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Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se reforma y adiciona el Art. 6
se adiciona fraccion XXV; Art. 72,, incisos VI, VII (fracciones 1,2,3,4,5,6,7),
VI, XIX, X, XI, XIl; al Art. 102, se reforma la fraccion 30; al Art. 102, se
adiciona las fracciones 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38; reforma y adicién al
Art. 182., inciso I, fraccion “g”; 28 (1,2,3,4), reforma el Art. 392. inciso Vi,
con adicion de las fracciones 1,2,3,4,5; se reforma y adiciona el Art. 3992,
Inciso VIl Y XIX; se reforma y adiciona el Titulo Séptimo, De los Delitos, los
articulos 1272, 1282., 1292, de la Ley del Transporte para la Movilidad
Sustentable del Estado de Nuevo Leén.

A cargo de los ciudadanos promoventes Maria Teresa de Jests Robledo Acosta, Nohelia
Guadalupe Nufiez Ldzaro, Nancy Lorena Gomez Ferndndez, Ménica del Carmen Hernandez Roa,

Alejandro Antonio Salas Hernandez, Vanessa Michael N%Y%ﬂﬁfmb}fa‘! T ﬁ}
OFIL!ALIA MAYOR

Salas.
Honorable Congreso del Estado de Nuevo Leén.-

0 7 MAR 2018
Honorable Congreso de la Unidn.- \—

Camara Diputados.- RTAMEN T
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En el uso y ejercicio pleno de nuestras facultadesy en el derecho a la libre expresién y
manifestacion de las ideas que me otorga la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, someto a la consideracién de esta Soberania, la siguiente:

Exposicion de Motivos

Debido al incremento de la violencia y acoso sexual de varones hacia mujeres en el transporte
colectivo “metro” del drea metropolitana de Monterrey, aunado a las denuncias presentadas por
este hecho, las cuales sefialan que un 63% de mujeres que utilizan este transporte han sido
violentadas sexualmente por usuarios varones durante los recorridos en que se utiliza este medio
de transporte, estamos acudiendo hoy ante el Honorable Congreso del Estado de Nuevo Leén por
voluntad propia y con nuestro libre albedrio para solicitarle como Poder Legislativo encargado de
esta competencia, se realicen las siguientes reformas a la Ley del Transporte para la Movilidad
Sustentable del Estado de Nuevo Ledn que expondremos a continuacién.

De acuerdo a otras iniciativas presentadas por diputados de legislaturas pasadas, en solamente

cuatro aflos, el acoso sexual hacia tas mujeres paso de un 37% a un 63% en los vagones del metro,
transporte que estd regido en sus reglas y normatividad por la Agencia Estatal del Transporte, por
el Sistema de Transporte Colectivo Metrorrey (STCM) y por el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn.



El acoso sexual esta tipificado como un delito en la Republica Mexicana como lo sefiala la Ley de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. En tanto que en el Cédigo Penal Federal se
estipula que el acoso u hostigamiento sexual podria alcanzar desde sanciones econémicas hasta
tos 8 afios de prision.

Aunque la Ley de Transporte para la Movilidad Sustentable del Estado de Nuevo Leon hace
referencia en cuanto a las condiciones de seguridad, salubridad, orden e higiene que deben existir
en las 32 estaciones del metro en Monterrey, ya en el uso comun, en ninguna estacion del STCM
esta garantizada la proteccién a la integridad fisica, moral, fisica y psicolégica, de los usuarios,
particularmente hacia las mujeres, como lo sefialan el incremento de denuncias y como lo han
sefialado los mismo usuarios, varones y mujeres, a algunos de los medios de comunicacién en la
ciudad.

Estas conductas que violentan el derecho a la mujer a vivir una vida libre de violencia, se
manifiestan mayormente en los horarios de las 6:00 a las 9:00 horas y de las 17:00 a las 20:00
horas, dentro de los cuales se ha incrementado hasta en un 30% los actos que intimidan, denigran,
afectan en su salud mental, psicologica, fisica y neuroldgica a quien ha sido victima de estos
hechos.

De acuerdo a la Declaracion Universal de Derechos Humanos, y considerando que la libertad, la
justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los
derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana; no queremos decir
que los hombres no hayan sufrido algin acoso también de las mujeres en el metro de Monterrey.

Queremos que estas reformas de Ley asi como sus respectivas sanciones que estan a cargo del
Poder Judicial del Estado sean aplicadas tanto para hombres como para mujeres que sufran de
alglin acoso u hostigamiento sexual dentro de los vagones o las instalaciones del STCM.

DIFERENCIA Y DEFINICIONES

Entendemos como hostigamiento sexual, el ejercicio del poder, en una relacion de subordinacién
real de la victima frente al agresor en los @mbitos laboral, escolar, familiar y/o docente tanto en las
instituciones ptblicas y privadas. El hostigamiento sexual suele expresarse también con conductas
verbales, fisicas o ambas. '

En tanto el acoso sexual es una forma de violencia en la que, si bien no existe la subordinacion,
hay un ejercicio abusivo de poder {del hombre a la mujer o de la mujer al hombre; o bien, de un
hombre hacia otro hombre o de una mujer hacia otra mujer}, que conlleva a un estado de
indefension y de riesgo para la victima, independientemente de que se realice en uno o varios
eventos.

Entendemos por lo anterior, que la victima del acoso sexual no ha dado pie ni consentimiento al
agresor para que la someta o actde en contra de su persona en su integridad fisica, psicologicay
emocional hacia la victima.

En algunas expresiones recientes después de manifestar el deseo de la Asociacién Civil Voces
Femeninas de México para darle uso exclusivo de las mujeres al primer vagén de cada tren del
metro, algunos varones en las redes sociales han manifestado que “la culpa es de las mujeres por



vestirse tan provocativas”, siendo que la Ley no debiera estar condicionada en la forma de vestir o
actuar de una persona.

Debe ser un derecho que la mujer vista o salga desnuda a la calle, pues como lo sefialan los
especialistas en psicologia y salud mental: “Nadie tiene por qué tocar tu cuerpo”.

QUE DICE LA ONU

La Declaracion sobre la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1993, define la violencia contra la mujer como «][...] todo acto
de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga como resultado la produccion
de un “dafio o sufrimiento” fisico, sexual o “psicoldgico” para la mujer, incluidas las amenazas de
tales actos, fa coaccidn o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la esfera
existencial publica como en la privada».

QUE DICE LA PSICOLOGIA SOBRE LA SALUD FiSICA Y MENTAL. QUE LE SUCEDE A NUESTRO
CUERPO Y CUAL ES EL DANO QUE LE OCASIONA A UN SER HUMANO EL SER VIOLENTADO
SEXUALMENTE EN EL METRO O EN CUALQUIER TRANSPORTE PUBLICO QUE TENGA QUE
UTILIZAR PARA TRANSLADARSE.

Al utilizar el metro como trasporte se genera estrés negativo o distrés que puede generar en el
cuerpo, conducta y emociones:

La mente genera:

. Pensamientos

. Sentimientos

. Emociones

. Que son reacciones en el cuerpo

El cuerpo obedece a lo que la mente percibe; las decisiones estdn fundamentadas en lo que
percibimos, y esto depende de aquello en lo que ponemos nuestra atencidn y valoracién. Este es
el verdadero motivo de por qué el adecuado manejo de la atencién es prioritario para todos los
seres humanos.

Las hormonas de estrés son hormonas, como la adrenalina y el cortisol, que son producidas en
momentos potencialmente peligrosos para el cuerpo. El sistema corporal encargado de controlar
las hormonas se llama el sistema endocrino. Las hormonas de estrés, cuando activadas, movilizan
energia almacenada hacia los musculos, que provoca una elevacion en la frecuencia cardiaca,
presion sanguinea y frecuencia respiratoria, inhabilitando al mismo tiempo procesos metabdlicos
como la digestidn, la reproduccién, el crecimiento y la inmunidad.

1.- El estrés lleva a algunas de las enfermedades mas debilitantes de nuestro tiempo, incluyendo
tasas mas altas de enfermedades cardiacas, cancer, accidentes, e incluso suicidios.

2.- Interfiere con tus ciclos de suefio — Cuando estds bajo mucho estrés, normalmente le damos
muchas vueltas a la cabeza, ademads nuestros niveles de ansiedad ya estan altos asi que no

podemos tener un buen descanso por la noche.



3.- Puede producir Fatiga Adrenal que causa cansancio continuado, una acumulacion de grasa, y
que nuestras células tarden mads en repararse — causando un envejecimiento acelerado.

4.- Cuando se padece una enfermedad crénica degenerativa, el estrés provoca que se alteren los
niveles de por ejemplo: glucosa en caso de personas con diabetes y presion arterial en casos de
personas con hipertension.

5.- A nivel emocional:

. Inquietud, nerviosismo, ansiedad, temor o angustia.

. Deseos de Hlorar y/o un nudo en la garganta.

. irritabilidad, enojo o furia constante o descontrolada.

. Deseos de gritar, golpear o insultar,

. Miedo o pénico, que si llega a ser muy intenso puede llevar a sentirnos “paralizados”.

. Preocupacion excesiva, que se puede incluso manifestar como la sensacién de no poder

controlar nuestro pensamiento.

. Pensamiento catastrofico.

. La necesidad de que “algo” suceda, para que se acabe la “espera”.
. La sensacion de que la situacidn nos supera.

. Dificultad para tomar decisiones.

. Dificultad para concentrarse.

. Disminucién de la memoria.

. Lentitud de pensamiento.

. Cambios de humor constantes.

. Depresién.

6.- A nivel de conducta:

. Moverse constantemente.

. Risa nerviosa.

. Rechinar los dientes.

. Tics nerviosos.

. Problemas sexuales.

. Comer en exceso o dejar de hacerlo.

. Beber o fumar con mayor frecuencia.



. Dormir en exceso o sufrir de insomnio.

. Etc.

Cuando nos damos cuenta de nuestro nivel de estrés, éste se incrementa.

. Nos sentimos mal.

. Tendemos a negarlo o a pensar que cualquiera estaria igual y es cierto.

Cualquier persona que esté estresado constantemente, presenta algunos de estos sintomas.

Pero sélo si reconocemos el problema y vemos como nos esta afectando, podemos solucionarlo.
Por eso, es tan importante, estar conscientes de los sintomas y consecuencias.

La violencia «tangible», pero paradéjicamente «invisible», puede causar en la victima trastornos
psicosomaticos severos, trastornos de personalidad por desestructuracion psiquica, agravar
enfermedades fisicas preexistentes, inducir al consumo de alcohol, drogas o medicamentos no
prescritos facultativamente e incluso, provocar el suicidio.

* * *

Por todas las razones expuestas, proponemos a la LXXIV Legislatura e intrinsecamente a este
Poder Legislativo para tomar acciones presentes y a futuro, para que se reforme y adicione el Art.
72, incisos VI, VIl {fracciones 1,2,3,4,5,6,7), VIII, XIX, X, XI, XII; al Art. 102, se reforma la fraccion 30;
al Art. 102. se adiciona las fracciones 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38; reforma y adicién al Art. 182,
inciso |, fraccién “g”; reforma el Art. 392. inciso VIII, con adicién de las fracciones 1,2,3,4,5; se
reformay adiciona eI Art. 392. Inciso X; se reforma y adiciona el Titulo Séptimo, De los Delitos, los
articulos 1279., 1282., 1299, de la Ley del Transporte para la Movilidad Sustentable del Estado de
Nuevo Ledn, corrigiéndose su actual contenido, para quedar como sigue:

Reforma y adicion
Dice:

Articulo 7. Metrorrey se regira por la Ley que Crea el Organismo Publico Descentralizado
denominado Sistema de Transporte Colectivo Metrorrey y tendrd, a través de su titular, las
siguientes atribuciones:

Se adicionan incisos y fracciones, deben decir:

VI. Destinar a los elementos de Fuerza Civil asignados al Metro para salvaguardar la integridad y
seguridad de los usuarios.

VIl. Destinar el primer vagon de cada tren para uso exclusivo de las mUJeres al cual se le
denominara “vagdn rosa”, y llevara las siguientes caracteristicas:

1. Podran hacer uso del vagdn rosa todas las mujeres de cualquier edad.

2. Las mujeres podran decidir por su propio albedrio qué vagon desean utilizar para su
traslado.



3. Podran hacer uso del vagon rosa todos los menores de edad; los varones menores de
edad de hasta 1.10 m. de estatura quienes deberan ir acompafiados de una mujer
adulta en dicho vagén.

4. Podran hacer uso del vagoén rosa cualquier persona con discapacidad visible.

5. Podran hacer uso del vagén las mujeres en su calidad de Adultos Mayores. Los varones
Adultos Mayores podran utilizarlo siempre y cuando refieran una visible discapacidad.

*Los varones considerados “de estatura baja” deberan hacer uso del vagon de hombres, a menos
que refieran una discapacidad motriz visible.

6. Elvagon rosa sera considerado como uso exclusivo de las mujeres en los horarios de
6:00 a 9:00 y de 17:00 a 20:00 horas, de lunes a viernes. Y se suspendera esta medida
en dias feriados y festivos.

7. Los guardias asignados por Metrorrey y los elementos de Fuerza Civil asignados por el
Estado deberan supervisar que dichas disposiciones sean respetadas y cumplidas
puntualmente por los usuarios, asi como vigilar la seguridad e integridad de los
pasajeros.

VIli. Serd responsabilidad del titular de Metrorrey hacer que estas normas sean acatadas tanto por
funcionarios de la dependencia, guardias, policias de Fuerza Civil y de los mismos usuarios del
Metro.

IX. Serd responsabilidad del titular de Metrorrey realizar las campadas de informaciony
concientizacion del usuario sobre el respeto a los grupos vulnerables dentro de las instalaciones y
vagones del Metro, garantizando que sea un transporte publico donde la mujer goce del derecho
de no ser violentada por su género.

X. Sera responsabilidad del titular de Metrorrey vigilar y procurar que la exclusividad del vagdn
rosa sea de manera permanente.

XI. Serd responsabilidad def titular de Metrorrey establecer la sefializacién y ordenanza visual que
refiera al respeto de horarios y respeto a la civilidad social en cuanto al uso del vagén rosa.

Xll. Sera responsabilidad del titular de Metrorrey incluir una partida presupuestal para que los
vagones exclusivos para las mujeres, discapacitados, menores de edad y Adultos Mayores sea de
color rosa, o bien, los asientos lleven este color.

Reforma y adicién
Dice:
Art. 10 El Consejo se integra de la siguiente forma:

30) Un Diputado Local, representante del Poder Legislativo, que sera designado por el Pleno del
Congreso del Estado a propuesta de la Comisién de Transporte.

Debe decir



30) Un Diputado o Diputada Local, representante del Poder Legislativo, que sera designado por el
Congreso del Estado a propuesta de la Comision de Transporte.

Reforma y adicién
Dice

Art. 6 Corresponden a la Agencia, a través de su titular, las siguientes atribuciones:

Debe decir (se adiciona)

XXV. Instalar en el sistema de transporte urbano denominados camiones, asi como para la
ecovia, la cultura civica para que los asientos de la derecha sean exclusivos de las mujeres y los
de la izquierda para los hombres.

Reforma y adicion

Dice

Art 10 Et Consejo (Estatal de Transporte y Vialidad) se integrara de la siguiente forma:
Debe decir:

31) La titular, o encargada del Despacho, del Instituto Estatal de las Mujeres

32) Una funcionaria de la Secretaria de Desarrollo Social (del Estado)

33) Una funcionaria de la Direccidn Juridica del DIF estatal

34} La titular de la Comisidon Estatal de Derechos Humanos

35) Una diputada de la Comisién para la igualdad de Género del H. Congreso del Estado
37) Una diputada de la Comisién de Salud y Atencién a Grupos Vulnerables

38) Un diputado o diputada de la Comisién de Educacion, Cultura y Deporte

Reforma y Adicion
Dice
CAPITULO |

PRINCIPIOS RECTORES E INTEGRACION



Articulo 18. La modernizacién y racionalizacion del Servicio Estatal de Transporte se asientan en
los siguientes principios: I. Movilidad Sustentable, estableciendo los siguientes lineamientos:

g) Previa propuesta que formule el Consejo, la Agencia impulsara campafias de cultura vial y el uso
de transporte publico;

Debe decir

g) Previa propuesta que formule el Consejo, la Agencia impulsara campafias de cultura vial, uso y
cuidado de las unidades del transporte urbano; asi como una cultura civica fomentando el respeto
y consideracion para hombres y mujeres por igual, mujeres embarazadas, discapacitados,
menores de edad y Adultos Mayores en el uso de transporte publico.

Reformay adicién

Dice

Articulo 39. Los conductores de vehiculos destinados a la movilidad de pasajeros deberan:
VHL-Tenery portar la licencia especial vigente que establezca la Ley;

Debe decir

Articulo 39. Los conductores de vehiculos en la zona urbana y en dreas rurales, en su calidad de
funcionarios publicos destinados a la movilidad de pasajeros, deberan:

VIll.- Tener y portar la licencia especial vigente que establezca la Ley. Dicha licencia o identificacidn
otorgada por la Agencia Estatal del Transporte llevard las siguientes caracteristicas:

1.- La credencial o identificacién debera medir 21 cm de largo por 14 ¢cm de altura.

2.- La fotografia ampliada del conductor o conductora deberd medir 12 c¢m de altura por 8
cm de ancho.

3.- Debera tener visible el nombre completo con apellidos del conductor responsable de la
unidad, cuyas letras seran de 1 cm por 7 mm. de ancho, para que el o los pasajeros puedan
identificar al conductor o conductora.

4.- Deberd tener visible las placas del automavil para gue el o los pasajeros puedan
identificar la unidad de pasajeros.

5.- Deberd tener visible el nimero telefénico de la Agencia Estatal del Transporte para
denunciar cualquier irregularidad. (81) 20207333

XIX. Los conductores de transporte urbano llamados camiones asi como de la ecovia,
deberdn portar una credencial con las siguientes caracteristicas y que sea designada para
ser visible detras del conductor enla ventana transparente o de vidrio y que sea visible a
los pasajeros.

1. Nombre completo del conductor como servidor puiblico



2. Numero de chofer, asignado por la Agencia Estatal del Transporte
3. La fotografia del chofer debera medir 30 cm x 22 cm

4. Deberd tener el numero telefénico de 24 horas para cualquier auxilio, denuncia o
emergencia

Reforma y adicién
Dice

Articulo 39. X.- Someterse a los examenes que para verificar y certificar su aptitud y sus
capacidades psicofisicas determine la Agencia;

Debe decir

X.- Someterse a los exdmenes que para verificar y certificar su aptitud y sus capacidades
psicofisicas determine la Agencia, por lo menos una vez al afio.

Reforma y adicién
Dice

TITULO SEPTIMO
DE LOS DELITOS

Deben decir, articulos adicionados

TITULO SEPTIMO
DE LOS DELITOS

Art. 127. De no ser acatado por el o los usuarios la nueva modalidad del metro rosa, ni en sus
horarios ni en las medidas aqui reglamentadas, éste o éstos deberan ser remitidos ante |a
autoridad judicial correspondiente, como lo sefiala el Art. 25 de la Constitucién Politica del Estado
de Nuevo Leén y como lo mara el Cédigo Penal del Estado de Nuevo Ledn en sus sanciones por
agresiones, violencia fisica, verbal y por alterar el orden publico.

Art. 128. Cualquier funcionario de Metrorrey, guardias y elementos de la Policia Civil que observe
un acto de acoso sexual hacia un usuario, hombre o mujer, asi como ser victima de agresiones que
dafien su integridad fisica o emocional dentro de las instalaciones y no le preste la ayuda oportuna
e inmediata, le serd aplicada la sancidn correspondiente como lo sefiala la Ley de Servidores
Publicos del Estado de Nuevo Le6n por caer en delito por omisién o complicidad.



Art. 129. Se considerara como falta administrativa cuando cualquier conductor de una unidad
urbana y rural de pasajeros del Sistema Tradicional de Transporte SITRA del estado de Nuevo Ledn
no porte la credencial oficial asignada con nimero de conductor expedida por la Agencia Estatal
de Transporte. Serd requisito obligatorio tener visible esta identificacion, a la vista de los
pasajeros, de lo contrario serd sancionado como lo dispone esta Ley de Transporte y podria ser
inhabilitado como servidor publico en la entidad, retirarsele la licencia de conductor de unidades
urbanas de pasajeros por lo menos por un afio, y ser acreedor a una multa econémica.

Por todo lo anterior antes expuesto, dejo al Poder Legislativo, esta Iniciativa con Proyecto de
Decreto por el que se reforma y adiciona el Art. 6 se adiciona fraccion XXV; Art. 72,, incisos VI, Vi
(fracciones 1,2,3,4,5,6,7), VIll, XiX, X, X1, XIt; al Art, 109, se reforma la fraccion 30; al Art. 102. se
adiciona las fracciones 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38; reforma y adicién al Art. 182, inciso |, fraccidon
“g”; 28(1,2,3,4), reforma el Art. 392. inciso VIll, con adicidn de las fracciones 1,2,3,4,5; se reforma
y adiciona el Art. 392. Inciso VIl Y XIX; se reforma y adiciona el Titulo Séptimo, De los Delitos, los
articulos 1279, 1282, 1299, de la Ley del Transporte para la Movilidad Sustentable del Estado de
Nuevo Ledn,

Transitorio

Unico: El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su publicacidn en el Periddico
Oficial del Estado, enviese al Ejecutivo del Estado para su publicacion y promulgacion.

Monterrey, N.L. a 7 de marzo de 2018.
Atentamente

Monica del Carmen Herndndez Roa Nohelia Guadalupe Nufiez Lazaro

Fundadora de Voces Femeninas de México

Maria Teresa de Jests Robledo Acosta

Psicoterapeuta E&p. en Violencia de Género Fundadora de Voces Femeninas de México |

Asesora y fundadora de VFM



tonio Salas Hernandez

‘Represent. de Voces juveniles de VFM

Estudiante de Comunicacién de la UMM

Juan Francg antu Salas

2,
-

Repres. de colonos Mpio. de Gpe, N.L

Vanessa Mich guilar Rivera

Represen. de Voces juveniles de VFM

Estudiante de Comunicacién de la UMM

Criselda Salinas Serna

Psicoterapeuta Espec. en Derechos
Humanos e Infancia
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H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
LXXIV LEGISLATURA

. OFICIALIA MAYOR

Oficio NUm. O.M. 2353/2018
Expediente NOm. 11604/LXXIV

CC. Maria Teresa de Jesus Robledo Acosta
y un Grupo de integrantes de Voces Femeninas de México
Presentes.-

Con relaciéon a su escrito, mediante el cual presentan iniciativa con proyecto
de Decreto por el que se adicionan dos Ultimas fracciones del Inciso A) del Articulo 4
de la Ley de Salud del Estado de Nuevo Ledn, me permito manifestarle que la C.
Presidenta del H. Congreso del Estado de Nuevc Ledn, conocié de su escrito
dictando el siguiente acuerdo:

“TrGmite: De enterada y de conformidad con los articulos 24 fraccién Il y 39
fraccién XV, se turna el presente asunto a la Comisién de Salud y
Atencion a Grupos Vulnerables”.

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
marzo de 2018

Monterrey, N.L., gr/meiQ
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