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DIPUTADA JOSEFINA VILLARREAL GONZALEZ.
PRESIDENTA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON.
PRESENTE.

Los Diputados integrantes del Grupo Legislativo del Partido
Revolucionario Institucional a la LXXII Legislatura al Congreso del
Fstado, en ejercicio de las atribuciones establecidas en la
Constitucidn Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn,
en sus articulos 68 y 69, asi como los diversos 102 y 103 del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado,
presenta a esta Soberania, Iniciativa de reforma al articulo 3 de
la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo

Ledn, lo anterior baijo la siguiente:
EXPOSICION DE MOTIVOS
La sana alimentaciéon entendida como un proceso diario y

esencial para el mantenimiento de la vida, debe constituir un

derecho fundamental para los ciudadanos.
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Al respecto, es de senalar, que existen productos denominados
“"Canasta Bdsica”, que es un conjunto de bienes y servicios
indispensables para que una familia pueda satisfacer sus
necesidades bdsicas, la cual contempla entre otros alimentos
tortilla, frijol, maiz, arroz, huevos, aceite comestible, azucar, sal,

leche pasteurizada y en polvo.

Sin embargo, la falta de ingresos y los constantes aumentos a
los que ha estado sujeta la Canasta Bdsica, es una de las
causas mds importantes que impiden a la poblacidon obtener
una dieta adecuada y para el éptimo desarrollo, siendo aun
maAs susceptibles de esta situacién los que menos tienen, y que
son precisamente las personas de escasos recursos que
fundamentan su dieta alimenticia principalmente en el
consumo de maiz, producto que ha estado en aumento
continuo, pues en el 2006 a los mexicanos les alcanzaba para
comprar 7. 22 kilos de tortilla con el salario minimo al 2010 les

alcanza tan sélo para 6.04 kilos.

Lamentablemente, el Instituto Nacional de Estadistica,

Geografia e Informdtica (INEGI), observd que en los hogares

2/8



Grupo
Legislativo

mas pobres el aporte dietético estriba en pocos alimentos,

entre los que destaca el consumo del maiz.

Ahora bien, de acuerdo con informaciéon del Centro de Andlisis
Mulfidisciplinario de la UNAM, el poder adquisitivo de las
familias mexicanas cayd en un 47 por ciento, tan sdlo de 2006
a 2010, durante el gobierno del “"desempleo” de Felipe

Calderén Hinojosa.

Adicionalmente, el precio de los productos de la canasta
bdsica aumentd en 93 por ciento en el mismo periodo, lo que
resulta en un deterioro econdmico de las familias y un caldo de
cultivo propicio para problemas sociales en el termitorio
nacional, a lo que Nuevo Ledn no puede sustraerse del todo,
pese a los niveles superiores de desarrollo que se fienen en

comparacion con el resto del pais.

Ante esta situacidn, es nuestro deber como Legisladores aplicar
las armas legales que permitan a los ciudadanos que
representamos tener acceso a una vida digna, siendo la

alimentacién un aspecto indispensable para lograrlo, mds aun
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cuando la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de
1949, en su articulo 25 establece que “Toda persona fiene
derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi

como a su familia, la salud y bienestar”.

El desarrollo de un pueblo se basa en gente potencialmente
capacitada y sana para que tenga un rendimiento fisico e
intelectual que aporte el “plus” necesario de empuje a la
economia, por eso a través del Pacto Internacional de los
Derechos Econdmicos Sociales y Culturales, se formalizd, “el
derecho de foda persona a un nivel de vida adecuado para si

y su familia, incluida la alimentacion”.

Asimismo, en la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion de
1996, 185 paises ratificaron en la Declaracion de Roma sobre la
Seguridad Alimentaria Mundial “el derecho de toda persona a
alimentos sanos y nutritivos”, en consonancia con el derecho a
una alimentacion apropiada y con el derecho fundamental de

toda persona a no padecer hambre.
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Es asi, que nuestro pais a fravés de Tratados Internacionales ha
reconocido como derecho fundamental el de la alimentacion,
en tal virtud consideramos oportuno que Nuevo Ledn siga
siendo un estado de vanguardia en materia legislativa, sobre
todo en el reconocimiento de los derechos de los ciudadanos
por lo cual, estimamos oportuno adecuar nuestra Constitucion
Politica Estatal, a fin de ser congruentes con las disposiciones
internacionales a los que estamos suje’rkos y que permitan el
sano desarrollo de los habitantes de Nuevo Ledn, ya que al ser
una garantia individual los gobiernos deberdn estar en la
buUsqueda continua de aplicacién de programas y acciones
que permi’ron dar cumplimiento a dicha disposicién a fin de

mejorar la calida de vida de las familias nuevoleonesas.

Sefialado lo anterior, proponemos una reforma constitucional
que consista en un agregado al derecho a la salud en el
Arficulo Tercero de la Constitucidon Politica del Estado, para
establecer como garantia individual el derecho de los
nuevoleoneses a “una dlimentacién sana y suficiente que

permita un desarrollo fisico e intelectual” a través de politicas
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pUblicas implementadas por Estado y municipios, tanto en el

ambito social como econdmico.

Como Legisladores de extraccién priista, entendemos que la
justicia social debe pugnar por igualar a todos los hombres en
lo tocante a los derechos de humanidad, mdas aun cuando
existe una lesidn a los bolsillos de los ciudadanos con aumentos
a la canasta de alimentacién recomendable, en tal virtud
hacemos uso de la Tribuna de este Poder Legislafivo para
defender los derechos de los grupos mds vulnerables de

nuestra sociedad.

Siendo la alimentacién fundamental para el desarrollo humano
y siendo la poblacion el factor fundamental para el desarrollo
de Nuevo Ledn, el Grupo Legislativo del Partido Revolucionario
Institucional presenta ante esta Soberania el siguiente proyecto

de:
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) DECRETO

UNICO. Se reforma por modificacién el arficulo 3 de la
Constitucidn Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn,

para quedar como sigue:

ARTICULO 3. Toda persona tiene derecho a la
proteccién de la salud y a una alimentacion sana y
suficiente que permita un desarrollo fisico e
intelectual. La Ley establecerd las bases vy
modalidades para el acceso a los servicios de salud 'y
garantizard el acceso a la sana alimentacién a través
de politicas pUblicas, asimismo determinard la
participacién del Estado y sus Municipios en la
materiq,

TRANSITORIOS
Unico.- El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su

publicacién en el Periddico Oficial del Estado.
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Monterrey, Nuevo Ledn a 1 de febrero de 2011

ATENTAMENTE

GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL

DiputADO L ARTHADE LOS SANTOS

GONZALEZ
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constitucional el Derecho a una alimentacion sana y suficiente.

ANTECEDENTES:

Expresan los promoventes, que una alimentaciéon sana debe de ser
constituida como derecho fundamental para los ciudadanos, mas aun si esta
se entiende como un proceso diario y esencial para el mantenimiento de la

vida.

Sefialan que existen productos alimenticios que se denominan
“Canasta Basica”, los cuales son el conjunto de bienes y servicios
indispensables para que una familia satisfaga sus necesidades basica, mas

sin embargo precisan que la falta de ingresos y los constantes aumentos que

Comisidn de Legislacion y Puntos Constitucionales
Expediente 6819/LXXII
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han sufrido éstos, son las causas mas importantes que impiden a la poblacién
acceder a una dieta adecuada y a un 6ptimo desarrollo, indicando a las

personas de escasos recursos como los mas susceptibles a esta situacion.

Aluden que el poder adquisitivo de las familias mexicanas cay6 en un
47 por ciento,' tan solo del afio 2006 al 2010, aunado a esto sefialan que el
precio de la canasta basica aumentd en un 93 por ciento en ese mismo
periodo, lo que estiman un deterioro econémico para las familias,
mayormente para aquellas de escasos recursos, las cuales fundamentan su

dieta en el consumo de maiz, el cual ha estado en aumento continuo.

Apuntan, que es su deber como legisladores el de elaborar los
mecanismo legales que permitan a los ciudadanos acceder a una vida digna,
siendo la alimentacién un aspecto indispensable para légralo, por lo cual citan
la Declaracion de los Derechos Humanos de 1949 y la Cumbre Mundial sobre
la Alimentacion de 1996 asi como el Pacto Internacional de los Derechos
Econdmicos Sociales y Culturales, en los cuales sefalan los derechos que se
otorgan a las personas a tener una vida adecuada, en los cuales incluyen los

alimentos sanos y nutritivos.

De lo anterior, nos plantean que nuestro pais a traves de Tratados
Internacionales ha reconocido como derecho fundamental el de la
alimentacion, y que es por ese motivo que estiman oportuno adecuar a estos

términos a fin de ser congruentes con las disposiciones internacionales a los

Comisi6n de Legislacion y Puntos Constitucionales
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que estamos sujetos y que permitan el sano desarro|l'6 de los habitantes de

Nuevo Ledn.

No obstante lo anterior, los suscritos consideran importante reformar el
texto del citado dispositivo, a fin de establecer como garantia individual el
derechos de los nuevoleoneses a una “alimentaciéon sana y suficiente qtje
permita un desarrollo fisico es intelectual’, a través de politicas piblicas
implementadas por el Estado y municipios, tanto en el ambito social como

econdmico.

Una vez que hemos dado cuenta del contenido del presente punto de
acuerdo, y de conformidad con lo previsto en el articulo 47 inciso c¢) del
Reglamento para el Gobierno Interior del H. Congreso del Estado de Nuevo
Ledn, los integrantes de esta Comisién, a efecto de sustentar el resolutivo

que se propone, nos permitimos consignar las siguientes:
CONSIDERACIONES:

Corresponde a este Congreso del Estado conocer sobre el presente
asunto, de conformidad con lo dispuesto por el articulo 63, fraccion | de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén. En tal
sentido, esta Comisién de Dictamen Legislativo, ha procedido al estudio y
analisis de la iniciativa en cuestién, de conformidad a lo establecido en los

diversos numerales 70, fraccién Il de la Ley Organica del Poder Legislativo

Comision de Legislacion y Puntos Constitucionales
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del Estado de Nuevo Leon y 39, fraccién ll, inciso b) del Reglamento para el "

Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo Leon.

De este modo, quienes integramos este Organo de dictamen
legislativo, después de hacer un anédlisis de la iniciativa, de las razones
juridicas en que se funda y, de los resultados obtenidos de la practica

legislativa hemos considerado:

El articulo 133 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos

Mexicanos a la letra nos indica:

“Articulo 133.- Esta Constitucion, las leyes del Congreso de la Union
que emanen de ella y todos los Tratados que estén de acuerdo con la
misma, celebrados y que se celebren por el Presidente de la
Republica, con aprobacién del Senado, serén la Ley Suprema de
toda la Unién. Los jueces de cada Estado se arreglaran a dicha
Constitucién, leyes y tratados, a pesar de las disposiciones en contrario

que pueda haber en las Constituciones o leyes de los Estados.”

El articulo antes mencionado consagra el principio de supremacia
constitucional y jerarquia de normas, en el cual nos expresa que dentro de
nuestra ley suprema se encuentran lo Tratados Internacionales que retunan
las caracteristicas que éste menciona. Es decir un tratado internacional por su

jerarquia siempre sera superior a un ordenamiento local.

Comision de Legislacién y Puntos Constitucionales
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Se hace referencia a lo anterior, ya que debemos advertir que el
articulo 25 de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, a la letra

establece que:

“Articulo 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la
alimentacién, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en
caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros de
pérdidas de sus medios de subsistencia por circunstancias

independientes de su volunta’.

Esto quiere decir que a fin de que se garantice un nivel de vida
adecuado para las personas es importante asegurar especialmente la
alimentacion, tomando como fundamento el mencionado articulo, podemos
advertir de la necesidad de armonizar nuestro ordenamiento constitucional
local a las pretensiones de los tratados internacionales, lo cuales de
conformidad con lo que establece el articulo 133 de la Constitucion Politica

Federal, estos forma parte de nuestra Ley Suprema.

Entendido lo anterior, la propuesta del promovente va encaminada a

modificar la Constitucion Politica de nuestro Estado, a fin de elevar a rango

Comisién de Legislacion y Puntos Constitucionales
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constitucional el derecho a una alimentacion sana y suficiente, para el efecto
de garantizar el acceso a ésta a través de politicas publicas, otorgando al
ciudadano un derecho que sera referencia para plasmar su garantia en las
Leyes estaduales y asi estar en plena armonia con una ley superior como lo

es un Tratado Internacional.

De esta forma, los integrantes de la Comisién de Legislacion y Puntos
Constitucionales, entendemos que la Constitucion Local es una norma
juridica que determina la validez de todo el conjunto de leyes que ordenan y
dan vida a un régimen de gobierno estatal. Tal determinacién puede ser de
caracter tanto formal o procedimental, asi como material o sustantivo. Esto es
asi, dado a que la Constitucion, al ser la norma basica que articula el
ordenamiento juridico en nuestra entidad, es el marco de referencia de los
legisladores u otros agentes dotados de poder para crear una ley y, por lo
tanto las disposiciones que de ella emanen, seran referencia obligada, no

solo de la elaboracion de leyes, sino también de su aplicacion.

Por todo lo anterior, es que consideramos que incorporar un derecho
tan importante como el de la alimentacién a nuestro Ordenamiento
Constitucional Local, traeria implicito el que se legisle a favor de este a fin de
garantizar su debido cumplimiento y otorgar igualdad a aquellas personas
desfavorecidas que no se encuentran en posibilidades de acceder a una

digna alimentacion, por las condiciones sociales en las que se encuentran.

Comisién de Legislacion y Puntos Constitucionales
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Por iiltimo, es importante mencionar que las principales caracteristicas
de las garantias individuales son la unilateralidad y la irrenunciabilidad. Es
decir son unilaterales porque su observancia esta a cargo del Estado, e

irrenunciables porque nadie pude renunciar a ellas.

Por tal motivo, debemos de observar que en la reforma que nos ocupa

se pretende incluir a nuestro derecho constitucional local el derecho a la

alimentacion, el cual garantizara el acceso a la sana alimentacion a través de
politicas publicas. Es decir, al observar esta situacion podemos advertir que
en lo términos del parrafo anterior éste constituiria una garantia individual, ya
que estara a cargo del Estado (unilateralidad) y al positivisarse en nuestra
Ley Fundamental Local, debe de garantizarse a todo persona sin distincion,
no pudiendo renunciar a éste (irrenunciablidad), dando con esto una mayor
certeza de su cumplimiento al ciudadano y por consecuencia un mejor

desarrollo fisico e intelectual.

Por las anteriores consideraciones, los integrantes de la Comision de
Legislacién y Puntos Constitucionales consideramos viable la propuesta
realizada por los promoventes, por lo cual nos permitimos someter al criterio
del Pleno de este Poder Legislativo, para su apertura a discusion, de acuerdo
con lo preceptuado en los articulos 148 y 149 de la Constitucién Politica Local
a fin de que se circulen profusamente los extractos de las discusiones de los
Diputados que intervinieren en las mismas mediante su publicacién en el

Periédico Oficial del Estado, el siguiente proyecto:

Comisidn de Legislacion y Puntos Constitucionales
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DECRETO

ARTICULO UNICO.- Se reforma el articulo 3 de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leon, para quedar
como sigue:

Articulo 3.- Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud y
a una alimentacién sana y suficiente que propicie un desarrollo
fisico e intelectual. La Ley establecera las bases y modalidades
para el acceso a los servicios de salud y garantizara el acceso a la
sana alimentaciéon a través de politicas puablicas, asimismo
determinara la participacion del Estado y Municipios en la materia.

TRANSITORIO

UNICO.- El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Periédico Oficial del Estado.

Monterrey, Nuevo Ledn

Comisién de Legislacion y Puntos Constitucionales
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Comision de Legislacién y Puntos Const‘i'tucionales

inf Secretari
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Extractos de Discusién
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DE Nuevo Leon
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SECRETARIA

Oficio Nim.
409-LXXI11-2011

C. LIC. RODRIGO MEDINA DE LA CRUZ
GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO
PRESENTE.-

GOEI[RNO DEL ESTADO DENUEVO LEQN
SELRPTAR’A pARTPCULAR

a.; i
D AR [\ q En cumplimiento a lo dispuesto por el Articulo 149 de la Constitucion Politica Local,

11 ABR 2011 5 se envia para su publicacion en el Periédico Oficial del Estado, Extracto de
"' b &?[ ﬁ“ 57 7 3( ,’/ Discusiones suscitadas en la presentacién del dictamen del Proyecto de Decreto por
CORRESPONDH;(_,W co modificacién al Articulo 3 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de

= e J

Nuevo Leodn.

Sin otro particular, le reiteramos las seguridades de nuestra atenta y distinguida
consideracion.

Atentamente.
“SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION”
Monterrey, N.L. a 11 de abril de 2011
H. CONGRESO DEL ESTADO

s

DIP. SECRET,

DIP. SECRETARIO

?

ENRIQUE GUADALUPE PEREZ
VILLA
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Lxxu Lecistatura EN LOS TERMINOS Y PARA LOS EFECTOS DE LO DISPUESTO POR EL

SECRETARIA

ARTICULO 149 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE NUEVO LEON, SE PUBLICA EL EXTRACTO DE LAS
DISCUSIONES QUE SE SUCITARON RESPECTO AL DICTAMEN PRESENTADO
POR LA COMISION DE LEGISLACION Y PUNTOS CONSTITUCIONALES, QUE
SE APROBO, EN LA SESION CELEBRADA EL DIA 07 DE ABRIL DEL ANO 2011,
AL PRESENTARSE ESTE DICTAMEN CON PROYECTO DE DECRETO QUE
REFORMA AL ARTICULO 3 DE LA CQNSTITUCION POLITICA DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE NUEVO LEON, ASENTADAS EN EL DIARIO DE
DEBATES NUM. DD 203-LXXH-11.

C. DIP. HECTOR JULIAN MORALES RIVERA

.......... “GRACIAS DIPUTADO PRESIDENTE. COMPANERAS Y COMPANEROS
DIPUTADOS: ALIMENTARSE ADECUADAMENTE RESULTA IMPRESCINDIBLE
PARA LA VIDA DIARIA, CONSISTE EN PROPORCIONAR AL CUERPO LA CANTIDAD
DE PROTEINAS, GRASAS, AZUCARES Y VITAMINAS NECESARIAS PARA QUE
NUESTRO CUERPO FUNCIONE CORRECTAMENTE Y PARA MANTENER UNA
SALUD ESTABLE, POR LO QUE LA SANA ALIMENTACION REPRESENTA UNA
IMPORTANTE LABOR EN NUESTRA VIDA, YA QUE DE ESTA FORMA SE
PROPORCIONAN LOS NUTRIENTES QUE NUESTRO CUERPO NECESITA, NO
SOLO PARA ESTAR EN FORMA SINO, ANTE TODO, PARA VIVIR DE MANERA
ADECUADA. RESPECTO A LO ANTERIOR, SE PUEDE DECIR QUE ES OBLIGACION
DEL ESTADO EL GARANTIZAR EL DERECHO A LA SALUD DE LA CIUDADANIA,
TAL Y COMO LO ORDENA EL ARTICULO 3° DE NUESTRA CONSTITUCION LOCAL,
POR LO QUE PARA EL CUMPLIMIENTO DE DICHA DISPOSICION ES NECESARIO
QUE CADA CIUDADANO NUEVOLEONES TENGA UNA SANA ALIMENTACION A LA
QUE HICIMOS REFERENCIA CON ANTELACION, YA QUE ESTA SE ENCUENTRA
ESTRECHAMENTE VINCULADA CON EL ESTADO GENERAL DE SALUD DE LAS
PERSONAS. AHORA BIEN, DE LO ANTERIOR SE DERIVA QUE RESULTA
NECESARIO EL ASEGURAR A TODOS LOS HABITANTES DE ESTA ENTIDAD, A
RANGO CONSTITUCIONAL, EL DERECHO A UNA ALIMENTACION ADECUADA EN
BENEFICIO A SU SALUD Y DESARROLLO FiSICO E INTELECTUAL. EN RAZON A

Extractos Reforma Art. 3 de la Constitucién Politica del Estado 1



H. Conagreso per Estapo

s Nusvo Leox LO  ANTERIORMENTE EXPUESTO, ES POR LO QUE SOLICITO A MIS
wxxi LecisLatura COMPANERAS Y COMPANEROS DIPUTADOS EL VOTO EN SENTIDO AFIRMATIVO

SECRETARIA

DEL PRESENTE DICTAMEN. ES TODO DIPUTADO PRESIDENTE"..........

C. DIP. HERNAN ANTONIO BELDEN ELIZONDO

cie......."CON SU PERMISO PRESIDENTE. EL DERECHO A LA PROCURACION DE
LA SALUD COMO UNA GARANTIA Y DERECHO SUBJETIVO PUBLICO HA SIDO
UNO DE LOS PILARES SOCIALES DEL CONSTITUCIONALISMO MEXICANO. LA
GARANTIA DE LA SALUD CONSISTE EN LA OBLIGACION A CARGO DEL ESTADO
DE PROCURAR LA ATENCION NECESARIA PARA LA PREVENCION Y LA
RECUPERACION DE LA SALUD DE MANERA PRONTA Y GRATUITA PARA TODOS
LOS INDIVIDUOS EN EL TERRITORIO NUEVOLEONES. ESTE DERECHO HA
VENIDO EVOLUCIONANDO, TANTO EN SU EJERCICIO COMO EN SU
CONCEPCION NORMATIVA AL PORMENORIZARSE Y DEFINIRSE CON
ESPECIFIDAD EL CONTENIDO Y FORMA DE CUMPLIR ESTA OBLIGACION
GUBERNAMENTAL. LA ALIMENTACION, COMO ES DECLARADO EN EL
PROYECTO DE DECRETO, DEBE SER SANA Y SUFICIENTE PARA PROPICIAR EL
DESARROLLO FISICO E INTELECTUAL DEL INDIVIDUO. ESTE DERECHO, A SU
VEZ, SERA OBJETO DE LEGISLACION, A FIN DE GARANTIZAR EL ACCESO DEL
GOBERNADO A LA ALIMENTACION SANA Y SUFICIENTE POR MEDIO DE
POLITICAS PUBLICAS QUE DETERMINARAN LA PARTICIPACION CONJUNTA DEL
ESTADO Y DEL MUNICIPIO EN LOS CUMPLIMENTOS DE ESTA LABOR. POR LO
ANTERIOR, Y A FIN DE BRINDAR A LA POBLACION NUEVOLEONESA UN
MECANISMO PARA GARANTIZAR EL ACCESO A LA SALUD COMO DERECHO
SOCIAL, LES PIDO SU VOTO FAVORABLE AL DICTAMEN CON PROYECTO DE
DECRETO UNANIMEMENTE PRESENTADO POR LA PONENTE COMISION DE
LEGISLACION Y PUNTOS CONSTITUCIONALES. ES CUANTO PRESIDENTE"..........
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Lxx1 LEGISLATURA
SECRETARIA

C. DIP. JOSE ANGEL ALVARADO HERNANDEZ

.......... ‘MUCHAS GRACIAS DIPUTADO PRESIDENTE, CON SU PERMISO.
COMPANERAS Y COMPANEROS: SE ENCUENTRA A DEBATE EL DICTAMEN CON
PROYECTO DE DECRETO A FIN DE ELEVAR A RANGO CONSTITUCIONAL, EL
DERECHO A UNA ALIMENTACION SANA Y SUFICIENTE. LO ANTERIOR,
MEDIANTE REFORMA POR MODIFICACION, AL ARTICULO 3° DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. COMPARTIMOS LOS ARGUMENTOS DE
NUESTROS COMPANEROS PROMOVENTES, EL DIPUTADO LEONEL CHAVEZ
RANGEL, MARIO EMILIO GUTIERREZ CABALLERO Y MARTHA DE LOS SANTOS
GONZALEZ, RESPECTO DE LA IMPORTANCIA DE ESTA REFORMA, CON LA QUE
SE PROMUEVE EL DERECHO DE LOS CIUDADANOS A UNA VIDA DIGNA,
MEDIANTE UNA ALIMENTACION ADECUADA, QUE INCLUYA ALIMENTOS SANOS Y
NUTRITIVOS, QUE LES PERMITAN UN MEJOR DESARROLLO FiSICO E
INTELECTUAL. DE APROBARSE LA REFORMA QUE NOS OCUPA, SE
ATENDERIAN LAS DISPOSICIONES QUE EN MATERIA DE ALIMENTOS, SE
ESTABLECEN EN LA DECLARACION DE DERECHOS HUMANOS; LA CUMBRE
MUNDIAL SOBRE ALIMENTACION, AS| COMO EL PACTO INTERNACIONAL DE LOS
DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES, INSTRUMENTOS DE LOS
QUE MEXICO FORMA PARTE, RATIFICADOS POR EL SENADO Y QUE DE
ACUERDO CON EL ARTICULO 133 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, ADQUIEREN RANGO CONSTITUCIONAL. CON LA
APROBACION DE LA PRESENTE REFORMA, EL GOBIERNO DEL ESTADO Y LOS
GOBIERNOS MUNICIPALES, DEBERAN IMPLEMENTAR POLITICAS PUBLICAS EN
LOS AMBITOS SOCIAL Y ECONOMICO PARA QUE EL DERECHO A LA
ALIMENTACION SEA UNA REALIDAD TANGIBLE, EN BENEFICIO SOBRE TODO, DE
LOS SECTORES MAS VULNERABLES. LA INCORPORACION A NUESTRA CARTA
MAGNA LOCAL DEL DERECHO A LA ALIMENTACION, HARA NECESARIO
REGULARLO, MEDIANTE LA EXPEDICION DE UNA LEY SECUNDARIA, QUE
NUESTRA FRACCION PARLAMENTARIA SE COMPROMETE DESDE AHORA A
IMPULSAR, A FIN DE QUE PODAMOS APROBARLA ANTES DE CONCLUIR EL
PERIODO CONSTITUCIONAL. LO ANTERIOR, PARA QUE ESTA NUEVA GARANTIA
CONSTITUCIONAL, NO SE CONVIERTA EN “LETRA MUERTA", COMO SUCEDE

Extractos Reforma Art. 3 de la Constitucién Politica del Estado 3



H. Concreso peL Estano

pE Nuevo Leonx

CON OTRAS GARANTIAS, TUTELADAS TANTO EN LA CONSTITUCION FEDERAL,

Lxxi LEGIsLATURA COMO EN EL ESTADO. DEBEMOS AGREGAR TAMBIEN QUE ESTA ES UNA

SECRETARIA

ACCION LEGISLATIVA QUE SE SUMA A OTRAS REALIZADAS POR ESTA
SEPTUAGESIMA SEGUNDA LEGISLATURA, EN LA QUE YA HEMOS APROBADO
REFORMAS A LA LEY DE EDUCACION Y A LA LEY DE SALUD PUBLICA A EFECTO
DE ORIENTAR A TENER UNA CULTURA DE ALIMENTACION SANA. POR LO ANTES
EXPUESTO, EL GRUPO LEGISLATIVO DE NUEVA ALIANZA PARTIDO POLITICO
NACIONAL, SE MANIFIESTA A FAVOR DE ABRIR A LA DISCUSION LA INICIATIVA
QUE NOS OCUPA. ES TODO DIPUTADO PRESIDENTE"..........

C. DIP. MARIA DE LOS ANGELES HERRERA GARCIA

.......... “CON SU PERMISO DIPUTADO PRESIDENTE. EL GRUPO LEGISLATIVO DEL
PARTIDO DE LA REVOLUCION DEMOCRATICA SE PRONUNCIA A FAVOR DEL
DICTAMEN NUMERO 6819, PRESENTADO AL PLENO POR LA COMISION DE
LEGISLACION Y PUNTOS CONSTITUCIONALES, MEDIANTE EL CUAL SE
REFORMA EL ARTICULO 3° DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE
Y SOBERANO DE NUEVO LEON, A FIN DE ELEVAR A RANGO CONSTITUCIONAL
EL DERECHO A UNA ALIMENTACION SANA Y SUFICIENTE. LA PROPUESTA DE
REFERENCIA RESULTA APROPIADA, PUESTO QUE NO PUEDE HABER SALUD
CUANDO LA PERSONA CARECE DE UNA ALIMENTACION SANA Y ADECUADA,
QUE TENGA COMO RESULTADO SU PLENO DESARROLLO TANTO FISICO COMO
INTELECTUAL. SIN EMBARGO, LO QUE LA SOCIEDAD ESPERA DE ESTAS
REFORMAS ES QUE SE HAGAN UNA REALIDAD LLEVANDOSE A LA PRACTICA,
PORQUE SE TRATA DE DERECHOS UNIVERSALMENTE RECONOCIDOS. SIN
EMBARGO, EN NUESTRO PAIS COMO MUCHAS DE LAS GARANTIAS
INDIVIDUALES SOLO EXISTEN COMO “LETRA MUERTA” EN EL TEXTO DE SU
ORDENAMIENTO JURIDICO, ESPERANDO SU VIGENCIA EN CUANTO A SU
APLICACION POSITIVA. POR LO ANTERIOR, SOLICITAMOS SU VOTO A FAVOR
DEL DICTAMEN. ES CUANTO"..........
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LxXXII LEGISLATURA MONTERREY, N.L. A 11 DE ABRIL DE 2011

SECRETARIA

DIP. SECRETARIO

ENRIQUE GUADALUPE PEREZ
VILLA

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL ARTiCULO 3 DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE NUEVO LEON.

Articulo Unico.- Se reforma el articulo 3 de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén, para quedar como sigue:

Articulo 3.- Toda persona tiene derecho a la proteccién de la salud y a
una alimentacion sana y suficiente que propicie un desarrollo fisico e
intelectual. La Ley establecera las bases y modalidades para el acceso a
los servicios de salud y garantizara el acceso a la sana alimentacion a
través de politicas publicas, asimismo determinara la participacion del
Estado y Municipios en la materia.

Extractos Reforma Art. 3 de la Constitucion Politica del Estado 5
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Lxx11 LEGISLATURA
SECRETARIA

TRANSITORIO

Unico.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacién en el Periédico Oficial del Estado.

MONTERREY, N.L. A 11 DE ABRIL DE 2011

DIP. SECRETARIO

[4
\ - ﬁf'

ENRIQUE GUADALUPE PEREZ
VILLA
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vxxu Lecistaruna EN LOS TERMINOS Y PARA LOS EFECTOS DE LO DISPUESTO POR EL

SECRETARIA

ARTICULO 149 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE NUEVO LEON, SE PUBLICA EL EXTRACTO DE LAS
DISCUSIONES QUE SE SUCITARON RESPECTO AL DICTAMEN PRESENTADO
POR LA COMISION DE LEGISLACION Y PUNTOS CONSTITUCIONALES, QUE
SE APROBO, EN LA SESION CELEBRADA EL DIA 07 DE ABRIL DEL ARO 2011,
AL PRESENTARSE ESTE DICTAMEN CON PROYECTO DE DECRETO QUE
REFORMA AL ARTICULO 3 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO

-LIBRE ¥ SOBERANO DE NUEVO LEON, ASENTADAS EN EL DIARIO DE

DEBATES NUM. 0D 203-L)0M-11.

C. DIP. HECTOR JULIAN MORALES RIVERA

creeenne 'GRACIAS DIPUTADO PRESIDENTE. COMPARERAS Y COMPAREROS
DIPUTADOS: ALIMENTARSE ADECUADAMENTE RESULTA IMPRESCINDIBLE
PARA LA VIDA DIARIA, CONSISTE EN PROPORCIONAR AL CUERPO LA CANTIDAD
DE PRQTEINAS, GRASAS, AZUCARES Y VITAMINAS NECESARIAS PARA QUE
NUESTRO CUERPO FUNCIONE CORRECTAMENTE Y PARA MANTENER UNA
SALUD ESTABLE, POR LO QUE LA SANA ALIMENTACION REPRESENTA UNA
IMPORTANTE LABOR EN NUESTRA VIDA, YA QUE DE ESTA FORMA SE
PROPORCIONAN LOS NUTRIENTES QUE NUESTRO CUERPO NECESITA. NO
SOLO PARA ESTAR EN FORMA SINO, ANTE TODO, PARA VIVIR DE MANERA
ADECUADA. RESPECTO A LO ANTERIOR, SE PUEDE DECIR QUE ES OBLIGACION
DEL ESTADO EL GARANTIZAR EL DERECHO A LA SALUD DE LA CIUDADANIA,
TAL 'Y COMO LO ORDENA EL ARTICULO 3* DE NUESTRA CONSTITUCION LOCAL,
POR LO QUE PARA EL CUMPLIMIENTO DE DICHA DISPOSICION ES NECESARIO
QUE CADA CIUDADANO NUEVOLEONES TENGA UNA SANA ALIMENTACION A LA
QUE HICIMOS REFERENCIA CON ANTELACION, YA QUE ESTA SE ENCUENTRA
ESTRECHAMENTE VINCULADA-CON EL ESTADO GENERAL DE SALUD DE LAS
PERSONAS. AHORA BIEN, DE LO ANTERIOR SE DERIVA QUE RESULTA
NECESARIO EL ASEGURAR A TODOS LOS HABITANTES DE ESTA ENTIDAD, A
RANGO CONSTITUCIONAL, EL DERECHO A UNA ALIMENTACION ADECUADA EN
BENEFICIO A SU SALUD Y DESARROLLO FISICO E INTELECTUAL. EN RAZON A

Extractos Reforma Art. 3 de la Constitucién Politica de! Estade l
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SECRETARIA

DEL PRESENTE DICTAMEN. ES TODO DIPUTADO PRESIDENTE"..........

C. DIP. HERNAN ANTONIO BELDEN ELIZONDO

.......... ‘CON SU PERMISO PRESIDENTE. EL DERECHO A LA PROCURACION DE
LA SALUD COMO UNA GARANTIA Y DERECHO SUBJETIVO PUBLICO HA SIDO
UNO DE LOS PILARES SOCIALES DEL CONSTITUCIONALISMO MEXICANO. tA
GARANTIA DE LA SALUD CONSISTE EN LA OBLIGACION A CARGO DEL ESTADO
DE PROCURAR LA ATENCION NECESARIA- PARA LA PREVENCION Y LA
RECUPERACION DE LA SALUD DE MANERA PRONTA Y GRATUITA PARA TODOS
LOS INDIVIDUOS EN EL TERRITORIO NUEVOLEONES. ESTE DERECHO HA
VENIDO EVOLUCIONANDO, TANTO EN SU EJERCICIO COMO EN SU
CONCEPCION NORMATIVA AL PORMENORIZARSE Y ODEFINIRSE CON
ESPECIFIDAD EL CONTENIDO Y FORMA DE CUMPLIR ESTA OBLIGACION
GUBERNAMENTAL. LA ALIMENTACION, COMO ES OECLARADO €N EL
PROYECTO DE DECRETO, DEBE SER SANA Y SUFICIENTE PARA PROPICIAR EL
DESARROLLO FISICO £ INTELECTUAL DEL INDMDUO. ESTE DERECHO. A SU
VEZ, SERA OBJETO DE LEGISLACION, A FIN DE GARANTIZAR EL ACCESO DEL
GOBERNADO A LA ALIMENTACION SANA Y SUFICIENTE POR MEDIO DE
POLITICAS PUBLICAS QUE DETERMINARAN LA PARTICIPACION CONJUNTA DEL
ESTADO Y DEL MUNICIPIO EN LOS CUMPLIMENTOS DE ESTA LABOR. POR LO
ANTERIOR, Y A FiIN DE BRINDAR A LA POBLACION NUEVOLEONESA UN
MECANISMO PARA GARANTIZAR EL ACCESO A LA SALUD COMO DERECHO
SCCIAL, LES PIDO SU VOTO FAVORABLE AL DICTAMEN CON PROYECTO DE
DECRETO UNANIMEMENTE PRESENTADC POR LA PONENTE COMISION DE
LEGISLACION Y PUNTOS CONSTITUCIONALES. ES CUANTO PRESIDENTE" ... ...
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1Lxxn LEGISLATURA
SECRETARIA

€. DIP. JOSE ANGEL ALVARADO HERNANDEZ

woreeenn."MUCHAS  GRACIAS DIPUTADO PRESIDENTE, CON SU PERMISO.
COMPANERAS Y COMPANEROS: SE ENCUENTRA A DEBATE EL DICTAMEN CON
PROYECTO DE DECRETO A FIN DE ELEVAR A RANGO CONSTITUCIONAL, EL
DERECHO A UNA ALIMENTACION SANA Y SUFICIENTE, LO ANTERIOR,
MEDIANTE REFORMA POR MODIFICACION, AL ARTICULO 3° DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. COMPARTIMOS LOS ARGUMENTOS DE
NUESTROS COMPANEROS PROMOVENTES, EL DIPUTADO LEONEL CHAVEZ
RANGEL, MARIO EMILIO GUTIERREZ CABALLERO Y MARTHA DE LOS SANTOS
GONZALEZ, RESPECTO DE LA IMPORTANCIA DE ESTA REFORMA, CON LA QUE
SE PROMUEVE EL DERECHO DE LOS CIUDADANOS A UNA VIDA DIGNA,
MEDIANTE UNA ALIMENTACION ADECUADA, QUE INCLUYA ALIMENTOS SANOS Y
NUTRITIVOS, QUE LES PERMITAN UN MEJOR DESARROLLO FISICO E
INTELECTUAL. DE APROBARSE LA REFORMA QUE NOS OCUPA, SE
ATENDERIAN LAS DISPOSICIONES QUE EN MATERIA DE ALIMENTOS, SE
ESTABLECEN EN LA DECLARACION DE DERECHOS HUMANOS; LA CUMBRE
MUNDIAL SOBRE ALIMENTACION, AS| COMO EL PACTO INTERNACIONAL DE LOS
DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES, INSTRUMENTOS DE LOS
QUE MEXICO FORMA PARTE, RATIFICADOS POR EL SENADO Y QUE DE
ACUERDO CON EL ARTICULO 133 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, ADQUIEREN RANGO CONSTITUCIONAL. CON LA
APROBACION DE LA PRESENTE REFORMA, EL GOBIERNO DEL ESTADO Y LOS
GOBIERNOS MUNICIPALES. DEBERAN IMPLEMENTAR POLITICAS PUBLICAS EN
LOS AMBITOS SOCIAL Y ECONOMICO PARA. QUE EL DERECHO A LA
ALIMENTACION SEA UNA REALIDAD TANGIBLE, EN BENEFICIO SOBRE TODO, DE
LOS SECTORES MAS VULNERABLES. LA INCORPORACION A NUESTRA CARTA
MAGNA LOCAL DEL DERECHO A LA ALIMENTACION, HARA NECESARIO
REGULARLO, MEDIANTE LA EXPEDICION DE UNA LEY SECUNDARIA, QUE
NUESTRA FRACCION PARLAMENTARIA SE COMPROMETE DESDE AMORA A
IMPULSAR, A FIN DE QUE PODAMOS APROBARLA ANTES DE CONCLUIR EL
PERIODO CONSTITUCIONAL. LO ANTERIOR, PARA QUE ESTA NUEVA GARANTIA
CONSTITUCIONAL, NO SE CONVIERTA EN “LETRA MUERTA", COMO SUCEDE
Extractos Refarma Art. 3 de la Constitucién Palilica del Estado 3
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1xx1 LeGisLaTurA COMO EN EL ESTADO. OEBEMOS AGREGAR TAMBIEN QUE ESTA ES UNA

SECRETARIA

ACCION LEGISLATIVA QUE SE SUMA A OTRAS REALIZADAS POR ESTA
SEPTUAGESIMA SEGUNDA LEGISLATURA, EN LA QUE YA HEMOS APROBADO
REFORMAS A LA LEY DE EDUCACION Y A LA LEY DE SALUD PUBLICA A EFECTO
DE ORIENTAR A TENER UNA CULTURA DE ALIMENTACION SANA. POR LO ANTES
EXPUESTO, EL GRUPO LEGISLATIVO DE NUEVA ALIANZA PARTIDO POLITICO
NACIONAL, SE MANIFIESTA A FAVOR DE ABRIR A LA DISCUSION LA INICIATIVA
QUE NOS OCUPA. ES TODO DIPUTADO PRESIDENTE".......... '

C. DIP. MARIA DE LOS ANGELES HERRERA GARCIA

...."CON SU PERMISO DIPUTADO PRESIDENTE. EL GRUPO LEGISLATIVO DEL
PARTIDO DE LA REVOLUCION DEMOCRATICA SE PRONUNCIA A FAVOR DEL
DICTAMEN NUMERO 6819, PRESENTADO AL PLENO POR LA COMISION DE
LEGISLACION Y PLINTOS CONSTITUCIONALES, MEDIANTE EL CUAL SE
REFORMA EL ARTICULO 3* DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE

Y SOBERANO DE NUEVO LEON, A FIN DE ELEVAR A RANGO CONSTITUCIONAL

EL DERECHO A UNA ALIMENTACION SANA Y SUFICIENTE. LA PROPUESTA DE
REFERENCIA RESULTA APROPIADA. PUESTO QUE NO PUEDE HABER SALUD
CUANDO LA PERSONA CARECE DE UNA ALIMENTACION SANA Y ADECUADA,
QUE TENGA COMO RESULTADO SU PLENO DESARROLLO TANTO FISICO COMO
INTELECTUAL. SIN EMBARGO, LO QUE LA SOCIEDAD ESPERA DE ESTAS
REFORMAS ES QUE SE HAGAN UNA REALIDAD LLEVANDOSE A LA PRACTICA,
PORQUE SE TRATA DE DERECHOS UNIVERSALMENTE RECONOCIDOS. SIN
EMBARGO, EN NUESTRO PAIS COMO MUCHAS DE LAS GARANTIAS
INDIVIDUALES SOLO EXISTEN COMO ‘LETRA MUERTA* EN EL TEXTO DE SU
ORDENAMIENTO JURIDICO, ESPERANDO SU MIGENCIA EN CUANTO A SU
APLICACION POSITIVA. POR LO ANTERIOR, SOLICITAMOS SU VOTO A FAVOR
DEL DICTAMEN. ES CUANTO"..........

Extractcs Reforma Ani. 3 de la Constitucidn Politica del £siado 4

Periddico Oficial Monterrey, Nuevo Leén - Miércoles - 13 de Abril de 2011

o
o>
=
o
2
o
)
-
[
]
o
o
a.




Q
>
2
i)
2
o
©
-
ke
&Y
T
o
o

20

H. Coxareso peEL Estano
ot Nueva Leon

Lxxn LrGisLatuga MONTERREY, N.L. A 11 DE ABRIL DE 2011

SECRETARIA

OIP. SECRETARIO

ENRIQUE GUADALUPE PEREZ
VILLA

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL ARTICULO 3 DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE NUEVO LEON.,

Articulo Unico.- Se reforma e! articulo 3 de la Constitucidn Politica del
Estado Libre y Scberano de Nuevo Ledn, para quedar como sigue:

Articulo 3.- Toda persona tiene derecho a la proteccién de Ia salud ya
una alimentacién sana y suficiente que propicie un desarrollo fisico e
intelectual. La Ley establecera las bases y modalidades para el acceso a
los servicios de salud y garantizard el acceso a la sana alimentacién a
través de politicas publicas, asimismo determinara la participacion del
Estado y Municipios en la materia.
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Lxxn LEGISLATURA
SECRETARIA

.................................................................................................

.................................................................................................

TRANSITORIO

Unico.- El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su
publicacién en el Penddico Oficial del Estado.

MONTERREY, N.L. A 11 DE ABRIL DE 2011

DIP, SECRETARIO

i P—]
ENRIQUE GUADALUPE PEREZ
VILLA
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