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LXXIl Legistatura

PROMOVENTE: DIP. ALICIA MARGARITA HERNANDEZ OLIVARES, INTEGRANTE DEL
GRUPO LEGIjSLATlVO DEL PARTIDO REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL.

ASUNTO RQACIQNADQ A: PRESENTA ESCRTO MRDIANTE EL CUAL PROPONE

INICIATIVA DE REFORMA POR ADICION DE UN ARTICULOA45 BIS A LA LEY ESTATAL DE SALUD,,
A FIN DE CREAR UN PROGRAMA ESTATAL DE NUTRICION QUE LIMITE EL PROBLEMA DE
SOBREPESO Y OBESIDAD EN LAS FAMILIAS NUEVOLEONESAS.

INICIADO EN SESION: 19 de Marzo del 2012

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): Salud y Atencién a Grupos
Vulnerables.

Lic. Antonio Perales Elizondo

Oficial Mayor Primero
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D JORGE SANTIAGO ALANIiS ALMAGUER.
TE DEL CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEAN
NTE.

“ritos ciudadanos Diputados integrantes del Grupo Legislativo
rfido Revolucionario Institucional de la LXXIl Legislatura al
so del Estado, en ejercicio de las atribuciones establecidas en
titucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn,
Irticulos 68 y 69, asi como los diversos 102 y 103 del Reglamento

Gobierno Interior del Congreso del Estado, presentamos a
berania, reforma por adicién de un articulo 45 bis a la Ley

de Salud, bagjo el tenor de la siguiente:
EXPOSICION DE MOTIVOS

> de 2011,

o a la Alimentacién, Oliver de Schurter, en una visita de siete

el Relator Especial de Naciones Unidas sobre el

invitacién del gobierno mexicano, a propdsito de la reciente
racidn del derecho a la alimentacidn en la Constitucion
na, declaro a los medios de comunicacién; “En México hay
videmia preocupante de sobrepeso, por lo que el Estado

no debe declararse en situacién de emergencia”,
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Adicionjolmenfe el relator, también comento al presentar las

observcjnciones preliminares de su visita:

Sié’re de cada diez mexicanos padecen obesidad.

Meéxico se encuentra en una situacion paraddjica, subrayo al
incfiicor que ambas realidades, la subnutricidn y la sobre
nQ’rricién, son resultado de varios factores.

México ya supero a los Estados Unidos y con ello ocupa el primer
Iugbor en indices de sobrepeso y obesidad, de acuerdo con un
estudio publicado en septiembre pasado por la Organizacién
para la Cooperacion y el Desarrollo econdmico (OCDE).

Lojs mayores desafios de México son superar la “pobreza
alimentaria” y controlar las altas cifras de “obesidad”.

La gravedad del problema podria costarle al pais unos 150,000
millones de pesos para los proximos 10 anos por los gastos del
tratamiento de las enfermedades cronicas que ocasiona la

obesidad, como la diabetes y la hipertensidon segin la OMS.

Ante eiste terrible escenario nacional diagnosticado por los expertos

internacionales a obligado a los tres érdenes de gobierno a

establecer programas y acciones para prevenir y atender; el sobre

peso y obesidad de manera prioritaria y urgente.
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En Nuevo Ledn, el Gobernador del Estado considerando que la
obemdc:d es un problema de salud publica de alta prioridad que
afecta particularmente a la nifez y teniendo como antecedente el
Acuerdo Nacional para la Salud Alimentaria: Estrategia contra el
sobrepe%so y la Obesidad de la Secretaria de Salud del Gobierno

Federal en enero 2010, emito un Acuerdo por el que se Instituye el

Programa Estatal para la Alimentaciéon Saludable y la Actividad Fisica,
mismo qjue fue publicado en el Periddico Oficial del Estado el 16 de
abril deij 2010.

El objetivo general del citado programa, conocido como PASOS, es
limitar el problema del sobrepeso y la obesidad en las familias
Nuevoleonesas mediante politicas y acciones integradoras,
interinstifucionales y sociales que incidan en una mejor nufricion y

practica del ejercicio.

A casi ya de dos anos de la creacién y operacién del programa

PASOS ien el Estado, contando siempre con la amplia y valiosa

colaboracién de todos los sectores de la sociedad y ante la urgente
necesiqod de darle permanencia y confinuidad a través de las
disﬁm‘osi administraciones estatales institucionalizdndolo para  asi
esfcblécer legalmente los cimientos de una politica publica en

materia de nutricion en Nuevo Ledn, con el compromiso de
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asignarle anualmente una partida presupuestal etiquetada, para
garantizar su operacién y éxito a futuro, proponemos que PASQOS, sea
incluido en la Estotol de Salud, adicionando un arficulo 45Bis a la Ley
Estatal de Salud.

'DECRETO

Articulo 45 Bis.- El Gobierno del Estado instituird un programa que
incida en una mejor nutricion, que limiten el problema del sobrepeso y

la obesidad en las familias nuevoleonesas.

Monterrey, Nuevo Leén a 19 de marzo de 2012

GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL

DIPUTADO SERGIO ALEJANDRO DIPUTADA BLANCA FIHELA
ALANIS MARROQUIN ABMENBARIZ RODRIGUEZ
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