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DATOS GENERALES.

Nombre.
Dirección.
Tel,
Celular.
Fecha nacimiento.
Lugar.

Estado Civil.
e-mail.

CURRICULUM

Maria de la Soledad Taha Cárdenas ( Marysol Taha )
 

Noviembre 10 de 1964
Monterrey N.L.

  

PREPARACION ACADE M ICA.
Ingeniería en Desarrollo e Innovación Empresarial
TSU en Desarrollo de Negocios
Licenciada en Inclusión en la Discapacidad
Médico Cirujano y Paftero
Técnica Diseño y Mercadotecnia
Bachilleres

ESTUDIOS DE ESPECIALIZACION.
DTPLoMADOS, CURSOS, CERTTFICACION ES.

. Diplomado en Terapias Alternativas Universidad Antonio Narro

5 años
3 años
3 años
4 años
3 años
3 años

finalizada
finalizada
finalizada
trunca
finalizada
finalizada

. Diplomado en Discapacidad y Diseño Universal UT
o Diplomado en Accesibilidad y Discapacidad UT
. Ld administración estratégica de mi OSC ( EGADE TEC de MT/ )
. Diplomado en Mercadotecnia ( EGADE TEC de MTY )
. Herramientas para la investigación ( EGADE TEC de MTf)
. Diplomado en Planeación Estratégica ( EGADE TEC de MTl, )
. Diplomado en Marketing ( EGADE TEC de MT/)
. Ceftificación como Evaluadora Independiente ( SEP-CONOCER )



. Certificación como Instructor en la Impartición de Terapias
Ecuestres Integrales

o Diplomado en Terapia y Rehabilitación Física
. Curso de liderazgo
. Curso de Conflictos
. Curso de Power Point, Word

(sEP-COPNOCER)
( UANL )
( UDEM )
( UDEM )
( UDEM )

( UANL )
(ANDE)

( AFFA) (rDEA) (CEA
( particular 1B años )

o Las 7 Herramientas de la Calidad ( Instituto de profesionalización)
. Certificación como Auditora de calidad (Consultoría y Capacitación SG)
. Curso de Resucitación CardioPulmonar ( American Red Cross )
. Diplomado en Acond. de Alto Rendimiento ( UANL ). Lesiones deportivas
. Nutrición para el ejercicio y el Deporte
. Equinoterapia Física y Recreativa
. Acondicionamiento Físico y Aeróbico

(ACE American Council Exercise)

. Técnicas de Pintura al Oleo, Pastel, Carboncillo

EXPERIENCIA LABORAL.

Fundadora de Asociación Civil Fundación Ficae 2004 a la fecha
Socia Fundadora de FEMTE (federación mexicana de terapias ecuestres)
Jefatura, Coordinación y Dirección de
Programas Comunitarios a grupos vulnerables Gob del estado de NL 7 años
Coordinadora de Programas a Grupos
Vulnerables Municipio de Monterrey
Directora de Promotora de eventos Grupo Precursores SA de CV

Salud, Recreación y Educación física Universidad de Monterrey
Gerente de Unidad Deportiva Northern Telecom
Directora de programa de ergonomía. Nortel de México
Locutora y productora de programa radio Multimedios Estrellas de Oro
Directora de Centro de Acondicionamiento Lets Move Fitness Center

EXPERIENCIA GENERAL EN DISCAPACIDAD

. Feria de Atención Integral para personas con discapacidad

. Programas de inclusión en la discapacidad

3 años
17 años
5 años
4 años
3 años
3 años
22 años

2011
2012

. 2 Ponencias en el Congreso Nacional de Terapias Ecuestres en el Estado Mayor
Presidencial en la Ciudad de México 2013

. Sede y Colaboración del ler. Congreso Internacional de terapias con Animales en
México con la UANL.

. 2 Conferencias en el III Coloquio de la Salud de la UVM

. 3 Conferencias en Proyecto Down

2013
2014
2014

. Ponente en el Día Mundial de la Discapacidad en el Congreso del Edo. 2015

. Ponente en el 1er. Congreso Internacional de Terapia Ocupacional y Rehabilitación
Psicosocial de la SSA, Secretaria de Salud del Estado de Nuevo León 2015

o Participante en la Convención Internacional 'Partnership 2016: la Inclusión e
Innovación en las Américas. 2016



. 2 ponenc¡as en el Congreso Internacional de Terapias Ecuestres 2016
o

a

a

a

a

o

a

o

a

a

o

a

Conferencia en la UR "La Equinoterapia y el Autismo"
Conferencia en Hospital Zambrano Hellion
Ponencia en la semana de la salud del CECATI125
DIF Escobedo ( Conferencia sobre Inclusión)

20t7
20L3, 2014, 20t5, 2018
20L5, 2016, 20L7 , 2018
2013,20L4,20L7

2018
2018
2018

DIF Guadalupe ( Conferencia sobre Inclusión) 20L3 ,2014,20t6,20L7,2018
DIF Estatal ( Conferencias sobre la Equinoterapia y la discapacidad 2015 '16,'t7
Evento de Inclusión Total en Chihuahua
Ponente de Inclusión para Todos
Ponente en el 1er Foro Nacional de Bienestar Animal
Campaña de sensibilización en la Universidad Autonoma de Chihuahua 2018, 20L9
Campaña de sensibilización en el CEU de Monterrey 20L8,20t9
Ponente en el 1er Congreso Nacional de Terapias Ecuestres en
Atlauta Estado de México 20t9
Ponente en el ler Encuentro Nacional de Terapeutas en
Equinoterapia en Puebla, Puebla 2019

CARGOS DESEMPENADOS

Coordinadora del Área de Acondicionamiento Físico
Y eventos en la Universidad de Monterrey
Directora del Área de Acondicionamiento y Programas
Internos de la empresa Nofthel Telecom
Coordinadora de Eventos y Programas Comunitarios
A grupos vulnerables en el Municipio de Monterrey
Responsable de Programas Comunitarios Fomerrey
En Gobierno del Estado de Nuevo león
Jefatura de Programas Comunitarios Fomerrey
En Gobierno del Estado de Nuevo León
Coordinación de programas Comunitarios Fomerrey
En Gobierno del Estado
Coordinadora de relaciones Interinstitucionales Fomerrey
Gobierno del Estado de Nuevo León
Coordinadora de Programas Comunitarios Municipio Mty

CARGOS NO REMUNERADOS

Fundadora de Asociación (Mujer)
Fundadora de Asociación Civil Fundación Ficae
Vicepresidenta del Panathlon Internacional Distrito M§
Socia Fundadora y Delegada Regional de FEMTE

Federación Mexicana de Terapias Ecuestres
Socia Fundadora de RED de Centros de Terapia
Ecuestre en México

1996 a 2001
5 años

2001-2003
3 años
2003
3 años
2006
1 año
2007
2 años

2009
2 años

2009 -2011
2 años
2018

2005 a la fecha
2004 a la fecha

2013 - 2015

2013 a la fecha

2019 a la fecha



Vicepresidenta del Consejo Nacional de Gestión
Por Competencias de Seruicios en Centros Ecuestres 2016 a la fecha
Vicepresidenta del Comité Técnico de consulta para la Convención
Nacional de los derechos de las personas con Discapacidad 2019
Directora Nacional de Inclusión y Discapacidad CONFENACAM 2019
Consejo Directivo Nacional de la Confenacam 2019
Secretaria del Movimiento de Discapacidad CNOP Mty 2016 al 2019

Secretaria de Inclusión, Discapacidad CNOP del Estado de NL 2019

FUNDACIóru TTCI¡

WEB
E-mail
CLUNI
RFC

www.ficaemexico.org
       

Autorización 
SEP/CONOCER       
REGISTRO STPS    

ACTIVIDADES..

. Organizadora y ponente de campaña de sensibilización y concientización en la

Universidad Autónoma de Chihuahua (UACH).
. Organizadora y ponente de campaña de sensibilización en Centro de Estudios

Universitarios (CEU).
. Conferencia de Bienestar Animal (UACH) 20L7,2018
. Impartición de 4 ceftificaciones con el municipio de Chihuahua y la UACH. '17,'lB
. Organización de eventos de Inclusión 08, '09, 't0, 'lt, '15, '16 , 'L7, 'LB,'19
. Plática de Bienestar Animal Escuela
. Organización de Campamento de verano Inclusivo 2010 a la fecha actual.
. Organización del torneo de futbol de barrio para jóvenes de escasos recursos
. Organización de la posada navideña para grupos vulnerables 2010 a la fecha actual
. Ciclo de conferencias para padres de jóvenes especiales. 2008 a la fecha.
. Organización del Encuentro Internacional de Equinoterapia en el Cespac 2009
. Organización del Foro Nacional de Actividades Ecuestres 2016
o Eventos para la tercera edad. 2009,2010,20L4,20L5,20t6,2017,2018
. Colaborador y Sede del ler. Congreso Internacional de Terapias con Animales, de la

UANL. 2013.
. Conductora de Programa de TV "Por Ti y Para Ti" de Discapacidad e Inclusión 2015,

20t6 y 2017

de Terapias con Animales México 2019


