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La banca que cambié mi vida... -

Recuerdo una ocasion cuando mi familia estaba en una banca y otro papa orden¢ a sus hijos retirarse de donde estabamos
sentados.
Estela Villarreal Junco Fundadora de Unidos Somos Iguales

UNIDOS es un movimiento fundado por Estela Villarreal, como solucién al problema de desconocimiento, miedo y rechazo
que la sociedad experimentaba hacia las personas con discapacidad, especialmente hacia sus dos hermanos con
discapacidad.

En México un Pais con mas de 5 millones de personas con discapacidadsabemos que por afios un reto ha sido la
discriminacion y exclusion que se experimenta en el dia a dia como familia con un miembro con discapacidad.

Era mas confortable como familia quedarse en casa que experimentar las miradas de extrafieza lo que ocasionaba que la
comunidad menos conociera a las personas con discapacidad: Un circulo vicioso que debia romper.

Acercamiento y convivencia: La solucién.

Unidos comenz6 para apoyar a las personas con discapacidad y evolucioné hacia la meta de educar a las personas que no
tenian discapacidad para lograr valores basicos de sensibilidad y empatia a través de su acercamiento e interaccion.

Es un modelo social con un enfoque diferente, que més alla de apoyar al que vive directamente la discapacidad, nos
enfocamos al que provoca muchas veces ese aislamiento y sufrimiento.

Hoy Unidos es un modelo social con mas 25 afios de trayectoria que se ha replicado como franquicia social en 3 ciudades de
nuestro Pais, y esta presente su modelo a través de asociados como Cemex y el Teletdn con representatividad en 20
ciudades de la Republica Mexicana. Actualmente existe ya una replicabilidaddel modelo a través de un asociado fuera de
México: en el Teletdn Chile.
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