ANO:2020 EXPEDIENTE: 13976/LXXV

PROMOVENTE: C. DIP. JUAN CARLOS LEAL SEGOVIA, COORDINADOR DEL GRUPO
LEGISLATIVO DEL PARTIDO ENCUENTRO SOCIAL DE LA LXXV LEGISLATURA
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C. Maria Guadalupe Rodriguez Martinez.

PRESENTE

El C. Diputado Juan Carlos Leal Segovia, integrante del Grupo Leglslo’nvo de \l cY ;\
Partido Encuentro Social perteneciente a la LXXV Legislatura del Honorable
Congreso del Estado, de conformidad con o establecido en los articulos 68

y 69 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn,

asi como lo dispuesto en lo establecido en los numerales 102, 103104 y 123

del Reglamento Interior del Congreso del Estado de Nuevo Ledn, someto a
consideraciéon de esta Honorable Asamblea, INICIATIVA POR LA QUE SE
ADICIONA UNA FRACCION | Y V AL ARTICULO 5 PARA RECORRERSE LAS
SUBSECUENTES DE LA LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE NUEVO LEON.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La libertad es uno de los valores democrdticos que la sociedad actual esta
perdiendo debido a imposiciones ideolégicas que no tienen ningun sustento
cientifico, la ideologia de género o perspectiva de género no es mds que
un supuesto filoséfico que sefiala una existente desigualdad social a partir
de la sexualidad, pretende desarrdigar la sexuadlidad humana de su
naturaleza violentando la biologia imponiendo su propia vision.

Establece una cuddruple disociacion del ser humano: sexo bioldgico,
identidad de género y la orientacién sexual, sin embargo, estas tesis no han
tenido un método cientifico comprobado sobre los efectos que tiene en el

desarrollo psicoemocional de los educandos, anteriormente nuestros padres
y nuestros profesores jamds nos cuestionaban nuestras identidades, mucho

menos se nos cuestionaba en los colegios privados y estatales en nuestras
tiernas edades. La conferencia internacional sobre Poblacién y Desarrollo (El
Cairo 1994) introduciré el concepto de "perspectiva de género" la ideologia
de género atenta contra las libertades individuales y fundamentales, se
pierde la libertad de expresion de concienciay de religion. Los padres tienen
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el derecho exclusivo de transmitir sus convicciones religiosas, culturales,
valores y morales, el amor por la verdad y el bien comun, sin que el Estado
directa o indirectamente se inmiscuya en dmbitos privados de la vida
educativa-familiar como es la educacién sexual de los hijos, los Tratados
internacionales se reconoce en los padres a los primeros formadores
naturales de los hijos, tal y como lo establece el articulo 26 de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos el cual establece que los padres tienen
el derecho preferente a escoger el tipo de educacién que se da a sus hijos.

Actualmente los contenidos educativos de los libros de texto de Biologia en
México hablan de conceptos como: "Derechos Reproductivos de los nifios,
anticoncepcién, aborto, inculcar el derecho al placer y la
autocomplacencia desde la primera infancia, por lo que el Estado invade
dmbitos que le corresponden a los padres de familia y tutores.

En la Ciudad de México, ya se habla de infancias transexuales, donde ni
siquiera un infante ha terminado de formar su identidad de acuerdo a los
procesos biolégicos, y se pretende que la industria farmacéutica hormonice
a los nifos y estos cambios sean pagados con los impuestos de los
ciudadanos, que ademds financie las cirugias de reasighacién de sexo
biolégico, lo que en redlidad es una mutilacién de érganos. La identidad de
género y los Derechos reproductivos no son reconocidos en la Convencién
de los Derechos del Nifio ni en los Tratados Internacionales, existen otros
Paises que abusando de los menores han creado leyes que se excluye a los
padres de las decisiones del menor, incluso dotdndolos como titulares de
derechos, que podrian solicitar cambios de sexo sin consentimiento de los
padres obligando a médicos y a hospitales a iniciar fratamientos médicos.
Separa a los hijos de los padres, los deja en un estado de indefensién las
leyes con perspectiva de género en la educacién buscan adoctrinar a los
menores desde la primera infancia, inculcando falsos postulados
anticientificos sobre la insuficiente definicién de su sexo bioldgico y la
necesidad de definirse como hombre, mujer homosexual y transexual.

Cabe resaltar que no estoy haciendo sefialamientos en contra de las
orientaciones sexuales que una persona puede llegar a tener en su vida
privada, sin embargo, es una ilegalidad cuando estas personas intentan






BP0V cams o

H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
SEPTUAGESIMA QUINTA LEGISLATURA

imponer sobre nuestros hijos sus modelos de conducta sexual, haciendo
nugatorio por parte de la autoridad y derecho de los padres a educar a sus
hijos.

Existen una saludable busqueda de igualdad de Derechos en el dmbito
legislativo y los poderes publicos, podemos encontrar puntos que son
comunes entre posturas de pensamiento diferentes, sin embargo, una cosa
es promover la igualdad y ofra muy diferente es imponer ideologias que
niegan la biologia, la ciencia y la diferencia entre los sexos a nuestros hijos
sin ningUn consentimiento.

Por lo anteriormente expuesto se propone el siguiente proyecto de Decreto
se adiciona un parrafo la fraccién del articulo 5 de la ley de educacién y se
recorren los siguientes para quedar como sigue;

DECRETO:
UNICO: SE ADICIONA UNA FRACCION | Y V AL ARTICULO 5 PARA RECORRERSE
LAS SUBSECUENTES DE LA LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE NUEVO LEON.

Articulo 5.- ...

lall.-
ll.- Cientifica ajena a cualquier ideologia como la perspectiva de género,

IV.-Se prohibe a todo el personal de las escuelas publicas, donde se imparta
la educacién preescolar, primaria, secundaria y media superior, imponer a
los padres, madres de familia o tutores de los educandos, el pago de
cualquier contraprestacion o cuota obligatoria que impida o condicione la
prestacion del servicio educativo a los educandos. En ningln caso se podr&



BRIV camgs ...

H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVOQ LEON
SEPTUAGESIMA QUINTA LEGISLATURA

condicionar la inscripcién, el acceso a la escuela, la aplicacién de
evaluaciones o exdmenes, la entrega de documentacion a los educandos,
0 que afecte en cualquier sentido la igualdad en el trato a los educandos,
al pago de contraprestaciéon alguna.

V.- Son derechos y obligaciones de quienes ejercen patria potestad o tutelq,
ser informados y participar en los programas, cursos talleres que determine
la Secretaria de Educacién Piblica en temas de sexvalidad, valores y
seguridad, podrdn objetar si el contenido no es acorde con la edad,
desarrollo evolutivo, del educando o es contrario a los principios éticos y
morales imperativos de educacién de los padres o de quienes ejercen patria
potestad o tutela sobre el menor.

PRIMEROQ: El presente Decreto entrdrd e

vigar a| dia siguiente de su publicacién
en el Diario Oficial del Estado. ’

“Protesio |
Monterrey, Nuevo Ledn a 15 de diciembre 2020.

DIP. JUAN CARLOS LEAlf SEGOVIA.
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ASUNTO RELACIONADO: MEDIANTE EL CUAL PRESENTA INICIATIVA DE REFORMA
AL ARTICULO 49 DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON, EN RELACION A QUE NO SE
INCITE A LOS MENORES A QUE PARTICIPEN EN EVENTOS DONDE MANIFIESTEN Y
PROMUEVAN TEMAS DE IDENTIDAD DE GENERO Y ORIENTACION SEXUAL.

NICIADO EN SESION: 17 de diciembre del 2020

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): Legislacién

Mtra. Armida Serrato Flores

Oficial Mayor
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INICIATIVA COACCION DE MENORES PARA TEMAS SEXUALES

C. Maria Guadalupe Rodriguez Martinez.
Presidente del Honorable Congreso del Estado de Nuevo Leé

PRESENTE

El C. Diputado Juan Carlos Leal Segovia, integrante del Grupo Legislativo de [,

Partido Encuentro Social perteneciente a la LXXV Legislatura del Honorable
Congreso del Estado, de conformidad con lo establecido en los articulos 68
y 69 de la Constitucidn Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn,
asi como lo dispuesto en lo establecido en los numerales 102, 103104 y 123
del Reglamento Interior del Congreso del Estado de Nuevo Ledn, someto @
consideracion de esta Honorable Asamblea, INICIATIVA PARA REFORMAR EL
ARTICULO 49 Y SE ADICIONA UNA FRACCION IX AL ARTICULO 49 DE LA LEY DE
LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES PARA EL ESTADO DE NUEVO
LEON

EXPOSICION DE MOTIVOS

Uno de los conceptos mds importantes que se tiene como obligatorio dentro
de la funcién legislativa es proteger el interés superior del menor, lo cual es
considerado como el catdlogo de valores, principios, interpretaciones,
acciones procesos, que son dirigidos para forjar un desarrolio humano integral
Y una vida digna.

En mi caréceter de diputado tengo la obligacién dentro de la funcién legislativa
de respetar uno de los mds altos conceptos de proteccién al menor que ha
generado la aplicacién de la Ley, siempre y Gnicamente a favor de la infancia
es decir, que tenemos el derecho positivo de legisiar pero también la obligacién
de generar las condiciones materiales que permitan a los menores vivir
plenamente y alcanzar el méximo bienestar

personal, familiar y social posible, cuya proteccién debe promover y garantizar
el ejercicio de sus funciones legislativa, educativa y judicial, por tratarse de un
asunto de orden publico e interés social.
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Existen diversas ideologias que pueden afectar el desarrollo del menor, que se
pretenden implantar en los sistemas educativos, por ejemplo existe una
corriente ideologia en la actualidad que parte de la premisa de que existe un
conflicto entre sexo y género, y que entiende como sexo a la diferencia genital
humana y al género como la aceptacién psicolégica de esta diferencia en los
individuos.

Esta ideologia pretende buscar una revolucidon un cambio en nuestros hijos,
pero no necesariamente un cambio constructivo y edificante para el desarrolio
de su personalidad, esta ideologia plantea que se debe ensefiar el conflicto en
su persona, educando a nuestros hijos para ensefiarles que no es necesario que
el sexo corresponda con el género. En el fondo plantean los idedlogos de
género que debemos de liberarnos de la opresién que nos ha impuesto la
sociedad de actuar conforme a unos patrones de conducta esperados de
acuverdo a nuestra genitalidad.

La mas pervertido e intrusivo para los menores de edad, es querer confundir su
naturaleza, cuando los adultos piensan que tienen la potestad, la obligacién y
la responsabilidad de generar confusién en los menores, podriamos estar en un
intento de perversion de menores o bien un tipo de abuso sexual hacia los
menores, ya gue estos no tienen la capacidad de entender las conductos
sexuales de los adultos.

Es por ello que denunciamos este tipo de infromisiones y violaciones a los
derechos humanos de los menores, la comiente mundial de la ideologia de
género, es una feroz iniciativa para acabar con la inocencia de los ninos,
donde la perdida de la identificacién y complementariedad masculina y
femenina; modas mds varoniles en la mujer y metrosexualizacion del varén,
limitacién o prohibicién de ensefianza diferenciada en las escuelas; ademds

pretender mediante diversas normatividades incluida la laboral, la educativa,
la judicial, implantar este tipo de confusiones en la personalidad de los menores,
aun cuando los padres de familia no estén de acuerdo con que sus hijos sufran
este tipo de intromisiones por parte de las autoridades educativas y por parte
del estado.

Esta feroz camparfa mundial contra la diferencia natural entre el hombre y la
mujer y su aceptacién ideolégica por parte de las clases intelectuales, puede
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ejemplificarse en una propaganda en Espafia que estuvo circulando hace
algunos aios "Algunas nifias tienen pene y algunos nifios tienen vulva”, total
que para los marxistas negar la naturaleza biolégica nos hace progresistas.

El Colegio Americano de Pediatras, habia publicado 8 puntos que tenian que
ver sobre un tema que estd muy relacionado con lo anterior. El primero de los
puntos indica:

La sexualidad humana es un rasgo binario, biolégico y objetivo.

Los genes XY y XX son marcadores genéticos de la salud, no marcadores
genéticos de un frastorno.

Cabe sefialar que la presente iniciativa tienen el respaldo de la Convencidn de
los Derechos del Nifio, en virfud de que su predmbulo reconoce de que la
familia, como grupo fundamental de la sociedad y medio natural para el
crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en particular de los nifios,
debe recibir la proteccidn y asistencia necesarias para poder asumir
plenamente sus responsabilidades dentro de la comunidad.

Reconociendo que el nifo, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de
felicidad, amor y comprensién.

Teniendo presente que la necesidad de proporcionar al nifio una proteccién
especial ha sido enunciada en la Declaracién de Ginebra de 1924 sobre los
Derechos del Nifio y en la Declaracién de los Derechos del Nifio adoptada por
la Asamblea General el 20 de noviembre de 1959, y reconocida en la
Declaracién Universal de Derechos Humanos, en el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos (en particular, en los articulos 23 y 24), en el Pacto

Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales {en particular, en
el articulo 10) y en los estatutos e instrumentos pertinentes de los organismos
especidlizados y de las organizaciones internacionales que se interesan en el
bienestar del nifio,

Teniendo presente que, como se indica en la Declaracién de los Derechos del
Nifio, "el nino, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccién y
cuidado especiales, incluso la debida proteccién legal, tanto antes como
después del nacimiento”,
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Por lo anterior nos permitimos poner a consideracion de esta asamblea el

siguiente proyecto:

DECRETO

UNICO: Se reforma el articulo 49 y se adiciona una fraccion IX al articulo 49 de
la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo

Ledn para quedar como sigue:

Articulo 49. En razén de que las nifias, ninos, y adolescentes, son parﬁcblcrmente
vulnerables a los actos violatorios del derecho a una vida libre de violencia, y
no tienen capacidad para defenderse o de entender dichos actos, tienen
también el derecho a ser protegidos de estos actos y de peligros que puedan
afectar su salud fisica o mental, su normal desarrolio o cualesquiera de sus otros
derechos particularmente deberd protegérseles de sus otros derechos

particularmente deberd protegérseles de:
fa VI...

IX. La incltacién o coaccién para que participen en eventos ya sean publicos
y/o privados donde manifiesten y promuevan temas de identidad de genero y

orientacién sexual, con el obieto de no perjudicar su salud mental y desarrollo
sexual natural; en atencién al interés superior del menor.

TRANSITORIOS:
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- PROMOVENTEC. CC. HILARY GISSELLE AYALA GARZA Y XAHAIRA ELIZABETH
GONZALEZ RODRIGUEZ, INTEGRANTES DE LA COMUNIDAD DEL TECNOLOGICO DE
MONTERREY

ASUNTO RELACIONADO: MEDIANTE EL CUAL PRESENTAN INICIATIVA DE REFORMA
POR ADICION DE UN ARTICULO 18 BIS, ASI COMO MODIFICACION DE LA FRACCION
V'Y ADICION DE UNA FRACCION VI DEL ARTICULO 19 DE LA LEY PARA PREVENIR
LA OBESIDAD Y EL SOBREPESO EN EL ESTADO DE NUEVO LEON, EN RELACION AL
TAMARO DE LAS PORCIONES.

" INICIADO EN SESION: 17 de diciembre del 2020

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): Salud y Atencién a Grupos Vulnerables

Mtra. Armida Serrato Flores

Oficial Mayor
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La suscritas ciudadanas Hillary Gisselle Ayala Garza y Xahaira Elizabeth Gonzalez
Rodriguez integrantes de la comunidad del Tecnolégico de Monterrey, en ejercicio
de las atribuciones establecidas por la Constitucién Politica del Estado, en el articulo
68, asi como en los diversos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobiemo
Interior del Congreso, ante esta Soberania nos permitimos presentar iniciativa de
reforma por adicion de un articulo 18 bis, asi como modificacion de la fraccibn Vy
adicién de una fraccion VI ambas del articulo 19 de la Ley para Prevenir la Obesidad
y el Sobrepeso en el Estado y Municipios de Nuevo Leon, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

En la actualidad existe cada vez mas evidencia sobre el impacto que tienen las
porciones de los alimentos en el desarrollo de conductas alimentarias de riesgo. De
manera que el latente aumento de tamafio de las porciones!, como se ha visto
durante los ultimos 30 afios, puede ser un factor contribuyente a los altos indices de
sobrepeso y obesidad en nuestro pais. El hecho de que México ocupe el primer
lugar en obesidad de Latinoamérica y que 75.2 por ciento de la poblacién padezca
de obesidad y sobrepeso vuelve impostergable el generar politicas que inciten a
conductas alimentarias saludables.

1Se entiende como tamaiio de la porcion a la cantidad actual de alimentos que sé
pone en tu plato, reflejando tu decisién o la del fabricante del platillo.




Estas conductas positivas se pueden incentivar a través de la formulacién de
politicas integrales. Para esto, es importante iniciaimente observar los patrones

alimenticios de la poblacién y desarrollar politicas en proteccion a su salud.

Durante la observacion, primero hay que conocer los agentes que intervienen en la
salud poblacional referente a la obesidad y sobrepeso seguido del impacto sobre la
salud. '

Cada comida deberia ser en promedio entre 700 calorias 0 menos en adultos
mientras que 600 calorias 0 menos en nifias y nifios. Sin embargo, se ha
comprobado que el continuo aumento del tamafio de porciones, sin importar la edad,
favorece el aumento de consumo energético por comida. Este aumento de consumo
energético se traslada como un habito alimenticio desfavorable para la poblacion.
Estudios sobre el tamafio de la porcién indican que, a mayor tamaiio de porcion
mayor consumo de alimentos indistinto al estado de satisfaccion. Es asi, como la
porcion determina el consumo energeético, ademas de modificar la cantidad de
alimentos rutinaria. De manera que un agente clave para el consumo correcto, no
solo ocasionalmente si no como conducta alimenticia saludable, es determinado por
la porcién. Estas aseveraciones son aplicables en la misma medida a bebidas, de
hecho, tiene una importancia significativa al observar las conductas alimentarias su
consumo.

Se pueden hacer observaciones sobre los patrones alimenticios de los neoleoneses

y mexicanos a través del la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién del 2018
(ENSANUT)2. En donde se estudié el consumo de alimentos no recomendables,
siendo el consumo de bebidas no-lacteas endulzadas la categoria que encabeza
dicha lista, seguida por la categoria de botanas, duices y postres. La poblacion que
indica consumir cotidianamente dichos alimentos es el 85% y 54% respectivamente.

Después de haber comentado el agente de la porcion y caracteristicas de los
alimentos no recomendables de consumo cotidiano, es importante reconocer el

2 Encuesta realizada en colaboracion del INEGI y Secretaria de Salud.



estado de salud poblacional. Para su abordaje la division poblacional es en 2
categorias: poblacion infantil y poblacién de 20 afios y mas.

En la poblaci6n infantil se identifica lo siguiente:

e Parael 2018, el 35.6% de la poblacién de 5 a 11 afios presentaba sobrepeso
y obesidad.

e Del 2012 al 2018 hubo un aumento de 3.5% en personas que padecen
sobrepeso y obesidad en la poblacion de 12 a 19 aios.

En la poblacion de 20 afios y mas se identifica lo siguiente:

e en el 2018 76.8% de las mujeres y 73.0% de los hombres presentan
sobrepeso y obesidad
e del 2012 al 2018 hubo un aumento de 1.1% (8.6 millones de personas) en
personas que padecen de Diabetes Mellitus, complicacién asociada a la
obesidad y sobrepeso. Siendo Nuevo Leén una de las entidades con
porcentajes mas altos
e del 2012 al 2018 hubo un aumento de 1.8% (15.2 millones de personas) en
personas que padecen de hipertension, otra complicacién asociada a
obesidad y sobrepeso
e del 2012 al 2018 hubo un aumento de 6.5% en personas que indican
colesterol y triglicéridos altos.
Estos cambios porcentuales son importantes para evaluar las politicas alimentarias
establecidas y el verdadero impacto que tienen sobre la poblacion.

Después de conocer el estado poblacional es importante destacar el impacto que
tiene la obesidad. Una poblacion con obesidad es propensa al desarrollo de
enfermedades cronicas como se expuso previamente a través del incremento,
Diabetes Mellitus, hipertensién, colesterol y triglicéridos. Ademas de ser un factor
de riesgo clave para el agravamiento del cuadro clinico de COVID-19,
significativamente en la poblacién joven que al inicio de la crisis sanitaria fue
considerada de menor riesgo, expuesto claramente por Secretaria de Salud durante



el presente afio. La regulacion sobre la porcion de los alimentos ademas de proteger
a los neoleoneses puede llegar a reducir el gasto publico en-estas patologias que
requieren una inversion en medicamentos, capacitacion de personal e
infraestructura. Diferentes articulos en el 2015-2016 estimaban un gasto nacional
alrededor de 120 mil millones de pesos en la obesidad y sus comorbilidades,
representando entre el 25-27 por ciento del gasto publico en salud. Estas cifras no
incluyen la pérdida estimada de 400 millones de horas laborales asociadas a estas
patologias. Es importante distinguir que esta patologia tiene un efecto negativo sin
importar el estrato socioeconomico, aunque significativamente aumentando la
brecha de pobreza en Latinoamérica al afectar personas en estado de pobreza mas
que a todas y todos.

La presente iniciativa se alinea con el conjunto de recomendaciones 3, 4y 6 sobre
la promocion de alimentos y bebidas no alcoholicas dirigidas a los nifios por la
Organizaciéon Mundial de la Salud, al buscar la reduccion de consumo a alimentos
no recomendables en conjunto con generar politicas que protejan el interés publico.
Ademas de corresponder especificamente el objetivo 3.4 perteneciente a salud y
bienestar de los Objetivos de Desarrolio Sostenible (ODS). De manera que la
aprobacién de esta iniciativa permite que México cumpla los acuerdos
internacionales y favorezca el bienestar nacional. Nuevo Leén al ser un estado
punta de lanza para la salud del pais deberia estar en concordancia con los
lineamientos internacionales y nacionales que ayudaran a reducir la prevalencia de
sobrepeso y obesidad en el Estado.

Al observar con detalle desde una perspectiva de politicas publicas dada la
emergencia epidemiolégida,_ causada por la magnitud de casos de obesidad y
sobrepeso, en este periodo de tiempo (2012-2018) fue cuando se presentaron las
primeras leyes abordando la problematica. Inicialmente con el reconocimiento de la
emergencia epidemiolbgica que’ sufre nuestro pais. En el 2014 se aprueba la “Ley
para Prevenir la Obesidad y el Sobrepeso en el Estado y Municipios de Nuevo
Leén”. Aunque las estadisticas presentes parecen desalentadoras, desde la
implementacion del impuesto especial (IEPS) a las bebidas azucaradas en el 2014



se ha tenido un impacto positivo al reducir 6% la compra de bebidas azucaradas en
el mismo afio y mas de 8% en el 2015. Estas regulaciones forman parte de la politica
integral para modificar la incidencia de la obesidad y sobrepeso que permiten el
desarrolio de conductas alimentarias saludables. En el 2013 en la “Ley General de
Educacién” se restringi6 los alimentos chatarra y en el 2014 se establecieron
lineamientos para la venta de alimentos procesados (articulo 24 Bis). Sin embargo,
en el ciclo 2017-2018 solamente se le dio seguimiento a 327 reportes donde
identificaban 99% de venta de comida chatarra. La falta de seguimiento a esta
legislacion intensifica la necesidad de modificar las porciones que consumen
nuestras nifias y nifios a través de esa iniciativa. Otra accion importante por parte
de la secretaria de salud fue la creacion en el 2014 del Observatorio Mexicano de
Enfermedades Cronicas No Transmisibles (OMENT) con datos e informacién sobre
el comportamiento y tendencias de las enfermedades crénicas. En el 2014 nuestra
maxima casa de estudios la Universidad Autonoma de Nuevo Le6n (UANL) se volvié
institucion responsable de la gestion del observatorio. Es importante destacar que
durante la redaccion de esta iniciativa la pagina oficial se mostré en mantenimiento,
imposibilitando el acceso a cierta informacion; ademas que la ultima publicacion de
notas siendo enero del 2019. Por Ultimo, en el presente afo (2020), entra en vigor
la modificacion de la NOM-051-SCFI/SSA1-2010 que establece el nuevo etiquetado
de advertencia, con el objetivo de brindar informacion sobre el contenido de
nutrimentos criticos e ingredientes que representan un riesgo para la salud en los
productos preenvasados. Este etiquetado en definitiva favorece el inicio de una
cultura donde como poblacién exista una consciencia sobre el contenido de
nuestros alimentos. Sin embargo, otro reto que presta la poblacién‘mexiwna esla
correcta interpretacién del etiquetado. El etiquetado utiliza términos como calorias,
grasas saturadas, grasas trans, edulcorantes que pueden ser no conocidos por
todos. De la misma manera aquellos términos conocidos, puede ser limitada la
comprensién del impacto que tienen estos componentes en nuestra salud.

Retomando la antes mencionada modificacion en la “Ley General de Educacion” en
conjunto con lo expuesto sobre el OMENT son evidencia tangible sobre como el



cambio de administracion y pérdida de continuidad afecta en el desarollo de los
programas publicos que buscan combatir esta problematica. Esta iniciativa busca
facilitar a los diferentes programas para combatir esta epidemia desde otro abordaje
muy necesario. Dado que, aunque existan modificaciones en escuelas y
seguimiento de la problematica, sin el control de porciones mas personas
desarrollaran conductas alimentarias negativos.

Por las razones antes expuestas considero relevante el realizar una modificacién en
la Ley para Prevenir la Obesidad y el Sobrepeso en el Estado y Municipios de Nuevo
Leon donde se regule la oferta y tamafio de porciones al beneficio de la poblacién.

Por lo que someto a ustedes diputadas y diputados el siguiente proyecto de:

DECRETO

UNICO.- Se adiciona el articulo 18 bis; se reforma la fraccion V y se adiciona la
fraccién VI ambas del articulo 19 de la Ley para Prevenir la Obesidad y el Sobrepeso
en el Estado y Municipios de Nuevo Leén, para quedar como sigue:

ARTICULO 18 bis.- La Secretaria, a través de la Subsecretaria de Regulacién
y Fomento Sanitario, vigilara que los establecimientos destinados a la venta
y/o consumo de alimentos, no promuevan estrategias de venta como:

L Aumento de porciones por una diferencia monetaria minima;

. Que el establecimiento no oferte dicho incremento de porciones
tanto visual como oralmente; y

. Ofertas que busquen promover un mayor consumo en relacién con
la diferencia de precio unitario.

ARTICULO 19.- Corresponde a la Secretaria, ademas de lo que sefiala la presente
Ley:



V. Operar en conjunto con la Secretaria de Educacion, el programa de salud integral
escolar en cada uno de sus componentes, coordinando la aplicacién de una ficha
evolutiva que permita detectar la prevalencia del sobrepeso y la obesidad en los
alumnos de educacion bésica y sus familias; y

V1. Difundir a través de campafias informativas las medidas establecidas en el
articulo 18 bis, asi como establecer un protocolo en caso de incumplimiento
de esta ley.

En la realizacién de las acciones a las que se refieren las fracciones | y Il de
este articulo, se invitars a participar a organizaciones de la sociedad civil que
trabajen en la materia.

TRANSITORIO

UNICO.-El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién
en el Periédico Oficial del Estado.
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