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Los suscritos, diputados integrantes del Grupo Legislativo del
Partido Accion Nacional de la LXXVI Legislatura del H Congreso del
Estado de Nuevo Ledn, de conformidad con lo dispuesto en el articulo
68 y 69 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn, y 102, 103 y 104 de Reglamento para el Gobierno interior
del Congreso del Estado de Nuevo Ledn, acudimos ante esta
soberania a presentar Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se
expide la Ley para la Prevencion y Atencion Integral del Cancer de
Mama en el Estado de Nuevo Leén, al tenor de la siguiente:

PRESENTE.-

EXPOSICION DE MOTIVOS

Una de las enfermedades de mayor incidencia en la poblacion mundial
es el cancer. Este padecimiento se da a raiz del crecimiento
descontrolado de las células al alterarse los mecanismos de division y
muerte celular, lo que genera el desarrollo de tumores o masas
anormales, las cuales se pueden presentar en cualquier parte del
organismo, dando lugar a mas de 100 tipos de cancer que se
denominan segun la zona de desarrollo1.

De acuerdo con el documento “Estadisticas a proposito del... Dia
Mundial contra el Cancer (4 de febrero)” elaborado por el Instituto

! http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/aproposito/2017/cancer2017_Nal.pdf
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Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)2, a nivel mundial los
ultimos datos provenientes del Informe Mundial sobre el Cancer 2014
de la Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer con sus
siglas en inglés (IARC), sefalan que en 2012 hubo aproximadamente
14 millones de casos nuevos y 8.2 millones de defunciones por esta
causa.

De todos los tipos de cancer que se conocen, la propia Organizacion
Mundial de la Salud (OMS)3 reconoce que el cancer de mama es el
tipo de cancer mas frecuente en las mujeres, tanto en los paises
desarrollados como en los paises en desarrollo. La incidencia de
cancer de mama esta aumentando en el mundo en desarrollo debido a
la mayor esperanza de vida, el aumento de la urbanizacién y la
adopcion de modos de vida occidentales.

Segun el Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva
(CNEGSR)4, en América Latina el cancer de mama también es el tipo
de cancer mas comun en mujeres con una incidencia de 152 mil 59
casos anuales. La incidencia en la region es de 27 casos por cada 100
mil mujeres, alcanzando valores superiores a 50 en paises como
Argentina, Uruguay, Brasil y Guyana.

Datos del mismo CNEGSR nos indican que la mortalidad en la region
es de 43 mil 208 defunciones con una tasa de 47.2 por cada 100 mil
mujeres. Lo que representa el 14% de las defunciones anuales por
esta causa. Los tres paises que cuentan con mayor mortalidad son:
Argentina (19.92), Uruguay (22.69) y Guyana (20.05).

Zidem
¢ http://www.who.int/topics/cancer/breastcancer/es/
*http://cnegsr.salud.gob.mx/contenidos/Programas_de_Accion/CancerdelaMujer/InfEstad.html
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En nuestro pais los datos no son mas alentadores, segun el INEGI, en
2015, la incidencia de tumor maligno de mama entre la poblacion de
20 afios y mas fue de 14.80 casos nuevos por cada 100 mil personas.
En las mujeres, alcanzé su punto maximo en las del grupo de 60 a 64
anos (68.05 por cada 100 mil mujeres de ese grupo de edad).

Por entidad federativa, en 2015, el cancer de mama tuvo mayor
incidencia en Colima, seguido por estados como Campeche vy
Aguascalientes con 101.08, 97.60 y 96.85 casos nuevos por cada 100
mil mujeres de 20 y mas anos, respectivamente5.

Datos del mismo INEGI nos muestran que este tipo de cancer no es
padecido exclusivamente por las mujeres. Para 2015, se observo un
incremento de la incidencia de tumor maligno de mama con la edad
para ambos sexos. En cuanto a los hombres, se mantiene la tendencia
al alza con la edad, pero el incremento es minimo al pasar de 0.08 (20
a 24 anos) a 0.93 (65 y mas anos) por cada 100 mil varones de cada
grupo de edad.

Si bien nuestra entidad no se encuentra entre los tres primeros
estados con mayor incidencia por cada 100 mil habitantes, Nuevo
Ledn tiene el segundo lugar en muerte por cancer de mama, con un
promedio de 22.40 fallecimientos por cada 100 mil mujeres de 20 y
mas anos de edad, de acuerdo con cifras del INEGI del 2015. El
primer lugar lo tiene Chihuahua, con un promedio de 25.91
fallecimientos por cada 100 mil mujeres6. Para el 2016, nuestro estado

s http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/aproposito/2016/mama2016_0.pdf
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tuvo una tasa de mortalidad por cancer mamario de 24.9 por cada
100,000 mujeres de 25 anos y mas7.

Ademas, nuestra entidad ocupaba, a octubre del 2016, el tercer lugar
en realizarse estudios de cancer de mama con el 6.3% de los estudios
realizados. La Ciudad de México ocup6 el primer lugar de estudios de
mastografias realizados, con un 29.4%, seguido de Veracruz, con
6.7%8.

El derecho a la salud es parte fundamental de los derechos humanos y
de lo que entendemos por una vida digna. El derecho a disfrutar del
nivel mas alto posible de salud fisica y mental no es nuevo. En el plano
internacional, se proclamé por primera vez en la Constitucion de la
OMS, de 1946, en cuyo preémbulo se define a la salud como "un
estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones y enfermedades". Tambien se afirma que "el
goce del grado maximo de salud que se pueda lograr es uno de los
derechos fundamentales de todo ser humano, sin distincion de raza,
religion, ideologia politica o condicion economica o social".

En la Declaracién Universal de Derechos Humanos de 1948, tambien
se menciona, en el articulo 25, a la salud como parte del derecho a un
nivel de vida adecuado. El derecho a la salud tambien fue reconocido
como derecho humano en el Pacto Internacional de Derechos
Economicos, Sociales y Culturales en 19669.

6

https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?id=1237215&urlredirect
=https://www.reforma.com/aplicaciones/articulo/default.aspx?id=1237215

7 http://estadistica.inmujeres.gob.mx/formas/fichas.php?pag=2

® http://www.milenio.com/estados/nuevo-leon-segundo-lugar-en-muertes-por-cancer-de-mama

® http://www.ohchr.org/Documents/Publications/Factsheet31sp.pdf
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En México, nuestra Carta Magna establece, en su articulo 4, que toda
persona tiene derecho a la protecciéon de la salud. A nivel local, la
Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn
también contempla, en el articulo 3, que toda persona tiene derecho a
la proteccion de la salud.

A pesar de la grave problematica de salud que representa el cancer de
mama para la poblacién en general y, principalmente para las mujeres,
nuestra legislacion carece de una norma que ayude a prevenir y
combatir este mal. Situacién que resulta relevante toda vez que
entidades como la Ciudad de México, Guerrero, Sonora, Veracruz y
Baja California Sur son las unicas que cuentan con una ley especifica
para la atencion de este tipo de cancer.

Es por lo anteriormente expuesto que se propone la creacion de la Ley
para la Prevencion y Atencion Integral del Cancer de Mama en el
Estado de Nuevo Ledn, con el objeto de dotar a nuestra entidad de
una ley que establezca los lineamientos para la promocion de la salud,
prevencién, diagnédstico, atencién, tratamiento, rehabilitacion, control y
vigilancia epidemiolégica del cancer de mama, con el fin de disminuir
las tasas de morbilidad y mortalidad por cancer de mama en la
poblacion de nuestra entidad, principalmente femenina, mediante una
politica publica de caracter prioritario y de fomentar una cultura de
prevencion del cancer de mama.

No podemos dejar de observar que la Ley propuesta es congruente
con lo que sefala la Ley Estatal de Salud, toda vez que el articulo 31
Bis sefiala que la atencién a la salud de la mujer comprende,

T — g
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principalmente los programas de prevencion de cancer cérvico uterino,
cancer mamario, asi como de enfermedades de transmisiéon sexual.

Por lo anteriormente expuesto proponemos una Iniciativa con Proyecto
de Decreto por el que se expide la Ley para la Prevencion y Atencién
Integral del Cancer de Mama en el Estado de Nuevo Ledn, para
quedar de la siguiente manera:

DECRETO

ARTICULO UNICO.- Se expide la Ley para la Prevencion vy
Atencioén Integral del Cancer de Mama en el Estado de Nuevo
Ledn, para quedar como sigue:

LEY PARA LA PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL DEL
CANCER DE MAMA EN EL ESTADO DE NUEVO LEON

CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Seccidn Primera
Disposiciones Generales

Articulo 1.- La presente Ley es de orden publico, interés social, de
aplicacion obligatoria y observancia general para todo el personal de
salud, profesional y auxiliar de las instituciones de salud en el Estado
de Nuevo Ledn, asi como para personas fisicas y personas morales
que coadyuven en la prestacion de servicios de salud.
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Articulo 2.- El objetivo de la presente Ley es establecer los
lineamientos para la promocién de la salud, prevencién, diagnéstico,
atencion, tratamiento, rehabilitacion, control y vigilancia epidemiolégica
del cancer de mama.

Articulo 3.- La atencion integral del cancer de mama tiene como
objetivos los siguientes:

Disminuir las tasas de morbilidad y mortalidad por cancer de
mama en la poblacion del Estado, principalmente femenina,
mediante una politica publica de caracter prioritario;

Fomentar una cultura de prevencion del cancer de mama;

Coadyuvar en la deteccion oportuna del cancer de mama en
mujeres a partir de los 40 afnos de edad y en toda persona que
haya tenido un familiar con cancer de mama antes de esa edad,
que residan en el Estado de Nuevo Leon;

Brindar atencién a mujeres y, en su caso, hombres, que no
cuenten con seguridad social, cuyo resultado requiere de
estudios complementarios o atencién médica de acuerdo a las
indicaciones respectivas;

Difundir informacién a la poblaciéon sobre la importancia del
autocuidado y la apropiacion de su cuerpo para la deteccion
oportuna de cancer de mama,;
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VI. Llevar a cabo acciones de prevencién y atencidn de casos de
cancer de mama en hombres;

VIIl.  Brindar acompafamiento psicologico a las personas cuyo
resultado indique sospecha, alta sospecha o confirmacién de
cancer de mama;

VIll. Realizar acciones encaminadas a la atencibn meédica y
rehabilitacién integral de las personas con diagnéstico
sospechoso, altamente sospechoso y confirmado de cancer de
mama; y

IX. Poner a disposicion de la poblacién, todos los servicios con los
que cuente el Sistema Estatal de Salud, para prevenir y atender

el cancer de mama.

Articulo 4.- Para efectos de la aplicacion de las disposiciones
contenidas en la presente Ley, son autoridades:

l. El Gobernador del Estado, a través de la Secretaria de Salud;

. El Instituto Estatal de las Mujeres;

[ll.  Los Municipios en el ambito de su respectiva competencia; y

IV. El Comité Técnico de Evaluacién y Seguimiento del Programa de
Atencion Integral del Cancer de Mama del Estado de Nuevo

Leodn.

Articulo 5.- Para los efectos de la presente Ley, se entendera por:
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Comité Técnico: el Comité Técnico de Evaluacion y Seguimiento
del Programa de Atencién Integral del Cancer de Mama del
Estado de Nuevo Ledn;

Instituto: el Instituto Estatal de las Mujeres;

Norma Oficial: la Norma Oficial Mexicana NOM-041-SSA2-2011,
para la prevencion, diagnéstico, tratamiento, control y vigilancia
epidemiologica del cancer de mama o la norma oficial que, de
conformidad con la ley de la materia, se emita en su sustitucion,
durante la vigencia de la presente Ley;

Programa: el Programa para la Prevencién, Deteccion y Atencion
al Cancer de Mama del Estado de Nuevo Leon;

Secretaria: la Secretaria de Salud del Estado; y
Sistema Estatal de Salud: las dependencias y entidades publicas

asi como por las personas fisicas o morales de los sectores
social y privado que presten servicios de salud en el Estado.

Articulo 6.- La prestacion de servicios de atencion médica que ofrezca
el Estado de Nuevo Ledn para la atencion integral del cancer de
mama, asi como la verificacidn y evaluacion de los mismos, se
realizara atendiendo a lo dispuesto en la Ley General de Salud, la Ley
Estatal de Salud, la Norma Oficial, el Reglamento de la presente Ley y
demas instrumentos juridicos aplicables en la materia.
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Para garantizar el control de calidad de los servicios de salud
relacionados con la prevencion, diagnostico, atencién y tratamiento del
cancer de mama, la Secretaria dispondra de las medidas y acciones
necesarias para que cumplan con las disposiciones aplicables.

Seccion Segunda
De los Derechos y Obligaciones

Articulo 7.- Las mujeres y hombres que residan en el Estado de
Nuevo Ledn tienen los derechos siguientes:

A la atencién gratuita, eficiente, oportuna y de calidad del cancer
de mama, asi como a las medidas de prevencién que la
autoridad disponga conforme a esta Ley;

A recibir un trato digno, respetuoso y profesional, procurando
preservar su calidad de vida;

A recibir informacion clara, oportuna y suficiente sobre las
condiciones y efectos del cancer de mama y sobre los tipos de
tratamientos por los que puede optar;

A recibir por escrito la informacidén necesaria para obtener una
segunda opinidn sobre el diagnéstico y prondstico de su
enfermedad, asi como sobre los medios, procedimientos,
tratamientos y cuidados relacionados con esta;

A que toda la informacion relativa a su enfermedad se maneje
confidencialmente;
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A dar su consentimiento informado, por escrito, para la aplicacion
o no de tratamientos, medicamentos y cuidados paliativos,
adecuados al cancer de mama, necesidades y calidad de vida;

A recibir atencién hospitalaria y ambulatoria;

A ingresar a las instituciones de salud cuando requiera atencion
medica;

A dejar voluntariamente la institucion de salud en que este
hospitalizado, de conformidad a las disposiciones juridicas
aplicables en la materia; '

A renunciar, abandonar o negarse en cualquier momento a
recibir o continuar con tratamientos o medios desproporcionados;

A optar por recibir los cuidados paliativos en un domicilio
particular;

A que se le proporcionen servicios de orientacion vy
asesoramiento, a su familia o persona de su confianza, asi como
de seguimiento, respecto de su estado de salud,;

A la practica de mastografias con base a los criterios que se
establezcan en los lineamientos de operacién del Programa y en
la Norma Oficial; y

A los demas que senale la Ley General de Salud, La Ley Estatal
de Salud, esta Ley, asi como otras disposiciones aplicables.
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Articulo 8.- El personal de salud tiene los derechos siguientes:

Recibir un trato respetuoso por parte de las personas con
tratamiento dentro del Programa, asi como de sus familiares;

Recibir formacion, capacitacion y actualizacién, humana y
técnica, a efecto de proporcionar adecuadamente la atencién
integral a las personas con tratamiento dentro del Programa; y

Los demas que sefale esta Ley, asi como otras disposiciones
aplicables.

Articulo 9.- Las instituciones de salud tienen las obligaciones
siguientes:

Brindar la atenciéon gratuita, eficiente, oportuna y de calidad del
cancer de mama en el Estado de Nuevo Leodn:

Brindar un trato digno a las personas con tratamiento dentro del
Programa, asi como a sus familiares;

Proporcionar a las personas con tratamiento dentro del
Programa, asi como a sus familiares, la informacién sobre el
diagndstico, evolucion, pronodstico, medios, tratamiento y
cuidados de la enfermedad;

Informar oportunamente a las personas con tratamiento dentro
del Programa, o a sus familiares en su caso, cuando el
tratamiento terapéutico no de resultados;
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VI. Entregar a las personas con tratamiento dentro del Programa, en
su caso, a sus familiares, un resumen del expediente clinico, de
conformidad con las disposiciones aplicables;

VIl. Informar a las personas con tratamiento dentro del Programa, asi
como a sus familiares, las alternativas de cuidados paliativos; y

VIIl. Las demas que sefiale esta Ley, asi como otras
disposiciones aplicables.

CAPITULO I
DE LA COORDINACION PARA LA ATENCION INTEGRAL DEL
CANCER DE MAMA

Articulo 10.- La Secretaria emitira las disposiciones, lineamientos y
reglas para la atencién integral del cancer de mama, las cuales
tendran como objetivo unificar la prestaciéon de esos servicios, los
programas o acciones de deteccion o atencion de cancer de mama
que presten las instituciones del Sistema Estatal de Salud.

Articulo 11.- Las dependencias, entidades publicas del Estado y las
personas fisicas o morales que integran el Sistema Estatal de Salud
deberan sujetarse a las disposiciones establecidas en la presente Ley
y las que emitan las autoridades respectivas, para la aplicacion de
programas o acciones de deteccion o atencion de cancer de mama.

Articulo 12.- Los Municipios deberan suscribir convenios de
colaboracion, a mas tardar el mes de febrero de cada ejercicio fiscal
con la Secretaria, para que la aplicacién de los recursos asignados a
programas a los que se refiere la presente Ley, se ajuste a los
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lineamientos de operacion del Programa, que para tal efecto, emita
dicha dependencia.

Articulo 13.- La instrumentacidon y coordinacién de las acciones para
la prestacion de los servicios en la atencidn integral del cancer de
mama en términos de la presente Ley, sera atribucién de la Secretaria;
para tal efecto debera:

l. Emitir el Programa;

I Elaborar los protocolos para la prevencion, detecciéon vy
diagnéstico oportuno de cancer de mama,;

. Disefar y presentar el programa unificado de jornadas de
mastografias en el Estado, asi como de las acciones
contempladas en el Programa, tomando como indicadores la
poblaciéon de mujeres, y en su caso hombres, a quienes se les
debe practicar, su situacion de vulnerabilidad y la infraestructura
de salud.

La Secretaria publicara un calendario preliminar de jornadas de
mastografias, en los primeros quince dias del mes de enero de
cada afno;

IV. Integrar un sistema de informacion que contenga los datos
necesarios que permitan brindar un seguimiento oportuno a las
mujeres y, en su caso, hombres, a quienes se les haya
practicado examen clinico o mastografia y presenten un
diagndstico sospechoso, altamente sospechoso o confirmado de
cancer de mama,
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Formar una base de datos sobre las mujeres a las que se les
practique mastografias dentro del Programa, a efecto de que se
brinde el servicio de acuerdo a los lineamientos sefalados en la
presente Ley;

Establecer las bases de colaboracion y participacién de las
dependencias, 6rganos desconcentrados, entidades que integran
la Administracion Publica del Estado de Nuevo Ledn y los
Municipios, para la prestacion de servicios relacionados con el
Programa,;

Suscribir convenios con instituciones de salud a nivel federal
para la prestacion de servicios relacionados con el Programa,

Instrumentar acciones para la formacion, capacitacion vy
actualizacion de médicos, patdlogos, radidlogos, técnicos
radidlogos, enfermeras, trabajadoras sociales y todo aquel
personal de salud que se encuentre involucrado en la prestacion
de servicios relacionados con el Programa, para lo cual realizara
convenios de colaboracion con instituciones académicas
nacionales e internacionales, instituciones de salud a nivel
federal, de caracter privado o social, incluyendo la certificacion
de los médicos o técnicos radiélogos;

Programar y ejercer el presupuesto asignado para el Programa;
Disefiar una estrategia de fortalecimiento de la infraestructura

para satisfacer la demanda y cobertura de las acciones
contempladas en el Programa; y
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Xl. Las demas que sefiale esta Ley, asi como otras disposiciones
aplicables.

Articulo 14.- El Instituto coadyuvara con la Secretaria en la
instrumentacion de las acciones derivadas de la presente Ley, de
conformidad con lo establecido en los lineamientos de operacién del
Programa, que para tal efecto se emitan.

El Instituto, como instancia rectora en la institucionalizacion de la
perspectiva de género, formulara los lineamientos necesarios para que
la aplicacion de las disposiciones de la presente Ley se realice
atendiendo las necesidades diferenciadas en funcién del género,
dando seguimiento al cumplimiento de las mismas.

CAPITULO Ill
DEL PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL CANCER DE
MAMA

Articulo 15.- El Programa comprende acciones de promocion de la
salud, prevencién, consejeria, deteccion, diagnostico, tratamiento,
cuidados paliativos y rehabilitacion integral.

Articulo 16.- Para el desarrollo de acciones en materia de promocion
de la salud, prevencion, asesoria y deteccion, ademas de las que se
establezcan en la presente Ley, en los lineamientos de operacion del
Programa y en la Norma Oficial, las autoridades desarrollaran las
siguientes actividades:
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Estudios de mastografia en unidades moviles y clinicas, previa
autorizacion y certificacion de las mismas;

Jornadas de salud en las diversas regiones del Estado vy
Municipios;

Platicas sobre prevencion y deteccion oportuna de cancer de
mama;

Entregas de estudios clinicos y mastografias;

Seguimiento a las mujeres y, en su caso, hombres, con
resultados no concluyentes, sospechosos y altamente
sospechosos de cancer de mama,;

Llamadas telefénicas a mujeres y, en su caso, hombres, con
resultados no concluyentes, sospechosos o altamente
sospechosos para proporcionarles citas de seguimiento medico;

Visitas domiciliarias a mujeres y, en su caso, hombres con
sospecha de cancer de mama que no se localicen via telefonica;

Acompainamiento psicolégico individual a las mujeres y, en su
caso, hombres con sospecha de cancer de mama;

Conformacion de grupos de apoyo psicologico para las mujeres
Y, en su caso, hombres con casos confirmados de cancer de
mama; y
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X. Campanas de informacion sobre prevencién y deteccion
oportuna de cancer de mama.

Articulo 17.- Las acciones de diagnéstico, tratamiento, cuidados
paliativos y rehabilitacion integral seran las que determinen Ila
Secretaria, de conformidad a lo establecido en la presente Ley, en la
Ley Estatal de Salud, los lineamientos de operacion del Programa, la
Norma Oficial y demas disposiciones aplicables.

Articulo 18.- Para la practica de mastografias, el Programa tomara
como base los siguientes indicadores:

l. La poblacidén de personas a las que se les debe practicar;
[I.  Su situacion de vulnerabilidad; y

I1. La infraestructura de salud existente en el Municipio
correspondiente, para lo cual atendera las propuestas que los
ayuntamientos le formulen al respecto. La Secretaria, en los
lineamientos de operacion del Programa que para tal efecto
emita, establecera los requisitos para acceder a este derecho.

CAPITULO IV
DE LA PREVENCION DEL CANCER DE MAMA

Articulo 19.- La prevencion del cancer de mama incluye actividades
de promocion de la salud tendientes a disminuir la prevalencia de los
factores de riesgo en la comunidad, desarrollar entornos saludables, el
reforzamiento de la participacion social, la reorientacion de los
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servicios de salud a la prevencién y el impulso de politicas publicas
saludables.

Para tal efecto, se realizaran acciones para orientar a las mujeres vy,
en su caso, hombres, sobre la responsabilidad en el autocuidado de
su salud, disminuir los factores de riesgo cuando sea posible y
promover estilos de vida sanos, a través de diversos medios de
informacién, ya sean masivos, grupales o individuales, mismos que
deben apegarse a las disposiciones establecidas en la presente Ley,
los lineamientos de operaciéon del Programa y la Norma Oficial.

Articulo 20.- Para los fines de esta Ley, los factores de riesgo de
desarrollo del cancer de mama se distinguen en los siguientes grupos:

l. Bioldgicos;

II.  Ambientales;

lll.  De historia reproductiva, y

IV. De estilos de vida.

Las autoridades respectivas enfocaran la politica de prevencion para
promover conductas favorables a la salud que disminuyan el riesgo de
desarrollar cancer de mama, atendiendo a las especificaciones de
cada factor de riesgo de acuerdo a los lineamientos de operacion del

Programa y la Norma Oficial.

CAPITULOV
DE LA ATENCION INTEGRAL
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Seccién Primera
De la Atencién Integral

Articulo 21.- La atencion del cancer de mama, incluye acciones y
actividades tendientes a la asesoria, deteccion oportuna, diagnéstico,
tratamiento, cuidados paliativos y rehabilitacién integral del cancer de
mama.

Articulo 22.- En todo momento se garantizara la prestacion de
servicios del Programa a las mujeres y, en su caso, hombres que los
soliciten, de acuerdo a las disposiciones contenidas en la presente Ley
y en los lineamientos de operacion respectivos.

La Secretaria asegurara los medios necesarios para que, en caso de
presentarse, se manifiesten las inconformidades por la prestaciéon de
los servicios, deficiencia de los mismos o por la falta de insumos para
el cumplimiento de un servicio de calidad, debiendo tomar
inmediatamente las acciones necesarias para su debida atencién y
solucion.

Seccién Segunda
De la Asesoria

Articulo 23.- La asesoria es un elemento de la atencion integral y se
dirige a las mujeres y hombres con sintomas clinicos o que se hayan
practicado estudios para la deteccidon del cancer de mama con
resultados de sospecha, alta sospecha o confirmacién y debe
acompanar a la persona con tratamiento dentro del Programa durante
el proceso de diagnéstico y tratamiento.
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En esta etapa se debe proporcionar informacion y orientacién a las
personas beneficiarias con tratamiento dentro del Programa y en su
caso a sus familiares, a fin de aclarar las dudas que pudieran tener en
cuanto a aspectos relacionados con la anatomia y fisiologia de la
glandula mamaria, factores de riesgo, conductas favorables,
procedimientos, diagndsticos, opciones de tratamiento, asi como las
ventajas, riesgos, complicaciones, cuidados paliativos y rehabilitacion.

Articulo 24.- En todo momento debe respetarse la decision vy
consentimiento de las personas beneficiarias con tratamiento dentro
del Programa, basandose, ademas, en los principios de respeto,
voluntariedad e imparcialidad de la asesoria.

Debera preservarse en todo momento el caracter privado y la absoluta
confidencialidad de la asesoria.

Articulo 25.- Las autoridades deberan disponer de las medidas
necesarias a efecto de contar con personal de salud que brinde la
asesoria a la que se refiere la presente Seccion.

Articulo 26.- E! personal que brinde la asesoria debera estar
debidamente capacitado y ampliamente informado sobre los factores
de riesgo, la deteccidn, el diagnoéstico, el tratamiento, los cuidados
paliativos y la rehabilitacion integral del cancer de mama.

Articulo 27.- La asesoria debera llevarse a cabo en las unidades de
consulta externa y hospitalizacion, en los centros de atencion
comunitaria e impartirse en las diferentes oportunidades de consulta o
visita que la usuaria o usuario haga a los servicios de salud.
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Articulo 28.- Tendra atencion preferente a la asesoria la mujer que
reuna las siguientes condiciones:

l. Mayor de veinticinco anos;

Il.  Con factores de riesgo;

lll.  En consulta prenatal;

IV. Candidata a cirugia mamaria; o

V. En tratamiento con quimioterapia, radioterapia u
hormonoterapia.

Seccion Tercera
De la Deteccion

Articulo 29.- Las actividades de deteccidn de cancer de mama
consisten en autoexploracion, examen clinico y mastografia.

La Secretaria, emitira los lineamientos para la realizacion de las
mismas, de conformidad a lo establecido en la presente Ley y en la
Norma Oficial.

La Secretaria debera establecer los lineamientos que deberan cumplir
las instalaciones o unidades médicas para la prestacion de los
servicios a los que se refiere la presente Seccion, a efecto de contar
con la autorizacion necesaria para su funcionamiento en apego a
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estandares de calidad establecidos en los ordenamientos juridicos
aplicables.

Articulo 30.- La autoexploracion se refiere a la técnica de deteccion
basada en la revisién de las mamas y tiene como objetivo sensibilizar,
principalmente, a la mujer sobre el cancer de mama, tener un mayor
conocimiento de su propio cuerpo e identificar cambios anormales
para la demanda de atencién médica apropiada.

Las autoridades dispondran de medidas para que pueda ensefiarse la
técnica de autoexploracion a todas las mujeres y hombres que acudan
a las unidades de salud del Estado, incluyendo la informacién sobre
los sintomas y signos del cancer de mama y las recomendaciones
sobre cuando deben solicitar atencion médica, en términos de lo
establecido en los lineamientos de operacién del Programa y en la
Norma Oficial.

Articulo 31.- El examen clinico de las mamas debe ser realizado por
médico o enfermera capacitados, en forma anual, a todas las mujeres
mayores de 25 afios que asisten a las unidades de salud del Estado
en condiciones que garanticen el respeto y la privacidad de las
mujeres, debiendo incluir la identificacion de los factores de riesgo
para determinar la edad de inicio de la mastografia, asi como
necesidades especiales de asesoria en mujeres de alto riesgo.

Articulo 32.- La realizacion de la mastografia sera de caracter gratuito
para las personas que soliciten los beneficios del Programa y que
cubran con los criterios establecidos en la presente Ley y sus reglas
de operacion; se desarrollara en instalaciones o unidades médicas de
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las Instituciones que integran el Sistema de Salud del Estado y que
cumplan estrictamente con lo establecido en la Norma Oficial.

Previo a la realizacion de la mastografia, el personal de salud
debidamente capacitado debera brindar informacién sobre las ventajas
y desventajas de su practica.

Articulo 33.- La Secretaria difundira por diversos medios de
informacién, las jornadas de mastografias a realizarse en los
Municipios; asimismo, solicitara la colaboracion del Municipio que
corresponda para efectos de apoyar en la organizacion, difusion,
realizacion y operacién de la jornada. Los Municipios que lleven a
cabo este tipo de jornadas, se sujetaran a lo establecido en la
presente Ley y a los lineamientos de operacion del Programa.

Articulo 34.- La entrega de los resultados de la mastografia debe
reportarse por escrito en un lapso no mayor a 21 dias habiles, de
conformidad a los criterios establecidos en la Norma Oficial y los
lineamientos de operacidén que, para tal efecto, emita la Secretaria.

Se debera notificar en el momento de la entrega de resultados de la
mastografia, a la mujer y, en su caso, al hombre que requiera estudios
complementarios o valoracién médica, debiendo indicar el dia, hora y
lugar que determine la Secretaria.

En todos los casos, la entrega de resultados a los que se refiere el
presente Seccidén sera de caracter privado.

Seccioén Cuarta
Del Diagnéstico
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Articulo 35.- Las mujeres y hombres cuyos examenes clinicos o
mastografias indiquen resultados con sospecha, alta sospecha o
confirmacion de cancer de mama tienen derecho a recibir evaluacion
diagndstica y seguimiento oportunos y adecuados por parte del
personal de salud y en la unidades médicas que sefale la Secretaria.

Articulo 36.- Las valoraciones clinicas, estudios de imagen y, en su
caso, histopatolégicos que se practiquen, deben cumplir con las
especificaciones y lineamientos establecidos en la Norma Oficial.

La Secretaria verificara que cumplan dichos lineamientos las unidades
médicas que disponga tanto en equipo, insumos y personal,
garantizando de manera suficiente de esos recursos para la prestacion
de los servicios a los que se refiere el presente Capitulo.

Seccion Quinta
Del Tratamiento

Articulo 37.- Las decisiones sobre el tratamiento del cancer de mama
se deben formular de acuerdo con la etapa clinica, reporte
histopatoldgico, condiciones generales de salud de la persona en
tratamiento dentro del Programa, estado hormonal y la decision
informada de la mujer, y hombres en su caso, considerando su
voluntad y libre decision.

Cualquier procedimiento debe atender los lineamientos establecidos
en la Norma Oficial y debe realizarse por personal médico calificado
que cuente con cédula de especialidad en oncologia meédica o
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quirurgica o con entrenamiento especifico comprobado con respaldo
documental de instituciones con reconocimiento oficial.

Articulo 38.- La Secretaria dispondra de unidades médicas, personal,
insumos y equipo necesarios que cumplan con los lineamientos
establecidos en la Norma Oficial, para la prestacion del tratamiento
respectivo que requieran las personas beneficiarias con tratamiento
dentro del Programa.

Para dar cumplimiento a esta disposicion, la Secretaria podra suscribir
convenios con instituciones de salud a nivel federal, en los términos
que establece la presente Ley.

Seccion Sexta
De los Cuidados Paliativos

Articulo 39.- Las mujeres, y hombres en su caso, con cancer de
mama en etapa terminal, tienen derecho a recibir atenciéon paliativa,
como parte de la atencién integral del cancer de mama; para tal efecto
la Secretaria garantizara el acceso a este derecho, de conformidad
con la presente Ley, las reglas de operacion del Programa y la
normatividad aplicable.

Articulo 40.- Los cuidados paliativos se deben proporcionar, por el
personal meédico, desde el momento en que se diagnostica el estado
terminal de la enfermedad, por el médico especialista.

La Secretaria debera contar con un modelo de atencién en materia de

cuidados paliativos, ademas, promovera dichos modelos en las
Instituciones que conforman el Sistema Estatal de Salud.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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Articulo 41.- Los cuidados paliativos pueden ser proporcionados en
las instituciones de salud o en domicilios particulares, bajo
prescripcion y supervision medica.

Articulo 42.- E| personal médico podrd suministrar farmacos
paliativos, con el objeto de aliviar el dolor de las mujeres, y hombres
en su caso, de acuerdo con lo estipulado en la normativa en la
materia.

Articulo 43.- Las mujeres, y hombres en su caso, incluso durante el
desarrollo del plan de cuidados paliativos, puede solicitar, de manera
verbal, el reinicio del tratamiento curativo; en tal caso, debera
ratificarlo por escrito ante el personal de salud que corresponda.

Seccion Séptima
De la Rehabilitacion Integral

Articulo 44.- Todas las personas con tratamiento dentro del
Programa, deberan recibir una evaluacion para determinar el tipo de
rehabilitacion integral que requieren, de acuerdo a los lineamientos
establecidos en la Norma Oficial.

La Secretaria, para dar cumplimiento a esta disposicién, podra
suscribir convenios con instituciones de salud a nivel federal, en los
términos que establece la presente Ley.

Articulo 45.- La Secretaria, a través de las Instituciones que integran
el Sistema Estatal de Salud, brindara a las personas con tratamiento
dentro del Programa, de forma gratuita y de calidad, la cirugia de
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reconstruccion mamaria, previo dictamen meédico emitido por los
Servicios de Salud de Nuevo Ledn, como parte de la rehabilitacién a
quien se le haya realizado una mastectomia como tratamiento de
cancer de mama.

CAPITULO VI
DEL CONTROL Y VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Seccién Primera
De los Sistemas de Control y Vigilancia Epidemiolégica

Articulo 46.- Con la finalidad de llevar un control y vigilancia
epidemioldgica del cancer de mama en el Estado de Nuevo Ledn que
permita determinar la magnitud del problema, asi como adoptar las
medidas para su debida atencion, la Secretaria integrara una base de
datos y un sistema de informacion con las caracteristicas
contempladas en el presente Capitulo, asi como en los lineamientos
de operacion del Programa y en la Norma Oficial y las que determinen
las autoridades sanitarias correspondientes.

Articulo 47.- La Secretaria incorporara la informacién obtenida en
cada jornada de mastografias en una base de datos; asimismo, se
integrara la informacion de las mujeres, y hombres en su caso, a quien
se le practique examen clinico para la deteccion de cancer de mama,
a efecto de que se les brinde el servicio dentro del Programa.

Los lineamientos de operacion del Programa estableceran la
metodologia de coordinacion entre la Secretaria y los Municipios
donde se realicen acciones de prevencion o diagndstico de cancer de
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mama, para que participen en la integracion de la informacioén a la que
se refiere el presente articulo.

Articulo 48.- Los Municipios enviaran a la Secretaria la informacion y
los expedientes clinicos que generen en un plazo no mayor a treinta
dias posterior a la realizacion de la jornada. Los lineamientos para la
coordinacion de estas instancias se estableceran en el Programa.

Articulo 49.- La Secretaria integrara un sistema de informacion que
contenga los datos necesarios que permitan brindar un seguimiento
oportuno a las mujeres y hombres que se les hayan practicado
examen clinico o mastografia y presenten un diagnéstico sospechoso,
altamente sospechoso o confirmado de cancer de mama.

Articulo 50.- La informacion sobre el control y vigilancia
epidemioldgica del cancer de mama en el Estado sera remitida a la
Secretaria de Salud del Gobierno Federal, de manera trimestral o
cuando asi sea requerida, a efecto de que se integre al Sistema
Nacional de Vigilancia Epidemioldgica.

Seccion Segunda
Del Registro Estatal de Cancer de Mama

Articulo 51.- El Registro Estatal de Cancer de Mama se integrara de
la informacién proveniente del Sistema de Informacion al que hace
referencia la Seccién Primera del presente Capitulo y contara con la

siguiente informacion:

. Informacion del paciente, que se agrupa en los siguientes rubros:
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a) Datos relacionados con la identidad, historial
ocupacional y laboral, observando las disposiciones
relativas a la proteccion de datos personales de los
pacientes.

b) Informacion demografica.

Il. Informacion del tumor: Incluye la fecha de diagnéstico de cancer
de mama; de ser el caso, la lateralidad; la incidencia y el estado
de la enfermedad; la histologia del tumor primario y su
comportamiento.

. Informacién respecto al tratamiento que se ha aplicado al
paciente y el seguimiento que se ha dado al mismo de parte de
los médicos. Ademas, se incluird informacién de curacién y
supervivencia.

IV. La fuente de informacion utilizada para cada modalidad de
diagnéstico y de tratamiento.

V. Toda aquella informacion adicional que determine la Secretaria.

La Secretaria enviara la informacion demografica al Registro Nacional
de Cancer, conforme lo establecido en la Ley General de Salud y al
Registro Estatal de Cancer, conforme lo establecido en la Ley Estatal
de Salud.

CAPITULO VII
DE LOS RECURSOS PARA LA APLICACION DEL PROGRAMA
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Seccion Primera
Del Presupuesto

Articulo 52.- El anteproyecto de presupuesto que formule la
Secretaria contendra la previsidon de gasto para el desarrollo de las
acciones en la operacion del Programa. Dichas previsiones deberan
garantizar la cobertura de los servicios a los que se refiere la presente
Ley.

Articulo 53.- El Congreso del Estado, durante el analisis, discusion y
aprobacion del Presupuesto de Egresos para cada ejercicio fiscal,
tomara en cuenta las previsiones de gasto que formule la Secretaria
para dar cumplimiento a lo establecido en la presente Ley, debiendo
asignar partidas especificas para la aplicacion del Programa.

Articulo 54.- El Instituto auxiliard a la Secretaria en las gestiones
necesarias para que el presupuesto del Programa se incluyan
recursos que provengan de cualquier otro programa, fondo federal, del
sector privado o de organismos internacionales.

Articulo 55.- En la asignacién de recursos para acciones especificas
de deteccién y atencion de cancer de mama en los Municipios, éstos,
por conducto del DIF Municipal, deberan realizar y remitir a sus
respectivas tesorerias el proyecto en la materia, para su inclusion en el
presupuesto de egresos de cada ejercicio fiscal.

Articulo 56.- Las previsiones de gasto que formule la Secretaria
deberan contemplar una partida especifica para la creacion o
adecuacion de infraestructura necesaria, asi como de equipo e
insumos para la prestacion de los servicios del Programa.
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Seccién Segunda
De la Infraestructura, Equipo e Insumos

Articulo 57.- La Secretaria dispondra de unidades médicas, personal,
insumos y equipo necesarios que cumplan con los lineamientos
establecidos en la Norma Oficial y en la Norma Oficial Mexicana en
materia de especificaciones y requerimientos de los equipos de
deteccion.

La Secretaria supervisara que la infraestructura, equipo y personal que
se destinen para el cumplimiento de la presente Ley cumplan con lo
establecido en la misma, los lineamientos de operacion del Programa
y la Norma Oficial. Dicha verificacion tendra como objetivo la
certificacion que emita la Secretaria para el funcionamiento vy
operacion del equipo y personal referido.

Asimismo, podra suscribir convenios con instituciones de salud
publicas a nivel federal, en los términos que establece la presente Ley,
para la prestacion de los servicios de deteccion en su modalidad de
mastografias, diagndstico, tratamiento y rehabilitacién integral,
contemplados en el Programa.

Articulo 58.- La Secretaria emitira un programa de verificacion y
mantenimiento a las unidades médicas y equipo que presten los
servicios del Programa, para su adecuado funcionamiento.

Seccion Tercera
Del Personal
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Articulo 59.- La Secretaria realizara acciones para la formacion,
capacitacion y actualizacion de médicos, patdlogos, radidlogos,
técnicos radidlogos, enfermeras, trabajadoras sociales y todo aquel
personal de salud que se encuentre involucrado en la prestacion de
servicios relacionados con el Programa.

Para dar cumplimiento a esta disposicion, podra suscribir convenios de
colaboracion con instituciones académicas nacionales o
internacionales, instituciones de salud a nivel federal, de caracter
privado o social, en los términos que establece la presente Ley.

Articulo 60.- El Instituto capacitara, en materia de perspectiva de
género, al personal al que se refiere el articulo anterior, con la finalidad
de que las bases para la prestacion de los servicios del Programa,
sean el respeto de los derechos de las mujeres y las necesidades
diferenciadas en funcion del género, ademas de los conocimientos que
se requieren en materia de cancer de mama.

CAPITULO VI
DEL COMITE TECNICO DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL
PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL CANCER DE MAMA

Articulo 61.- El Comité Técnico es la instancia de consulta, evaluacion
y seguimiento de las acciones derivadas de la presente Ley,
coordinado por la Secretaria.

Estara integrado por las y los titulares de las siguientes instancias:

. La Secretaria, quien lo presidira;
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[I.  ElInstituto; quien fungira como Secretaria Técnica;

IV. La Secretaria de Finanzas y Tesoreria General del Estado;
V. La Secretaria General de Gobierno;

VI. Cinco presidentes municipales;

VII. El presidente de la Comisién de Salud y Atenciéon a Grupos
Vulnerables del Congreso del Estado;

VIIl. La Delegacién del Instituto Mexicano del Seguro Social en la
Entidad; y

IX. La Delegacion del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de
los Trabajadores del Estado en la Entidad.

Podran participar en el Comité Técnico, instituciones de salud y
académicas relacionadas con la materia objeto de la presente Ley, asi
como representantes de organizaciones de la sociedad civil, quienes
tendran derecho a voz pero no voto. Podran emitir, en todo momento,
su opinién sobre los resultados de la aplicacion del Programa.

La forma de seleccién de los Presidentes Municipales que integraran
el Comité Técnico, asi como el criterio para invitar a las instituciones
de salud, académicas y organizaciones de la sociedad civil seran
establecidas en su Reglamento Interno.

Articulo 62.- El Comité Técnico sesionara por lo menos una vez cada
tres meses y contara con las siguientes atribuciones:

e, —

: 2 e
.«2%_,_‘,,/1_1 AZ I e
g !



VI.

VIL.

H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
LXXVI Legislatura
GRUPO Ml}...E.Gl5?5!...‘A"I"IVO DEL PARTIDO ACCION NACIONAL

Supervisar y evaluar las acciones del Programa, emitiendo
recomendaciones para su mejora;

Aprobar las disposiciones, lineamientos y reglas para la atencion
integral del cancer de mama que elabore la Secretaria;

Aprobar los Anteproyectos de Presupuestos que formule la
Secretaria en coordinacion con el Instituto, los cuales contendran
la previsién de gasto para el desarrolio de las acciones en la
operacion del Programa;

Autorizar los convenios de colaboracion y de coordinacion que
se establezcan con instituciones académicas nacionales o
internacionales, instituciones de salud a nivel federal, de caracter
privado o social, para el cumplimiento del Programa, en los
términos de la presente Ley;

Conocer del programa unificado de jornadas de mastografias asi
como de las acciones contempladas en el Programa para sus
observaciones;

Emitir opinion sobre los protocolos para la prevencion, deteccion,
diagnéstico, tratamiento, seguimiento y rehabilitacion integral de
cancer de mama que elabore la Secretaria en los términos de la
presente Ley;

Conocer de los convenios de colaboracion y participacion de las
dependencias, o6rganos desconcentrados y entidades que
integran la Administracion Publica del Estado de Nuevo Leodn y
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los Municipios, para la prestacion de servicios relacionados con
el Programa, para sus observaciones;

VIII. Emitir el Reglamento Interno para su funcionamiento; y
IX. Las demas necesarias para la aplicacion de la presente Ley.

Articulo 63.- El Instituto, al fungir como Secretaria Técnica del Comité
Técnico, tendra a su cargo evaluar los resultados que se deriven de
dicho programa, poniendo énfasis en el indicador de salud y la
mortalidad por cancer de mama.

Asimismo, elaborara el informe anual, el cual sera presentado ante el
Consejo Técnico y enviado Congreso del Estado.

Articulo 64.- El Instituto formulara recomendaciones a la Secretaria y
a los Municipios sobre las mejoras en las acciones que realicen para la
prestacion de los servicios en la atencién integral del cancer de mama.
Dichas instancias remitiran un informe pormenorizado, en un plazo no
mayor de 15 dias naturales, sobre la respuesta que brindara a la
recomendacién emitida por el Instituto.

Las recomendaciones y sus respectivos informes a los que se refiere
el presente articulo, se haran del conocimiento en las sesiones del
Comité Técnico.

CAPITULO IX
DE LAS INFRACCIONES Y SANCIONES

el 'LA.....i_w\,xi L
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disposicion, en un plazo no mayor a sesenta dias naturales a partir de
la entrada en vigor de la presente Ley.

QUINTO.- La integracion del Comité Técnico para el Seguimiento del
Programa de Prevenciéon y Atencidn Integral del Cancer de Mama del
Estado de Nuevo Ledn, se llevara a cabo en un plazo no mayor a
sesenta dias naturales posteriores a la entrada en vigor de la presente
Ley.

SEXTO.- La Secretaria debera publicar en el Periodico Oficial del
Estado, los lineamientos de operacion del Programa de Atencion
Integral del Cancer de Mama del Estado de Nuevo Ledn, en un plazo
no mayor a noventa dias naturales a partir de la entrada en vigor de la
presente Ley.

Monterrey, Nuevo Leén a febrero de 2022.

ATENTAMENTE

C. CARLOS ALBERTO DE LA FUENTE FLORES

DIPUTADO LOCAL



H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON

LXXVI Legislatura '
GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO ACCION NACIONAL

Articulo 65.- Las infracciones a las disposiciones contenidas en la
presente Ley se sancionaran conforme a lo establecido en las
disposiciones juridicas aplicables.

Articulo 66.- Los servidores publicos encargados de la aplicacion y
vigilancia del cumplimiento de la presente Ley, en caso de
incumplimiento, seran sancionados de acuerdo a las disposiciones de
la Ley de Responsabilidades Administrativas del Estado y demas
legislacion que resulte aplicable, sin perjuicio de la responsabilidad
civil o penal en la que pudiesen incurrir.

TRANSITORIOS

PRIMERO.- La presente Ley entrard en vigor el dia siguiente al de
publicacion en el Periodico Oficial del Estado.

SEGUNDO.- Queda derogada toda disposicién que contravenga a lo
dispuesto por el presente decreto.

TERCERO.- El Ejecutivo del Estado emitira el Reglamento de la
presente Ley, en un plazo no mayor a sesenta dias naturales
posteriores a su entrada en vigor.

CUARTO.- Los recursos financieros, equipo e insumos relacionados
con programas o acciones para la deteccidon o atencion de cancer de
mama que manejen las dependencias y entidades que integran la
Administracion Publica Estatal, pasaran a formar parte del Programa
de Prevencion y Atenciéon Integral del Cancer de Mama del Estado de
Nuevo Leon.

Para tal efecto, la Secretaria de Finanzas y Tesoreria General del
Estado adoptara las medidas necesarias para dar cumplimiento a esta
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OUVA CASTANEDA

C. AMPARO LILI

DIPUTADA LOCAL
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C. ANTONIO E K|IGONZALEZ C.NANCY A LY OLGUIN DIAZ

DIPUTARO LOCAL DIPUTADO LOCAL

C. EDUARDO LEAL BUENFIL
DIPUTADO

=
C. FELIX ROCHA ESQUIVEL C. FERNANDO ADA ORIA

DIPUTADD LOCAL DIPUTADO LOCAL

C. GILBERTO MEZ REYES C. LUIS ERTJ SUSARREY FLORES
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Oficio NOm. PL 392/LXXVI

C. Dir. GABRIELA GOVEA LOPEZ
PRESIDENTA DE LA COMISION DE SALUD
Y ATENCION A GRUPOS VULNERABLES
PRESENTE. -

Por medio del presente, me permito informarle que en Sesion celebrada el dia 9
de marzo del presente afo, la C. Presidenta del H. Congreso del Estado, tumd a la
Comisidn que Usted preside, los siguientes asuntos:

e Escrito signado por los CC. Dip. Eduardo Leal Buenfil y Mauro Guerra Villarreal,
integrantes del Grupo Legislativo del Partido Accién Nacional de la LXXVI
Legislatura, mediante el cual presentan iniciativa de reforma a diversos articulos
de la Ley del Derecho a la Alimentacidn Adecuada y Combate Contra el
Desperdicio de Alimentos para el Estado de Nuevo Ledn, en relacion a garantizar
que los sectores vulnerables de la zona rural tengan acceso a los beneficios y
programas de alimentacién, al cual le fue asignado el nimero de Expediente
15143/LXXVLI.

e Escrito signado por el Grupo Legislativo del Partido Accion Nacional de la LXXVI
Legislatura, mediante el cual presentan iniciativa por la que se expide la Ley para
la Prevencidn y Atencion Integral del Cancer de Mama en el Estado de Nuevo
Ledn, la cual consta de 66 articulos y 6 articulos transitorios, al cual le fue asignado
el nUmero de Expediente 15147/LXXVL.

T

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., @ 9 de marzo de 2022

PRS-y g1 7R ) i
MIRA-ARMIDA SER FLORES \7 -
LA OFICIAL MAYOR N
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Oficio NOm. PL 816/LXXVI
Expediente 15147/LXXVI

C. DIp. CARLOS ALBERTO DE LA FUENTE FLORES
COORDINADOR DEL GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO
ACCION NACIONAL DE LA LXXVI LEGISLATURA
PRESENTE. -

Con relacién a su escrito, presentado en conjunto con su Grupo Legislativo,
mediante el cual presentan iniciativa por la que se expide la Ley para la Prevencion y
Atencién Iintegral del Cancer de Mama en el Estado de Nuevo Ledn, la cual consta de
66 articulos y é articulos transitorios, me permito manifestarle que la C. Presidenta del H.
Congreso del Estado de Nuevo Ledn, conocid de su escrito dictando el siguiente
acuerdo:

“Tramite: De enterada y de conformidad con lo establecido en los articulos 24
fraccion lll y 39 fraccién XV del Reglamento para el Gobierno Interior del
Congreso, se turna a la Comisién de Salud y Atencién a Grupos
Vulnerables, la cual es presidida por la C. Dip. Gabriela Govea Lépez”.

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., a 9 de marzo de 2022

Al

M.,
MTRA. AM O FLORES

LA OFICIAL MAYOR
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DIP. MAURO GUERRA VILLARREAL
PRESIDENTE DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
PRESENTE.-

La suscrita Dip. Itzel Soledad Castillo Almanza e integrantes del Grupo
Legislativo Partido Accién Nacional de la Septuagésima Sexta Legislatura del H.
Congreso del Estado de Nuevo Ledn, de conformidad con lo dispuesto en el articulo
86 y 87 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, 102
y 103 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo
Ledén, ocurrimos ante esta soberania a presentar un anexo al expediente
15147/LXXVI, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Una de las enfermedades de mayor incidencia en la poblacién mundial es el cancer.
De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, de todos los tipos de cancer
que existen, el cancer de mama es el mas frecuente en las mujeres.

En el 2021, la tasa de mortalidad en Nuevo Leo6n se ubicé en 28.1 defunciones por
100 mil mujeres de 25 afios y mas.

El derecho a la salud es parte fundamental de los derechos humanos y de lo que
entendemos por una vida digna. En México, nuestra Carta Magna establece, en su
articulo 40, que toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. A nivel local,
la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén en el articulo 35
también lo sefiala: “Todas las personas tienen derecho a la proteccién de la salud
fisica y mental, a una alimentacién nutritiva, sana, suficiente y de calidad que propicie

un desarrollo fisico, intelectual y emocional’.

A pesar de los esfuerzos realizados a lo largo de los afios por diversas autoridades,

siguen sin ser suficientes, debido a que no contamos con un marco juridico que
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contenga las especificaciones necesarias que fomenten las medidas de diagnéstico
oportuno como lo es la autoexploracion mamaria, las mamografias y las consultas

medicas. Es por elio la necesidad y urgencia de legislar a favor de la materia.

Las ciudadanas de Nuevo Leén merecen obtener el grado maximo de atencién

sanitaria y salud.

MONTERREY, NUEVO LEON., A 05 DE OCTUBRE DE 2023.

ATENTAMENTE.-

P.IT ILLO ALMANZA

H. CONGRESG DI ;
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La que suscribe Diputada Irais Virginia Reyes de la Torre, y demas integrantes
del Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano, Diputadas Denisse Daniela
Puente Montemayor, Dip. Norma Edith Benitez Rivera, Dip. Sandra Elizabeth
Pamanes Ortiz, Dip. Tabita Ortiz Hernandez, Dip. Ma. Guadalupe Guidi Kawas,
Dip. Maria del Consuelo Galvez Conteras y Dip. Eduardo Gaona Dominguez,
Dip. Carlos Rafael Rodriguez Gémez, Dip. Roberto Carlos Farias Garcia y Dip.
Héctor Garcia, Garcia, con fundamento en los articulos 87 y 88 de la Constituciéon
Politica del Estado, correlacionados con los diversos 102, 103 y 104, del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso, ocurrimos a presentar
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE EXPIDE LA LEY
PARA LA ATENCION INTEGRAL DEL CANCER DE MAMA DEL ESTADO DE
NUEVO LEON, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El cancer de mama es el tipo de cancer mas comun en mujeres en México. Segun
la Secretaria de Salud del gobierno federal, se estima que cada afio se diagnostican
alrededor de 27,000 nuevos casos de cancer de esta naturaleza, que comienza en
los tejidos mamarios y existen dos tipos:

1. El carcinoma ductal, que inicia en los conductos que llevan leche desde la
mama hasta el pezén. La mayoria de los canceres de mama son de este tipo.

2. El carcinoma lobular, comienza en partes de las mamas, llamadas lobulos,
que producen leche.

Ciertos cambios genéticos representan el mayor riesgo de cancer de mama. Los
genes BRCA1 o BRCA2 son los responsables de la mayoria de los diagnésticos de
esta enfermedad. Hoy en dia existe una prueba de sangre capaz de mostrar si una
mujer es portadora de estos genes. Incluso, ya es posible despejar las creencias de
que el uso de sostenes de varillas, los implantes mamarios e incluso el uso de
antitranspirantes pueden incrementar la enfermedad.

2
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Este tipo de cancer es una de las principales causas de muerte en mujeres en
México. Se estima que alrededor de 6,000 mujeres fallecen cada arno por esta
enfermedad, que puede afectar a cualquier edad, pero es mas comun en mujeres
mayores de 40 afos, con una edad promedio de diagnéstico de 53 afios. Asimismo,
es preciso sefialar que existen, como en cualquier enfermedad, factores de riesgo
asociados a este tipo de tumor, entre los que se incluyen: antecedentes familiares
de la enfermedad, edad avanzada, exposicion prolongada a hormonas femeninas,
obesidad, consumo de alcohol y falta de actividad fisica.

Para enfrentar al cancer de mama la principal alternativa es la deteccién temprana.
Para esto es de vital importancia fomentar el autoexamen de manera regular para
detectar cualquier cambio o anormalidad en los senos, asi como la realizacién de
una mamografia a partir de los 40 afos o antes segun el historial médico familiar.
Esta prevencion, es una de las areas mas complicadas en México, por la
insuficiencia de los servicios de atencion médica, especialmente en areas rurales y
comunidades marginadas.

A este respecto, resulta alentador que PREVENIMSS reporte una tendencia en
aumento en la deteccidén de casos de primera vez, pues el diagnostico pasé de
56.1% en 2015 a 64.9% en 2021.

Un grave problema para la prevencion del cancer de mama es que con frecuencia
no causa ningun sintoma. Por ello, lo recomendable es recurrir a la autoexploracién.
A medida que crece el tumor, los sintomas pueden incluir:
¢ Un bulto mamario o un bulto en la axila que es duro y tiene bordes irregulares,
que no genera dolor alguno.
e El cambio de tamafio, forma o textura del pezén que pueden variar como el
enrojecimiento o fruncimiento que luce como cascara de naranja.
e Secrecion de liquido del pezon esta puede ser sanguinolento, amarillento o
verdoso.
¢ Dolor éseo.
¢ Dificultad respiratoria.
e Hinchazén de ganglios linfaticos préximos a la mama con cancer.
e Pérdida de Peso.

Los examenes que se emplean para diagnéstico y vigilancia incluyen:
1. Ultrasonido de mamas para mostrar si un bulto es sélido o esta lleno de
liquido.
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2. Mamografia para detectar cancer de mama o ayudar a identificar un bulto en
la mama.

3. Resonancia magnética para ayudar a identificar mejor el bulto mamario o
evaluar un cambio anormal en una mamografia.

4. Biopsia de ganglio linfatico para verificar si el cancer se ha diseminado.

5. Biopsia de mama, con biopsia por aspiracion, guiada por ultrasonido,
estereotactica o abierta.

6. Tomografia computarizada para ver si el cancer se ha diseminado a alguna
otra parte de cuerpo, y

7. Tomografia por emisién de positrones para verificar si el cancer se ha
diseminado.

Las opciones de tratamiento se basan en diversos factores, como el tipo de cancer
de mama, la etapa o avance de la enfermedad, la sensibilidad a ciertas hormonas,
la produccion excesiva de una proteina llamada HER2/neu, pruebas sobre los genes
del tumor para determinar si es benéfica la quimioterapia, que pueden incluir:

e Terapia hormonal.

e Quimioterapia.

o Radioterapia.

o Tumorectomia (extirpacion de buito)

Las etapas o estadios de este tipo de cancer son las siguientes,

Etapa 0: Significa que el cancer esta limitado al interior del conducto de leche y es
cancer no invasivo.

Etapa |: estos canceres de seno aun son relativamente pequefios y no se han
propagado a los ganglios linfaticos

Etapa Il: estos canceres son mas grandes que los canceres en la etapa | y/o se han
propagado a unos pocos ganglios linfaticos adyacentes.

Etapa IlI: estos tumores son mas grandes o crecen hacia los tejidos adyacentes (la
piel sobre el seno o el musculo que esta debajo), o se han propagado a muchos
ganglios linfaticos adyacentes.

Etapa IV (cancer de seno con metastasis); Significa que el cancer se ha propagado
fuera del seno y los ganglios linfaticos adyacentes hasta alcanzar otras partes del
cuerpo.
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El tratamiento estandar en la Etapa O consiste en a tumorectomia mas radiacién o la
mastectomia.

Para canceres en Etapas | y Il, el tratamiento consiste en tumorectomia mas
radiacion o la mastectomia con algun tipo de extirpacion de ganglios linfaticos.
Igualmente, se pueden recomendar la hormonoterapia, la quimioterapia y
tratamiento dirigido después de la cirugia.

A su vez, en la Etapa lll, se emplea la cirugia seguida de quimioterapia y otro
tratamiento dirigido a combatir la enfermedad.

Finalmente, en la Etapa |V, el tratamiento incluye cirugia, radiacion, quimioterapia,
hormonoterapia u otra terapia dirigida o una combinacion de estos tratamientos.

Para las mujeres con cancer en estadio |V, el objetivo es mejorar los sintomas y
ayudar a que las personas vivan mas tiempo. En la mayoria de los casos, el cancer
de mama en estadio IV no se puede curar.

Después del tratamiento, algunas mujeres continuaran tomando medicamentos por
algun tiempo, a menudo por varios afios. Todas las mujeres recurriran a las
mamografias para monitorear el regreso del cancer o el desarrollo de otro cancer
de mama.

Por otra parte, el cancer de mama en Nuevo Le6n alcanzé cifras nunca vistas.
Durante el 2021, la tasa de mortalidad en el estado se ubic6 en 28.1 defunciones
por cada 100 mil mujeres de alrededor de 25 afos, de acuerdo con la Secretaria de
Salud del Estado. Es necesario destacar que, en el nuevo Nuevo Ledn, la atencion
contra el cancer de mama resulta prioritaria, pues es el Unico Estado en todo México
en tener una cobertura universal para el tratamiento de esta enfermedad; lo que
garantiza el acceso al tratamiento y a la atencion médica igualitaria. Ello es asi, ya
que la Cobertura Universal contra el Cancer de Mama, incluye el diagndstico,
tratamiento, el acceso a medicamentos Yy quimioterapias, cirugias, el
acompafiamiento de meédicos especialistas, no solo oncélogos, sino también
psicélogos; el acceso a proétesis y cirugia de reconstruccion, asi como el
seguimiento para quienes se encuentran en remision. Esta posibilidad la tienen
todas las personas nacidas en Nuevo Leén, aun si no cuentan con algun servicio de
salud privado o son derechohabientes de la alguna institucién de seguridad social

Ante las complejidades y el riesgo que representa esta enfermedad para miles de
mujeres, pero también hombres, aunque en menor escala, la presente iniciativa que
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se somete a la consideracion de esta Soberania se enfoca en el diagnéstico y
tratamiento integral del cancer de mama, que incluye estandares nacionales, para
enfrentar este flagelo, mediante:

La deteccion temprana y diagndstico oportuno: La legislacion propuesta
fomentara la deteccién temprana del cancer de mama a través de la implementacién
de programas de cribado efectivos y accesibles para todas las mujeres y hombres
en edad de riesgo. Se estableceran lineamientos claros para la realizacion de
mamografias, ecografias y otros métodos de diagnostico, asegurando un acceso
equitativo y oportuno a estas pruebas fundamentales.

El acceso a tratamiento integral y de calidad: La legislacion garantizara que
todas las mujeres y hombres diagnosticados con cancer de mama reciban un
tratamiento integral y de calidad, basado en las mejores practicas médicas y
cientificas. Se estableceran lineamientos claros sobre los protocolos de tratamiento,
la atencién multidisciplinaria y el acceso a terapias innovadoras, incluyendo cirugia,
radioterapia, quimioterapia, terapias dirigidas y terapias de inmunoterapia, segun
corresponda a cada caso.

El apoyo psicolégico y emocional: Reconociendo la importancia del aspecto
emocional y psicolégico en el proceso de tratamiento del cancer de mama, la
legislacién promovera la implementacién de programas de apoyo integral a mujeres,
hombres y sus familias. Se estableceran servicios de atencioén psicologica, grupos
de apoyo y asesoramiento adecuado para enfrentar los desafios emocionales
asociados con la enfermedad.

Educacion y prevencion: La legislacion contemplara la implementacion de
programas educativos y de concienciacién dirigidos a mujeres y hombres, con el
objetivo de promover la prevencién del cancer de mama a través de la adopcion de
estilos de vida saludables, el autoexamen de mamas y la conciencia sobre los
factores de riesgo.

Investigacion e innovacidn: La legislacion incentivara la investigacion cientifica y
la innovacién en el campo.

En atencion a lo antes expuesto, solicito de la manera mas atenta a la Presidencia,
dictar el tramite legislativo que corresponda, a efecto de que se apruebe en sus
términos, el siguiente:
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Decreto:

UNICO. - Se expide la Ley para la Atencién Integral del Cancer de Mama del Estado
de Nuevo Ledn, para quedar como sigue

LEY PARA LA ATENCION INTEGRAL DEL CANCER DE MAMA DEL ESTADO
DE NUEVO LEON

TiTULO PRIMERO
DISPOSICIONES GENERALES

CAPITULO |
Disposiciones Generales

Articulo 1. La presente Ley es de orden publico, y de observancia general para el
personal de salud en el Estado de Nuevo Ledn. Tiene por objeto establecer los
lineamientos para la promocion de la salud, prevencién, diagnéstico, atencién,
tratamiento, rehabilitacion, control y vigilancia epidemioldgica del cancer de mama.

Articulo 2. A falta de disposicidon expresa en la presente Ley, se aplicaran
supletoriamente la Ley General de Salud, la Ley Estatal de Salud, las Normas
Oficiales Mexicanas que se expidan en materia, y la demas normatividad aplicable.

Articulo 3. Para los efectos de esta ley se entendera por:

|. Acompafiamiento psicolégico: Servicio de apoyo profesional a través de una
accion preventiva y de orientacion a personas, grupos que requieran apoyo para
tomar decisiones o resolver problemas que alteran su ritmo de vida habitual;

Il. Atencion integral: Las acciones coordinadas con el fin de satisfacer las
necesidades esenciales para preservar la vida y aquellas relacionadas con el
desarrollo y aprendizaje humano, acorde con sus caracteristicas, necesidades e
intereses;

lll. Atencion paliativa: Al cuidado y atencidén enfocada en aliviar o mejorar la calidad
de vida de la persona que padece una enfermedad grave como el cancer de mama,;

I\V. Autoexploracion: La exploracién o reconocimiento que una persona realiza de
alguna parte de su propio cuerpo;
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V. Comité: El Comité Técnico de Evaluacion y Seguimiento del Programa de
Atencion Integral del Cancer de Mama del Estado de Nuevo Ledn;

VI.- BRCA: Abreviatura de gen del cancer de mama en inglés (breast cancer gene)

VIl. Derechohabiente: La persona asegurada, pensionada o los beneficiarios de
ambos, que tengan vigente su derecho a recibir las prestaciones médicas en
instituciones de seguridad social en salud,

VIIl. Deteccién temprana: Las pruebas que se realizan para encontrar una
enfermedad antes de que comiencen los sintomas;

IX. Diagnéstico oportuno: Las pruebas que se realizan para encontrar una
enfermedad antes de que comiencen los signos y sintomas;

X. Epidemiologia: El estudio de la distribucion y los determinantes de estados o
eventos relacionados con la salud y la aplicacion de esos estudios al control de
enfermedades;

Xl. Estudio Histopatoloégico. Examen microscopico de un fragmento de tejido o
una parte de liquido organico que se extrae de un ser vivo con la finalidad de
diagnosticar enfermedades;

XIl. Ley: La Ley para la Atencion Integral del Cancer de Mama del Estado de Nuevo
Ledn;

XIll. Mastografia o mamografia: El estudio de rayos X o radiografia de los senos,
en el que se toman una serie de placas utilizadas con el fin de buscar anormalidades
en la mama, que ayuden a detectar el cancer;

XIV. Morbilidad: El dato estadistico importante para comprender la evolucién o
retroceso de alguna enfermedad, las razones de su surgimiento y las posibles
soluciones;

XV. Norma Oficial Mexicana: NOM-041-SSA2-2001, Para la prevencion,
diagnostico, tratamiento, control y vigilancia epidemiolégica del Cancer de Mama.
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XVI. Prevencion: La disposicién que se realiza de forma anticipada para minimizar
un riesgo;

XVII. Programa: El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama del Estado
de Nuevo Ledn;

XVIII. Programa de consejeria: Al elemento de apoyo personal para llevar a cabo
la deteccion y atencién integral del cancer de mama;

XIX. Rehabilitacion integral: El proceso terapéutico, educativo, formativo y social,
que busca el mejoramiento de la calidad de vida y la plena integracién de la persona
en condicion de discapacidad al medio familiar, social y ocupacional,

XX.- Secretaria; La Secretaria Estatal de Salud.

Articulo 4. La atencion integral del cancer de mama en Nuevo Leon tiene los
siguientes objetivos:

I. Disminuir las tasas de morbilidad y mortalidad por cancer de mama en la poblacién
femenina que resida en el Estado, mediante una politica publica de caracter
prioritario;

Il. Contribuir en la deteccidn oportuna del cancer de mama, con especial énfasis en
las mujeres mayores de 40 arios residentes en el Estado;

lll.- Atender a mujeres y, en su caso hombres, que no cuenten con seguridad social,
cuyo resultado requiere de estudios complementarios o atencién médica de acuerdo
con las indicaciones respectivas;

IV. Difundir informacién sobre la importancia de la deteccién temprana, el
autocuidado y la autoexploracion de cancer de mama,

V. Realizar campanas de promocion y difusion sobre informacién del cancer de
mama para fomentar una cultura de prevencion;

VI. Brindar acompafamiento psicoldgico a las mujeres y, en su caso, hombres, cuyo
resultado indique sospecha, alta sospecha o confirmacion de cancer de mama; y
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VII. Proporcionar atencién médica y rehabilitacién a las mujeres y, en su caso,
hombres, con diagnédstico sospechoso, altamente sospechoso y confirmado de cancer
de mama.

Articulo 5. Para efectos de la aplicacién de las disposiciones contenidas en la
presente Ley, son autoridades competentes:

|.- El Titular del Ejecutivo Estatal:

Il. La Secretaria;

Il. La Secretaria de las Mujeres;

lll.- Los Municipios; y

V.- El Comité Técnico de Evaluacién y Seguimiento del Programa de Atencion Integral
del Cancer de Mama.

Articulo 6. Para garantizar el control de calidad de los servicios de salud relacionados
con la prevencion, diagnéstico, atencién y tratamiento del cancer de mama, la
Secretaria dispondra de las medidas y acciones necesarias para el cumplimiento de
las disposiciones juridicas en la materia.

TiTULO SEGUNDO
DE LA COORDINACION PARA LA ATENCION INTEGRAL DEL CANCER DE
MAMA

Articulo 7. La Secretaria emitird las disposiciones, lineamientos y reglas para la
atencién integral del cancer de mama, mismas que tendran como objetivo unificar la
prestacion de estos servicios, asi como los programas o acciones de deteccién o
atencién de cancer de mama, que se requieran.

Articulo 8. Sera atribucion de la Secretaria la instrumentacién y coordinacion de las
acciones para la prestacion de los servicios de la atencién integral del cancer de mama
en términos de la presente Ley. Para tal efecto debera:

|. Elaborar el Programa que contenga protocolos de prevencién, deteccion,
diagnéstico oportuno y tratamiento de cancer de mama;

Il. Integrar un sistema de informacién estatal con los datos necesarios, que permitan
brindar un seguimiento oportuno a las mujeres y, en su caso, hombres, a quienes se
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sospechoso, altamente sospechoso o confirmado de cancer de mama;

[ll. Establecer las bases de colaboracion y participaciéon de las dependencias de la
administracion publica del estado de Nuevo Ledn y municipales para la prestacion
de servicios relacionados con el Programa;

VI. Suscribir convenios con diversas autoridades e instituciones de salud en el
Estado y la federacién para la prestacion de servicios relacionados con el Programa;

VII. Programar y ejercer el presupuesto asignado para el Programa;

VIII. Disefiar un esquema de fortalecimiento de la infraestructura de los servicios de
salud para satisfacer la demanda y cobertura de las acciones contempladas en el
Programa; y

IX. Las demas acciones necesarias para la aplicacion de la presente Ley.

Articulo 9. La Secretaria de las Mujeres y la Secretaria de Igualdad e Inclusién
coadyuvaran con la Secretaria en la instrumentacién de las acciones derivadas de
la presente Ley, de conformidad con lo establecido en los lineamientos de operacion
del Programa que para tal efecto ésta emita.

TiTULO TERCERO
DEL PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL CANCER DE MAMA

CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 10. Las mujeres y hombres residentes en el Estado de Nuevo Ledn tendran
derecho a la atencion integral del cancer de mama. Las autoridades del Gobierno
Estatal tienen la obligacion de garantizar el ejercicio de este derecho y su acceso
de manera gratuita, eficiente, oportuna y de calidad, conforme a las disposiciones
de la presente Ley, asi como en la Norma Oficial Mexicana.

La Secretaria garantizara el acceso a los servicios y acciones contempladas en el
Programa a las personas transgénero y transexual que asi lo soliciten.
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Articulo 11. El Programa, comprende acciones de promociéon de la salud,
prevencion, consejeria, deteccién, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion integral.

Articulo 12. Las acciones de promocion de la salud en la prevencion y atencion del
cancer de mama comprenderan:

|. Realizacion de mastografias a mujeres y, en su caso hombres, en unidades
moviles y clinicas, previa autorizacion y certificaciéon de estas;

II. Jornadas de salud, la Secretaria en coordinacion con las autoridades municipales
realizara jornadas de salud en los 51 Municipios; Centros de Readaptacién Social
Femeniles, clinicas de la salud y demas instalaciones que considere pertinentes;

l1l.- Entrega oportuna de resultados de estudios de mastografia;
IV. Campafias de informacién sobre prevencion y detecciéon oportuna;

V. Seguimiento a mujeres y, en su caso, hombres, con resultados no concluyentes,
sospechosos y altamente sospechosos de cancer de mama;

VI. Llamadas telefénicas a mujeres y, en su caso, hombres, con resultados no
concluyentes, sospechosos o altamente sospechosos para proporcionarles citas de
seguimiento médico;

VII. Acompafiamiento psicologico individual a mujeres y, en su caso, hombres, con
sospecha de cancer de mama,; y

VIIl. Conformacién de grupos de apoyo psicolégico para mujeres y, en su caso,
hombres, con casos confirmados de cancer de mama.

Articulo 13. Las acciones de tamizaje, diagnostico, tratamiento y rehabilitacion
integral seran las que determinen la Secretaria, de conformidad con la presente Ley,
los lineamientos de operacién del Programa y la Norma Oficial Mexicana.

CAPITULO II
DE LA PREVENCION

Articulo 14. La prevencién del cancer de mama incluye actividades de promocion
de la salud tendientes a disminuir la prevalencia de los factores de riesgo

11
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modificables en la comunidad, desarrollar entornos saludables, reforzar la
participaciéon social, reorientar los servicios de salud a la prevencién e impulsar
politicas publicas saludables.

Articulo 15. Para los fines de la presente Ley, los factores de riesgo de desarrolio
del cancer de mama se dividen en los siguientes grupos:

|. Biologicos;

Il. Genéticos;

Ill. Ambientales;

IV. De historia reproductiva, y
V. De estilos de vida.

Las autoridades respectivas enfocaran la politica de prevencién en promover
conductas favorables a la salud que disminuyan el riesgo de desarrollar cancer de
mama, mediante la atencién a las especificaciones de cada factor de riesgo de
conformidad con los lineamientos de operacion del Programa y la Norma Oficial
Mexicana,

CAPITULO 1l
DE LA CONSEJERIA

Articulo 16. La Consejeria es un elemento de la atencion integral, dirigido a
mujeres y hombres con sintomas clinicos o deteccion de cancer de mama con
resultados de sospecha, alta sospecha o confirmacién. Tiene como propoésito
acompanar a los pacientes durante el proceso de diagnostico y tratamiento, con el
proposito de orientar la toma de decisiones informada, fortalecer el apego al
diagnostico y tratamiento y mejorar la calidad de vida.

En esta etapa se debera proporcionar informacion y orientacion a hombres y
mujeres beneficiarias del Programa y, en su caso, a familiares, con el fin de aclarar
las dudas relacionadas con la anatomia y fisiologia de la glandula mamaria, los
factores de riesgo, conductas favorables, procedimientos diagnésticos, opciones de
tratamiento, asi como ventajas, riesgos, complicaciones y rehabilitacién.

12
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Articulo 17. La consejeria se brindara bajo los principios de respeto, voluntariedad,
imparcialidad y confidencialidad, por lo que en todo momento debera respetarse la
decisién y consentimiento de las personas beneficiarias del Programa.

Articulo 18. La Secretaria debera disponer las medidas pertinentes, a efecto de
que el personal de salud que participe en la consejeria reciba capacitacién
especifica e informacién actualizada sobre los factores de riesgo, deteccion,
diagnostico, tratamiento y rehabilitacion integral del cancer de mama.

Articulo 19. La consejeria debera llevarse a cabo en las unidades de consulta
externa y hospitalizacion, en los centros de atencién comunitaria e impartirse en las
diferentes oportunidades de consulta o visita que la mujer o en su caso, hombre,
realice a los servicios de salud.

CAPITULO IV
DE LA DETECCION

Articulo 20. Las actividades de deteccion de cancer de mama consisten en
autoexploracion, examen clinico y mastografia.

La Secretaria establecera los lineamientos que deberan cumplir las instalaciones o
unidades médicas para la prestacion de los servicios a los que se refiere el presente
Capitulo.

Articulo 21.- La autoexploracion tiene como objetivo sensibilizar a las mujeres y
hombres, sobre el cancer de mama, parar un mayor conocimiento de su cuerpo, con
el fin de identificar cambios anormales que requieran atencién médica apropiada.

Las autoridades dispondran de medidas para que se ensefie la técnica de
autoexploracion a todas las mujeres y hombres que acudan a las unidades médicas
del Estado. Ello incluira informacién sobre los sintomas y signos del cancer de
mama y las recomendaciones en los casos que requieran atencién meédica,
conforme a los lineamientos de operacién del Programa y en la Norma Oficial
Mexicana.

Articulo 22.- El examen clinico de las mamas se realizara anualmente, por personal
de medicina o enfermeria capacitado, a mujeres y, en su caso, hombres, mayores
de 25 anfos, o de 20 afos cuando sean portadores del gen BRCA1 y BRCA2, en
condiciones que garanticen el respeto a su privacidad. El examen incluira la
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identificacion de los factores de riesgo para determinar la edad de inicio de la
mastografia, asi como necesidades especiales de consejeria en mujeres y, en su
caso, hombres, con cancer de alto riesgo. Dicha informacion sera incorporada al
sistema de informacién que integre la Secretaria, en los términos del articulo 36 de
la presente Ley.

. Articulo 23. Las mujeres y hombres residentes en Nuevo Ledn tendran derecho a
la practica de mastografias con base en los lineamientos del Programa y en la
Norma Oficial Mexicana. La Secretaria establecera los requisitos para acceder a
este derecho.

Articulo 24. La mamografia tendra caracter gratuito para las mujeres y hombres
que soliciten los beneficios del Programa y que cubran con los criterios establecidos
por la Secretaria. El estudio se desarrollara en instalaciones o unidades médicas
del Sistema Estatal de Salud que cumplan estrictamente con lo establecido en la
Norma Oficial Mexicana. El personal de salud brindara informaciéon sobre las
ventajas y riesgos de su practica, previo a su realizacién.

Articulo 25. La Secretaria, difundira por diversos medios de informacién, las
jornadas de mastografias y mamografias que se realizaran en los municipios. Para
apoyar la organizacién, difusion, realizacién y operacion de estas, solicitara la
colaboracion de las dependencias y entidades estatales y municipales que
correspondan.

Articulo 26. Las dependencias y entidades del estado responsables de las jornadas
de mastografia se sujetaran a lo establecido en la presente Ley, asi como en los
lineamientos de operacién del Programa.

Articulo 27. La Secretaria, en coordinacién con la Secretaria de Seguridad Publica
del Estado, establecera los procedimientos, fechas y lugares para la realizaciéon
anual de las jornadas en los Centros Femeniles de Readaptacién Social Femeniles,
sujetandose en todo momento a los lineamientos de operacion del Programa

Articulo 28. Las mujeres y hombres que falten a las jornadas de mastografias
podran acudir a las unidades médicas que sefiale la Secretaria; a excepcion de
quienes se encuentren en los Centros de Readaptacion Social, Femeniles que
podran realizarse la mastografia exclusivamente cuando ésta se realice en dichos
lugares.

14
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Articulo 29. No se les realizara la mastografia a las mujeres y hombres que
incumplan los criterios establecidos en el articulo 23 de la presente Ley, Pero se le
brindara informacioén suficiente y orientacién necesaria para que acudan a la jornada
de mastografia en el plazo que corresponda. Ademas, se les prevendra de los
riesgos potenciales que le producirian la practica de la mastografia.

La Secretaria emitira los lineamientos de operacion para que el personal de salud
verifiqgue el cumplimiento de disposiciones a que se refiere el parrafo anterior.

Articulo 30. Los resultados de la mastografia deberan reportarse por escrito en un
lapso no mayor a 20 dias habiles, de conformidad con los criterios de la Norma
Oficial Mexicana y los lineamientos de operaciéon que, para tal efecto, emita la
Secretaria.

Igualmente, al momento de entregar los resultados de la mastografia, se notificara
a mujeres y hombres que requieran estudios complementarios o valoracion médica,
para que acudan al tratamiento el dia, hora y lugar que determine la Secretaria.

En todos los casos, los resultados a los que se refiere este articulo seran
confidenciales.

CAPITULO V
DEL DIAGNOSTICO

Articulo 31. Las mujeres y hombres con mastografias que indiquen resultados con
sospecha, alta sospecha o confirmaciéon de cancer de mama, tendran derecho a
recibir evaluacion diagnostica y seguimiento oportunos y adecuados por parte del
personal de salud y en las unidades médicas que indique la Secretaria.

Articulo 32 Las valoraciones clinicas, estudios de imagen y, en su caso,
histopatolégicos que se practiquen, deberan cumplir con las especificaciones y
lineamientos establecidos en la Norma Oficial Mexicana. Sera responsabilidad de la
Secretaria verificar que las unidades médicas cumplan con dichos lineamientos y
cuenten con los recursos necesarios para la prestacion de los servicios a los que se
refiere este capitulo

CAPITULO VI

15
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DEL TRATAMIENTO

Articulo 33. Las decisiones sobre el tratamiento del Cancer de mama se deberan
formular de acuerdo con la etapa clinica, reporte histopatologico, condiciones
generales de salud de la paciente, estado hormonal y la decision informada de la
mujer y, en su caso, hombre, considerando su voluntad y libre decision. El
tratamiento respectivo, debera atender los lineamientos establecidos en la Norma
Oficial Mexicana y realizarse por personal médico calificado que cuente con cedula
de especialidad en oncologia médica o quirurgica o con entrenamiento especifico
comprobado con respaldo documental de instituciones médicas con reconocimiento
oficial.

Articulo 34. Las mujeres y hombres con cancer de mama en etapa terminal y sus
familiares, tienen derecho a recibir atencién paliativa. Para tal efecto, la Secretaria
garantizara el acceso a este derecho, de conformidad con la normativa aplicable en
materia de tratamiento del dolor.

CAPITULO VI
DE LA REHABILITACION INTEGRAL

Articulo 35. Las mujeres y hombres con tratamiento dentro del Programa deberan
recibir una evaluacion para determinar el tipo de rehabilitacion integral que
requieren, de acuerdo con los lineamientos establecidos en la Norma Oficial
Mexicana.

TiTULO CUARTO
DEL CONTROL Y VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DEL CANCER DE MAMA
EN EL ESTADO DE NUEVO LEON

Capitulo Unico
De los Sistemas de Control y Vigilancia Epidemiolégica

Articulo 36. Para el control y vigilancia epidemiolégica del cancer de mama que
permita determinar la magnitud del problema, asi como adoptar las medidas para
su debida atencion, la Secretaria integrara una base de datos y un sistema de
informacion con las caracteristicas contempladas en este capitulo, asi como en los
lineamientos de operacion del Programa y en la Norma Oficial Mexicana.
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Articulo 37. La Secretaria incorporara la informacion obtenida en cada jornada de
mastografias que se realice en el Estado en una base de datos, asimismo, se
integrara la informacién de las personas a las que se les practique el examen clinico
para la deteccidén de cancer de mama, a efecto de que se les proporcione el servicio
como parte del Programa.

Articulo 38.- Los municipios y los Centros de Reinsercion Social femenil enviaran
la informacién y los expedientes clinicos que generen a la Secretaria, en un plazo
no mayor a cuarenta y cinco dias posterior a la realizacion de la jornada. Los
lineamientos para la coordinacion de estas instancias se estableceran en el
Programa.

Articulo 39. Para el seguimiento de los casos de las mujeres y hombres que se
hayan practicado examen clinico o mastografia y presenten un diagndstico
sospechoso, altamente sospechoso o confirmado de cancer de mama, la Secretaria
incorporara sus datos al Sistema de Informacién sefialado en el articulo 36 de la
presente Ley.

Articulo 40. La informacién sobre el control y vigilancia epidemiolégica del cancer
de mama en el Estado sera remitida a la Secretaria de Salud del Gobierno Federal
de manera trimestral o cuando asi sea requerida, a efecto de que se integre al
Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica para los fines correspondientes.

TiTULO QUINTO
DE LOS RECURSOS PARA LA APLICACION DEL PROGRAMA

Capitulo Primero
Del presupuesto

Articulo 41.- En el Proyecto de Presupuesto que cada afo elabore la Secretaria,
se considerara la prevision de gasto para el desarrollo de las acciones del
Programa, que garantizard la cobertura de los servicios a los que se refiere la
presente Ley.

Articulo 42. El Congreso del Estado, en el analisis y aprobacion del Presupuesto
de Egresos de cada ejercicio fiscal, considerara las previsiones de gasto que
formule la Secretaria, para el cumplimiento de la presente Ley, de acuerdo con la
disponibilidad presupuesta.
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Capitulo Segundo
De la Infraestructura, equipo e insumos

Articulo 43. La Secretaria dispondra de unidades médicas, personal, insumos y
equipo necesarios que cumplan con los lineamientos establecidos en la Norma
Oficial Mexicana en materia de cancer de mama y en la Norma Oficial Mexicana,
NOM229-SSA1-2002, en materia de especificaciones y requerimientos de los
equipos de deteccion. Las erogaciones correspondientes, formaran parte del
presupuesto asignado al Programa.

Asimismo, podra suscribir convenios con instituciones de salud publicas a nivel
federal, en términos del articulo 8 de la presente Ley, para la prestacion de los
servicios de deteccién en su modalidad de mastografias, diagnéstico, tratamiento y
rehabilitacién integral, contemplados en el Programa.

Articulo 44. La Secretaria de emitira un programa de verificacion y mantenimiento
a las unidades médicas y equipo que proporcionen los servicios del Programa para
su adecuado funcionamiento.

Capitulo Tercero
Del personal

Articulo 45. La Secretaria sera la responsable de la formacién, capacitacion y
actualizacién de médicos, patdlogos, radidlogos, técnicos radidlogos, enfermeras,
trabajadoras sociales y de todo el personal de salud vinculado a la prestacién de
servicios relacionados con el Programa, para lo cual podra suscribir convenios de
colaboracion con diversas instituciones, en los términos sefialados en el articulo 8
de la presente Ley.

Capitulo Cuarto
De las inconformidades en los servicios

Articulo 46. La Secretaria garantizara que los servicios sefialados en la presente
Ley sean eficientes y que las mujeres y hombres que los soliciten sean atendidos
con la mas alta calidad humana y, en su caso, presenten su inconformidad en el
area interna de atencion, que para el efecto se sefiale en el Programa.
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Articulo 47. La Secretaria tomara las acciones y garantizara los medios necesarios
para la debida atencién de las inconformidades, que se presenten por la deficiencia
en la prestacion de los servicios o por la falta de insumos para el cumplimiento de
un servicio de calidad.

TiTULO SEXTO
DEL COMITE TECNICO Y SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA DE ATENCION
INTEGRAL DDEL CANCER DE MAMA DEL ESTADO DE NUEVO LEON

Capitulo unico
Del Comité Técnico y Seguimiento del Programa de Atencién Integral del
Cancer de Mama del Estado de Nuevo Leén

Articulo 48. Se crea el Comité Técnico de Evaluacién y Seguimiento del Programa
de Atencién Integral del Cancer de Mama, como instancia de consulta, evaluacion
y seguimiento de las acciones derivadas de la presente Ley.

Articulo 49.- El Comité estara integrado de la siguiente manera:

|.- La Secretaria que lo presidira:

il.- La Secretaria de las Mujeres;

lll.- La Secretaria de Igualdad e Inclusioén;

IV.- La Secretaria de Finanzas y Tesoreria General del Estado;

IV.- El Congreso del Estado, por conducto de la diputada o diputado que presida la
Comision de Salud y Atencidén a Grupos Vulnerables; y

V.- Dos representantes de los Municipios; uno del area metropolitana y el otro del
resto de los municipios, a invitaciéon de la Presidencia.

. Participaran en el Comité Técnico solo con derecho a voz, representantes de salud
y acadéemicas relacionadas con la materia objeto de la presente Ley, asi como
representantes de Organizaciones de la Sociedad Civil relacionadas con la
tematica, a invitacion de la presidencia.

Articulo 50. EI Comité sesionara por lo menos una vez cada tres meses y contara
con las siguientes atribuciones:

I. Supervisar y evaluar las acciones del Programa, emitiendo recomendaciones para
su mejora continua,
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li. Aprobar las disposiciones, lineamientos y reglas para la atencién integral del
cancer de mama que elabore la Secretaria;

I1l. Aprobar el anteproyecto de presupuesto que formule la Secretaria, para el para
el desarrollo del Programa, asi como el tratamiento y la rehabilitacion integral que,
en su caso, se deriven

IV. Autorizar los convenios de colaboracién y de coordinacion que se establezcan
con instituciones académicas nacionales o internacionales, instituciones de salud a
nivel federal, de caracter privado o social, para el cumplimiento del Programa en los
términos de la presente Ley;

V. Conocer del programa unificado de jornadas de mastografias en las 51
municipios y Centros Femeniles de Readaptacion Social, asi como de las acciones
contempladas en el Programa, para en su caso, formular las observaciones que
estime pertinentes.

VI. Emitir opinién sobre los protocolos para la prevencion, deteccion, diagnoéstico,
tratamiento, seguimiento y rehabilitacion integral de cancer de mama que elabore la
Secretaria en los términos de la presente Ley;

VIl. Conocer de los convenios de colaboracién y participacion de las dependencias
y organos de la Administracion Publica para la prestacion de servicios relacionados
con el Programa, y, en su caso, emitir observaciones;

VIII. Emitir el Reglamento Interno para su funcionamiento, y
IX. Las demas necesarias para la aplicacion de la presente Ley.

Articulo 51.- La Secretaria de las Mujeres elaborara una evaluacién de los
resultados derivados del Programa, con énfasis en el indicador de salud y la
mortalidad por el cancer de mama.

Asimismo, formulara recomendaciones a la Secretaria, a los municipios y Centros
Femeniles de Readaptacion Social Femeniles, sobre las mejoras en las acciones
que realicen para la prestacion de los servicios en la atencién integral del cancer de
mama. Las instancias que reciban una recomendacion deberan remitir un informe
pormenorizado, en un plazo no mayor de 15 dias naturales.
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Las recomendaciones y sus respectivos informes a los que se refiere el presente
articulo se haran del conocimiento de las sesiones del Comité Técnico de
Evaluacion y Seguimiento del Programa de Atencién Integral del Cancer de Mama,
para los efectos que estime correspondientes.

TITULO SEPTIMO
DE LAS SANCIONES
Capitulo unico
De las sanciones

Articulo 52.- Las personas servidores publicos que, por accidn u omision,
incumplan con las disposiciones de la presente Ley, seran sancionadas en términos
de la Ley de Responsabilidades Administrativas del Estado de Nuevo Ledn.

TRANSITORIOS:

PRIMERO. - El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién
en el Periddico Oficial del Estado.

SEGUNDO. - El Comité Técnico de Evaluacion y Seguimiento del Cancer de Mama,
debera instalarse a mas tardar la segunda quincena del mes de marzo de 2024.

TERCERO. A partir de su instalacion, el Comité Técnico de Evaluacién vy
Seguimiento del cancer de mama, dispondra de un plazo de hasta 60 dias naturales,
contados a partir de la entrada en vigor del presente decreto, para aprobar
Reglamento Interior.

CUARTO. - La Secretaria Estatal de Salud dispondra de un plazo de hasta 90 dias
naturales, contados a partir de la entrada en vigor del presente decreto, para
publicar los lineamientos de operacion del Programa de Atencion Integral del cancer
de mama.

QUINTO.- Los recursos financieros, equipo e insumos relacionados con programas
0 acciones para la deteccion o atencién de cancer de mama que manejen las
dependencias y entidades que integran la Administraciéon Publica Estatal, pasaran
a formar parte del Programa de Prevencién y Atencion Integral del Cancer de Mama
Para tal efecto, la Secretaria de Finanzas y Tesoreria General del Estado adoptara
las medidas necesarias para dar cumplimiento a esta disposicién, en un plazo no
mayor a sesenta dias a partir de la entrada en vigor de la presente Ley
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SEXTO- La Ley de Egresos del Estado correspondiente al Ejercicio Fiscal 2024,
dentro del presupuesto de la Secretaria Estatal de Salud incluira una partida para
el cumplimiento del Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama.

SEPTIMO- El presupuesto otorgado al Programa de Atencion Integral del Cancer
de Mama nunca podra ser menor al del afio anterior. En su integracion se atenderan
las observaciones operativas que remita la Secretaria Estatal de Salud.

OCTAVO. - La Secretaria publicara un calendario preliminar de jornadas de
mastografias, a que se refiere la presente Ley, los primeros quince dias del mes de
enero de cada afio, mismo que debera contener la programaciéon de una primera
jornada a realizarse a mas tardar en el mes de mayo de 2024.

NOVENO. - Se deroga cualquier disposicion en lo que se oponga a lo establecido
en el presente Decreto.

Monterrey, Nuevo Ledn, a fecha de su en

[]5 0CT 2023

irginia Reyes de la Ton{e

DEPARTAME

Dip.

AN It ) I LJL.._/

N
{CIALIA DE PA
MONTERREY,N.

ORNGRESO DEL ESTADC!
o (’OFICIALIA MAYOR ~

f\ﬂrﬂ I—\, '

‘@ |

Dip. Eduardo §aona Dominguez Dip. Sandra Elizabeth Pamanes Ortiz

Dip. Tabit iz Hernandez Dip. Denisse Daniela Puente

Montemayor

Dip. Norma Edith Benitez Rivera Dip. Maria Guadalupe Guidi Kawas

Dip. Maria del Consuelo Galvez
Contreras

Dip. Carlos Rafael Rodriguez Gomez
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Dip. Roberto Carlos Farias Garcia Dip. Héctor Garcia Garcia

Integrantes del Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano
LXXVI Legislatura del H. Congreso del Estado de Nuevo Leén
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Oficio Nom. PL 1569/LXXVI

C. Dip. HECTOR GARCIiA GARCIA
PRESIDENTE DE LA COMISION DE SALUD
Y ATENCION A GRUPOS VULNERABLES
PRESENTE. -

~ Por medio del presente, me permito informarle que-en la Sesion celebrada el dia 9
de octubre del presente ano, el C. Presidente del H. Congreso del Estado, turnd a la
Comision que Usted preside, los siguienfes asuntos: ' L

e Escrito signado por los CC. Dip. Amparo Lilia Olivares Castaneda y Dip. Mauro
Alberio Molano Noriega, integrantes del Grupo Legislativo del Partido Accion
Nacional de la LXXVI Legislatura, mediante el cual presentan iniciativa de reforma
a los articulos 2 v 35 y al Titulo del Capitulo IX de la Ley para la Proteccion de los
Derechos de las Personas con Discapacidad, asignandole el numero de
Expediente 17554/LXXVI. -

« Escrito signado por el C. Dip. Carlos Alberto de la Fuente Flores y los integrantes
del Grupo Legislativo del Parfido Accion Nacional de la LXXVI Legislatura,
mediante el cual presentan iniciativa de reforma al Articulo 35 y por adicion de los
articulos 35 Bis, 35 Bis 1 y 35 Bis 2 de la Ley Estatal de Salud, asignandole el ndmero
de Expediente 17559/LXXVI.

« Escrito signado por la C. Dip. Ana Isabel Gonzdlez Gonzdlez, infegrante del Grupo
Legislativo del Partido Revolucionario Institucional de la LXXVI Legislatura,
mediante el cual presenta iniciativa de reforma al Articulo 101 Bis 2 de la Ley de
Salud Mental para el Estado de Nuevo Ledn, en materia de prevencion del
suicidio, asignandole el nimero de Expediente 17560/LXXVI.

« FEscrito signado por la C. Dip. Ana Isabel Gonzdlez Gonzdlez, integrante del Grupo
Legislativo del Partido Revolucionario Institucional de la LXXVI Legislatura,
mediante el cual presenta anexo al Expediente 15789/LXXVI que contiene la
iniciativa de reforma a la Ley que crea el Premio de Prevencion y Atencion a las
Adiciones del Estado de Nuevo Leon.

« Escrito presentado por la C. Dip. ltzel Soledad Castillo Almanza, integrante del
Grupo Legislativo del Partido Accion Negcional de la LXXVI Legislatura, mediante el
cual remite anexa al Expedientd 15142/LXXVI relativo a la iniciativa por la que se
expide la Ley para la Prevencién tencion Integral del Cancer de Mama en el
Estado de Nuevo Leodn.
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Al respecto, se informa que'dicho documentacion ha sido previamente
digitalizada y se ofrece para su descarga a ftravés del Coédigo QR aqui
proporcionado, mismo que permanecerd habilitado por los proximos 7 dias naturales.

Sin mds por el momento, reitero a Usted mi consideracion y respeto. .

ATENTAMENTE »
Monterrey, N.L., jla ? de octubre de 2023

N FLORES
LA OFICIAL MAYOR

MTRA:

c.c.p. archivo
LNCA/IMMM



H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
LXXVI LEGISLATURA

OFICIALIA MAYOR

Oficio NUm. PL 4406/LXXVI
Anexo al Expediente NUmM.15147/LXXVI

C. Dip. ITZEL SOLEDAD CASTILLO ALMANZA
INTEGRANTE DEL GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO
AcCCION NACIONAL DE LA LXXVI LEGISLATURA
PRESENTE.-

Con relaciéon a su escrito, mediante el cual remite anexo al Expediente
15147 /LXXVI relativo a la iniciativa por la que se expide la Ley para la Prevencion y
Atencién Integral del Céancer de Mama en el Estado de Nuevo Ledn, me permito
manifestarle que el C. Presidente del H. Congreso del Estado de Nuevo Ledn,
conocid de su escrito dictando el siguiente acuerdo

“Tramite: De enterado y se anexa en el Expediente 15147/LXXVI que se
encuentra en la Comisién de Salud y Atencién a Grupos

Vulnerables, la cual es presidida por el C. Dip. Héctor Garcia
Garcia .

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L.ya 09 de octubre de 2023

MIRA. TO FLORES

LA OficiAL MAYOR

C.C.P. ARCHIVO
LNCA/IJMMM

H. CON(}RES‘C CEL -
ESTADO DE NUEVO l,F,I

® R o0 1 ¢

ATIVO DEL PAN
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Oficio NUm. PL 4480/LXXVI
Anexo al Expediente NUmM.15147/LXXVI

C. Dir. DeNiSSE DANIELA PUENTE MONTEMAYOR
INTEGRANTE DEL GRUPO LEGISLATIVO MOVIMIENTO
CIUDADANO DE LA LXXVI LEGISLATURA

PRESENTE. -

Con relaciéon a su escrito, mediante el cual solicita la suscripcidn a la iniciativa
presentada por la C. Dip. Irais Virginia Reyes de la Torre, infegrante de dicho
Grupo Legislativo, relativa a la expedicién de Ley para la Atencién Integral del
Cdancer de Mama del Estado de Nuevo Ledn, me permito manifestarle que el C.
Presidente del H. Congreso del Estado de Nuevo Ledn, conocié de su escrito
dictando el siguiente acuerdo

“Tramite: De enterado y se anexa en el Expediente Nom. 15147/LXXVI que se
encuentra en la Comisién de Salud y Atencién a Grupos
Vulnerables, la cual es presidida por el C. Dip. Héctor Garcia
Garcia .

Reitero a Usted mi consideracién y respefto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., ¢ 23 de octubre de 2023

MIRA. FLORES
LA OFIiCIAL MAYOR

CLCPLARCHIVO
LINCA/ MMM
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PRESIDENCIA DE LA MESA DIRECTIVA DEL
H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
PRESENTE.-

Los suscritos, Diputada Marisol Gonzalez Elias, Dra. Alma Rosa Marroquin
Escamilla, en su calidad de titular de la Secretaria de Salud del Estado de Nuevo Leén,
ciudadanos diputados integrantes del Grupo Legislativo del Movimiento Ciudadano de la
LXXVII Legislatura del H. Congreso del Estado de Nuevo Leén, de conformidad con lo
dispuesto en el articulo 68 y 69 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano
de Nuevo Leén, y 102, 103 y 104 de Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso
del Estado de Nuevo Ledn, ocurrimos ante esta soberania a presentar INICIATIVA CON
PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE EXPIDE LA LEY UNIVERSAL PARA LA
DETECCION Y TRATAMIENTO OPORTUNO E INTEGRAL DEL CANCER PARA EL
ESTADO DE NUEVO LEON, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El Articulo 10. de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM),
en su tercer parrafo obliga a todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, a
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad.

En ese sentido, el articulo 4° de la propia Constitucion prevé el derecho a la proteccion
de la salud y el acceso a los servicios de salud en favor de toda persona, debiendo
definirse las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud, asi como un
sistema de salud en busca de garantizar extender de forma progresiva, cuantitativa y
cualitativa los servicios de salud para la atencion integral y gratuita de las personas que
no cuenten con seguridad social.

Es debido a lo establecido con anterioridad que es posible establecer que la CPEUM se
alinea con la Comision Econdémica para América Latina (CEPAL) y la Organizacion
Mundial de las Naciones Unidas (OMS) quienes establecen que “Tener una vida sana
es, mas que la ausencia de enfermedad, un estado de bienestar fisico y mental que se
relaciona con el contexto social y ambiental en el que se desenvuelven las personas
(CEPAL, 2019f, OMS, 1948). Alcanzar el grado maximo de salud se relaciona con
atender las circunstancias en que las personas nacen, crecen, trabajan, viven y
envejecen” (OMS, 2022d) (Consejo Nuevo Lebn para la Planeacion Estratégica, 2023,
p. 86).
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En el plano intemacional, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales del cual el Estado mexicano es parte, en su articulo 12 reconoce el derecho a
que la persona disfrute el més alto nivel posible de salud fisica, teniendo entre sus
obligaciones la prevencién, tratamiento y lucha contra enfermedades de toda indole, asi
como la creacion de condiciones que aseguren a todos asistencia médica y servicios
médicos en caso de enfermedad.

“Articuio 12

1. Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda persona
al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental.

2. Entre las medidas que deberan adoptar los Estados Partes en el Pacto a fin de
asegurar la plena efectividad de este derecho, figuraran las necesarias para:

a) La reduccién de la mortinatalidad y de la mortalidad infantil, y el sano
desarrollo de los nifios;

b) El mejoramiento en todos sus aspectos de la higiene del trabajo y del medio
ambiente;

¢) La prevencion y el tratamiento de las enfermedades epidémicas,
endémicas, profesionales y de otra indole, y la lucha contra ellas;

d) La creacién de condiciones que aseguren a todos asistencia médica y
servicios médicos en caso de enfermedad.”

También, el Protocolo adicional a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos
en materia de Derechos econémicos, sociales y culturales, en su articulo 10 prevé
ademas del mismo derecho, el compromiso de los Estados de adoptar las medidas
necesarias para incluso, extender los beneficios de los servicios de salud a todos los
individuos sujetos a la jurisdiccion del Estado, asi como educar a la poblacién en la
prevencion y tratamiento de problemas de salud, y la implementacion de estas respecto
de cualquier enfermedad.

“Articulo 10
Derecho a la Salud

1. Toda persona tiene derecho a la salud, entendida como el disfrute del més alto
nivel de bienestar fisico, mental y social.

2. Con el fin de hacer efectivo el derecho a la salud los Estados partes se
comprometen a reconocer la salud como un bien pablico y particularmente a
adoptar las siguientes medidas para garantizar este derecho:



&] Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se expide v,

ia Ley Universal para la Deteccién y Tratamiento Oportuno e
LXXVI Integral del Cancer para el Estado de Nuevo Ledn

LEGISLATURA SancodoMuranje

H. CONGRESO
CEL £STADO DE NUEVD LEON

a) La atencién primaria de la salud, entendiendo como tal la asistencia
sanitania esencial
puesta al alcance de todos los individuos y familiares de la comunidad;

b) La extensién de los beneficios de los servicios de salud a todos los
individuos sujetos
a la junisdiccién del Estado;

¢) La total inmunizacién contra las principales enfermedades infecciosas;

d) La prevenciéon y el tratamiento de las enfermedades endémicas,
profesionales y de
ofra indole;

e) La educacién de la poblacién sobre la prevencién y tratamiento de los
problemas de
salud, y

f) La satisfaccién de las necesidades de salud de los grupos de més alto
riesgo y que
por sus condiciones de pobreza sean mas vulnerables.”

Ademas, de acuerdo a la tesis jurisprudencial de rubro “DERECHO HUMANO A LA
SALUD. ANTE ENFERMEDADES QUE IMPLICAN EL SUMINISTRO DE
MEDICAMENTOS DE FORMA PERIODICA, EL ESTADO TIENE UN DEBER DE
DILIGENCIA QUE DEBERA POTENCIALIZARSE CON UN CARACTER
REFORZADQ"., es de importancia garantizar el mas alto nivel en las pretensiones
relacionadas con el disfrute de ese derecho a partir de una serie de estandares juridicos,
asi como de la realizacién progresiva de ese derecho, entre los que destaca el deber
concreto y constante de avanzar hacia su plena realizacion.

En consonancia con lo anterior, el Consejo Nuevo Leén para la Planeacién Estratégica,
a través de su “Plan Estratégico de Nuevo Leén 2040", establece la guia rectora que
traza lineamientos y metas a largo plazo para la consolidacién de un desarrollo sostenible
en la entidad, estructurado en torno a nueve ejes fundamentales. En el marco de dichos
ejes, el Plan contempla, entre otros, el eje de Salud, dentro del cual se destacan los
siguientes objetivos prioritarios:

Objetivo 2. Consolidar el acceso a servicios de salud oportunos, equitativos
y de calidad a las personas.

2.2 Fomentar la calidad y seguridad de las personas usuarias en los
servicios de salud priorizada por necesidades diferenciadas de género e
interseccionalidad.
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(Consejo Nuevo Ledn para la Planeacion Estratégica, 2023, p. 113)

2.4 Facilitar la deteccion, diagnostico y tratamiento oportunos, con
perspectiva de género, en los problemas de salud prioritarios.

(Consejo Nuevo Lebn para la Planeacion Estratégica, 2023, p. 116)

Ahora bien, de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) el cancer es la
segunda causa de muerte en el mundo, ocasionando unas 8.8 millones de defunciones,
que se traduce en 1 de cada 6 muertes en el mundo. Concretamente, el cancer infantil
—que segun la OMS es aquel que puede aparecer en nifios y nifias hasta antes de
cumplir los 15 afios— es poco comun si se estudia como un fenémeno mundial, puesto
que representa entre 0.5% y un 4.6% de la carga total de morbilidad. Sin embargo, en
México es la principal causa de muerte en nifios y nifias de entre 5 y 14 afios, causando
alrededor de dos mil muertes al afio, siendo los tumores mas comunes a esa edad la
leucemia (48%), Linfomas (12%), y Tumores del Sistema Nervioso Central (9%), segin
los datos mas recientes del Registro de Cancer en Nifios y Adolescentes (2017) las tasas
de incidencia por millén fueron:

Edad Incidencia
0 a9 afios 1114
10 a 19 aftos 68.1

Esto fue suficiente para que, en 2021, el Congreso de la Uni6n expidiera una ley especial
en materia: La Ley General para la Deteccion Oportuna del Cancer en la Infancia y la
Adolescencia. Una legislacién que tiene por objeto establecer las medidas necesarias
para la atencién integral y universal de la nifiez y la adolescencia con sospecha o
diagnéstico de cancer y reconoce el derecho a recibir atencién médica integrada, desde
la promocion, prevencion acciones curativas, paliativas y de rehabilitacion incluyendo la
atenciébn de urgencias, asi como a contar con la autorizacién de todos los
procedimientos, de manera integral y oportuna.

Ahora bien, de acuerdo a datos del Instituto Nacional del Cancer de los Estados Unidos,
alrededor del 40,5% de los hombres y las mujeres recibiran un diagnéstico de cancer en
algan momento de la vida, o en otras palabras, 2 de cada 5 personas.
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Por otro lado, de acuerdo al del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en
2022 se registraron en México 847,716 defunciones, siendo el 10.6 % (89 574) derivadas

de tumores malignos,

aumentando de 2012 a 2022, al pasar de una tasa de 62.04 a

68.92 por cada 100 mil personas, mostrando una tendencia claramente positiva:

Gréfica 1

TASA DE DEFUNCIONES POR TUMORES MALIGNOS 2012 A 2022
{defunciones por cada 100 mil habitantes)
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Ademas, las tasas, tanto de diagnéstico, como de defuncion por cancer, muestran una

correlacién positiva con la edad, al aumentar con el transcurso de esta, multiplicAndose

al menos en el propio pais el nimero de muertes 2 veces para las personas

comprendidas en el grupo de edad de 30 a 39 arios (18.62), en comparacion con el grupo
de 20 a 29 (8.76), y hasta més de 5 veces (49.09), para el grupo de edad de los 40 a
49, de acuerdo a los mismos datos del INEGI.

Cuadro 1

TASA DE DEFUNCIONES POR TUMORES MALIGNOS, POR GRUPOS DECENALES

DE EDAD SEGUN SEXO, 2022
{defunclones por cada 100 mil habitantes)

Grupos de edad Total Hombres Mujeres
Total 68.92 87.48 70.28
0a9 3.80 4.14 345
10a19 564 6.70 455
20829 8.76 10.65 6.86
30a39 18.62 15.36 21.70
40a49 49.09 3r.12 59.33
50a 59 112.26 95.57 127.24
60 a69 24499 245.94 24404
70a79 47478 545.54 414.52
80 y més 777.08 944 .23 643.50
Nota:  Comprende el total de registros con cddigos de causa bisica de tumores malignos

{C00-C97) sagiin la Ci-10y Ia tasa a5 para cads grupo de edad y sexo.

Fuentes: INEGI. EDR 2022, Base de datos. CONAPO. Proyeccionos de la poblacion de México y de

las entidades federstivas 2020 a 2070.

Esto, de forma coincidente con los estudios realizados por el previamente mencionado
Instituto Nacional del Cancer, al identificar la edad avanzada para el cancer en general

como el factor de riesgo mas importante.
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La edad avanzada es el factor de riesgo mds importante para el cincer en general y para muchos tipos de cancer en particular. La
tasa de incidencia del cdncer {casos nuevos) aumenta con la edad. Si se calcula el nimero de casos por cada 100 000 personas: hasta
los 20 aftos, hay menos de 25 casos; entre los 45 y 49 ailos, hay alrededor de 350 casos; a partir de los 60 afios, hay mds de 1000
casos.
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Tasa ajustada por demora en 18 notificacion,
POr Cada 100 000 personas.
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Edad en ol momento det diagadstico

A mayor abundamiento, de acuerdo a datos de la Asociacidon Mexicana de Lucha contra
el Cancer A.C. (2024), se considera que el 30% de los casos son prevenibles, mientras
que otro 30% se puede diagnosticar oportunamente, generando una “probabilidad de
curacion” de hasta 60%, o 6 de cada 10 personas, ya sea a través de la adopcion de
habitos saludables, vacunacién, diagnésticos y/o tratamientos oportunos.

A su vez, la enfermedad no incide Gnicamente en el derecho humano a la salud de la
poblacién gobernada, sino que ademas tiene un impacto econémico general,
ascendiendo en el ambito mundial hasta los $1,16 billones de ddlares en 2010.

Asi también, en el ambito nacional jefa del Departamento de Hematologia del Instituto
Nacional de Cancerologia (INCan) de la Secretaria de Salud, Brenda Acosta Maidonado
(2024) refiri6 que la deteccion temprana de la enfermedad se traduce en posibilidades
altas de sobrevivir, ante el mito o falsa idea de que tener cancer es sinénimo o sentencia
de muerte, pero desafortunadamente la mayoria de las personas solicitan atencién
médica por primera vez cuando el cdncer se encuentra ya en una etapa avanzada.

Ahora bien, en fecha 4 de abril de 2022, el Grupo Legislativo MC presenté la iniciativa de
Ley para la Proteccién y Tratamiento Oportuno e Integral del Cancer en la Infancia
y la Adolescencia del Estado de Nuevo Ledn, que si bien al ser aprobada y
promulgada constituy6é de hecho un gran avance en materia de salubridad y el avance
progresivo del cumplimiento de las obligaciones a cargo del Estado, al ser el interés
superior de la persona menor de edad, una obligacion fue enfocada Gnicamente a la
infancia y adolescencia, excluyéndose de su ambito de proteccién, salvo excepciones
expresamente establecidas en la misma, a las personas mayores de 18 afios, lo cual
innegablemente deja desamparados a un gran cimulo de personas que también
requieren apoyo en la lucha contra la enfermedad.
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Lo anterior, se reitera, sin menoscabar el gran paso que fue tomar accién de inicio en el
campo, y sentar las bases para un mejor futuro.

Sin embargo, a pesar de las normativas nacionales, intemacionales, las
recomendaciones y los datos en cuanto a necesidad en tema de cancer, en Nuevo Ledn
en 2020, 4,681,465 de 5,784,444 habitantes contaban con afiliacion a servicios de salud,
entendidos estos como IMSS, ISSSTE, ISSSTELEON, Pemex, Defensa o Marina,
INSABI, IMSS-Bienestar, instituciones privadas u otras instituciones (INEGI, 2020)
(Secretaria de Economia del Gobierno del Estado de Nuevo Ledn, s.f.). Esto implica la
cantidad de 1,102,979 de personas neoleonesas sin acceso alguno a servicios de salud.

En consecuencia, se requiere de accion a nivel estatal para abordar esta problemaética,
mediante la implementaciéon de las medidas juridicas adecuadas que puedan salvar la
vida de miles de personas. Un precedente en esta materia es la cobertura universal
contra el cancer de mama en el Estado de Nuevo Ledn, implementada en octubre de
2022, que ha sido pionera a nivel nacional.

En coherencia con los esfuerzos previamente mencionados, se propone la presente Ley,
que establece las bases para fortalecer la atencion del cancer en la poblacién de Nuevo
Leén que carece de recursos suficientes o de cobertura institucional para enfrentar dicha
enfermedad. La intencion es ampliar las medidas ya existentes, garantizando una
atencién integral, preventiva, universal y gratuita. Ademas, se busca consagrar el acceso
a esta atencion como un derecho independiente de la administracion en turno,
asegurando su continuidad y proteccion.

Establecer el caracter universal en la Ley sienta un precedente importante, ya que
permite, partiendo de las regulaciones establecidas, atender situaciones preocupantes
especificas, garantizando al mismo tiempo el acceso a un tratamiento oportuno y
adecuado para todas las personas. De esta manera, los esfuerzos podran dirigirse hacia
problematicas particulares sin descuidar otras que sean conocidas o puedan surgir en el
futuro.

En este contexto, es fundamental poner especial énfasis en la incidencia del cancer de
mama en la entidad. Segun el informe "Estadisticas a propésito del Dia Internacional de
la Lucha contra el Cancer de Mama" (19 de octubre de 2023), en Nuevo Leén se
registraron 24.72 defunciones por cada 100,000 habitantes.
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Estas cifras sitian a Nuevo Le6n en el segundo lugar a nivel nacional en nimero de
defunciones por cancer de mama en mujeres de 20 afios y mas, segin entidad
federativa, como se puede observar en la siguiente gréfica.

t

Gréfica 5
DEFUNCIONES EN MUJERES DE 20 ANOS Y MAS POR CANCER DE MAMA SEGUN ENTIDAD FEDERATIVA, 2022
(tasa por cada 100 mil mujeres de 20 afios y mas')
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Por lo anterior, la inclusion de un Titulo especifico en materia de cancer de mama en la
presente Ley responde a la urgencia de otorgar visibilidad prioritaria a una problematica
que afecta significativamente a las mujeres de Nuevo Leén. El cancer de mama es de
las principales causas de muerte por cancer en mujeres en la entidad, y los datos refiejan
una tendencia preocupante que requiere acciones legislativas claras y especificas. La
falta de recursos o de una cobertura institucional adecuada para enfrentar esta
enfermedad no debe seguir siendo un obstaculo para quienes padecen este mal,
especialmente cuando se cuenta con el conocimiento y las herramientas necesarias para
ofrecer una atencion eficaz y oportuna.

La elaboracién de un Titulo especifico permite estructurar y establecer directrices
concretas para la deteccion temprana, tratamiento, seguimiento y apoyo a las mujeres
afectadas, promoviendo no sélo la atencién clinica, sino también la prevencion, la
educacion y el acompafiamiento durante todo el proceso. Este enfoque particular
reconoce la importancia de adoptar medidas integrales que aseguren que las personas
tengan acceso al mejor tratamiento disponible, sin importar su situacion econémica o la
administracion en turno.

Asimismo, al establecer lineamientos claros en un Titulo especifico, se facilita la
coordinacion interinstitucional, asi como el establecimiento de politicas publicas
enfocadas a erradicar la disparidad en el acceso a servicios médicos. La incorporacién
de este Titulo no es Ginicamente un acto normativo, sino una declaracion del compromiso
estatal con la proteccion de la salud y los derechos de las mujeres, una apuesta por la
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justicia social y una herramienta indispensable para la reducciéon de la mortalidad
derivada del cancer de mama en Nuevo Leén.

Por tales motivos, y en aras de avanzar a esa realizacidon plena del derecho a la salud
en favor de la poblacién neoleonesa, y en lo particular, de la atencion al cancer a todas
las edades, es que se somete a consideracion de esta Honorable Asamblea el siguiente
proyecto de:

DECRETO

ARTICULO UNICO.- SE EXPIDE LA LEY UNIVERSAL PARA LA DETECCION Y
TRATAMIENTO OPORTUNO E INTEGRAL DEL CANCER PARA EL ESTADO DE
NUEVO LEON, PARA QUEDAR COMO SIGUE:

LEY UNIVERSAL PARA LA DETECCION Y TRATAMIENTO OPORTUNO E
INTEGRAL DEL CANCER PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON

TITULO PRIMERO
DISPOSICIONES GENERALES

Capitulo Primero
Disposiciones Generales

Articulo 1. La presente Ley es de orden publico, interés social y observancia general en
el estado de Nuevo Leodn, tiene por objeto establecer lineamientos para la oportuna
prevencion, diagnostico, registro, atencion integral, tratamiento, rehabilitacion, control y
seguimiento asi como la vigilancia epidemiolégica del cancer para la poblacién
neolonesa en general, a efecto de contribuir en la disminucion de la mortalidad, con
estandares de calidad, seguridad y control que garanticen el derecho a la salud
consagrado en el articulo 40 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
y en las disposiciones Generales en materia de salud y deteccién oportuna del cancer.

Para todo lo no previsto en la presente Ley, sera aplicable de manera supletoria la Ley
Estatal de Salud y demas disposiciones aplicables.

Articulo 2. Las disposiciones de la presente Ley son de observancia general obligatoria
para todo el personal de salud, profesional y auxiliar de las instituciones de salud publica,
prestadores de servicios de asistencia social del Estado de Nuevo Leén, asi como para
personas fisicas 0 morales que coadyuven en la prestacion de servicios en los términos
y modalidades establecidas en la presente Ley.

Articulo 3. Son principios rectores de esta Ley:
I. El Derecho a la Vida, a la calidad de ésta y a la supervivencia;

Il. El Derecho a la Salud;
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lil. El Derecho a la supervivencia y de sano desarrolio;

IV. La Oportunidad, la eficiencia y la eficacia;

V. Continuidad asistencial y de tratamiento;

V1. La equidad y no discriminacién en el acceso a los servicios oncolégicos;

VII. La progresividad;

VIIi. La interdependencia e indivisibilidad;

IX. El Derecho a la informacién y la Transparencia;

X. La Centralidad en las personas; y

Xl. La universalidad y gratuidad.

XIl. La dignidad de la persona.

Articulo 4. La Secretarfa de Salud en el ambito de sus respectivas competencias seréa la

autoridad encargada de la instrumentacion de la presente Ley, para lo cual impulsara la

participacién de los sectores social y privado, asi como de la sociedad en general, con el
fin de fortalecer los servicios integrantes en la materia.

Para tal efecto, la Secretaria de Salud promovera la creacién de la Red de Apoyo, y del

Frente de Colaboracion, con la finalidad de facilitar el acceso a los pacientes y sus

familiares a la informacioén relativa a la cobertura de servicios de atencion médica y

asistencial.

Articulo 5. Para los efectos de esta Ley se entendera por:

.  Agentes de Ayuda: Asociaciones Civiles, Organismos No Gubernamentales,
personas Fisicas y Morales, Estatales, Nacionales o Internacionales, que de manera
voluntaria ejercen de forma honorifica y altruista, acciones que contribuyen
econdémica, académica, material o humanamente en la satisfaccion de los
requerimientos y necesidades de la poblacién con diagnéstico de cancer;

Il. Acompariamiento psicolégico: Asistencia brindada por un profesional en psicologia
para atender el estado emocional y proporcionar los recursos necesarios para
afrontar situaciones especificas.

lll.  Atencion integral: Aquellas destinadas a satisfacer las necesidades esenciales para
la preservacion de la vida, asi como las relacionadas con el desarrollo y aprendizaje
humano, conforme a sus caracteristicas, necesidades e intereses.

IV. Atencion paliativa: Cuidado y atencién que se centre en aliviar o mejorar la calidad

de vida de la persona que padece una enfermedad de las referidas en la presente
Ley.
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V. Centro: Cualquier hospital que la Secretaria de Salud determine competente para
brindar la atencién contra el cancer;

VI. Comité: Comité Técnico del Fideicomiso para enfermedades de alto costo, asi como
al Comité Técnico de Evaluacion.

VIl. Cobertura: Cobertura Gratuita accesible, enfocada en la prevencién y deteccién
temprana, multidisciplinaria, orientada a la investigaciéon y el desarrollo, y brindar
apoyo a pacientes y familias;

VIIl. Deteccién y Tratamiento Oportuno: Las acciones realizadas en el menor tiempo
posible por el personal de salud al que hace referencia este ordenamiento, en las
circunstancias apremiantes para producir el efecto deseado y buscado por la Ley,
tomando en cuenta la disponibilidad y capacidad de recursos técnicos y humanos;

IX. Estrella Dorada: Reconocimiento anual que la Secretaria de Salud otorga a las
personas fisicas y Morales que de manera sobresaliente contribuyen a fortalecer
acciones de prevencién, atencion, tratamiento, acompafiamiento, de intercambio de
conocimientos, investigacion, o la obtencién de insumos, materiales y recursos, con
la finalidad de mejorar la calidad de vida de la poblacién con cancer y sus familias;

X. Frente de Colaboracion: El frente de colaboracion contra el cancer en las personas
del Estado de Nuevo Ledn;

Xl. Fideicomiso: Fideicomiso de Enfermedades de Alto Costo;

Xll. Ley: La Ley Universal Para La Deteccion Y Tratamiento Oportuno E Integral Del
Cancer Para El Estado De Nuevo Leén;

Xlll.  Morbilidad: El dato estadistico importante para comprender la evolucion o retroceso
de alguna enfermedad, las razones de su surgimiento y las posibles soluciones;

XIV. Municipios: Los ayuntamientos encargados de [a administracion local y
responsables del cumplimiento de las disposiciones establecidas en la presente Ley.

XV. Organismo: Servicios de Salud Nuevo Leén O.P.D;
XVI.  Paciente: Persona diagnosticada con cancer.

XVIl. Programa: Programa Estatal de Cobertura Gratuita para todos y todas las personas
con cancer en Nuevo Leén;

XVHI. Red Estatal: Red Estatal de Apoyo;
XIX. Rehabilitacion integral: El proceso terapéutico, educativo, formativo y social, que

busca el mejoramiento de la calidad de vida y la plena integracion de la persona en
condicién de discapacidad al medio familiar, social y ocupacional.
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XX. Registro: Registro Estatal del Programa Estatal de Cobertura Gratuita para todos y
todas las personas con cancer en Nuevo Ledn, que cumpla con los principios de
datos personales, y concentre estadisticas, incidencias, lugar de residencia, edad,
tipo de cancer, tratamientos, recaidas, factores posibles de causalidad
determinados por especialistas, que tenga como fin informacién estadistica y
epidemiolégica para programas de prevencion,;

XXl. Secretaria de Salud: La Secretaria de Salud del Estado de Nuevo ledn;

XXIl.  Secretaria de Igualdad: Secretaria de lgualdad e Inclusién del Estado de Nuevo
Leon;

XXHl.  Secretaria de las Mujeres: Secretaria de las Mujeres del Estado de Nuevo Leén;
XXIV. Secretaria de Educacion: Secretarfa de Educacién del Estado de Nuevo Ledn;
XXV. DIF Nuevo Le6n: El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Nuevo Leén;

XXVI. DIF Municipales: los Sistemas para el Desarrollo integral de la Familia de los
ayuntamientos del Estado de Nuevo Ledn;

XXVIl.  Usuarios del Programa: Los pacientes y sus familiares en tratamiento activo
acreditados en el registro.

Articulo 6. La atencién Integral para el tratamiento del cancer, tendra los siguientes
objetivos:

. Disminuir las tasas de morbilidad y mortalidad por cdncer en la poblacion que resida
en el Estado;

Il. Contribuir en la deteccién oportuna del cancer en las personas, poniendo especial
énfasis en los grupos vulinerables en los términos de esta ley;

Ill. Atender a personas que no cuenten con seguridad social, cuyo resultado requiere de
estudios complementarios ¢ atencibn médica de acuerdo con las indicaciones

respectivas;

IV. Difundir informacién sobre la importancia de la deteccion temprana, el autocuidado y
la autoexploracién de los distintos tipos de céncer,;

V. Realizar campafias de promocion y difusion sobre informacién del céncer, para
fomentar una cultura de prevencion;

Vi. Brindar acompafiamiento psicoldgico a las personas cuyo resultado indique
sospecha, alta sospecha o confirmacién de céncer; y

VIl. Brindar atencién médica y rehabilitacion a las personas con diagnéstico sospechoso,
altamente sospechoso y confirmado de cancer.
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Articulo 7. Para garantizar el control de calidad de los servicios de salud relacionados
con la prevencion, diagnéstico, atencioén y tratamiento del cancer, la Secretaria de Salud,
dispondra de las medidas y acciones necesarias para que cumplan con las disposiciones
juridicas en la materia

Articulo 8. Son sujetos de la proteccion de la presente Ley, toda persona nacida en Nuevo
Ledn o que haya adquirido calidad de avecindada por haber residido de manera habitual
y constante durante dos afios en el Estado, y que se encuentren dentro de alguna de las
siguientes circunstancias

I. Que la persona presente sintomatologia, historial clinico o cualquier otro dato que
motive la sospecha del padecimiento de cancer en cualquiera de sus etapas;

II. Que un médico general o con especialidad determine que se requiere realizar estudios
de laboratorio y gabinete para descartar o confirmar el padecimiento; y

Il. Que se haya confirmado el cancer en cualquiera de sus etapas, tipos 0 modalidades
y se requiera la atencion, tratamiento, cirugia, terapia, seguimiento y paliacién, o
vigilancia epidemioldgica.

Para comprobar que la persona fue nacida en Nuevo Ledn y que puede acceder a esta
proteccion bastara con que presente ante el 6rgano administrativo correspondiente, el
acta de nacimiento que lo acredite como persona nacida en el Estado.

Asi mismo, para comprobar que la persona es avecindada en el Estado de Nuevo Ledn
con dos afios o mas de residencia en esta entidad federativa, la persona podra presentar
para su acreditacion y cotejo ante el 6rgano administrativo que corresponda y con ello
hacer uso de dicha protecciéon, una identificacion oficial con domicilio en Nuevo Ledn,
una constancia laboral expedida por su patrén que acredite que ha trabajado para este
durante los Gltimos 24 meses anteriores, debiendo con ello acreditar y mostrar recibos
de ndmina, registro de alta patronal y/o cualquier otro documento analogo que ayude a
demostrar la relacion laboral.

Para los casos de personas estudiantes que hayan nacido en otra entidad federativa
pero que tengan un afio 0 mas viviendo y estudiando fisicamente en Nuevo Lebn, bastara
con demostrar ante el 6rgano administrativo una constancia educativa que acredite que
la persona tiene un afto o mas estudiando en dicha instituciéon educativa, y; la matricula
que para tal efecto le fue asignada. Para hacer valida dicha constancia educativa la
escuela debera acreditar que cuenta con el debido registro ante la Secretaria de
Educacién Publica del Estado.

Tratandose de menores de edad, se debera comprobar residencia en el Estado, a través
de sus padres, tutores o quien ejerza la patria potestad, por medio de lo sefialado en los
parrafos que anteceden.

Los casos de personas que no cumplan con lo previsto en el primer parrafo del presente
articulo, pero que se encuentren en alguna de las situaciones sefialadas en las
fracciones | y Il del mismo articulo, deberan ser evaluados para su aprobacién por el
Comité Técnico del Fideicomiso para enfermedades de alto costo.
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Capitulo Segundo
De las Autoridades

Articulo 7. Son autoridades facultadas para aplicar la presente Ley, en el ambito de su
competencia, las siguientes:

I. Titular del Poder Ejecutivo del Estado de Nuevo Leodn;

Il. La Secretaria de Salud;

lll. La Secretaria de Igualdad e inclusion;

IV. La Secretaria de Educacion;

V. La Secretaria de las Mujeres;

VI. Los Municipios;

VIi. DIF Nuevo Leén;

VIil. DIF Municipales;

IX. Hospitales a cargo de los Servicios de Salud del Estado O.P.D;

X. Comité Técnico del Fideicomiso para enfermedades de alto costo; y

Xl. Las demas que establezca la presente Ley, la Ley General de Salud, la Ley General
para la Deteccién Oportuna del Cancer en la Infancia y en la Adolescencia, disposiciones
legales y normativas aplicables.

Articulo 8. Es atribucién del Titular del Poder Ejecutivo:

|. Establecer en conjunto con la Secretaria de Salud, la Secretaria de Educacién y la
Secretaria de Igualdad e Inclusién, y las demas dependencias que considere necesarias
para este efecto, las directrices que garanticen el programa para los usuarios que

establece esta Ley;

Il. Celebrar convenios para dar cumplimiento a los objetos de las Leyes Generales y
Estatales en materia de salud y asistencia social; y

lll. Las demas que establezca esta Ley, su reglamento y las disposiciones legales
aplicables.

Articulo 9. Es atribucién de la Secretaria de Salud, lo siguiente:

l. Elaborar y aplicar el Programa Estatal de Cobertura Gratuita para todos y todas las
personas con cancer en Nuevo Leodn;

II. Establecer las bases, mecanismos, modalidades y acciones necesarias para el acceso
a los servicios médicos para las personas con con cancer proporcionados por el Estado;
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lll. Celebrar convenios de colaboracion para el cumplimiento del objeto de la presente
Ley;

IV. Coordinar la forma en que los Municipios coadyuvaran en la aplicacion de la presente
Ley;

V. Implementar acciones para disminuir el abandono al tratamiento;

V1. Llevar un registro de todos los pacientes atendidos en materia de esta Ley en apego
a los fundamentos de la proteccién de datos personales;

VII. Implementar las capacitaciones necesarias al personal de las deméas dependencias
involucradas en la implementacion de la presente Ley, con la finalidad de garantizar su
adecuado cumplimiento;

Viil. implementar campaiias de promocién que tengan por objeto la detecciéon temprana
y prevencion del cancer; y

IX. Las demas que establezca esta Ley, su reglamento y las disposiciones legales
aplicables.

Articulo 10. Es atribucién de la Secretaria de igualdad e inclusion lo siguiente:

I. Coordinar y promover las acciones de las instituciones publicas y privadas en el Estado
que presten servicios asistenciales en la materia;

Il. Promover la concurrencia y colaboracion de los gobiernos Federal, Estatal y Municipal,
asi como la participacion del sector privado, en la prestacion de los servicios de
asistencia social;

lll. Brindar apoyos de caracter asistencial en la medida de su capacidad presupuestal,
para combatir el abandono del tratamiento contra el cancer en materia de esta Ley;

IV. Coordinarse con la Secretaria de Salud para buscar fortalecer el funcionamiento de
la atencién médica que regula la presente Ley;

V. Coordinar la Red Estatal y el Frente; y

VI. Las demas que establezca esta Ley, su reglamento y las disposiciones legales
aplicables.

Articulo 11. Es atribucion de la Secretaria de Educacién, lo siguiente:

I. Contribuir en las acciones de prevencion y deteccién oportuna del cancer en los centros
educativos de todo el Estado que cuenten con el debido registro ante esta;

ll. Celebrar convenios de coordinacion y participacién con instituciones publicas y
privadas para fortalecer la capacidad del personal educativo en materia de deteccién de
primeros sintomas de cancer;
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lll. Otorgar facilidades a las personas que padezcan cancer para no afectar su
desempefio académico y evitar la desercién escolar;

IV. Sensibilizar al personal docente y estudiantes en la no discriminaciéon y apego al
respeto de los derechos de toda persona con cancer; y

V. Las demas que establezca esta Ley, su reglamento y las disposiciones legales
aplicables.

Articulo 12. El Comité Técnico del Fideicomiso para enfermedades de alto costo tiene
como objeto garantizar el financiamiento para la atencién de toda persona con cancer
que haya nacido en Nuevo Le6n o que haya adquirido la calidad de avecindado por haber
residido de manera habitual y constante durante un afo en el Estado de Nuevo Leén.
Este comité se integrara de la siguiente manera:

I. El o (la) Directora general de Servicios de Salud de Nuevo Ledn O.P.D;

Il. El o (la) Titular de la Direccion Administrativa del Organismo, quien fungira como
Secretario Técnico;

lil. El o (la) Titular de la Direccién Juridica del Organismo, quien fungira como Secretario
De Actas;

V. 5 vocales los cuales seran:

a) Titular de la Subsecretaria de Prevencion y Control de Enfermedades de la Secretaria
de Salud de Nuevo Leén;

b) Titular de la Direccién de Hospitales;

c) Titular de la Direccion de Jurisdicciones Sanitarias;

d) Titular de la Direccion de Planeacion; y

e) Un Diputado Local designado por el Congreso del Estado.

Las facultades del Comité seran las siguientes:

|. Dictar las medidas para administrar el patrimonio del fideicomiso;

ll. Emitir los comprobantes fiscales correspondientes en caso de aportaciones en
numerario realizadas por particulares al fideicomiso;

Ill. Autorizar por conducto del Secretario Técnico las transferencias de recursos para el
pago de las atenciones médicas de alto costo a las unidades médicas del Organismo y
a las instituciones publicas y/o privadas que cuenten con convenios de subrogacion de
servicios médicos con el Organismo;
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IV. Aprobar las modificaciones que deban realizarse a las reglas de operacién; y
V. Autorizar las excepciones a las que hace referencia el Ultimo parrafo del articulo 8°.
Las sesiones de este Comité deben ser publicas.

Articulo 13. El DIF Nuevo Leén, asi como los Municipios, a través de los DIF Municipales,
en coordinacion con las Secretarias se asegurara de implementar en su territorio las
medidas necesarias para la debida aplicaciéon de la presente Ley y su reglamento, asi
como promover la participacion de las organizaciones de la sociedad civil y ciudadania
en general.

E! personal de las entidades mencionadas en el parrafo anterior debera contar con
capacitacion por parte de la Secretaria de Salud para coadyuvar en la deteccion de
sintomas del cancer.

Capitulo Tercero
De los Derechos de los sujetos de la proteccién de la presente Ley

Articulo 14. Son Derechos de los sujetos de la proteccion de la presente Ley los
siguientes:

I. Que le sean practicados de forma oportuna los examenes y diagnésticos necesarios;

Il. La cobertura completa y gratuita de tratamiento oncoldgico en hospitales y centros de
salud acreditados para tal servicio, segln las politicas de financiamiento aplicables;

lll. Ser tratado con dignidad por el personal médico, respetando sus creencias
personales, éticas y religiosas, especiaimente aquellas relacionadas con sus condiciones
socioculturales, de género, pudor e intimidad, y asegurando que este respeto se extienda
también a sus familiares o acompafiantes.

IV. Recibir atencién médica integral y multidisciplinaria, en cualquiera de sus tipos o
modalidades, en términos de la Ley General de Salud, la Ley General de los Derechos
de Nifias, Nifos y Adolescentes, Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, Ley para la Atencion y Proteccién de las Personas con la Condicion del
Espectro Autista y otras Condiciones de la Neurodiversidad. Y en general, con las Leyes
o Reglamentos que contengan obligaciones respecto al tratamiento particular, y los
derechos de las minorias y personas en situaciéon vulnerable.

V. Recibir atencién médica de urgencia en cualquier centro de salud, ya sea publico o
privado, cuando la vida, un érgano o una funcién estén en peligro, con el objetivo de
estabilizar las condiciones fisicas de la persona que lo necesite.

VI. Recibir atencién oncolégica adecuada y los medicamentos necesarios, segtn la
etapa, tipo o modalidad de la enfermedad, incluso si el paciente ha cambiado de
institucion.

VIl. Tomar decisiones de manera libre, otorgando un consentimiento informado, sobre
procedimientos diagnosticos y terapéuticos, incluidas medidas extraordinarias en casos
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de cancer terminal, asi como respetar la voluntad anticipada que la persona usuaria del
servicio de salud haya expresado.

VIII. Recibir las prestaciones de los servicios de salud correspondientes de conformidad
a su condicién de aseguramiento;

IX. Recibir informacion suficiente, clara, oportuna y veraz, asi como la orientacién que
sea necesaria respecto de su salud y sobre los riesgos y alternativas de los
procedimientos, diagnésticos terapéuticos y quirirgicos que se le indiquen o apliquen;

X. Tratandose de menores de edad o mayores que se encuentren estudiando, recibir
facilidades en materia educativa para no afectar su desempefio académico y evitar la
desercién escolar; y

Xl. Tener un expediente clinico completo, claro y legible que registre toda la atencién
médica recibida, asi como recibir una copia integra y certificada de este cuando lo
solicite.

Xll. A la confidencialidad de su expediente médico y/o cualquier informacién personal
relacionada con su diagnéstico y tratamiento, la cual sera Gnicamente divuigable con
autorizacion expresa.

Xlil. En relacion con los derechos laborales de los pacientes que trabajan en el sector
publico y privado, asi como de sus dependientes que sufran de cancer, garantizar que
puedan acceder a diagnésticos preventivos y tratamientos sin poner en riesgo su empleo,
salario o estabilidad laboral, de acuerdo con la legislacién actual.

Tratandose de menores de edad, dicha autorizacién debera provenir a través de sus
padres, tutores o quien ejerza la patria potestad.

IX. Los deméas que esta Ley, su reglamento y disposiciones legales aplicables
establezcan.

TITULO SEGUNDO
DE LA COORDINACION

Capitulo Primero
De la Coordinacién y Colaboracion

Articulo 15. La coordinacion y colaboracién entre el Estado de Nuevo Leén, las entidades
federativas y la Federacién en materia de cancer se efectuara en el ambito de sus
respectivas competencias, en apego a lo dispuesto en las Leyes Generales, Estatales y
disposiciones reglamentarias y normativas aplicables.

Articulo 16. La Secretaria de Igualdad e Inclusion, siguiendo los lineamientos de la
Secretaria de Salud, encabezara la coordinacién entre las autoridades Estatales y
Municipales, los Agentes de Ayuda y las Secretarias facultadas por esta Ley, en el ambito
de su competencia, lo anterior con la finalidad de garantizar la cobertura gratuita e
integral a los usuarios establecida en la presente Ley y su reglamento.
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Ademas, mediante la coordinacién y colaboracion a la cual se hace referencia en el
Articulo 15°, se buscara generar mecanismos que promuevan:

I. Incentivos Fiscales;
Il. Responsabilidad Social empresarial; y

ill. El fomento y apoyo a la investigacion médica en universidades y hospitales, y el
financiar becas y premios para investigadores que trabajan en el campo de la oncologia.

Capitulo Segundo
De la Red Estatal

Articulo 17. La Red Estatal, se constituye por las autoridades establecidas en el articulo
7° de la presente Ley y el Titular del Frente de Colaboracion.

Articulo 18. La Red Estatal definira los mecanismos de coordinacion y colaboracion para
el fortalecimiento de la atencién integral del cancer en el Estado de Nuevo Leén en los
términos que establece el reglamento de la presente Ley.

Articulo 19. La Red Estatal sera coordinada por la Secretaria de Igualdad e Inclusion,
con base en las directrices que marque la Secretaria de Salud, las cuales deberan
contener por lo menos las bases de transparencia, rendicién de cuentas, indice de
resultados, calendarizacion de trabajo y objetivos claros y concretos.

Articulo 20. La Red Estatal tiene como objetivo mejorar la salud y calidad de vida de las
personas con cancer en el Estado de Nuevo Leén, brindando oportunidades a través de
la coordinacion de acciones en el ambito de atribuciones de cada una de las autoridades
responsables y los agentes de ayuda.

Capitulo Tercero
Del Frente de Colaboracion

Articulo 21. El Frente de colaboracién se constituye como un mecanismo de
colaboracién, que concentra a los agentes de ayuda que coadyuvan en la lucha contra
el cancer en Nuevo Le6n, en los términos que establece la presente Ley y su reglamento.

Se conformara por Asociaciones Civiles, Organismos No Gubernamentales, personas
Fisicas y Morales, Estatales, Nacionales o Internacionales, que de manera voluntaria
ejercen de forma honorifica y altruista, acciones que contribuyen econémica, académica,
material o humanamente en la satisfacciéon de los requerimientos y necesidades de las
personas con diagnostico de cancer de conformidad a la convocatoria que emita la
Secretaria de Igualdad e Inclusién de manera anual para su registro y acreditacién.

Correspondera a la Secretaria de Igualdad e Inclusién establecer las bases para la
integracion del Frente de Colaboracion, mismas que seran mediante convocatoria
publica. Una vez conformado el Frente, sus sesiones seran publicas.
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DE LA ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS CON CANCER

Capitulo Primero
De la Atenci6n Integral

Articulo 22. La atencion integral es la base de ia intervencién que complementa las
actuaciones de salud con la atencion a las muiltiples repercusiones que conlleva el
diagnéstico y que inciden directamente sobre el proceso de la enfermedad y la calidad
de vida de personas usuarias y sus familias.

Articulo 24. La atencion integral de personas usuarias tiene como objetivo:

I. Contribuir al aumento de las expectativas de vida de personas con cancer,;

ll. Potenciar y mejorar la Atencién Médica;

lll. Crear y fomentar grupos de apoyo psicolégico;

IV. Generar planes nutricionales;

V. Fomentar y mejorar el desarrollo educativo;

VL. Incluir e integrar a las familias en los Planes y Programas Gubernamentales
aplicables;

VIi. Promover y coordinar la participacion de las instituciones encargadas de la atencién
de los ciudadanos; y

Vill. Coadyuvar para mejorar el traslado de los pacientes y sus familias para su
tratamiento.

Articulo 25. La atencion integral debe contemplar al menos los siguientes ejes:
I. Prevencion,;

ll. Diagnéstico Oportuno;

lll. Tratamiento especializado;

IV. Apoyo psicolégico;

V. Rehabilitacién y cuidados paliativos;

V1. Educacién y concientizacién;

VI. Oportunidades; y

VIil. Las demas que estabiezca la Ley en la materia.
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Capitulo Segundo
De la Prevencién, Deteccién, Diagnéstico y Referencia Temprana

Articulo 26. En materia de Prevencion, las autoridades de la presente Ley, en el ambito
de sus respectivas competencias, promoveran habitos y estilos de vida saludables que
incidan positivamente en el bienestar fisico, mental y social de la poblacion, asi como
deberan implementar acciones y programas que tengan por objeto la promocién del
deporte para lograr dichos habitos y estilos de vida.

Las autoridades referidas deberan implementar metas y métricas que permitan evaluar
el alcance de los esfuerzos en lo referente al presente articulo, dichas metas y métricas
deberan ser publicas.

Articulo 27. Quienes presten servicios de salud deberan atender las guias y protocolos
de atencion establecidos para lograr identificar oportunamente signos y sintomas de
cancer en la poblacion neolonesa.

Las autoridades de la presente Ley deberan establecer y fomentar programas de
formaciodn, capacitacion y educacién continua, con el objetivo de que los profesionales
en el area de salud de primer contacto cuenten con las herramientas necesarias para la
deteccion oportuna.

Articulo 28. La Secretaria de Salud, impulsara con las instituciones educativas, ptblicas
y privadas, que imparten la licenciatura de medicina, enfermeria y carreras afines, la
inclusion en sus planes de estudios de la capacitacién especializada sobre sintomas,
signos de sospecha y factores de riesgo, de los tipos mas prevalentes de cancer en la
infancia y la adolescencia.

Articulo 29. En caso de sospecha fundada de cancer en alguna persona, las autoridades
sefialadas en el articulo 7°, deberan referir al paciente a la unidad de segundo nivel de
atenciobn mas cercana para realizar el diagnéstico oportuno, dentro de un plazo no mayor
a cinco dias habiles, sin perjuicio de ordenar todos los examenes paraclinicos y
procedimientos especializados que se consideren indispensables para tener un
diagnéstico.

En caso de que el primer contacto se realice en una unidad de segundo nivel de atencién,
o bien derivado de la referencia anterior no pueda ser obtenido un diagnéstico debera
ser referido a algin hospital con la capacidad de brindar la atencién correspondiente.

Articulo 30. Los diagndsticos en los que se presuma la existencia de cancer deberan
basarse en los protocolos y guias especializados establecidos nacional e
internacionalmente y reconocidos por los médicos y profesionales de la salud, como la
guia de la Organizacion Mundial de La Salud o el protocolo de la “International Society
of Paediatric Oncology”, tratandose de menores.

Articulo 31. Una vez que se cuente con un diagnéstico confirmatorio de cancer, en
cualquiera de sus tipos 0 modalidades, el establecimiento de salud debera referenciar al
paciente al Centro a efecto de iniciar de forma oportuna con su atencién y tratamiento.
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Capitulo Tercero
De la Atenciéon y Tratamiento

Articulo 32. La atencién que se otorgue por las autoridades establecidas en la presente
Ley, se constituye como un Eje prioritario en la prestacion de servicios de salud en el
Estado, misma que debe brindarse de forma, gratuita, informada, multidisciplinaria,
continda, integral, y coordinadamente en cada una de las etapas de la enfermedad que
curse las personas usuarias, y en apego a los estandares de seguridad y calidad que
para tal efecto dispongan las Normas Oficiales Mexicanas, las gufas y protocolos
establecidos para tal efecto y las disposiciones legales aplicables.

Articulo 33. Los pacientes que sean referidos al Centro, deberan iniciar su proceso de
incorporacién al programa de acuerdo a los lineamientos que establezca la Secretaria
de Salud para tal efecto.

Articulo 34. Los médicos tratantes deberan informar tanto al paciente, como a la familia,
en su caso, en qué consiste cada uno de los tratamientos, sus implicaciones y efectos
secundarios, y en su caso, de ser procedente pueda considerar las posibles opciones de
tratamiento a seguir de acuerdo a los requerimientos del paciente, a fin de que dicha
informacion coadyuve en la toma de decisiones.

Articulo 35. El tratamiento multidisciplinario prescrito por el médico tratante dependera
del estado del avance y del tipo de céncer, por lo que el Centro debera contar con los
insumos, materiales, y medicamentos necesarios para su administracion al paciente.

En casos de causa de fuerza mayor entendida esta como la imposibilidad materiai de
adquisicién de medicamentos o insumos por situaciones de presupuesto en los términos
de esta Ley, se realizaran las gestiones necesarias a efecto de buscar la colaboracion
de quienes sean agentes de ayuda para contar con los insumos y medicamentos
necesarios.

Capitulo Cuarto
Oportunidades de los Usuarios del Programa

Articulo 36. Los usuarios del programa contaran con apoyos asistenciales que seran
coordinados y otorgados en las formas y modalidades que determine la Secretaria de
Igualdad e Inclusion de acuerdo con sus capacidades presupuestales.

Articulo 37. La Secretaria de Educacién determinara las facilidades y lineamientos en
materia educativa a efecto de garantizar el derecho a la educacion de los usuarios.
TITULO CUARTO
DEL PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL CANCER DE MAMA

Capitulo Primero
Disposiciones Generales
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Articulo 38. Para afectos del presente titulo seran aplicables todas las disposiciones
contenidas en la presente Ley.

Articulo 39. Las personas que residan en el Estado de Nuevo Le6n tienen derecho a la
atencidn integral del cancer de mama. Las autoridades sefialadas en el articulo 7° tienen
la obligacion de garantizar el ejercicio de este derecho y su acceso de manera gratuita,
eficiente, oportuna y de calidad, conforme a los lineamientos establecidos en la presente
Ley.

Articulo 40. El Programa de Atencién Integral del Cancer de Mama, comprende acciones
especificas de promocién de la salud, prevencion, consejeria, deteccion, diagnostico,
tratamiento y rehabilitacién integral.

Articulo 41. Las acciones especificas a cargo de las autoridades sefialadas en el articulo
7° referidas en el articulo anterior son, ademas de las contenidas en los distintos
capitulos de la presente ley, las siguientes:

I. Realizar estudios de mastografia en unidades moviles y clinicas.

Il. Coordinar con las autoridades municipales la realizacion de jornadas de salud en
centros de readaptacién social, clinicas de salud y demas instalaciones que la Secretaria
de Salud considere;

IV. Impartir platicas sobre la deteccién oportuna de cancer de mama;

V. Entregar estudios de mastografia;

VI. Dar seguimiento a pacientes con resultados no concluyentes, sospechosos y
altamente sospechosos de cancer de mama;

VIIl. Brindar acompafamiento psicolégico individual a personas con sospecha de cancer
de mama; Y

X. Realizar campafias de informacion sobre la prevencién y deteccién oportuna de
cancer de mama.

Articulo 42. Las acciones de diagndstico, tratamiento y rehabilitacién integral seran las
que determine la Secretaria de Salud, de conformidad con lo establecido en esta Ley, los
lineamientos de operacion del Programa de Atencion integral del Cancer de Mama y la
Norma Oficial Mexicana.

Capituio I
De la Prevencion

Articulo 43. Para los fines de esta Ley, los factores de riesgo de desarrollo del cancer de
mama se distinguen en los siguientes grupos:

l. Biolégicos;

ll. Genéticos;
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IV. De historia reproductiva, y
V. De estilos de vida.

Articulo 44. Las autoridades facultadas enfocaran la politica de prevenciéon para
promover conductas favorables a la salud que disminuyan el riesgo de desarrollar cancer
de mama, atendiendo a las especificaciones de cada factor de riesgo de acuerdo con los
lineamientos de operacion del Programa de Atencién Integral del Cancer de Mama y la
Norma Oficial Mexicana en materia de cancer de mama.

Capitulo 11l
De la Orientacién Integral

Articulo 45. El programa de Orientacién Integral es un elemento de la atencién integral y
se dirige a las personas con sintomas clinicos o deteccion de cancer de mama con
resultados de sospecha, alta sospecha o confirmacion y debe acompariar a la persona
paciente y familiares durante el proceso de diagnéstico y tratamiento.

Articulo 46. El programa de Orientacion Integral Tiene como propésito:
I. Orientar la toma de decisiones informada;
lI. Fortalecer el apego al diagnéstico y tratamiento y mejorar la calidad de vida; y

I1l. Proporcionar informacion y orientacion a las personas beneficiarias del Programa de
Atencion Integral del Cancer de Mama y en su caso a sus familiares, a fin de aclarar las
dudas que pudieran tener en cuanto a aspectos relacionados con la anatomia y fisiologia
de la glandula mamaria, factores de riesgo, conductas favorables, procedimientos,
diagnoéstico, opciones de tratamiento, asf como las ventajas, riesgos, complicaciones y
rehabilitacion.

Articulo 47. La Secretaria de Salud debera disponer las medidas necesarias a efecto de
contar con personal de salud que integre el Programa de Orientacion Integral al que se
refiere este capitulo. Mismo que debera integrarse, para su adecuada conformacion y
operatividad, por las autoridades pertinentes sefialadas en el articulo 6.

Los integrantes del Programa de Orientacion Integral, deben haber recibido capacitacion
especifica y estar ampliamente informados sobre los factores de riesgo, la deteccién, el
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion integral del cancer de mama.

Para efectos de garantizar el cumplimiento de los propésitos sefialados en el articulo 46
de la presente Ley, seran deberes del Programa de Orientacion Integral, los siguientes:

I. Proporcionar acompafiamiento emocional a la persona paciente y sus familiares
durante el proceso de diagnéstico y tratamiento;
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Il. Brindar informacién clara, precisa y comprensible sobre el diagnéstico, opciones de
tratamiento, riesgos y beneficios, para facilitar la toma de decisiones informada;

lll. Asesorar sobre los derechos del paciente, los servicios de salud disponibles y el
acceso a programas de apoyo y recursos adicionales;

IV. Fortalecer el apego al tratamiento mediante el seguimiento continuo y la resolucién
de dudas o inquietudes que surjan en cualquier etapa del proceso;

V. Fomentar conductas favorables para la salud y el bienestar, tales como cambios en el
estilo de vida que puedan contribuir a la recuperacion y mejorar la calidad de vida del
paciente y su familia;

V1. Coordinar con otros servicios de salud y programas sociales para garantizar una
atencion integral, incluyendo rehabilitacién fisica y reinsercion social cuando sea
necesario; y

VIl. Facilitar fa comunicacién entre el personal médico, la persona paciente y sus
familiares para asegurar una comprensién comin y un ambiente de confianza durante el
tratamiento.

Capitulo IV
De la Deteccion Oportuna

Articulo 48. Las autoridades deberan coordinarse para efectuar, de manera anual,
politicas publicas para sensibilizar a la poblacion sobre el cancer de mama, fomentar el
conocimiento del propio cuerpo e identificar cambios anormales que puedan requerir
atencion médica oportuna, garantizando el acceso oportuno al tratamiento para los
habitantes del estado.

Las autoridades deberan implementar medidas para que, en todas las unidades médicas
del Estado y centros de salud, haya personal capacitado para ensefiar la técnica de
autoexploracion a las personas que acudan, proporcionando informacién sobre los
sintomas y signos del cancer de mama, asi como las recomendaciones para solicitar
atencion médica cuando corresponda, conforme a los lineamientos del Programa de
Atencion Integral del Cancer de Mama y la Norma Oficial Mexicana aplicable.

El examen clinico de las mamas debera ofrecerse por personal médico o de enfermeria
capacitado a las mujeres mayores de 25 afios que acudan a las unidades de salud del
Estado, garantizando condiciones de respeto y privacidad.

En el caso de mujeres portadoras de los genes BRCA1 y BRCA2, se ofreceré a partir de
los 20 afios. Este examen debera incluir la identificacion de factores de riesgo para
determinar la edad adecuada de inicio de la mastografia y las necesidades especificas
de orientacion integral para mujeres de alto riesgo. La informacién obtenida sera
incorporada al sistema de informacién que integre la Secretaria de Salud del Estado, en
los términos establecidos en el articulo 63° de esta ley.

Articulo 49. Los Municipios, DIF Estatales, Municipales y, en general, las autoridades
competentes deberan promover politicas publicas para garantizar el conocimiento a los
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habitantes del Estado, sobre el programa anual de examen clinico al que hace referencia
el articulo anterior, delimitando, de manera razonable, las condiciones y temporalidad
bajo la cual se llevara acabo, en términos de la presente Ley.

Articulo 50. Los Sujetos de la Proteccion de la Presente Ley tienen derecho a la practica
de mastografias con base a los criterios que se establezcan en los lineamientos de
operacion del Programa de Atencion integral del Cancer de Mama y en la Norma Oficial
Mexicana.

Articulo 51. La realizacioén de la mastografia tendra caracter gratuito para las personas
que soliciten los beneficios del Programa para la Atencién Integral del Cancer de Mama
y que cubran con los criterios establecidos por la Secretaria de Salud; se desarrollara en
instalaciones o unidades médicas del Sistema Estatal de Salud y que cumpian
estrictamente con lo establecido en la Norma oficial mexicana.

Articulo 52. La Secretaria de Salud, difundira por diversos medios de informacién, las
jornadas de mastografias a realizarse en el estado, as{ como los requisitos para solicitar
los beneficios del programa; asimismo, solicitara la colaboracién de las dependencias y
entidades que corresponda, para efectos de apoyar en la organizacién, difusién,
realizacion y operacion de la jornada.

Articulo 53. Las dependencias y entidades del estado que colaboren para la ejecucion,
operacion y supervision de las jornadas de referencia, se sujetaran a lo establecido en
esta Ley y a los lineamientos de operacion del Programa de Atencién integral del Cancer
de Mama.

Articulo 54. Los datos que se obtenga de dichas jornadas seran incorporados al sistema
de informacién que integre la Secretaria de Salud del Estado en los términos a los que
se refiere el articulo 63 de esta ley.

Articulo 55. Las personas que no acudan a las jornadas de mastografias, podran acudir
a las unidades médicas que sefiale la Secretaria de Salud, para la practica de la
mastografia; a excepcion de las personas que se encuentren en un Centro de
Readaptacién Social, que podran realizarse la mastografia exclusivamente cuando se
realicen las jornadas dentro del mismo centro.

Articulo 56. La entrega de los resultados de la mastografia debe reportarse por escrito
en un lapso no mayor a 20 dias habiles, de conformidad con los criterios establecidos en
la Norma Oficial Mexicana y los lineamientos de operacién que, para tal efecto, emita la
Secretaria de Salud.

Se deberd notificar en el momento de la entrega de resultados de la mastografia, a la
persona que requiera estudios complementarios o valoracion médica, debiendo indicar
el dia, hora y lugar que determine la referida Secretaria de Salud.

En el caso de los Municipios los términos se especificaran en los lineamientos de
operacion del Programa de Atencién Integral del Cancer de Mama.

En todos los casos, la entrega de resultados a los que se refiere este articulo serd de
caracter Personal y Privado.
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Articulo 57. Las personas cuyas mastografias indiquen resultados con sospecha, alta
sospecha o confiracion de cancer de mama tienen derecho a recibir evaluacion
diagnostica y seguimiento oportunos y adecuados por parte del personal de salud y en
las unidades médicas que sefiale la Secretaria de Salud.

Articulo 58. Las valoraciones clinicas, estudios de imagen y, en su caso, histopatolégicos
que se practiquen, deben cumplir con las especificaciones y lineamientos establecidos
en la Norma Oficial Mexicana.

La Secretaria de Salud verificara que cumplan dichos lineamientos las unidades médicas
que disponga tanto en equipo, insumos y personal, garantizando de manera suficiente
de esos recursos para la prestacion de los servicios a los que se refiere este caplitulo.

Capitulo V
Del Tratamiento

Articulo 59. Las decisiones sobre el tratamiento del Cancer de mama se deben formular
de acuerdo con la etapa clinica, reporte histopatolégico, condiciones generales de salud
de la paciente, estado hormonal y la decision informada de la persona paciente,
considerando su voluntad y libre decision. Cualquier procedimiento debe atender los
lineamientos establecidos en la Norma Oficial Mexicana y debe realizarse por personal
médico calificado que cuente con cédula de especialidad en oncologia médica o
quirdrgica o con entrenamiento especifico comprobado con respaldo documental de
instituciones con reconocimiento oficial.

Articulo 60. Las personas con céncer de mama en etapa terminal y sus familiares, tienen
derecho a recibir atencién paliativa, que consiste en prevenir y aliviar el sufrimiento, asf
como brindar una mejor calidad de vida posible a las pacientes como parte de la atencién
integral del cancer de mama; para tal efecto la Secretaria de Salud garantizara el acceso
a este derecho, de conformidad con la legislacién local.

Articulo 61. La Secretaria de Salud dispondra de unidades médicas, personal, insumos
y equipo necesarios que cumplan con los lineamientos establecidos en la Norma Oficial
Mexicana, para la prestacion del tratamiento respectivo que requiera la beneficiaria del
Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama.

Capitulo Vi
De la Rehabilitacién Integral y Del Registro epidemiolégico del Cancer de Mama

Articulo 62. Todas las personas con tratamiento dentro del Programa de Atencién Integral
de Cancer de Mama, deberan recibir una evaluacion para determinar el tipo de
rehabilitacion integral que requieren, de acuerdo con los lineamientos establecidos en la
Norma Oficial Mexicana.

Articulo 63. La Secretaria de Salud integrara un sistema de informacién que contenga
los datos necesarios que permitan brindar un seguimiento oportuno a las personas que
se les hayan practicado el examen clinico o mastografia y presenten un diagnéstico
sospechoso, altamente sospechoso o confirmado de cancer de mama.
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Articulo 64. La informacion sobre el control y vigilancia epidemiolégica del cancer de
mama en el Estado serd remitida a la Secretaria de Salud del Gobiemo Federal de
manera semestral o cuando asi sea requerida, a efecto de que se integre al Sistema
Nacional de Vigilancia Epidemioldgica para los fines correspondientes.

Articulo 65. La Secretaria de Salud dispondra de unidades médicas, personal, insumos
y equipo necesarios que cumplan con los lineamientos establecidos en la Norma Oficial
Mexicana en materia de cancer de mama y en la Noma Oficial Mexicana en materia de
especificaciones y requerimientos de los equipos de deteccion.

Supervisara que la infraestructura, equipos y personal que se destinen para el
cumplimiento de la presente Ley, cumplan con lo establecido en la misma, los
lineamientos de operacion del Programa de Atencién Integral del Cancer de Mama y la
Norma Oficial Mexicana en materia de cancer de mama. Dicha verificacion tendrd como
objetivo la certificacion que emita la Secretaria de Salud para el funcionamiento y
operacion del equipo y personal referido.

Asimismo, podra suscribir convenios con instituciones de salud puablicas a nivel federal
para la prestacion de los servicios de deteccion en su modalidad de mastografias,
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion integral, contemplados en el Programa de
Atencion Integral del Cancer de Mama.

TITULO QUINTO
DEL REGISTRO ESTATAL DE CANCER EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

Capitulo Unico
Disposiciones Generales

Articulo 66. El Registro es el mecanismo que permite tener control y registro de los
usuarios que se benefician del programa.

La Secretaria de Salud establecera los lineamientos para implementar el formato de
inscripcion en el Registro, de conformidad con la Ley Estatal de Salud y las demas
normas aplicables.

El registro debe contar con informacion detallada y completa sobre pacientes con cancer
atendidos en los términos de la presente Ley, para mejorar su planificacién, evaluacion
y su prestacion de atencién médica.

El objetivo de este registré es tener una estadistica epidemioldgica que ayude a planear
y evaluar el programa, asi como sus politicas publicas de prevencién y diagnéstico, y
evaluar también los resultados de los tratamientos, identificar factores de riesgo y areas
de oportunidad para la investigacion y desarrolio de nuevos planes y estrategias para la
prevencion.

Los datos personales de las personas beneficiadas que se integren en la base de datos
del Registro, seran preservados en los términos de la Ley aplicable en la materia,
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protegiendo aquéllos de caracter confidencial y haciendo ptblicos los que constituyan
informacién fundamental.

La informacion del Registro no puede ser usada para fines comerciales, electorales, ni
para otra de indole distinta a la consulta ciudadana y a los fines establecidos de politicas
publicas.

Articulo 67. La Secretaria de Salud determinara las medidas y lineamientos a que se
sujetara el sistema electronico a fin de garantizar la operacion, procesamiento,
interpretacion y seguridad de la informacién contenida en los expedientes electrénicos,
que garantice la confidencialidad, integridad, resiliencia, seguridad en el acceso y
transmisién de la informacion.

Se preferiran los sistemas de soporte que admitan la interoperabilidad con otros registros
o sistemas de informacién que se vinculen al cancer infantil y adolescente, y que resulten
utiles a las finalidades del Registro.

TITULO SEXTO

Capitulo Unico
De la Informacion Estadistica

Articulo 68. Las entidades publicas y privadas que brinden atencién a personas con
cancer deberan a través de convenios de colaboracién proporcionar los datos nominales
e informacién estadistica de manera peridédica a la Secretaria de Salud a efecto de
alimentar el Registro Estatal de Cancer en apego a los lineamientos de protecciéon de
datos personales.

TITULO SEPTIMO
DE LA AYUDA Y COLABORACION

Capitulo Primero
Disposiciones Generales

Articulo 69. Los mecanismos de intervencion y colaboraciéon de los agentes de ayuda
deberan definirse por la Secretaria de Igualdad e Inclusion, quien establecera las
politicas de la intervencién, colaboracién y aportaciones para el beneficio de los objetivos
del programa, de la presente Ley y su reglamento.

Dichos mecanismos deberan apegarse al principio de transparencia y rendicion de
cuentas y correspondera a la Secretaria cumplir con ellos.

Capitulo Segundo
Del Reconocimiento de la Estrella Dorada

Articulo 70. Con el objeto de promover la participacién y contribuciéon de los sectores de
la sociedad, asi como de las instituciones, profesionistas y ciudadanos en general, la
Secretaria de Salud reconocerd de manera anual con el reconocimiento de ia Estrella
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Dorada a los agentes de ayuda que se hayan distinguido de manera relevante por sus
actos, obras, proyectos o por una trayectoria ejemplar a favor del Estado, del pais o de
la humanidad en el tema del cancer. Esta entrega refleja lo destacado en el afio previo a
la entrega del reconocimiento publico.

La Secretaria de Salud, procurara llevar a cabo un evento protocolario para ia entrega
del reconocimiento en el marco de la conmemoracion del dia 04 de febrero “Dia Mundial
Contra el Cancer”.

Articulo 71. Para el otorgamiento del reconocimiento referido en este capitulo, la
Secretaria de Salud, determinara las bases o lineamientos a través de la convocatoria
correspondiente aprobada por dicha Secretaria.

TiTULO OCTAVO
DE LA INVESTIGACION DEL CANCER
Capitulo Unico
Investigacion

Articulo 72. La Secretaria de Salud, fomentara la investigaciéon cientifica biomédica,
clinica y de salud publica en cancer. Para ello impulsara la vinculacién para la
cooperacién técnica y financiera, a nivel Nacional e Internacional, tanto publica como
privada, generara instancias de didlogo y coordinacion con la comunidad cientifica, las
universidades e instituciones publicas o privadas que realizan investigacion en cancer.

Se fomentaran especialmente aquellas investigaciones que provean evidencia local, y
que sirvan de insumo para la toma de decisiones y la planificacién en salud en el ambito
del cancer en la infancia y la adolescencia.

TITULO NOVENO
Capitulo Unico
Disposiciones Finales

Articulo 73.- El incumplimiento de las disposiciones contenidas en la presente Ley sera
sancionado conforme a las sanciones establecidas en la Ley Estatal de Salud y demas
disposiciones juridicas aplicables, considerando la naturaleza y la gravedad del
incumplimiento.

Articulo 74.- El Sistema Estatal de Salud, al que se hace referencia en el articulo séptimo
de la Ley Estatal de Salud, Establecera medidas para proteger a quienes denuncien
irregularidades en la atencién oncoldgica, asegurando la confidencialidad de su
informacién y previniendo cualquier tipo de represalia.

Articulo 75.- El Sistema Estatal de Salud, sera la autoridad encargada de vigilar el
cumplimiento de esta Ley y de aplicar las sanciones correspondientes en caso de
incumplimiento, en el &mbito de sus atribuciones y en coordinacién con otras autoridades
competentes.

TRANSITORIOS
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PRIMERO .- El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién en el
Periddico Oficial del Estado.

SEGUNDO .- Se abroga la Ley para la Deteccion y Tratamiento Oportuno e Integral del
Cancer en la Infancia y la Adolescencia del Estado de Nuevo Le6n, publicada el 6 de
octubre de 2023 en el Periédico Oficial del Estado.

TERCERO .- Se derogan todas aquellas disposiciones que se opongan al presente
Decreto.

CUARTO.- El Poder Ejecutivo contara con un plazo de 120 ciento veinte dias a partir de
la entrada en vigor del presente Decreto, para realizar las adecuaciones reglamentarias
y presupuestarias, asi como emitir el reglamento de la presente Ley.

QUINTO.- Las erogaciones que se deriven de la implementacion de lo establecido en el
presente decreto se realizaran atendiendo a la disponibilidad presupuestal asignada a
las autoridades competentes.

SEXTO.- Las obligaciones asignadas a la Secretaria de Igualdad e Inclusién, que
requieran la erogacion directa en medidas asistenciales, comenzaran al afo fiscal
posterior a la aprobacién del presente Decreto, las cuales se realizaran conforme sus
capacidades presupuestales lo permitan.

SEPTIMO.- La Secretaria de Igualdad e Inclusién dispondra de un plazo de 120 dias
habiles para conformar el Frente Estatal.

OCTAVO.- La atenci6n a las personas referidas en la presente Ley estara sujeta a la
disponibilidad presupuestal en materia de esta Ley.

NOVENO.- La Secretaria de Igualdad e Inclusién dispondra de un plazo de 120 dias para
generar la convocatoria a la que hace referencia el articulo 21, y una vez emitida, tendra
otros 60 dias para la integracion del Frente de Colaboracién referido en dicho articulo.

DECIMO.- El Comité Técnico del Fideicomiso para enfermedades de alto costo
dispondra de un plazo de 90 dias habiles para su integracién.

UNDECIMO.- El Comité Técnico del Fideicomiso para enfermedades de alto costo
dispondra de 90 dias habiles posterior a su integracién para establecer las reglas de
operacion.

A7 de octubre de 2024 en la ciudad de Monterrey, Nuevo Le6n.

cmas%
i LA

T.itular de la Secretaria de Salud
Del Estado de Nuevo Ledn

GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO MOVIMIENTO CIUDADANO
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La suscrita Dip. Itzel Soledad Castillo Almanza e integrantes del Grupo
Legislativo Partido Accion Nacional de la Septuagésima Séptima Legislatura
del H. Congreso del Estado de Nuevo Ledn, de conformidad con los articulos
122 Bis 1, 122 Bis 2 y 123 del Reglamento para el Gobierno Interior del H.
Congreso del Estado de Nuevo Ledn, nos permitimos proponer el siguiente

punto de acuerdo, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El cancer de mama es una enfermedad que se origina en el tejido
mamario, a partir del crecimiento anormal de una sola célula o de un grupo de
ellas que poseen la capacidad de invadir tanto los érganos vecinos como los
ganglios linfaticos u érganos alejados como el pulmén, higado, cerebro, entre

otros.

No existe una causa especifica, se considera que se origina por multiples
factores como el estilo de vida de las personas, mutaciones genéticas y

factores o condiciones ambientales que propician su desarrollo.

Se estima que en el mundo hay 2.3 millones de casos nuevos de cancer
de mama, representando 11.7 % de todos los canceres. En México, en 2020,
el cancer de mama fue la enfermedad mas frecuente (15.3 %) y la primera
causa de muerte en mujeres, con un estimado de 29 mil 929 nuevos casos y
siete mil 931 muertes con una tasa de incidencia de 40.5 y de mortalidad de
10.6 por 100 mil.
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En el 2021, la tasa de mortalidad en Nuevo Ledn se ubicé en 28.1

defunciones por 100 mil mujeres de 25 afios y mas.

Ahora bien, al hablar de cancer de mama inmediatamente se piensa que
afecta Unicamente a las mujeres, sin embargo, no es propio del género, pues
también puede detectarse en hombres, aunque su incidencia,
estadisticamente, es menor. Pues representan menos del 1% del total de los

diagnosticos que se realizan cada afio.

Son muchas las razones por las que el cancer de mama no es detectado
en etapa temprana. Por ejemplo, la falta de conciencia y educacion, de
informacioén, de acceso a servicios de salud (debido a barreras econémicas,
geograficas o culturales), el miedo o negacioén y la ausencia de sintomas
visibles. Lo que conlleva a retrasos en la busqueda de atencién medica y por

consecuencia, un diagnéstico no favorable.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, el diagndstico
oportuno, combinado con el tratamiento, puede ser altamente eficaz, con
probabilidades de supervivencia del 90% o mas cuando se detecta en etapas

tempranas.

Con el fin de promover conciencia sobre la importancia de la deteccion
temprana para un mejor prondstico y opciones de tratamiento efectivo, el Grupo
Legislativo del Partido Accion Nacional presenté durante su primer afo
legislativo, iniciativa por la que se expide la Ley para la Prevencién y Atencion
Integral del Cancer de mama para el Estado de Nuevo Leén y en fecha 12 de
octubre de 2022, la Comision de Salud marcé el inicié de analisis y discusion
con la primera mesa de trabajo en materia, dando respuesta al acuerdo

propuesto por una servidora y aprobado por esta asamblea.
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Comparieras y compaferos, desde esta tribuna los invito a seguir
sumando esfuerzos que contribuyan a la atencidn y deteccién oportuna,
tratamiento y cuidados del cancer de mama, es urgente y necesario legislar a

favor de la materia.

Es por lo anteriormente expuesto que acudimos ante esta soberania a

presentar el siguiente punto de acuerdo:

ACUERDO

UNICO.- La Septuagésima Séptima Legislatura de este H. Congreso del
Estado de Nuevo Ledn, acuerda realizar durante el Primer Periodo de Ejercicio
Constitucional de este Primer Afo Legislativo, la segunda mesa de trabajo para
analizar y discutir el expediente 15147/LXXVI el cual contiene iniciativa por la
que se expide la Ley para la Prevencion y Atencién Integral del Cancer de

mama en el Estado de Nuevo Ledn.

MONTERREY, NUEVO LEON., A 08 DE OCTUBRE DE 2024.

__low2 ‘{~ L’
H. CONGRESO DEL ESTADQ
OFICIALIA MAYOR

ATEINTAMENTE.-

ITZ LEDAD CASTILLO ALMANZA
Diputada Local
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Oficio NUm. PL 222/LXXVIi
Anexo al Expediente 15147 /LXXVIi

C. Dip. ItzeL SOLEDAD CASTILLO ALMANIZA
INTEGRANTE DEL GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO
ACCION NACIONAL DE LA LXXVII LEGISLATURA
PRESENTE. -

Con relacion al escrito, mediante el cual solicita la aprobacién de un Punto
de Acuerdo, a fin de que esta Soberania, realice durante el Primer Periodo de
Ejercicio Constitucional, de este Primer Afo Legislativo, la segunda mesa de
trabajo para andalizar y discutir el Expediente 15147/LXXVI que contiene la
iniciativa por la que se expide la Ley para la Prevencién y Atencién Integral del
Cdncer de Mama en el Estado de Nuevo Ledn, me permito manifestarle que la
C. Presidenta del H. Congreso del Estado de Nuevo Ledn, conocié de su escrito
dictando lo siguiente:

“Tramite: De enterada y se anexa con cardcter de urgente en el Expediente
15147/LXXVI, que se encuentra en la Comision de Salud y Atencion
a Grupos Vulnerables, la cual es presidida por la C. Dip. Gabriela
Govea Lépez.”

Reitero a Usted mi consideracién y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., a 8 de octubre de 2024

TRO. JOEL TREVINO CHAVIRA
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Oficio NGm. PL 055/LXXVII

C. Dir. GABRIELA GOVEA LOPEZ
PRESIDENTA DE LA COMISION DE SALUD
Y ATENCION A GRUPOS VULNERABLES
PRESENTE. -

Por medio del presente, me permito informarle que en la Sesién celebrada el dia
8 de octubre del presente afio, la C. Presidenta del H. Congreso del Estado, turnd a
la Comisién que Usted preside, los siguientes asuntos:

e Escrito signado por la C. Dip. lizel Soledad Castillo Almanza, integrante del
Grupo Legislativo del Partido Accién Nacional de la LXXVII Legislatura, mediante
el cual solicita la aprobacién de un Punto de Acuerdo, a fin de que esta
Soberania, realice durante el Primer Periodo de Ejercicio Constitucional, de este
Primer Afio Legislativo, la segunda mesa de trabajo para analizar y discutir el
Expediente 15147/LXXVI que contiene la iniciativa por la que se expide la Ley
para la Prevencién y Atencién Integral del Canger de Mama en el Estado de
Nuevo Ledn, anexdandose en el Expedient@ﬁ?ﬁxxvu.

e el escrito signado por la C. Dip. Elsa Escobedo Vazquez, integrante del Grupo
Legisiativo del Partido Revolucionario Institucional de la LXXVI Legislatura,
mediante el cual presenta iniciativa de reforma a diversos articulos de la Ley
para Prevenir y Eliminar la Discriminacién en el Estado de Nuevo Ledn,
turndndose con el nUmero de Expediente 18813/LXXVIl.

Al respecto, se informa. que dicha documentacion ha sido previamente
digitalizada y se ofrece para su descarga a través del Codigo QR aqui proporcionado,
mismo que permanecerd habilitado por los préximos 7 dias naturales.

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., a 8 de octubre de 2024
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