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DiIP. MAURO GUERRA VILLARREAL oy
PRESIDENTE DEL CONGRESO DEL ESTADO DE NUEvVO LESHC i é
PRESENTE. T :
La Diputada Ana Isabel Gonzalez Gonzalez integrante del Grupo

Legislativo del Partido Revolucionario Institucional de la Septuagésima
Sexta Legislatura al Honorable Congreso del Estado de Nuevo Leén, en
ejercicio de las atribuciones establecidas en la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, en sus articulos 87 y 88, asi
como los diversos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno
Interior del Congreso del Estado, presentamos ante esta Soberania,
iniciativa que reforma diversas disposiciones al articulo 101 Bis 2 de la
lLey de Salud Mental para el Estado de Nuevo Ledn en materia de

prevencion de suicidio. Al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El suicidio es una problematica grave de salud publica en México que
ocupa la atencion y quehacer de las instituciones en los distintos

ambitos de acciéon gubernamental y social.

Segun datos de la Asociacién Internacional para la Prevencion del
Suicidio IASP, por sus siglas en inglés, el suicidio se encuentra entre
las 20 principales causas de muerte a nivel mundial para personas de
todas las edades. Es responsable de mas de 800 mil muertes al afio, lo

que equivale a un suicidio cada 40 segundos.
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En México, tan solo en el 2022, de acuerdo con datos proporcionados
por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2022)! hubo

un total de 8,237 suicidios consumados; de los cuales 6,705 eran

hombres es decir el 81.4%, mientras que los casos de mujeres fueron

1,529 siendo el 18.6% Yy 3 personas de sexo no especificado.

Tratandose del caso particular de Nuevo Ledn, en el 2022, de acuerdo
con la informacion del INEGI; en la entidad hubo un total de 423
suicidios consumados de los cuales 341 eran hombres y 82 eran mujeres,

lo cual es hecho lamentable que nos preocupa y nos ocupa.

Ademas, las investigaciones muestran que mas del 95% de las personas
que se suicidan tienen depresion, otro trastorno mental o de consumo
abusivo de sustancias diagnosticable. Por lo que resulta fundamental
atender la salud mental de las personas para evitar el alza de mas casos

de suicidios.

En ese tenor es de destacar que nuestro Estado desde el aho 2018,
cuenta ya con la Ley de Salud Mental, la cual se creé con el fin de
garantizar el derecho a la salud mental, ademas de promover una serie
de acciones y estrategias para atender y priorizar la salud mental de los

ciudadanos de nuestro Estado.

IFUENTE:https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=Mortalidad Mortalidad 07 3e24534
7-ff4c-4466-b918-6d1e2ab97035
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En la mencionada Ley ya se encuentra contemplado un capitulo XI Bis

denominado de la deteccidn, prevencién y atencién al suicidio, en el cual
se establecen acciones a implementar a fin de atender de manera
preventiva y reactiva a las personas con conductas suicidas, y a sus
familias, el cual considero ha sido un gran avance para garantizar la

atencion de las personas que estan pasando por este dificil proceso.

Y en este tenor es que quisiera robustecer su contenido y pugnar para
que la secretaria de salud implemente mas acciones para atender de
manera permanente, prioritaria y por todos los medios tanto electrénicos
como fisicos campafias de prevencion del suicidio, asi como mayor
difusion a los nimeros telefénicos donde se les pueda brindar atencion,
orientacion y asistencia a personas con conductas suicidas, con intentos
de suicidio y a las que estan afectadas por la pérdida de un familiar
fallecido por esta causa, ademas de que sea elaborado un protocolo de
prevencion, deteccién y actuacion ante conductas suicidas, asi como el
de su tratamiento posterior a su intento, el cual debera estar dirigido a
las instituciones publicas encargadas de la salud mental en el Estado y
a las personas del entorno familiar, laboral, educativo y social de la

persona con conductas suicidas.

Con el propdsito de ilustrar sobre la propuesta de reforma, se presenta

el siguiente cuadro comparativo:



S Xxy

H CONGRESC CEL ESTADO DI NUEVO LEGN
SEPTUAGESIMA SEXTA LEGISLATURA

LEY DE SALUD MENTAL PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON

TEXTO VIGENTE

TEXTO PROPUESTA

Articulo 101 Bis 2.- En materia de deteccién,
prevencién y atenciéon al suicidio e
independientemente de las atribuciones que le
son conferidas en el articulo 24 de la presente
Ley, le corresponde a la Secretaria:

a). ..'."a h). ...

i} Implementar un sistema de informacién
estadistica que contenga datos de los intentos,
asi como de suicidios cometidos en la entidad;
y

j) Promover los principios de equidad y no
discriminacién en el acceso y prestacién a los
servicios de salud de quienes presenten alguna
conducta suicidas

(SIN CORRELATIVO)

Articulo 101 Bis 2.-. ...

a). ....“a h). ...

i} Implementar un sistema de informacién
estadistica que contenga datos de los intentos,
asi como de suicidios cometidos en la entidad;

j) Promover los principios de equidad y no
discriminacion en el acceso y prestacion a los
servicios de salud de quienes presenten alguna
conducta suicida;

k) Establecer en sus portales de internet,
redes sociales o en micrositios, informacion
relativa a la prevencion y atencion del suicidio,
asi como los numeros telefonicos donde se les
pueda brindar atencidon, orientacion vy
asistencia a personas con conductas suicidas,
con intentos de suicidio y a las que estan
afectadas por la pérdida de un familiar
fallecido por esta causa;
coordinar

1) impulsar vy campahas

permanentes de prevencién del suicidio,
dirigidas a cada sector de la poblacion
las nifas,

especialmente a nifos vy

adolescentes;

m) Promover acciones y estrategias de politica
publica para la prevencién y atencion a las

conductas suicidas;
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n) Implementar programas de actualizacion y
capacitacion continua para los profesionales
de la salud del primer nivel de atencién a fin
de fortalecer la deteccién, el diagnéstico
temprano y en su caso la prevencidn oportuna
del suicidio;

o) Elaborar un protocolo de prevencidn,
deteccién y actuacién ante conductas suicidas,
asi como el de su tratamiento posterior a su
intento, el cual estara dirigido a las
instituciones publicas encargadas de la salud
mental en el Estado y a las personas del
entorno familiar, laboral, educativo y social de
la persona con conducta suicida; y

p) Las demas que le confieran.

En virtud de los hechos y razonamientos antes citados, es que presento

ante este Pleno el siguiente Proyecto de:

DECRETO

UNICO. - Se reforma el inciso i) y j), se adicionan los incisos k), I), m),

n) y o) el articulo 101 BIS 2, todos de la Ley de Salud Mental para el

Estado de Nuevo Ledn para quedar como sigue:

Articulo 101 Bis 2.-...

a). ...

a h). ...

1) implementar un sistema de informacién estadistica que contenga

datos de los intentos, asi como de suicidios cometidos en la entidad;
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J) Promover los principios de equidad y no discriminacién en el

acceso y prestacion a los servicios de salud de quienes presenten

alguna conducta suicida;

k) Establecer en sus portales de internet, redes sociales o en
micrositios, informacion relativa a la prevencion y atencion del
suicidio, asi como los numeros telefonicos donde se les pueda
brindar atencién, orientacion y asistencia a personas con
conductas suicidas, con intentos de suicidio y a las que estan

afectadas por la pérdida de un familiar fallecido por esta causa;

1) Impulsar y coordinar campafnas permanentes de prevencion
del suicidio, dirigidas a cada sector de la poblaciéon especialmente

a las nifas, nifios y adolescentes;

m) Promover acciones y estrategias de politica publica para la

prevencidn y atencion a las conductas suicidas;

n) Implementar programas de actualizacion y capacitacion
continua para los profesionales de la salud del primer nivel de
atencion a fin de fortalecer la deteccion, el diagnéstico temprano y

en su caso la prevencion oportuna del suicidio;

o) Elaborar un protocolo de prevencidén, detecciéon y actuacion
ante conductas suicidas, asi como el de su tratamiento posterior a
su intento, el cual estara dirigido a las instituciones publicas

encargadas de la salud mental en el Estado y a las personas del
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entorno familiar, laboral, educativo y social de la persona con

conducta suicida; y

p) Las demas que le confieran.
TRANSITORIO:

UNICO: El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente de su

publicacién en el Periédico Oficial del Estado.
Monterrey, NL., a septiembre de 2023

GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO
REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL

it s

DIP. ANA ISABEL GONZALEZ GONZALEZ

H. CONGRESO DEL ESTADT
OFICIALIA MAYGR
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H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON

Oficio NUm. PL 1569/LXXVI

C. Dip. HECTOR GARCIA GARCIA
PRESIDENTE DE LA COMISION DE SALUD
Y ATENCION A GRUPOS VULNERABLES
PRESENTE. -

Por medio del presente, me permito informarle que en la Sesién celebrada el dia 9
de octubre del presente ano, el C. Presidente del H. Congreso del Estado, turd a la
Comision que Usted preside, los siguientes asuntos: o

e Escrito signado por los CC. Dip. Amparo Lilia Olivares Castaneda y Dip. Mauro
Alberto Molano Noriega, integranfes del Grupo Legislativo del Partido Accion
Nacional de la LXXV! Legislatura, mediante el cual presentan iniciativa de reforma
a los arficulos 2 v 35 y al Titulo del Capitulo IX de la Ley para la Proteccion de los
Derechos de las Personas con Discapacidad, asigndndole el numero de
Expediente 17554/LXXVL

« Escrito signado por el C. Dip. Carlos Alberto de la Fuente Flores y los integrantes
del Grupo Legislativo del Partido Accidon Nacional de la LXXVI Legislatura,
mediante el cual presentan iniciativa de reforma al Articulo 35 y por adicién de los
articulos 35 Bis, 35 Bis 1 y 35 Bis 2 de la Ley Estatal de Salud, asignandole el nimero
de Expediente 17559 /LXXVI.

« Escrito signado por la C. Dip. Ana Isabel Gonzdlez Gonzdlez, integrante del Grupo
Legislativo del Partido Revolucionario Institucional de la LXXVI Legislatura,
mediante el cual presenta iniciativa de reforma al Articulo 101 Bis 2 de la Ley de

Salud Mental para el Estado de Nuevo Ledn materia de prevencion del
suicidio, asignandole el nimero de Expedientg(17560/LKXVI.

e

« Escrito signado por la C. Dip. Ana Isabel Gonzdlez Gonzdlez, integrante del Grupo
Legislativo del Parfido Revolucionario Institucional de la LXXVI Legislatura,
mediante el cual presenta anexo al Expediente 15789/LXXVI que contiene la
iniciativa de reforma a la Ley que crea el Premio de Prevencion y Atencion a las
Adiciones del Estado de Nuevo Ledn.

e Escrito presentado por la C. Dip. lzel Soledad Castillo Almanza, integrante del
Grupo Legislativo del Partido Accién Nacional de la LXXVI Legislatura, mediante el
cual remite anexo al Expediente 15147/LXXVI relativo a la iniciativa por la que se
expide la Ley para la Prevencion y Atencién Integral del Cancer de Mama en el
Estado de Nuevo Ledn.
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Al respecto, se informa que dicha documentacion ha sido previamente
digitalizada y se ofrece para su descarga a fravés del Coédigo QR aqui
proporcionado, mismo gue permanecerd habilitado por los proximos 7 dias naturales.

Sin mas por el momento, reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L.,ja ? de octubre de 2023

S FLORES
LA OFICIAL MAYOR

MTRA

c.c.p. archivo
LNCA/JMMM
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Oficio NUm. PL 4399/LXXVI
Expediente NUmM.17560/LXXVI

C. Dir. ANA ISABEL GONZALEZ GONZALEZ

INTEGRANTE DEL GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO
REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL DE LA LXXVI LEGISLATURA
PRESENTE.-

Con relacién a su escrito, mediante el cual presenta iniciativa de reforma al
Articulo 101 Bis 2 de la Ley de Salud Mental para el Estado de Nuevo Ledn, en
materia de prevencidon del suicidio, me permito manifestarle que el C. Presidente
del H. Congreso del Estado de Nuevo Ledn, conocié de su escrito dictando el
siguiente acuerdo.

“Tramite: De enterado y de conformidad con lo establecido en los articulos
24 fraccién Il y 39 fraccién XV del Reglamento para el Gobierno
Interior del Congreso, se turna a la Comision de Salud y Atencién a
Grupos Vulnerablres, la cual es presidida por el C. Dip. Héctor
Garcia Garcia”.

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., g 09 de octubre de 2023

\
'
MTRA. A FLORES w}\ ’20
LA OFICIAL MAYOR o 7
N

LNCA/IMMM

C.C.P. ARCHIVO C\o \ \ .



