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Presente.-

La suscrita, Diputada Alhinna Berenice Vargas Garcia, integrante del Grupo
Legislativo del Partido Revolucionario Institucional del Congreso del Estado de
Nuevo Ledn, con fundamento en los Articulos 87 y 88 de la Constitucion Politica
del Estado de Nuevo Leén, y en los Articulos 102 Y 103 del Reglamento para el
Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo Leén, acudo a presentar ante
el pleno de la LXXVI Legislatura, una iniciativa con proyecto de decreto por el cual
se reformala fraccion XVI y XVII del articulo 21; y, se adicionan un inciso b) a
lafraccion VI del articulo 5°, la fraccion VI Bis, al articulo 10; la fracciénXVIII al
articulo 21; todos de la Ley de los Derechos de las PersonasAdultas Mayores
en el Estado de Nuevo Ledn y la adicién de la fraccion X Bis al articulo 13 de
la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de Nuevo
Ledn, de conformidad a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

De acuerdo con la informacién del Censo de Poblacion y Vivienda 2020,levantado
por el INEGI, se puede observar que la poblacién mexicana muestra una transicion
demografica, que se refleja en un envejecimiento demografico que va
modificando paulatinamente la estructura por edades de la poblacién.

En el pais, de los 126 millones 14 mil 24 personas que lo habitamos, de acuerdo
al censo, 15 millones 142 mil 976 son mayores de 60 afos, mientras que, en
Nuevo Ledn, de los 5 millones 784 mil 442 habitantesmas de 650 mil son
personas adultas mayores.

El incremento constante de la poblacién mayor de 60 afios se debe a diversos
factores. Por sefialar algunos, se puede sefalar la reduccion del numero de
hijos en las familias, lo0 que provoca que la base de la piramide poblacién vaya
siendo cada vez mas pequefia, otro factor tiene que ver con el aumento de la

esperanza de vida, que implica que la parte superior de la piramide
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demografica vaya en aumento, y un elemento adicional es el proceso de
emigracion, ya que por lo general las personas que migran son de edades
jovenes. '

De acuerdo a estimaciones del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), la
cantidad de adultos mayores en México pasara de 15.1 millones a 24.9
millones en 2050.

De esta manera, es posible afirmar que la poblacibn mexicana va
envejeciendo, lo que representara uno de los grandes desafios para el pais
en las proximas décadas.

Estas proyecciones constituyen un importante reto para las futuras
generaciones por lo que es importante avanzar en la creacién de instituciones
que permitan desde hoy, atender las necesidades de salud, recreacion y
alimentacion de este grupo etario.

Sin duda alguna, conseguir un envejecimiento demografico digno es uno de
los principales retos del siglo XXI. Las politicas publicas orientadas a este fin,
seran claves para alcanzar este objetivo.

Cabe destacar que una de las metas de los Objetivos de Desarrollo
Sustentable de la Agenda 2030 de la ONU, de la cual nuestro pais forma parte,
establece que los paises miembros deberan poner en practica sistemas y
medidas apropiadas de proteccion social para todos y, para2030, lograr una
amplia cobertura de los pobres y los mas vulnerables,ademas de determinar
prioritaria la proteccion social

El derecho al cuidado es un derecho humano que se manifiesta como un bien
por el que se reciben los apoyos y atenciones indispensables para vivir en
condiciones satisfactorias.

El cuidado siempre depende de una relacidén entre quienes cuidan y quienes
son cuidados; abarca tanto al cuidado afectivo y psicolégico como al material,
de las personas beneficiadas, asi como de las personas cuidadoras.
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Esta relacion de cuidado se construye en funcion de las relaciones familiares,
condiciones laborales y la infraestructura para brindar esos cuidados.

Las Residencias de Dia seran esas instituciones que ayudaran a la poblacién
adulta mayor a recibir cuidados de manera profesional durante el tiempo que
la familia no puede brindarle esos cuidados, por la necesidad de tener que
salir a trabajar.

En las Residencias de Dia los adultos mayores recibiran alimentos nutritivos,
actividades recreativas ademas de contar con personal médico y psicolégico.

De aprobarse la creacion de las Residencias de Dia, en Nuevo Ledn
avanzariamos también en el tema de la igualdad, ya que tradicionalmente las
actividades de cuidado han recaido de manera desproporcionada en las
mujeres y esto ahonda las desigualdades de género en el ambito econémico
y social, situacion que condiciona e incluso impide que las mujeres hagan uso
de su tiempo de forma libre y voluntaria, ademas de representar una
sobrecarga de trabajo no remunerado.

Esta iniciativa de reforma faculta al Ejecutivo del Estado para que se promueva
la creacion las Residencias de Dia en las que se brindara una atencion adecuada
y profesional a las personas adultas mayores, con el fin de que no se queden
solos en casa mientras sus familiares salen a trabajar.

La propuesta de reforma la Ley de los Derechos de las Personas Adultas
Mayores en el Estado de Nuevo Leoén, asi como también se propone reformar
la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de Nuevo
Ledn. Ambas propuestas se explican en el siguiente cuadro comparativo.

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN
EL ESTADO DE NUEVO LEON

Texto actual ' Texto propuesto
Articulo 5°- En los términos dell Articulo 5°- En los términos del
articulo 1° de esta Ley, se reconocen| articulo 1° de esta Ley, se reconocen
3
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los siguientes derechos de las

Personas Adultas Mayores:

-V ..

VI. Asistencia social, que incluye:
a)

-C) ...

Sin correlativo.

los siguientes derechos de las

Personas Adultas Mayores:
I-V..

VI. Asistencia social, que incluye:

a) -¢)...

d) Tener acceso a residencias de
dia; los cuales seran espacios en
donde se les proporcione
atencion integral y acceso a
diversas actividades de terapia
ocupacional y recreativas, en
modalidad de estancia temporal
de lunes a viernes.

Articulo 10.- Corresponde al Titular
del Ejecutivo del Estado, en relacién
a las Personas Adultas Mayores:

I-VI..

Sin correlativo.

Articulo 10.- Corresponde al Titular
del Ejecutivo del Estado, en relacién
a las Personas Adultas Mayores:

I-Vi..

VI Bis Fomentar e impulsar la
instalacion de residencias de dia

VIE=XIII ... para personas adultas mayores;
ViIE=XIII ...
Articulo 21.- Corresponde all Articulo 21.- Corresponde al

Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia en el Estado, en materia de
Personas Adultas Mayores:

- XV ...

Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia en el Estado, en materia de
Personas Adultas Mayores:

I-XV....
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XVI. Establecer programas de apoyo
a las familias para que la falta de
recursos no sea causa de su
separacion; y

XVII. Las demas que le confieran
otros ordenamientos juridicos.

XVI. Establecer programas de apoyo
a las familias para que la falta de
recursos no sea causa de su
separacion; y

XVIl. Instalar y operar, en
coordinacion con el Instituto|
Estatal de las Personas Adultas
Mayores, de conformidad con su

suficiencia presupuestal,
residencias de dia, donde se
brinde atencion integral a

personas adultas mayores, en
modalidad de estancia temporal de
lunes a viernes; de acuerdo a lo
establecido en la Norma Oficial
Mexicana aplicable en la materia; y

XVIII Las demas que le confieran
otros ordenamientos juridicos.

LEY SOBRE EL SISTEMA ESTATALDE ASISTENCIA SOCIAL DEL
ESTADO DE NUEVO LEON

Texto actual

Texto propuesto

Articulo 13. El Organismo para el
logro de sus objetivos realizara las
siguientes funciones:

I-X..

Sin correlativo.

Xl = XXIX ...

Articulo 13. EI Organismo para el
logro de sus objetivos realizara las
siguientes funciones:

I-X...

X Bis. Instalar y Operar
Residencias de Dia, en beneficio
de las personas adultas mayores,
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en los términos que se establecen
en la fraccién XVII del articulo 21
de la Ley de los Derechos de las
Personas Adultas Mayores del
Estado de Nuevo Leodn.

XI—=XXIX ...

En virtud de lo anteriormente expuesto, propongo a esta Soberania el
siguiente proyecto de

DECRETO

ARTICULO PRIMERO: Se reforma la fraccién XVIy XVII del articulo 21; y,
se adicionan un inciso d) a la fraccion VI del articulo 5°, la fraccion Vi Bis, al
articulo 10; la fraccion XVIII al articulo 21; todos de la Ley de losDerechos de
las Personas Adultas Mayores en el Estado de Nuevo Leon, para quedar de
la siguiente manera:

Articulo 5°.- En los términos del articulo 1° de esta Ley, se reconocen los
siguientes derechos de las Personas Adultas Mayores:

I-V..
V1. Asistencia social, que incluye:
a)-c)...

d) Tener acceso a residencias de dia; los cuales seran espacios en
donde se les proporcione atencién integral y acceso a diversas
actividadesde terapia ocupacional y recreativas, en modalidad de
estancia temporal de lunes a viernes.

Articulo 10.- Corresponde al Titular del Ejecutivo del Estado, en relacion a las
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Personas Adultas Mayores:

I-Vi..

VI Bis Fomentar e impulsar la instalacion de residencias de dia para
personas adultas mayores;

VI = XIIl ...

Articulo 21.- Corresponde al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
en el Estado, en materia de Personas Adultas Mayores:

- XV ...

XVI. Establecer programas de apoyo a las familias para que la falta de
recursos no sea causa de su separacion;

XVI. Instalar y operar, en coordinacion con el Instituto Estatal de las
Personas Adultas Mayores, de conformidad con su suficiencia
presupuestal, residencias de dia, donde se brinde atencion integral a
personas adultas mayores, en modalidad de estancia temporal de lunes
a viernes; de acuerdo a lo establecido en la Norma Oficial Mexicana
aplicable en la materia; y

XVIll Las demas que le confieran otros ordenamientos juridicos.

ARTICULO SEGUNDO: Se adiciona la fraccién X Bis al articulo 13 de la Ley
Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de Nuevo Leon, para
gquedar como sigue:

X Bis. Instalar y Operar Residencias de Dia, en beneficio de las personas
adultas mayores, en los términos que se establecen en la fraccion XVil
del articulo 21 de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas
Mayores del Estado de Nuevo Leodn.
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ARTICULOS TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO: El presente decreto entrara en vigor el dia siguiente
al de su publicacion en el Periédico Oficial del Estado.

ARTICULO SEGUNDO: Para dar cumplimiento a las obligaciones
financieras y econdomicas emanadas del presente Decreto, durante el
ejercicio fiscal presente, estas se realizaran acorde a las capacidades
financieras del Estado.

Monterrey, N. L. a enero de 2024

DIPUTADA ALHINNA BE ICE VARGAS GARCIA







C. Dip. RICARDO CANAVATI HADJOPULOS 1 AR
PRESIDENTE DE LA COMISION DE DESARROLLO [SG¢IAL,
DERECHOS HUMANOS Y ASUNTOS INDIGENAS

PRESENTE.- = \JMLJ |

H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
LXXVI LEGISLATURA

OFICIALIA MAYOR

i ConemEsoDEL  Qficio NGm. PL 1827/LXXVI

ESTADO DE NUEVO LEON

AU

GRUPO LEGISLATIVO
Por medio del presente, me permito informarle [foe Bl la Sesién celebrada el dia 18 de

enero del presente ano, el C. Presidente del H. Congreso del Estado, turné a la Comisidn que
Usted preside, los siguientes asuntos:

Escrito signado por la C. Dip. Alhinna Berenice Vargas Garcia, integrante de la LXXVI
Legislatura, mediante el cual presenta iniciativa de reforma a diversos articulos de la Ley
de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de Nuevo Ledn y a la Ley
Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de Nuevo Ledn, al cual le fue
asignado el nUmero de Expediente (18023/LXXVI.

Escrito signado por el C. Dip. Eduardo Gaona Dominguez, Coordinador del Grupo
Legislativo Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura, mediante el cual presenta
iniciativa de reforma Articulo 10 de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del
Estado de Nuevo Ledn, turndndose con el nUmero de Expediente 18039/LXXVL.

Oficio signado por la C. Mtra. Armida Serrato Flores, Oficial Mayor del H. Congreso del
Estado de Nuevo Ledn, mediante el cual remite la relacidn de personas inscritas al cierre
de la convocatoria para formar parte del Consejo Consulfivo Ciudadano de ia Comision
Local de BUsqueda de Personas del Estado de Nuevo Ledn, al cual le fue asignado el
nUmero de Expediente 18066/LXXVI.

Al respecto, se informa que dicha documentacién ha sido previamente digitalizada y se

ofrece para su descarga a través del Cédigo QR aqui proporcionado, mismo que
permanecerd habilitado por los préoximos 7 dias naturales.

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., a 18 de enero del 2024

A

W

MTR FLORES

LA OFICIAL MAYOR

c.c.p. archivo
LNCA/JMMM
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Oficio NUm. PL 5056/LXXVI
Expediente NUm. 18023/LXXVI

C. Dip. ALHINNA BERENICE VARGAS GARCIA
INTEGRANTE DE LA LXXVI LEGISLATURA,
PRESENTE. -

Con relacion a su escrito mediante el cual presenta iniciativa de reforma a
diversos articulos de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en
el Estado de Nuevo Ledn y a la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social
del Estado de Nuevo Ledn, me permito manifestarle que el C. Presidente del H.
Congreso del Estado de Nuevo Ledn, conocidé de su escrito dictado el siguiente
acuerdo: ‘ '

“TrGmite:  De enterado y de conformidad con lo establecido en el Articulo 24
Fraccion Il y el Articulo 39 fracciéon V del Reglamento para el
‘Gobierno Interior del Congreso, se turna a la Comisién de Desarrolio
Social, Derechos Humanos y Asuntos Indigenas, la cual preside el

C. Dip. Ricardo Canavati Hadjépulos” ' :

. Reitero a Usted mi consideracién y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., p 18 de enero de 2024

MTRA. ARMIBA SERRATO FLORES
LA OFICIAL MAYOR

[ H.CONGRESO DE
ESTADO DE NUEVO [ EON

C.C.P. ARCHIVO | mna ! ‘
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