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DIP. MAURO GUERREA VILLARREAL Mo
PRESIDENTE DEL CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LE
PRESENTE.-

Quienes suscriben, los CC. Dr. Rolando Esparza y Diputado Héctor Garcia Garcia
Integrante del Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura del
H. Congreso del Estado de Nuevo Leén; con fundamento en los articulos 56 fraccion lil,
87 y 88 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén; los
articulos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del
Estado, someto a la consideracion de esta Honorable Asamblea, la siguiente INICIATIVA
CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN LOS ARTICULOS 49
Y 112 LA LEY ESTATAL DE SALUD, lo que se expresa en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Con el fin de focalizar el tema, es relevante sefialar que la medicina estética incluye un
conjunto de actos, técnicas y procedimientos médicos No quirurgicos, dirigidos a mejorar
total o parcialmente los aspectos inestéticos o juzgados asi por el mismo paciente, tanto
si son del orden constitutivo o fueron adquiridos por cualquier causa, como los estados
de disconfort general que son consecuencia del envejecimiento fisiolégico, con la
finalidad de mejorar la calidad de vida y el bienestar fisico y psiquico que tienen que

configurar un estado 6ptimo de salud.

Resulta indispensable que también deben regularse aquellos procedimientos médicos

no quirurgicos, que son empleados con fines estéticos.

Este tema no ha estado incorporado en el plano internacional ni en nuestro pais de
manera reciente, se origina como concepto en Francia en el afio 1978, como una nueva
especialidad médica que retine diversas técnicas y procedimientos estéticos de multiples
especialidades como la dermatologia, endocrinologia, cirugia, flebologia, nutricién,

anestesiologia, medicina del deporte entre otras.
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De ahi pasé a estados vecinos como Bélgica, Espana, e ltalia y mas tarde a otros como
Estados Unidos, Argentina, Colombia, Venezuela y Meéxico.

Resulta entonces importante destacar que justamente la creciente demanda de dichos
procedimientos, ha traido aparejado el crecimiento desmedido y sin regulacion especial
por parte del Estado, de cualquier otro procedimiento de tipo no invasivo en el ramo de
la medicina estética, medicina de longevidad también llamada “Anti aging”, o bien todas
aquellas terapias regenerativas, que son empleadas de manera complementaria en

diversas especialidades médicas.

Y con el fin de enfatizar, es de mencionar que la medicina estética o medicina de
longevidad y el uso de Terapias Regenerativas, no utilizan técnicas de cirugia mayor que
requieren anestesia general, que en la mayoria de sus actuaciones implica un ingreso

hospitalario del paciente.

Entonces queda de manifiesto, que lo anterior contrasta con la concepcién de cirugia
plastica, dedicada a la reparacién de deformidades y la correcciéon de los defectos
funcionales. En ella se engloban intervenciones dirigidas a reparar tejidos del organismo
afectados por una enfermedad, accidentes o derivados de lesiones producidas por
quemaduras de alto grado, casos en los que también es comun el uso de la

denominacion Cirugia Reconstructiva, Reparadora o cirugia de Quemados.’

Ahora bien, desafortunadamente, al no existir una regulacién especifica sobre la
medicina estética, medicina de longevidad y terapias regenerativas, muchas personas
han hecho uso de dichas técnicas y tratamientos en spas, clinicas de belleza, gimnasios
o hasta a domicilio; hecho que al ser realizado en estos lugares particulares, carecen de
cualquier tipo de supervision por parte de las autoridades sanitarias, eludiendo la

! pagina de la Sociedad Espafiola de Medicina Estética. Visible en www.seme,org/area_pac/lame.php
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vigilancia estricta que se tiene en consultorios, hospitales o clinicas que cuentan con

medidas de seguridad e higiene avaladas por las autoridades.

Son muchas las areas que ocupan esta rama de la medicina, con excelentes resultados,
basados en un estricto rigor médico y bajo todas las supervisiones de las autoridades de
salud, haciéndose necesaria su regulacién a través de esta iniciativa, para que la
medicina estética, la medicina de longevidad y las terapias regenerativas sean aplicadas
por medicos que cuenten con titulo y cédula profesional, esto es que cuenten con
estudios formales en esas areas, con el fin de evitar riesgos en la sociedad y afectaciones

en el cuerpo humano, por no contar con los conocimientos especializados en la materia.

CONTENIDO DE LA INICIATIVA

En atencién a lo que se ha planteado, y debido a que los procedimientos empleados en
medicina estética, medicina de longevidad o en las terapias regenerativas, tienen cada
vez mas demanda y que en el plano mundial México no es ajeno, es urgente que se
regule la actividad de quienes ejercen funciones médicas y que hasta el momento lo
realizan sin demostrar las aptitudes correspondientes debidamente reconocidas por las
autoridades del Estado Mexicano, México no es ajeno, es urgente que se regule la
actividad de quienes ejercen funciones médicas y que hasta el momento lo realizan sin
demostrar las aptitudes correspondientes debidamente reconocidas por las autoridades
del Estado.

Es pertinente reformar el articulo 49 de la Ley Estatal de Salud para que se incluya a la
Medicina Estética, Medicina de Longevidad y/o Terapias Regenerativas dentro de las
actividades que requieren para su ejercicio, titulos profesionales y cédula expedida por
la autoridad competente y/o certificados de especializacion que hayan sido legalmente

expedidos y registrados por las autoridades educativas competentes, de igual forma
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cuando se realicen como una actividad técnica y auxiliar, para que de esta forma haya

una mayor claridad en el ordenamiento legal respectivo.

En mérito de o anteriormente expuesto, se somete a la consideracion de esta Honorable

asamblea, el siguiente proyecto de:

DECRETO

UNICO. Se reforman los articulos 49 y 112 de Ia Ley Estatal de Salud, para quedar como

sigue:

ARTICULO 49.- Para el gjercicio de actividades profesionales en el campo de la
medicina, MEDICINA DE LONGEVIDAD Y/O TERAPIAS REGENERATIVAS,
odontologia, veterinaria, biologia, bacteriologia, enfermeria, trabajo social,
quimica, psicologia, ingenieria sanitaria, nutricion, dietologia, patologia y sus
ramas y demas que establezcan otras disposiciones legales aplicables, se
requiere que LAS CEDULAS profesionales o certificados de especializacién
hayan sido legalmente expedidos y registrados por las autoridades educativas

competentes.

Para el ejercicio de actividades técnicas y auxiliares que requieran de
conocimientos especificos en el campo de la medicina, MEDICINA DE
LONGEVIDAD Y/O TERAPIAS REGENERATIVAS, odontologia, veterinaria,
enfermeria, laboratorio clinico, radiologia, terapia fisica, ozonoterapia, terapia
ocupacional, terapia del lenguaje, protesis y ortesis, podologia, trabajo social,
nutricion, citotecnologia, patologia, bioestadistica, codificacién clinica, bioterios,
farmacia, saneamiento, histopatologia y embalsamiento y sus ramas, se requiere
LAS CEDULAS profesionales o certificados de especializacion, hayan sido

legalmente expedidos y registrados por las autoridades educativas competentes.
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ARTICULO 112.- Los infractores de la presente ley y de las disposiciones que de
ella emanen, seran sujetos de orientacion y educacion con independencia de la

aplicacion de las medidas de seguridad y sanciones que procedan.

Asi mismo, se sancionara con la clausura temporal o definitiva y con muita
de 50 a 500 unidades de medida y actualizacion (UMA) vigente, la violacion
de la disposicion contenida en los parrafos primero y segundo del articulo

49 y 72 de la presente ley.
TRANSITORIOS

UNICO. - El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién

en el Periédico Oficial del Estado.

Dado en la sede del H. Congreso del Estado Libre y Soberang de NGevo Legn, en la
Ciudad de Monterrey, a los 08 dias del mes de febrero de 2024

C. Dr. Kblando Esparza . Hé a Garcia

La presente foja forma parte de la Iniciativa co Proygc¢to de Decreto por el que se
reforma la Ley Estatal de Salud, de fecha 08 de febreré’de 2024.

H. CONGRESO DEL ESTADC)
OFICIALIA MAYOR
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“2024, Ao del Bicentenario del Poder Legislativo del Estado”

H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
LXXVI LEGISLATURA

OFICIALIA MAYOR

Oficio NUm. PL 5273/LXXVI
Expediente NUm. 18162/LXXVI

C. Dir. HEcTOR GARCIA GARCIA

INTEGRANTE DEL GRUPO LEGISLATIVO

MOVIMIENTO CIUDADANO DE LA LXXVI LEGISLATURA
PRESENTE. -

Con relacién a su escrito, presentado en conjunto con el C. Rolando Esparza,
mediante el cual presentan iniciativa de reforma a los articulos 49 y 112 de la Ley
Estatal de Salud, me permito manifestarle que el C. Presidente del H. Congreso del
Estado de Nuevo Ledn, conocid de su escrito dictado el siguiente acuerdo:

“Tramite: De enterado y de conformidad con lo establecido en el Articulo 24
Fraccién 1l y el Ariculo 39 fraccion XV del Reglamento para el
Gobierno Interior del Congreso, se turna a la Comisién de Salud y
Atencién a Grupos Vulnerables, la cual es presidida por el C. Dip.
Héctor Garcia Garcia”

Reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.Ly a 20 de febrero de 2024

M1 FLORES
LA OFficiAL MAYOR

C.C.P. ARCHIVO
INCA/IMMM



C. Dir. HECTOR GARCIA GARCIA
PRESIDENTE DE LA COMISION DE SALUD
Y ATENCION A GRUPOS VULNERABLES

“2024, Afio del Bicentenario del Poder Legislativo del Estado”

H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
A LXXVI LEGISLATURA

OFICIALIA MAYOR

Oficio NOUm. PL 1887/LXXVI

PRESENTE. -

Por medio del presente, me permito informarle que en la Sesion celebrada el dia

20 de febrero del presente ano, el C. Presidente del H. Congreso del Estado, turné a la

Comisién que Usted preside, los siguientes asuntos:

Escrito signado por Usted, como Presidente de ésta Comisidn, solicitando el
returno del Expediente 16602/LXXVI para que sea dictaminado por las Comisiones
unidas de Salud y Atencién a Grupos Vulnerables y a la de la Familia y Derechos
de la Primera Infancia, Ninas, Ninos y Adolescentes.

Escrito signado por la C. Dip. Maria Guadalupe Guidi Kawas y los integrantes del
Grupo Legislativo Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura, mediante el
cual presentan iniciativa de reforma y adicidn a diversas disposiciones de la Ley
de Salud Mental para el Estado de Nuevo Ledn, turndndose con el nimero de
Expediente 18151/LXXVI.

Escrito signado por el C. Dip. Eduardo Leal Buenfil, integrante del Grupo Legislativo
del Partido Accidén Nacional de la LXXVI Legislatura, mediante el cual presentan
iniciativa de reforma y adicién a diversas disposiciones de la Ley Estatal de Salud,
al cual le fue asignado el nimero de Expediente 18152/LXXVI.

Escrito presentado por el C. Dip. Eduardo Gaona Dominguez y los integrantes del
Grupo Legislativo Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura, mediante el
cual presentan iniciativa de reforma y adicion de diversas disposiciones de la Ley
Estatal de Salud, turndndose con el nUmero de Expediente 18161/LXXVI.

Escrito presentado por el C. Dip. Héctor Garcia Garcia, integrante del Grupo
Legislativo Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura, y el C. Dr. Rolando
Esparza, mediante el cual presentan iniciativa de reforma a los articulos 49 y 112
de la Ley Estatal de Salud, al cual le fue asignado el nimero de Expediente

18162/LXXVI.
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“2024, Afio del Bicentenario del Poder Legislativo del Estado”

H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
LXXVI LEGISLATURA

e Escrito signado por el C. Dip. Héctor Garcia Garcia, integrante del Grupo
Legislativo Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura, mediante el cual
presenta iniciativa de reforma por adicion de los articulos 34 Bis y 34 Bis Il a la Ley
Estatal de Salud, al cual le fue asignado el nimero de Expediente 18169/LXXVI.

Al respecto, se informa que dicha documentacion ha sido previamente
digitalizada y se ofrece para su descarga a fravés del Cddigo QR aqui
proporcionado, mismo que permanecerd habilitado por los préximos 7 dias naturales.

Sin mds por el momento, reitero a Usted mi consideracion y respeto.

ATENTAMENTE
Monterrey, N.L., a 20 de febrero del 2024
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MTRA. AR LORES
LA OFICIAL MAYOR
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