Ano: 2025 Expediente: 19402/LXXVII

PROMOVENTE: C. DIP. RAFAEL EDUARDO RAMOS DE LA GARZA Y LOS
INTEGRANTES DEL GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO REVOLUCIONARIO
INSTITUCIONAL DE LA LXXVII LEGISLATURA

ASUNTO RELACIONADO A: MEDIANTE EL CUAL PRESENTAN INICIATIVA DE
REFORMA A LOS ARTICULOS 3 BIS Y 8 DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE NUEVO LEON, SE TURNA CON
CARACTER DE URGENTE.

INICIADO EN SESION: 11 DE FEBRERO DEL 2025

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): DESARROLLO SOCIAL, DERECHOS
HUMANOS Y ASUNTOS INDIGENAS

Mtro. Joel Treviino Chavira

Oficial Mayor



SEPTUAGESIMA SEPTIMA LEGISLATURA

DIP. LORENA DE LA GARZA VENECIA

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL H CONGRESO DEL
ESTADO DE NUEVO LEON

PRESENTE. -

&LXX\/ DiputadosNL

El suscrito Diputado Rafael Eduardo Ramos de la Garza, e
integrantes del Grupo Legislativo del Partido Revolucionario
Institucional de la Septuagésima Séptima Legislatura al Honorable
Congreso del Estado de Nuevo Ledn, en el ejercicio de las atribuciones
establecidas en la Constitucidn Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Leén, en sus articulos 87 y 88, asi como los diversos 102, 103 y
104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado,
someto a consideracion de esta Honorable Asamblea iniciativa con
proyecto de Decreto por el que se reforma y adiciona diversas
disposiciones de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas

Mayores en el Estado de Nuevo Ledn, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

En Nuevo Ledn de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia INEGI, hay 439,617 personas de 65 afios y mas, lo que
representa el 7.6% de la poblacién.

El INEGI preciso que en México en la Informacion censal de 1990 y
2020 que la poblacién de 60 afios y mas pasé de 5 a 15.1 millones, lo
cual representa el 6% y 12% de la poblacién total, respectivamente.

Este incremento evidencia el proceso de envejecimiento que se observa
a nivel mundial. De acuerdo a CONEVAL el rapido envejecimiento de la
poblacién, podrian provocar un aumento |mportante en la mcudenma de

la pobreza en México si no se toman las mediffz B
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Estas proyecciones constituyen un importante reto para las préximas
generaciones por lo que resulta trascendental la construccion de
politicas publicas dirigidas a la proteccion de la poblacién adulta que
nos permitan garantizar el acceso a sus derechos sociales.

Los Adultos Mayores son titulares de la totalidad de los derechos
humanos reconocidos y su aplicacion implica el reconocimiento y
garantia de los mismos.

En México la Ley de manera enunciativa y no limitativa, sefiala que las

personas adultas mayores tienen los siguientes derechos:

¢ De laintegridad, dignidad y preferencia;

e De la certeza juridica;

e De la proteccién de la salud, la alimentacién y la familia;

e De la educacioén;

o Del trabajo y sus capacidades econémicas;

¢ De la asistencia social;

¢ De la participacion;

¢ De la denuncia popular;

e Del acceso a los Servicio;

e De la informacién, plural, oportuna y accesible, la cual sera

garantizada por el Estado.

Es importante sefialar que, aun y que se han logrado grandes avances
en el reconocimiento de los derechos de las Personas Adultas
Mayores, estos en la actualidad siguen enfrentando una serie de
problemas de los cuales por mencionar algunos podemos destacar: la
falta de proteccion y atencién, maltrato, violacidon de sus derechos
fundamentales, falta de oportunidades para continuar su vida de
manera productiva, empobrecimiento progresivo, excusion social,
abandono, falta de sensibilidad hacia ellos, etc.

Iniciativa en materia de prohibicién de trabajo forzado al adulto mayor
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El Estado, sociedad y familia tienen la obligacion sefalada por la
Legislacion vigente que les insta a garantizar las condiciones
necesarias para garantizar la proteccion de los derechos de las
personas adultas mayores.

De acuerdo a lo estipulado en el articulo 9 de la Ley de los Derechos
de las Personas Adultas Mayores, las familias de las personas mayores
a su vez deberan cumplir con su funcién social; por tanto, de manera
constante y permanente deberan velar por cada una de las personas
mayores que formen parte de ellas, siendo responsables de
proporcionar los satisfactores necesarios para su atenciéon y desarrollo
integral, y tendran las siguientes obligaciones para con ellos:

l. Otorgar alimentos de conformidad con lo establecido en el
Cadigo Civil;

I Fomentar la convivencia familiar cotidiana, donde la persona
adulta mayor participe activamente, y promover al mismo
tiempo los valores que incidan en sus necesidades afectivas,
de proteccién y de apoyo;

lll.  Evitar que alguno de sus integrantes cometa cualquier acto de
discriminacién, abuso, explotacién, aislamiento, violencia y
actos juridicos que pongan en riesgo su persona, bienes y
derechos, y

IV. Atender sus necesidades psicoemocionales cuando el adulto
mayor se encuentre en alguna institucién publica o privada,
casa hogar, albergue, residencia de dia o cualquier otro centro
de atenciéon a las personas adultas mayores a efecto de
mantener los lazos familiares.

Por su parte la Convencién Interamericana sobre la Proteccion de los
Derechos Humanos de las Personas Mayores, aprobada el 15 de junio
de 2015 y de la cual México forma parte, establece que el objeto de la
Convencién es promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el
pleno goce y ejercicio, en condiciones de igualdad, de todos los
derechos humanos y libertades fundamentales de la persona mayor, a
fin de contribuir a su plena inclusién, integracién y participacién en la
sociedad.
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El articulo 9 de la citada Convencion cita:

“Articulo 9 Derecho a la seguridad y a una vida sin
ningun tipo de violencia

La persona mayor tiene derecho a la seguridad y a una
vida sin ningun tipo de violencia, a recibir un trato digno
y a ser respetada y valorada, independientemente de la
raza, el color, el sexo, el idioma, la cultura, la religién,
la opinién politica o de otra indole, el origen social,
nacional, étnico, indigena e identidad cultural, la
posicién socio-econdmica, discapacidad, la orientacién
sexual, el género, la identidad de género, su
contribucion econémica o cualquier otra condicién.

La persona mayor tiene derecho a vivir una vida sin
ningun tipo de violencia y maltrato. Para los efectos de
esta Convencion, se entendera por violencia contra la
persona mayor cualquier accion o conducta que cause
muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico
a la persona mayor, tanto en el ambito piblico como en
el privado.

Se entendera que la definicion de violencia contra
la persona mayor comprende, entre otros, distintos
tipos de abuso, incluso el financiero y patrimonial,
y maltrato fisico, sexual, psicoldgico, explotacion
laboral, la expulsion de su comunidad y toda forma
de abandono o negligencia que tenga lugar dentro
o fuera del ambito familiar o unidad doméstica o
que sea perpetrado o tolerado por el Estado o sus
agentes dondequiera que ocurra.

Los Estados Parte se comprometen a:
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a) Adoptar medidas legislativas, administrativas y de otra
indole para prevenir, investigar, sancionar y erradicar
los actos de violencia contra la persona mayor, asi
como aquellas que propicien la reparacidn de los dafos
ocasionados por estos actos.

b) Producir y divulgar informaciéon con el objetivo de
generar diagnésticos de riesgo de posibles situaciones
de violencia a fin de desarrollar politicas de prevencion.

c) Promover la creacién y el fortalecimiento de servicios
de apoyo para atender los casos de violencia, maltrato,
abusos, explotacién y abandono de la persona mayor.
Fomentar el acceso de la persona mayor a dichos
servicios y a la informacién sobre los mismos.

d) Establecer o fortalecer mecanismos de prevencion de
la violencia, en cualquiera de sus manifestaciones,
dentro de la familia, unidad doméstica, lugares donde
recibe servicios de cuidado a largo plazo y en la
sociedad para la efectiva protecciéon de los derechos de
la persona mayor.

e) Informar y sensibilizar a la sociedad en su conjunto
sobre las diversas formas de violencia contra la
persona mayor y la manera de identificarlas vy
prevenirlas.

f) Capacitar y sensibilizar a funcionarios publicos, a los
encargados de los servicios sociales y de salud, al
personal encargado de la atencién y el cuidado de la
persona mayor en los servicios de cuidado a largo
plazo o servicios domiciliarios sobre las diversas
formas de violencia, a fin de brindarles un trato digno y
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prevenir negligencia y acciones o practicas de violencia

y maltrato.

g) Desarrollar programas de capacitaciéon dirigidos a los
familiares y personas que ejerzan tareas de cuidado
domiciliario a fin de prevenir escenarios de violencia en
el hogar o unidad doméstica.

h) Promover mecanismos adecuados y eficaces de
denuncia en casos de violencia contra la persona
mayor, asi como reforzar los mecanismos judiciales y
administrativos para la atencién de esos casos.

i) Promover activamente la eliminacién de todas las
practicas que generan violencia y que afectan la
dignidad e integridad de la mujer mayor.

Por lo anterior y cumpliendo con nuestra obligaciéon de legislar para
adoptar las medidas necesarias en aras de hacer efectivos los derechos
y libertades de las personas adultas mayores, se propone reformar el
articulo 3Bis y el articulo 8 de la Ley de los Derechos de las Personas
Adultas Mayores en el Estado de Nuevo Ledn con el objeto de ampliar
el concepto de violencia piscoemocional y establecer que dentro de las
obligaciones de la familia el abstenerse de forzar a la persona adulta
mayor a realizar trabajos forzados que atenten contra la integridad.

Con el propésito de ilustrar sobre la propuesta de reforma, se presenta

el siguiente cuadro comparativo:
LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL

ESTADO DE NUEVO LEON
Texto Propuesta
Articulo 3° Bis.- ...

Texto Vigente
Articulo 3° Bis.- Los tipos de violencia contra las
Personas Adultas Mayores son:

I. Violencia psicoemocional: Toda accién u
omisidon que puede consistir en prohibiciones,
coacciones, condicionamientos,

I. Violencia psicoemocional: Toda accién u
omisidn que puede consistir en prohibiciones,
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intimidaciones, insultos, amenazas, desdén,
indiferencia, descuido reiterado, chantaje,
humillaciones, comparaciones destructivas
abandono o actitudes devaluatorias, entre
otras; que provoquen en la persona adulta
mayor, alteracion autocognitiva y
autovalorativa o alteraciones en alguna esfera
0 drea de su estructura psiquica;

coacciones, condicionamientos,
intimidaciones, insultos, amenazas, desdén,
indiferencia, descuido reiterado, chantaje,
humillaciones, comparaciones destructivas
abandono o actitudes devaluatorias, entre
otras; que provoquen en la persona adulta
mayor, alteracién autocognitiva y
autovalorativa o alteraciones en alguna esfera
o area de su estructura psiquica, asi como la
negligencia o falta de los cuidados vy
tratamientos a causa de alguna enfermedad

AV ... mental;
I.AVI. ..
Articulo 82.- La familia tendra las siguientes | Articulo 82.- ...
obligaciones: L Al
. All.. II. Conocer los derechos de las
1. Conocer los derechos de las Personas Adultas Mayores,
Pers9nas Adultas Mayores, previstos en esta Ley, en la
previstos en esta ley, en Ia Constitucién Politica del Estado de
Constitucion P?Iltlca del Estado d'e Nuevo Ledn y demas
Nuevo . Leon y demas ordenamientos para su debida
ordenamientos para su debida observancia;
observanciasy
Iv. Evitar que alguno de sus
integrantes o cualquier persona IV. Evitar que alguno de sus
cometa cualquier acto de integrantes o cualquier persona
discriminacion, abuso, cometa cualquier acto de
explotacion, aislamiento, discriminacidn, abuso, explotacién,
violencia o actos juridicos que aislamiento, violencia o actos
pongan en riesgo la persona, juridicos que pongan en riesgo la
bienes o derechos de las Personas persona bienes o derechos de las
Adultas Mayores: Personas Adultas Mayores; y
(SIN CORRELATIVO) V. Abstenerse de forzar a la persona

adulta mayor a realizar trabajos
forzados o cualquier actividad que
atente contra su dignidad o que
implique un esfuerzo que afecte
su salud fisica y mental.

Por lo anteriormente expuesto es que se somete a la consideracién del

Pleno el siguiente proyecto de:

DECRETO
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Articulo Unico. - Se reforma la fraccion | del articulo 3 Bis, la fraccion
Il y IV del articulo 8; se adiciona una fraccién V al articulo 8; Todos de

la LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL
ESTADO DE NUEVO LEON para quedar como sigue:

Articulo 3° Bis.- ...

l. Violencia psicoemocional: Toda accién u omisién que puede consistir
en prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones,
insultos, amenazas, desdén, indiferencia, descuido reiterado, chantaje,
humillaciones, comparaciones destructivas abandono o actitudes
devaluatorias, entre otras; que provoquen en la persona adulta mayor,
alteracion autocognitiva y autovalorativa o alteraciones en alguna esfera
o area de su estructura psiquica, asi como la negligencia o falta de

los cuidados y tratamientos a causa de alguna enfermedad mental;
II. AVL ...

Articulo 8. ...
1AIl..

[ll. Conocer los derechos de las Personas Adultas Mayores, previstos
en esta Ley, en la Constitucién Politica del Estado de Nuevo Leén y
demas ordenamientos para su debida observancia;

IV. Evitar que alguno de sus integrantes o cualquier persona cometa
cualquier acto de discriminacién, abuso, explotacion, aislamiento,
violencia o actos juridicos que pongan en riesgo la persona, bienes o

derechos de las Personas Adultas Mayores; y
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V. Abstenerse de forzar a la persona adulta mayor a realizar
trabajos forzados o cualquier actividad que atente contra su
dignidad o que implique un esfuerzo que afecte su salud fisica y
mental.

TRANSITORIO

PRIMERO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente al de
su publicacién en el Periddico Oficial del Estado.

Monterrey, N.L., febrero de 2025

GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO REVOLUCIONARIO
INSTITUCIONAL
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