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La suscrita Diputada Anyli Bendicion Hernandez Sepulveda,
Integrante del Grupo Legislativo MORENA en la LXXVII Legislatura
del Congreso del Estado, con base en los articulos 87 y 88 de la
Constitucién Politica del Estado, 102, 103 y 104 del Reglamento para el
Gobierno Interior del Congreso y 71, fraccion lll, de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, presento ante esta
Soberania iniciativa de reforma al Cédigo Civil del Estado de Nuevo

Ledn, al tenor de la siguiente:

Exposicion de motivos

Los alimentos es un derecho que tienen todos los acreedores
alimentarios por parte de sus deudores exista o no un vinculo entre el
progenitor y la persona gestante, esto debe incluir la educacién basica,

media y poder otorgarles la ensefianza de alguna profesion y oficio.

Nuestra Constitucion reconoce el derecho a la alimentacion en el

Articulo 4: “Toda persona tiene derecho a la alimentacién nutritiva,
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indispensable para toda persona, no solo implica el poder sobrevivir,
también influye el poder desarrollarse y vivir con dignidad y calidad de

vida para los grupos que son vulnerables.

La obligacién de dar alimentos en primer lugar es de los padres hacia
sus hijos y viceversa, esto representa que a la mayoria de edad o hasta
que terminen sus estudios segun sea el caso, se extingue esta

obligacién.

Pero en casos de situaciéon de una relacion matrimonial, con datos del
INEGI, indica en estudios realizados en el 2022, al momento de un
divorcio y se les sea asignado la pensién alimenticia a los hijos e hijas
a la o al cényuge, solo se asignd en un 42.3% de los casos, quedando
mas de la mitad de menores de edad si recibir alguna pensién siendo
un derecho el poder recibirlos haya o no alguna resolucién que te lo

exija.?

Sin embargo, desde las posibilidades de los deudores, solo otorgan
cierta cantidad que en muchas ocasiones no es suficiente y que, a su
vez, no abarca la situacion de solventar los gastos durante el embarazo
y al momento del parto siendo cényuges, exista o no alguna relacién o
concubinato, e incluso, en casos de las personas adultas mayores se

inhiben de poder solventarlos.

La persona gestante requiere de cuidados especiales que deben ser

garantizados y reconocidos como un derecho de adquirirlos, el presunto

! Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (diputados.gob.mx)
2 Divorcios2022.docx (live.com)
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necesario para solventar los alimentos, incluyendo asistencia médica o
hospitalaria, durante el embarazo y después de este, asi como también
lo considerado como el parto y en su caso, si existiendo una
complicacién medica durante o después y todo lo demas que implique

de cuidados.

Asi mismo, desde el Gobierno Federal se han asegurado que las
personas adultas mayores se les brinde un apoyo econémico desde la
“Pension para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores” la cual les
permite tener una estabilidad en su vida econdomica, sin embargo,
aunque cuentan con un apoyo econdémico, la mayoria de ellos no
pueden solventar gastos de cuidados por parte de personal médico y
buscan el auxilio por parte de familiares para poder realizar actividades

las cuales por si mismos se les llegue a dificultar en su dia a dia.

Por ello, considero necesario implementar en nuestro marco legal el
reconocimiento de los conceptos que también deben de ser
considerados como alimentos y asi mismo, garantizarlos para que no

exista lagunas legales que no protejan a los grupos vulnerables.

La presente iniciativa de reforma al Coédigo Civil del Estado de Nuevo
Ledn tiene como finalidad el garantizar todo aquello considerado como
alimentos a los menores de edad, personas con discapacidad y adultos
mayores y poder demandar su derecho a percibir un a calidad de vida

digna.
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DECRETO

Articulo unico: Se reforma y adiciona un parrafo al articulo 308 del

Caédigo Civil del Estado de Nuevo Ledn para quedar como sigue:

Art. 308.- Los alimentos comprenden la manutenciéon en general que
incluye entre otros, la comida, el vestido, la habitaciéon y la salud, la
hospitalaria y en su caso, los gastos de embarazo y parto. Respecto
de los menores de edad, los alimentos comprenderan ademas, los
gastos necesarios para la educacién preescolar, primaria, secundaria y
media superior del alimentista y para proporcionarle algun oficio, arte o
profesion honestos y adecuados a su edad y circunstancias personales,
lo cual también debera considerarse respecto de los mayores de edad,

cuando el caso asi lo amerite.

Cuando el acreedor alimentista tenga alguna discapacidad temporal o
permanente, los alimentos incluiran también, los gastos en higiene,
asistencia personal, rehabilitacion y los de traslado cuando la persona
requiera acudir a recibir atencion derivada de la misma; y en general,

todo aquél gasto originado con motivo de la discapacidad.

Cuando se trate de personas adultas mayores que carezcan de
capacidad econdémica, ademas de todo lo necesario para su
atencion geriatrica, se procurara que los alimentos se le
proporcione, integrandolos a la familia y en su caso, también se

comprendera los gastos funerarios.
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TRANSITORIO

UNICO: El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su

publicacion en el Periddico Oficial del Estado de Nuevo Leon.

ATENTAMENTE




