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H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
PRESENTE.

El suscrito DIP. ARMANDO VICTOR GUTIERREZ CANALES integrante del
Grupo Legislativo del Partido Movimiento Ciudadano y de la Septuagésima Séptima
Legislatura del H. Congreso del Estado de Nuevo Leon, en uso de las atribuciones
conferidas en los articulos 87 y 88 de la Constitucion Politica del Estado Libre y
Soberano de Nuevo Ledn, correlacionados con los diversos 102, 103 y 104 del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo Leén,
acudo ante esta Soberania a presentar iniciativa de reforma por la que se
adiciona una Seccion IX al Capitulo Segundo del Titulo Cuarto denominado
“Del Derecho a la Salud, Inclusion y Atencién a la Neurodiversidad” con el
articulo 110 Bis VIIl, a la Ley de Gobierno Municipal para el Estado de Nuevo

Ledn, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Las personas neurodiversas presentan condiciones como el Trastorno del Espectro
Autista (TEA), el Trastorno por Déficit de Atencidén e Hiperactividad (TDAH), la
dislexia, entre otras. Ellas forman parte de nuestra sociedad y enriquecen la
diversidad humana. Sin embargo, enfrentan barreras significativas que limitan su
inclusion educativa, laboral y social. Estas barreras no son consecuencia de su
condicidn, sino de la falta de infraestructura y servicios accesibles que les permitan

desarrollarse en igualdad de circunstancias.

En Nuevo Leon, el Gobierno Estatal ha dado pasos importantes para atender esta
realidad. En 2023, promulgé la Ley para la Atencion, Proteccion e Inclusidén de las

Personas con la Condicion del Espectro Autista y otras Condiciones de la
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Neurodiversidad, que establece un marco legal para garantizar los derechos de
esta poblacidbn y promover su inclusion en la sociedad. Esta Ley reconoce la
necesidad de crear centros especializados y coordinar esfuerzos entre los distintos

niveles de gobierno para ofrecer una atencion integral.

Ademas, se conformo la Comisién Estatal para la Atencion, Proteccion e Inclusiéon
de las Personas en Condicién del Espectro Autista y otras Condiciones de la
Neurodiversidad, que reline a diversas dependencias estatales y a miembros de la

sociedad civil con el fin de coordinar acciones y politicas publicas en esta materia.

A nivel municipal, algunos Ayuntamientos han tomado la iniciativa de crear espacios
especializados. Por ejemplo, el Municipio de Apodaca, en 2020, inaugur6 el centro
‘Lazos Sur”’, en colaboracion con el COTII, para atender a personas con TEA'y

otras condiciones de la neurodiversidad.

Sin embargo, a pesar de estos avances, persisten desafios significativos. La
atencion especializada sigue siendo insuficiente y desigual en los distintos
Municipios del Estado. Esto debido a que muchas familias deben recorrer largas
distancias para acceder a servicios adecuados, lo que representa una carga
econdmica y emocional considerable. Asimismo, la falta de personal capacitado y

de infraestructura limita la efectividad de los servicios existentes.

Por ello, es necesario recordar que detras de cada cifra hay una persona, un nifio
o nifia que necesita apoyo, una familia que lucha dia con dia para que su hijo hable
por primera vez, aprenda a comunicarse, logre integrarse a la escuela ©
simplemente pueda ser comprendido en su entorno. Son vidas humanas que

requieren un sistema de atencién mas justo y cercano.
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La Constitucidon Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los tratados
internacionales y las leyes estatales reconocen el derecho a la salud y a la inclusion.
Pero ese derecho solo sera una realidad cuando los 51 Municipios que conforman
nuestro Estado cuenten con un Centro o Espacio de Atencién Integral a la
Neurodiversidad, que acerque la atencion médica, psicolégica y terapéutica a

quienes mas lo necesitan.

En este sentido, es importante destacar que el articulo 14, fraccion Vil de la Ley
para la Atencion, Proteccion e Inclusion de las Personas con la Condicion del
Espectro Autista y otras Condiciones de la Neurodiversidad para el Estado de
Nuevo Ledn establece como facultad de la Secretaria de Igualdad e Inclusion el
realizar acciones para crear y operar en conjunto con el Sistema DIF Estatal el
Centro Estatal de Atencion a las Personas en Condicion del Espectro Autista y otras
condiciones de la neurodiversidad, asi como promover la creacion de centros en
los municipios del Estado. Esta disposicion legal nos brinda un fundamento claro
para impulsar la obligacién de los Municipios de atender, de manera coordinada
con el Estado, a la poblacion neurodiversa mediante la creacion de espacios

especializados.

Asi mismo, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha determinado que todas
las autoridades, en el ambito de sus competencias, deben promover, respetar,
proteger y garantizar los derechos humanos, adoptando en cada caso la
interpretacion que resulte mas favorable para la persona (principio pro persona).
Esta interpretacion obliga a que los Municipios actuen de manera proactiva para

garantizar el derecho a la salud y la inclusion de las personas neurodiversas.

Como representantes del Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano, creemos
que no basta con que el derecho exista en el papel, sino que debe traducirse en

acciones concretas que transformen la vida de las familias. Hoy, miles de madres
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y padres recorren grandes distancias, invierten tiempo y recursos que muchas
veces no tienen, para que sus hijos reciban la atencion que requieren. Muchos
otros, por falta de posibilidades, se ven obligados a suspender terapias que son
vitales para el desarrolio de sus hijas e hijos. Esta situacién genera una desigualdad

dolorosa que no podemos ignorar.

Por ello, estamos convencidos de que en cada Municipio se debe contar con un
espacio digno, accesible y especializado, donde las personas neurodiversas
encuentren apoyo cercano y continuo, garantizando no solo su derecho a la salud,

sino también su derecho a una vida plena, con oportunidades y con inclusion real.

Finalmente, es de mencionar que esta iniciativa busca sembrar esperanza y justicia
social. Nuestro deber como Legisladores es escuchar esas voces, reconocer esas

realidades y responder con acciones firmes.

Desde Movimiento Ciudadano creemos en un Nuevo Ledn mas humano, mas justo
y mas sensible, donde la inclusién deje de ser un discurso y se convierta en una
practica cotidiana. Garantizar que cada Municipio cuente con un Centro o un
Espacio Especializado es dar un gran paso hacia la equidad, hacia la salud y hacia
la verdadera integracion social. Porque la neurodiversidad no es un limite: es una

oportunidad para construir una sociedad mas fuerte y mas solidaria.
En dicho tenor, acudimos ante este Poder Legislativo para que, una vez que se siga

el tramite correspondiente, se ponga a consideracién de esta Soberania el siguiente

proyecto de:
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DECRETO

ARTICULO UNICO. - Se adiciona una Seccion IX al Capitulo Segundo del Titulo
Cuarto denominado “Del Derecho a la Salud, Inclusién y Atencion a la
Neurodiversidad” con el articulo 110 Bis VIII, a la Ley de Gobierno Municipal para

el Estado de Nuevo Leén, para quedar como sigue:

TITULO CUARTO

CAPITULO I

SECCION IX ]
DEL DERECHO A LA SALUD, INCLUSION Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

ARTICULO 110 BIS VIIl.- Los Municipios deberan garantizar, en
el ambito de sus competencias, el derecho a la salud, la
inclusion y la atencion integral de las personas con condicion
de neurodiversidad.

Para ello, deberan promover la instalaciéon y funcionamiento
de al menos un Centro o Espacio Municipal de Atencion
Integral a la Neurodiversidad, que brinde servicios médicos,
psicolégicos, terapéuticos, educativos y de acompafamiento
familiar, de manera accesible y con perspectiva de derechos
humanos.

Asi mismo, los Municipios deberan coordinarse con la
Secretaria de Inclusion e Igualdad, instituciones de salud,
educativas y sociales, asi como con la sociedad civil
organizada, para garantizar entornos inclusivos y libres de
discriminacion.
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TRANSITORIOS

PRIMERO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente al de su
publicacion en el Periddico Oficial del Estado.

SEGUNDO. - Para dar cumplimiento a las obligaciones emanadas del presente

Decreto, estas se realizaran atendiendo a la suficiencia presupuestal.

Monterrey, NL., a octubre,dg 2025
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