Ano: 2025 Expediente: 20819/LXXVII

PROMOVENTE: DIP. BALTAZAR MARTINEZ Y DEMAS INTEGRANTES DEL GLMC DE LA
LXXVII LEGISLATURALOS, CC. IRAIS VIRGINIA REYES DE LA TORRE, MIGUEL ANGEL
SANCHEZ RIVERA Y PAOLA MICHELL LONGORIA LOPEZ, DIPUTADOS FEDERALES; ASi
COMO LOS C. MARIANA ELIZONDO ALANiS, COORDINADORA JURIDICA DEL INSTITUTO
ESTATAL DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE , AARON URDIALES GONZALEZ, REGIDOR

DEL AYUNTAMIENTO DE GUADALUPE, NUEVO LEON Y RAMON GARCIA ZUNIGA,

ASUNTO RELACIONADO: MEDIANTE EL CUAL PRESENTAN INICIATIVA DE REFORMA A
LOS ARTICULOS 2 BIS Y 37 DE LA LEY ESTATAL DEL DEPORTE, EN MATERIA DE
DEPORTES ELECTRONICOS

INICIADO EN SESION: Martes 02 de Diciembre de 2025

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): COMISION DE EDUCACION, CULTURAY
DEPORTE.

Mtro. Joel Trevifio Chavira

Oficial Mayor
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PRESIDENCIA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
PRESENTE.

Quienes suscriben, los C. C. Diputadas y Diputados, integrantes del Grupo
Legislativo de Movimiento Ciudadano de la Septuagésima Séptima Legislatura
del H. Congreso del Estado y del Grupo Parlamentario de Movimiento
Ciudadano de la Sexagésima Sexta Legislatura de la Camara de Diputados del
H. Congreso de la Unién; Aar6én Urdiales Gonzalez, Regidor del R.
Ayuntamiento del Municipio de Guadalupe, Nuevo Leén, Mariana Elizondo
Alanis y Ramén Garcia Zuniga, en ejercicio de las atribuciones establecidas en la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leoén, en sus articulos
86 y 87, asi como los diversos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno
Interior del Congreso del Estado, presentamos ante esta Soberania, iniciativa con
proyecto de Decreto por el que se reforma el articulo 2 Bis, el inciso b de la
fraccion V y la fraccion VI del articulo 37; se adiciona una fraccion Vi al

articulo 37, todos de la Ley Estatal del Deporte, conforme a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

E| derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte, se encuentra consagrado

en el articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Secundariamente, nuestra legislacién nacional, define sus conceptos en las
fracciones Il y V del articulo 5 de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, a

saber:

“II. Cultura Fisica: Conjunto de bienes, conocimientos,
ideas, valores y elementos materiales que el hombre ha

producido con relacién al movimiento y uso de su cuerpo;”
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“V. Deporte: Actividad fisica, organizada y reglamentada,
que tiene por finalidad preservar y mejorar la salud fisica y
mental, el desarrollo social, ético e intelectual, con el logro

de resultados en competiciones;”

Por su parte, los numerales 2 Bis y 43 Bis de la Ley Estatal del Deporte, disponen

lo siguiente:

“Articulo 2 Bis.- Se entiende por Deporte, la practica de
actividades fisicas e intelectuales que los habitantes del
Estado de Nuevo Leén, de manera individual o en
conjunto, organizada o no, profesional o no, realizadas en
instalaciones publicas o privadas, o en el medio natural,
realizan con propdsitos competitivos o de esparcimiento en
apego a su reglamentacién, con la finalidad de desarrollar

en el individuo.”

“Articulo 43 Bis.- Se entiende por Cultura del Deporte, la
manifestacion social producto de valores, conocimientos y
recursos generados en su desarrollo, orientada a realizar
acciones permanentes fundadas en la investigacion, en los
requerimientos y en las posibilidades sociales, para
extender sus beneficios a todos los sectores de la

poblacion.”

Luego entonces, de una interpretacion integral y sistematica de los ordenamientos
que regulan el fomento y la practica del deporte y su cultura, podemos deducir que
obedecen a un derecho humano, entendiendo por el primero, la practica con
proposito competitivo o de sano esparcimiento de alguna actividad fisica e
intelectual, cuya finalidad descansa en preservar la salud y el desarrollo ético, social
e intelectual. Por su parte, el segundo, corresponde a la construccion y

mantenimiento de espacios sociales para la difusion de ideas, valores y
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conocimiento sobre el movimiento y uso del cuerpo para extender los beneficios del

deporte en todos los sectores de la poblacion.

Dicho lo anterior, en un contexto actual, resulta innegable la importancia de avanzar
dentro del &mbito deportista en el reconocimiento de todo tipo de deporte, en el que
irrumpen los electronicos, popularmente conocidos como “eSports”, pues tal y como
lo sefiala Marcano-Larez (2012) son un area de actividades deportivas en las que
las personas desarrollan y entrenan capacidades mentales o fisicas en el uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion, principalmente bajo el uso de

videojuegos competitivos.

Por su parte, el académico Ingo Frobose, de la Universidad Alemana del Deporte
de Colonia, la institucién mas importante y reconocida en ciencias del deporte de
Alemania y Europa, considera a los eSports un deporte porque implican un aito
rendimiento fisico y mental, con reflejos, coordinacién y concentracién comparables
a los de atletas tradicionales’. Sus investigaciones demuestran ademas niveles de

esfuerzo fisiolégico equivalentes a los de disciplinas deportivas de resistencia.

Ahora bien, retomando la definicion legal preceptuada en nuestro marco normativo
tanto nacional como local, resulta dable aseverar que los deportes electronicos
cumplen con las caracteristicas para ser considerados en su génesis como deporte
y que su practica, promocién y fomento gocen de las mismas condiciones en queflo

hacen los deportes tradicionales.

Lo anterior, es asi, considerando que la “actividad fisica” como caracteristica del
deporte, se presenta ante “los actos motores propios al ser humano, realizados

como parte de sus actividades cotidianas”, situacién que acontece al momento de

1Véase el enlace electronico: https://www.marca.com/videojuegos/esports/2016/03/15/56e81056¢a474115778b4691.himl
2 De acuerdo a la definicién contenida en el articulo 5 fraccion Ilf de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte.




H OONGRESD

HUEVYD LEON

FRN R A

sujetar, controlar y maniobrar el movimiento de un control remoto con las manos,

los dedos e incluso cualquier otra parte del cuerpo humano.

En relacion a “la finalidad de preservar la salud y el desarrollo ético, social y cultural’,

tenemos que acorde a diversa evidencia cientifica, el ejercicio de esta practica

propicia el desarrolio pleno de distintos aspectos relevantes para el bienestar fisico,

psicolégico y emocional de la persona, tales como:

Pensamiento critico: De acuerdo con Almeida y Franco (2011) definen al
pensamiento critico como: "Una forma légica compleja y significativamente
exigente de razonamiento de orden superior"®. El pensamiento critico supone
un repertorio de facultades: la articulacion de ideas; significado de deduccion;
consideracion de argumentos divergentes y busqueda de pruebas para
evaluar la legitimidad de cada uno; la formulacién de hipotesis; justificacion
de los argumentos y creencias personales; la toma de decisiones; resolucion
de problemas; seguimiento y evaluacion de las cogniciones y acciones
personales. Adicionalmente, otra habilidad muy importante que se desarrolla,
y que es muy Gtil en la solucion de problemas, es el pensamiento lateral,
segun De Bono (1970) menciona que el pensamiento lateral es un método
de pensamiento que puede ser empleado como una técnica para la
resolucion de problemas de manera imaginativa, es decir, el pensamiento
lateral es una forma especifica de organizar los procesos de pensamiento,
que busca una solucién mediante estrategias o algoritmos no ortodoxos que

normalmente serian ignorados por el pensamiento légico®.

Desarrollo de creatividad: Los videojuegos hacen que tanto los nifios como

las nifias tiendan a ser mas creativos, de acuerdo con un estudio de la

* 3 Almeida, L. y Franco, A. (2011). Critical thinking: Its relevance for education in a shifting society. Revista de Psiologia,
29(1), 175-195.
4 De Bono, E. (1970). El pensamiento lateral. Manual de creatividad. Paidos.
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Universidad Estatal de Michigan® en un experimento donde participaron
alrededor de 500 nifias y nifios de doce arios, los cientificos comprobaron
que aquellos que jugaban videojuegos eran mas creativos al momento de

desempeniar tareas como dibujar o escribir historias (Jackson 2012).

- Habilidades de socializacion: El juego es el medio mediante el cual el
sujeto aprende a desarrollarse en sociedad. Estos instrumentos tecnoldgicos
(videojuegos) son agentes transmisores de contenidos, reforzadores de
valores, actitudes y normas de control social, asi mismo, el juego organizado
es el que permite aprender a captar los valores y las normas en las cuales el

individuo se esta desarrollando®.

No obstante, de acuerdo a una encuesta realizada en febrero de 2024 por YouGov
Surveys, la mayor parte de los consumidores en México, especificamente el 60.4%,

no considera a los eSports como actividad deportiva.

Apenas 23.9% de los adultos entrevistados en el pais asegura que los deportes
electronicos son comparables a disciplinas mas tradicionales, como el futbol soccer,

natacion, basquetbol o boxeo’.

5 Jackson, L. A., Witt, E. A., Games, A. |., Fitzgerald, H. E., Von Eye, A. y Zhao, Y. (2012). information technology use and
creativity: Findings from the Children and Technology Project. Computers in Human Behavior, 28(2), 370-376.

® Revuelta Dominguez, F. (2004). EI poder educativo de los juegos on.line y de los videojuegos, un nuevo reto para la
psicopedagogia en la sociedad de la informacion. Theoria, 13, 97-102.

7 Véase el enlace electronico: https://business.yougov.com/es/content/49722-mexico-para-604-esports-no-son-deportes-de-
verdad
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Sin embargo, un dato relevante que se destaca es que el 40.6% de las personas de
un rango de edad entre los 18 y 24 afios, considera a los deportes electronicos

dentro del universo conceptual del deporte.

Este contraste refleja tanto el potencial de crecimiento como los desafios de
aceptacion que enfrenta esta industria y modalidad deportiva emergente en nuestro

pais.
Mas auin, considerando que este mercado ha crecido exponencialmente en la ultima

década, pues segln estimaciones, este afio alcanzard una ganancia de 19.5
millones de doélares y en 2027 podra acumular 26.45 millones, un incremento de
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poco mas del 35%. Asi mismo, 65.9 millones de mexicanos de 6 o mas afios de

edad se consideran videojugadores, lo que equivale al 56.5% de la poblacién total®.

Por si fuese poco, a nivel global, el Comité Olimpico Internacional en su 1422 sesién
decidié6 de manera unanime crear los Juegos Olimpicos de Deportes Electrénicos,
cuya primera edicion se celebrara en este 2025 en Arabia Saudita, alcanzando un

acuerdo por 12 afios®.

Dicho lo anterior, estimamos indispensable que exista una regulacién clara en
nuestro marco normativo estatal que disipe en principio, cualquier duda sobre los
alcances formales de los deportes electronicos, incluyéndolos como parte integral

de la figura juridica de “deporte”.

Asi mismo, creando para ellos un sector particular dentro del Programa Estatal del
Deporte que permita establecer los objetivos, lineamientos y acciones para ordenar

su planificacién, organizacién y desarrollo a través de su practica en el Estado.

De tal modo, que nos permitimos ilustrar las modificaciones legislativas pretendidas,

como a continuacién se describe:

o _ LEY ESTATAL DEL DEPORTE
TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO

Articulo 2 Bis.- Se entiende por Deporte,
la practica de actividades fisicas e
intelectuales que los habitantes del Estado
de Nuevo Ledn, de manera individual o en
conjunto, organizada o no, profesional o no,

realizadas en instalaciones publicas o

Articulo 2 Bis.- Se entiende por Deporte,
la practica de actividades fisicas e
intelectuales o la combinacién de éstas
de habilidades

técnicas, cognitivas y de estrategia, que

con la aplicacién

los habitantes del Estado de Nuevo Ledn,

8 VVéase el enlace electrénico: hitps://www.att.com.mx/noticias/Esports-profesionalizacion.html# ftn1

? Véase el enlace electrénico: https://www.olympics.com/ioc/news/ioc-enters-a-new-era-with-the-creation-of-olympic-esports-

games-first-games-in-2025-in-saudi-arabia
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privadas, o en el medio natural, realizan

con propositos competitivos o de
esparcimiento en apego a su
reglamentaciéon, con la finalidad de

desarrollar en el individuo.

de manera presencial o virtual, a través
de plataformas digitales, individual o en
conjunto, organizada o no, profesional o no,
realizadas en instalaciones publicas o
privadas, o en el medio natural, realizan
de

apego a su

con propositos competitivos o

esparcimiento en
reglamentacion, con la finalidad de mejorar

el desarrollo social, ético e intelectual

b) Grupo de ciudadanos que se relnen con
un motivo deportivo sin encontrarse afiliado

a una Asociacion Estatal del Deporte; y

VI.- Deporte para las Personas de la
Tercera Edad: Es la practica metddica de
gjercicios fisicos que realizan las personas

de este sector de la poblacién-

del individuo.
Articulo 37.- El Programa Estatal del | Articulo 37.- ...
Deporte debera formularse de acuerdo a
los siguientes sectores:
[....alalV. .. l....alalV. ..
V... V..
a) ... a) ..

b) Grupo de ciudadanos que se reuinen con
un motivo deportivo sin encontrarse afiliado

a una Asociacién Estatal del Deporte;

VI.- Deporte para las Personas de la
Tercera Edad: Es la practica metédica de
ejercicios fisicos que realizan las personas

de este sector de la poblacion; y

VIl.- Deporte Electréonico o eSport: Se

entendera como la practica de
videojuegos a través de consolas,
equipo de computo, plataformas
digitales, simuladores Vvirtuales o




cualquier otra  manifestacion o
dispositivo tecnolégico que lo permita
con las caracteristicas descritas en el

articulo 2 Bis de esta Ley.

Finalmente, por lo antes vertido, sometemos ante Ustedes companeros el siguiente

proyecto de:

DECRETO

UNICO. Se reforma el articulo 2 Bis, el inciso b de la fraccién V y la fraccion VI del
articulo 37; y se adiciona una fraccion VIl al articulo 37, todos de la Ley Estatal del

Deporte, para quedar como sigue:

Articulo 2 Bis.- Se entiende por Deporte, la practica de actividades fisicas e
intelectuales o la combinacién de éstas con la aplicacién de habilidades
técnicas, cognitivas y de estrategia, que los habitantes del Estado de Nuevo
Leén, de manera presencial o virtual, a través de plataformas digitales,
individual o en conjunto, organizada o no, profesional o no, realizadas en
instalaciones publicas o privadas, o en el medio natural, realizan con propdsitos
competitivos o de esparcimiento en apego a su reglamentacion, con la finalidad de

mejorar el desarrolio social, ético e intelectual del individuo.

Articulo 37.- ...
l....alalV. ..
V...

a).
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b) Grupo de ciudadanos que se relinen con un motivo deportivo sin encontrarse
afiliado a una Asociacion Estatal del Deporte;

VI.- Deporte para las Personas de la Tercera Edad: Es la practica metddica de

ejercicios fisicos que realizan las personas de este sector de la poblacién; y

VIl.- Deporte Electronico o eSport: Se entendera como la practica de
videojuegos a través de consolas, equipo de computo, plataformas digitales,
simuladores virtuales o cualquier otra manifestacion o dispositivo
tecnoldgico que lo permita con las caracteristicas descritas en el articulo 2

Bis de esta Ley.

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente al de su publicacion
en el Periddico Oficial del Estado.

SEGUNDO. En un plazo de 180 dias naturales, el Poder Ejecutivo y los Municipios
del Estado deberan adecuar o en su caso, expedir los reglamentos y demas
disposiciones legales y administrativas necesarias para dar cumplimiento al

presente Decreto.

TERCERO. Las acciones que realicen el Poder Ejecutivo y los Municipios del
Estado para dar cumplimiento al presente Decreto, estaran sujetas a la disposicién
presupuestaria con la que cuenten al momento de la entrada en vigor del mismo,
debiéndose ajustar en su caso, a lo sefialado en los articulos 10, 13 y 14, segln
corresponda, de la Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y

Municipios, en relaciéon con las erogaciones y el uso de recursos excedentes.

Monterrey, Nuevo Let6n a la fecha de presentacién
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ATENTAMENTE

GRUPO LEGISLATIVO DE MOVIMIENTO CIUDADANO DE LA LXXVII
LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUE)L@'E)E()N
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GRUPO PARLAMENTARIO DE MOVIMIENTO CIUDADANO DE LA LXVI
LEGISLATURA DE LA CAMARA DE DIPUTADOS DEL H. CONGRESO DE LA UNION

@KUTADA FEDERAL

IRAIS VIRGINIA REYES DE LA TORRE

DIPUTADA FEDERAL

DIPUTADO FEDERAL
PAOLA MICHELL LONGORIA LOPEZ

EDUARDO GAONA DOMINGUEZ

DIPUTADA FEDERAL
LAURA IRAIS BALLESTEROS MANCILLA

GONZALEZ

REGIDOR DEL R. AYUNTAMIENTO DE
GUADALUPE, NUEVO LEON

C. MARIANA ELIZONDO ALANIS
COORDINADORA JURIDICA DEL

INSTITUTO ESTATAL DE CULTURA
FiSICA Y DEPORTE

' el
C. RAMON GARCIA ZUNIGA A 0




SUSCRIPCION DE INICIATIVA

RELACION DE DIPUTADOS Y DIPUTADAS QUE SE SUSCRIBEN A LA INICIATIVA
DE REFORMA A LOS ARTICULOS 2 BIS Y 37 DE LA LEY ESTATAL DEL DEPORTE,
EN MATERIA DE DEPORTES ELECTRONICOS, PRESENTADA POR INTEGRANTES
DEL GRUPO LEGISLATIVO DE MOVIMIENTO CIUDADANO, EN LA CARTERA DE
SESION DEL DIA 02/DICIEMBRE/25.

Grupo Legislativo del Partido Movimiento de Regeneraciéon Nacional

DIPUTADA (O) FIRMA

Mario Alejandro Soto Esquer

JesUs Alberto Elizondo Salazar

AnylU Bendicion Herndndez
Sepulveda

Greta Pamela Barra Herndndez

Brenda Veldzquez Valdez

Tomas Roberto Montoya Diaz

Grecia Benavides Flores

Esther Berenice Martinez Diaz

Reyna Reyes Molina






