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PROMOVENTE: C. DIP. CECILIA SOFIA ROBLEDO SUAREZ, INTEGRANTE DEL GLPAN DE
LA LXXVII LEGISLATURA.

ASUNTO RELACIONADO: MEDIANTE EL CUAL PRESENTA INICIATIVA DE REFORMA Y
ADICION AL ARTICULO 109 DE LA LEY ESTATAL DE SALUD, EN MATERIA DE
CERTIFICADOS DE DONACION DE SANGRE

INICIADO EN SESION: Martes 02 de Diciembre de 2025

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): COMISION DE SALUD Y ATENCION A
GRUPOS VULNERABLES.

Mtro. Joel Trevino Chavira
Oficial Mayor
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La suscrita Dip. Cecilia Sofia Robledo Suarez de cdﬁfgrurh'fc'jléd“‘corflos

arficulos 86, 87 y 88 de la Constitucién Politica del Estado de Nuevo Ledn y
con fundamento en los articulos 102, 103 y 104 del Reglamento para el
Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo Ledn, acudimos a esta
soberania a proponer el siguiente proyecto de decreto por el que se
REFORMA |a fraccion Il y se ADICIONA la fraccion IV al articulo 109 de la
Ley Estatal de Salud, en materia de certificados de donacién de sangre al

tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Anteriormente, ante este Honorable Congreso y en mi cardcter de
diputada local, presenté dos iniciativas con el objetivo de fomentar vy
facilitar la donacidn de sangre en nuestro pais:

Por una parte, una reforma a la Ley Federal del Trabajo, para garantizar
que el dia en que se realice una donacidon de sangre, el frabajador pueda
ausentarse con goce de sueldo. Y por ofra, una reforma a la Ley del
Impuesto sobre la Renta, para crear incentivos fiscales dirigidos a las

personas que donen sangre.
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Ambas propuestas surgieron como respuesta a un contexto tanto local

como nacional de baja donacidn de sangre, ya sea de manera alfruista o
general.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda que los paises
recolecten unidades de sangre equivalentes al 2% de su poblacién, y que
al menos el 50% provenga de donantes voluntarios no remunerados. En
Meéxico, apenas se alcanzan 1.5 millones de donaciones anuales, cuando
lo ideal serian cinco millones. De estas donaciones, solo el 8.1% se realizan
de manera altruista.

Existen muttiples barreras que dificultan satisfacer la demanda de sangre vy
sus componentes. Sin embargo, hay ejemplos exitosos en el dmbito
internacional que demuestran que es posible revertir esta situacion
mediante politicas efectivas.

En Europa, paises como Espafia han logrado consolidar una sdlida cultura
de donacion. En 2022, Espana registré dos millones de donantes activos,
con un promedio diario de 500 donaciones. Ademds, en 2018 se reportaron
36 donantes por cada 1,000 habitantes. Un ciudadano espafol fue
reconocido mundialmente en enero de 2024 por haber realizado mds de
500 donaciones, convirtiéndose en la persona con mayor nimero de
aportes en Espana y en la Unidn Europea.

Ofros paises también destacan por sus altas tasas de donacién como
Austria con el 66%, Francia con el 52%, Grecia con el 51%, Alemania vy
Espana con el 41% de su poblaciéon como donadores activos.

Segun datos de EUROBAROMETRO del afio 2009, el 37% de los europeos
eran donantes de sangre.
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Estos logros se deben a campafias de concienciacién y a politicas
publicas que incentivan activamente la donacién. Por ejemplo:

En Polonia, los donantes pueden deducir hasta el 6% de sus ingresos en
impuestos. En la Republica Checa, la donacidn es considerada una forma
de caridad y cada aportacién estd valorada en 3,000 coronas, deducibles
hasta el 15%. En Rumania, algunos municipios oforgan reducciones en
impuestos locales a quienes donan sangre al menos tres veces al afo. En
paises como Alemania, Italia, Japdén y Noruega, se otorgan dias libres
remunerados a los donantes, fomentando asi su participacion.

En el proceso de andilisis e implementacion de esta iniciativa, observamos
que en Nuevo Ledn existe un obstdculo particular: para que los
ciudadanos puedan hacer valer su derecho a los beneficios por donacién
de sangre, es indispensable contar con un certificado oficial que la
acredite, mismo que por ley deberia ser expedido.

Por lo antes expuesto, se propone el siguiente proyecto de:

DECRETO
TEXTO VIGENTE PROPUESTA
ARTICULO  109. - PARA FINES | ARTICULO 109. - PARA FINES

SANITARIOS SE EXTENDERAN LOS
SIGUIENTES CERTIFICADOS:

l.- PRENUPCIALES, MISMOS QUE
SERAN PREVIAMENTE REQUERIDOS
POR LAS  AUTORIDADES DEL

SANITARIOS SE EXTENDERAN LOS
SIGUIENTES CERTIFICADOS:

|.- PRENUPCIALES, MISMOS QUE
SERAN PREVIAMENTE REQUERIDOS
POR LAS AUTORIDADES DEL
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.- DEFUNCION Y MUERTE FETAL,
MISMOS  QUE SERAN EXPEDIDOS
UNA  VEZ COMPROBADO EL
FALLECIMIENTO Y DETERMINADAS
SUS CAUSAS POR PROFESIONALES
DE LA MEDICINA; Y

ll.- LOS DEMAS QUE DETERMINE LA
LEY GENERAL DE SALUD Y SUS
REGLAMENTOS. LOS CERTIFICADOS
A QUE SE REFIERE EL ARTICULO
ANTERIOR SE EXPEDIRAN EN LOS
MODELOS APROBADOS POR LA
SECRETARIA  DE  SALUD. LAS
AUTORIDADES JUDICIALES Y
ADMINISTRATIVAS SOLO ADMITIRAN
COMO VALIDOS LOS CERTIFICADOS
QUE SE AJUSTEN A LO DISPUESTO EN
ESTE PARRAFO.

o MCONGRESD Gr u O.
T - Leglslatwo
HUEY D LEO
REGISTRO  CIVIL A QUIENES |REGISTRO  CIVIL A QUIENES
PRETENDAN CONTRAER | PRETENDAN CONTRAER
MATRIMONIO; MATRIMONIO;

Il.- DEFUNCION Y MUERTE FETAL,
MISMOS  QUE SERAN EXPEDIDOS
UNA VEZ COMPROBADO EL
FALLECIMIENTO Y DETERMINADAS
SUS CAUSAS POR PROFESIONALES
DE LA MEDICINA;

li. CERTIFICADOS DE DONACION DE
SANGRE; Y

IV.- LOS DEMAS QUE DETERMINE LA
LEY GENERAL DE SALUD Y SUS
REGLAMENTOS. LOS CERTIFICADOS
A QUE SE REFIERE EL ARTICULO
ANTERIOR SE EXPEDIRAN EN LOS
MODELOS APROBADOS POR LA
SECRETARIA  DE  SALUD. LAS
AUTORIDADES JUDICIALES Y
ADMINISTRATIVAS SOLO ADMITIRAN
COMO VALIDOS LOS CERTIFICADOS
QUE SE AJUSTEN A LO DISPUESTO EN
ESTE PARRAFO;

DECRETO

UNICO. - se REFORMA g fraccién il y se ADICIONA la fraccion IV al articulo

109 de la Ley Estatal de Salud, para quedar como sigue:

ARTICULO 109. - PARA FINES SANITARIOS SE EXTENDERAN LOS SIGUIENTES

CERTIFICADOS:
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l.- PRENUPCIALES, MISMOS QUE SERAN PREVIAMENTE REQUERIDOS POR LAS
AUTORIDADES DEL REGISTRO CIVIL A QUIENES PRETENDAN CONTRAER
MATRIMONIO;

ll- DEFUNCION Y MUERTE FETAL, MISMOS QUE SERAN EXPEDIDOS UNA VEZ
COMPROBADO EL FALLECIMIENTO Y DETERMINADAS SUS CAUSAS POR
PROFESIONALES DE LA MEDICINA:

Il. CERTIFICADOS DE DONACION DE SANGRE: Y

IV.- LOS DEMAS QUE DETERMINE LA LEY GENERAL DE SALUD Y SUS
REGLAMENTOS. LOS CERTIFICADOS A QUE SE REFIERE EL ARTICULO ANTERIOR
SE EXPEDIRAN EN LOS MODELOS APROBADOS POR LA SECRETARIA DE
SALUD. LAS AUTORIDADES JUDICIALES Y ADMINISTRATIVAS SOLO ADMITIRAN
COMO VALIDOS LOS CERTIFICADOS QUE SE AJUSTEN A LO DISPUESTO EN
ESTE PARRAFO;

TRANSITORIOS

UNICO. - El presente decreto enfrard en vigor al dia siguiente de su

publicacion.

MONTERREY, NUEVO LEON., A FECHA DE SU PRESENTACION.

ATENTAMENTE

Cecilia Sofia Robledo Svarez ~

Diputada Local
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