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PROMOVENTE: C. DIP. GRETA PAMELA BARRA HERNANDEZ, INTEGRANTE DEL
GLMORENA DE LA LXXVII LEGISLATURA.

ASUNTO RELACIONADO: ESCRITO MEDIANTE EL CUAL PRESENTA INICIATIVA DE
REFORMA AL ARTICULO 6 DE LA LEY DE ACCESO DE LA MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE
VIOLENCIA, EN MATERIA DE VIOLENCIA DIGITAL SEXUAL.

INICIADO EN SESION: Lunes 23 de Marzo de 2026

SE TURNO A: COMISION PARA LA IGUALDAD DE GENERO.

Mtro. Joel Trevino Chavira

Oficial Mayor
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DIPUTADA ITZEL SOLEDAD‘C?\STILLO ALMANZA A
PRESIDENTA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
PRESENTE.-

La suscrita Diputada Greta Pamela Barra Hernandez del Grupo
Legislativo de Morena de la Septuagésima Séptima Legislatura del H. Congreso del
Estado de Nuevo Ledn, con fundamento en los articulos 56 fraccion Ill, 87 y 88 de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, 102, 103 y 104 del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo Ledn, acudo a
presentar iniciativa de reforma por la que se modifica el articulo 6 de la Ley de

acceso de las mujeres a una vida libre de violencia al tenor de la siguiente:
EXPOSICION DE MOTIVOS

En los ultimos anos, el desarrollo acelerado de las tecnologias de la informacion vy la
comunicacion ha transformado profundamente las formas de interaccion social. Sin
embargo, estos avances también han generado nuevos espacios en los que se
reproducen y amplifican diversas formas de violencia contra las mujeres. Entre ellas,
destaca la violencia digital sexual, una modalidad que vulnera la intimidad, la dignidad y

la seguridad de [as mujeres mediante el uso de medios digitales.

La violencia digital sexual se manifiesta a través de conductas como la obtencion,
manipulacion o uso de imagenes intimas sin consentimiento, asi como mediante
amenazas de difundir contenido privado con el propdsito de intimidar, controlar o
someter a las victimas. Este tipo de agresiones se inscribe dentro de las violencias de
género, pues reproduce relaciones estructurales de poder y desigualdad que

historicamente han afectado de manera desproporcionada a las mujeres.

Si bien el marco juridico mexicano ha avanzado en el reconocimiento de diversas
modalidades de violencia digital, persisten vacios normativos en la legislacion local que

impiden reconocer plenamente conductas que atentan contra la intimidad sexual de las
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mujeres aun cuando el material intimo no haya sido difundido. La amenaza de

divulgacion constituye, por si misma, un mecanismo de violencia, coerciéon y control

que genera graves afectaciones psicoldgicas y sociales para las victimas.

Por ello, resulta necesario que la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia del Estado de Nuevo Ledn reconozca explicitamente la violencia digital
sexual como una modalidad especifica de violencia de género vinculada con la
violacion de la intimidad sexual de las mujeres, incorporando aquellas conductas que
utilizan tecnologias digitales para intimidar, extorsionar o amenazar con la divulgacién

de material intimo.

Las estadisticas disponibles confirman que la violencia digital es una problematica

creciente que afecta de manera desproporcionada a las mujeres.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en 2024 el
22.2 % de las mujeres usuarias de internet en México fueron victimas de ciberacoso,
en comparacion con el 19.6 % de los hombres. En términos absolutos, esta cifra
representa mas de 10 millones de mujeres que experimentaron algun tipo de agresién

en entornos digitales.

Las agresiones con connotacion sexual presentan una brecha de género aun mas
marcada. El 27.5 % de las mujeres victimas de ciberacoso reportd haber recibido
contenido sexual no solicitado, mientras que en el caso de los hombres esta proporcién
fue de 15.8 %. Estas cifras evidencian que el espacio digital reproduce dinamicas de

violencia sexual que afectan principalmente a las mujeres.

Diversos organismos y organizaciones especializadas han sefialado ademas que 7 de
cada 10 casos de ciberacoso tienen como victima a una mujer, lo que confirma la
dimension de género que adquiere la violencia digital. A pesar de su prevalencia, esta
violencia permanece en gran medida invisibilizada. Se estima que solo el 13.2 % de las

mujeres victimas de violencia digital presenta una denuncia formal, lo que revela altos
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niveles de subregistro derivados del miedo, la vergiienza, la revictimizacion y la falta de

mecanismos de proteccion eficaces.

Una de las manifestaciones mas graves de violencia digital sexual es la sextorsion,
modalidad en la cual los agresores crean, obtienen o solicitan imagenes intimas de la
victima y posteriormente utilizan dicho material para amenazar con su difusion, con el

fin de ejercer presién, control o extorsion.

Informacion del Consejo Ciudadano para la Seguridad y Justicia de la Ciudad de
México senala que en el 48 % de los casos de sextorsion se amenaza con difundir
imagenes intimas de la victima, lo que convierte la intimidad sexual en un instrumento
de coercion. Estas practicas se apoyan en estigmas sociales que tienden a

responsabilizar a las victimas, lo que refuerza el silencio y dificulta la denuncia.

Asimismo, se ha identificado que la mayoria de las victimas de sextorsion son mujeres
jovenes entre los 18 y 30 afos, lo que evidencia que las violencias digitales impactan
con particular intensidad a las generaciones que han crecido en entornos altamente

digitalizados.

Las consecuencias para las victimas pueden ser profundamente devastadoras. Las
amenazas de difusion de contenido intimo generan estados permanentes de miedo,
ansiedad, verglienza y vulnerabilidad, afectando su bienestar emocional, su vida social

y su desarrollo personal.

En el estado de Nuevo Leon también se observa un crecimiento en los delitos
relacionados con la extorsién y el uso de tecnologias digitales para cometer

agresiones.

De acuerdo con informacion de la Fiscalia General de Justicia del Estado, durante 2024
se registraron 860 denuncias por extorsion, mientras que en 2025 se reportaron 240
casos y 123 mas durante los primeros meses de 2026. Si bien estas cifras incluyen

distintas modalidades de extorsion, especialistas y autoridades han senalado que
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dentro de estos delitos se encuentran practicas vinculadas con la sextorsion y las

amenazas de difusion de imagenes intimas.

Los datos disponibles muestran que la violencia digital sexual constituye una
problematica real, creciente y profundamente vinculada con las desigualdades de
género. El uso de tecnologias para amenazar con la difusién de contenido intimo se ha
convertido en un mecanismo de control que afecta principalmente a mujeres jovenes y
que genera graves consecuencias emocionales, sociales y reputacionales para las

victimas.

La atencion a la violencia digital contra las mujeres también ha comenzado a ocupar un
lugar prioritario en la agenda publica nacional. En este sentido, recientemente el
Gobierno de México, encabezado por la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, en
coordinacion con la Secretaria de las Mujeres, impulsé un acuerdo de colaboracion con
diversas plataformas digitales para fortalecer la prevencién y atencion de la violencia

digital.

Dicho acuerdo fue suscrito con empresas tecnoldgicas globales como Google, Meta,
TikTok y YouTube, con el objetivo de establecer mecanismos de cooperacion que
permitan prevenir la violencia digital, mejorar los canales de denuncia y fortalecer la
atencion a victimas de agresiones en entcornos digitales. La firma de este acuerdo
constituye un nraczedente importante en la construccion de politicas publicas orientadas
a garantizar espacios digitales mas seguros para las mujeres. Asimismo, refleja la
necesidad de cue los marcos normativos locales evolucionen para acompanar estos
esfuerzos institucicnales y brindar herramientas juridicas que permitan reconocer y

sancionar las distintas formas de violencia digital.

Frente a este escenario, el Congreso del Estado de Nuevo Ledn tiene la
responsabilidad de actualizar su marco normativo para garantizar que la legislacion

responda a las nuevas formas de violencia que emergen en entornos digitales.
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La presente iniciativa propone reformar la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia del Estado de Nuevo Ledn para reconocer de manera expresa la
violencia digital sexual como una modalidad de violencia de género vinculada con la
violacion de la intimidad sexual de las mujeres. Con ello se busca establecer que el uso
de tecnologias digitales para amenazar con la divulgacion de imagenes, aucios o
videos de caracter intimo constituye una forma de violencia, aun cuando dicho material

no haya sido difundido.

Esta reforma permitird cerrar vacios normativos, fortalecer la proteccién de los
derechos de las mujeres y enviar un mensaje claro de que en Nuevo Ledn no se
toleraran conductas que utilicen la intimidad sexual como herramienta de intimidacion o

control.

Por lo expuesto, se somete a consideracion de esta Soberania la presente iniciativa de

reforma integral en materia de violencia digital sexual:

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA
TEXTO VIGENTE PROPUESTA DE REFORMA

Y
|
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VIII. Vioiercia Jdigiia!: Z¢ tcda accion dolose realizacs !‘-/fll. Violencia digital sexual: £s toda accidon dolosa
mediante el usc ce tecnclogias de la informacidn, la ! realizada mediante el uso de tecnologias de la
comunicacion y Jde inteligericia Artificial Generativa, por - informacion, la comunicacién y de Inteligencia Artificial
ia que se eiabore, edite, aitere, exponga, distribuya. Generativa que tenga por objeto causar dafio
difunda, exhiba, transmita, comercialice, oferte, psicologico, emaocional, patrimonial o en cualquier
intercambie, comra27a o genere imagenes, audios »  ambito de la vida privada de las mujeres, afectando su
videos reales o simulados de contenido intimo sexuz! intimidad, privacidad, dignidad, seguridad o intecridad
de una persone sin s consentimiento, sin st en los entornos digitales.

; aprobacion o sin su autorizacion y que le cause dafio

psicologico, emocional. en cualquier ambito de su vida La violencia digital comprende, entre otras conductas,

privada o0 en su imagen provia. la elaboracion, edicién, alteracion, exposicion,
distribucion, difusion, exhibicion, transmision,
Asi como aquellos actos dolosos que causen dafio a iz comercializacion, oferta, intercambio, comparticion o

intimidad, privacidad v/o dignidad de las mujeres, que  generacion de imagenes, audios o videos reales o
se cometan por medio de las tecnologias de ‘& simulados de contenido intimo sexual de una persona
informacion y la comunicacion. sin su consentimiento, sin su aprobacion o sin su
! autorizacion, conducta conocida como violacion a la !
| Se entendera por iecnolegias de la informacion y ie  intimidad sexual.
comunicacicn acueilos  recursos, herramientas

programas que se utilizan para procesar, administrar v
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LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA
TEXTO VIGENTE PROPUESTA DE REFORMA

compartir la informacién mediante diversos soportes i Asimismo, se considerard violencia digital sexual

tecnologicos. cualquier conducta mediante la cual una persona

| | obtenga, posea 0 acceda a imagenes, auaios o videos

‘La violencia digital serd sancionada en la forma 3 ! de contenido intimo sexual de otra persona y amenace

términos que estaolezca el Cdédigo Penal para e ' con su difusion, publicacion o divulgacion con el

Estado de Nuevo Ledn; propésito de intimidar, presionar, extorsionar o causar
dafio a la victima, aun cuando dicha difusion no se
Faya materializado.

Se entendera por tecnologias de la informacion y la
comunicacion aqueilos recursos, herramientas vy
programas que se utilizan para procesar, administrar y !
compartir la informacion mediante diversos soportes
techologicos.

La violencia digital seréd sancionada en la forma vy
{ términos que establezca el Cddigo Penal para el
Estado de Nuevo Ledn.

Indicada la precisiéon de los cambios a la Ley de acceso de las mujeres a una
vida libre de violencia proponemos ante el Pleno del Congreso del Estado de Nuevo

Leon, el siguiente proyecto de

DECRETO

UNICO. Se reforma el articulo 6 de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida

Libre de Violencia para quedar como sigue:
Art. 6. ...

VIII. Violencia digital sexual: Es toda accion dolosa realizada mediante el uso de
tecnologias de 'a informacién, la comunicacion y de Inteligencia Artificial Generativa
que tenga por objeto causar dano psicoldgico, emocional, patrimonial o en cualquier

O
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ambito de la vida privada de las mujeres, afectando su intimidad, privacidad, dignidad,
seguridad o integridad en los entornos digitales.

La violencia digital comprende, entre otras conductas, la elaboracion, edicién,
alteracion, exposicion, distribucién, difusion, exhibicion, transmision, comercializacion,
oferta, intercambio, comparticién o generacion de imagenes, audios o videcs reales o
simulados de contenido intimo sexual de una persona sin su consentimiento, sin su
aprobacion o sin su autorizacién, conducia conocida como violacion a la intimidad
sexual.

Asimismo, se considerara violencia digital sexual cualquier conducta mediante la cual
una persona chtenga, posea o acceda a imagenes, audios o videos de contenido
intimo sexual de otra persona y amenace con su difusion, publicacion o divulgacion con
el proposito de intimidar, presionar, extorsionar o causar dafio a la victima, aun cuando
dicha difusion ne. se naya materializado.

Se entendera por tecnologias de la informacién y la comunicacion aquellos recursos,
herramientas v programas que se utilizen para procesar, administrar y compartir 'a
infarmacion meciante diversos soportes teznologicos.

La violencia digifal serd sancionada en la forma y términos que establezca el Cadigo
Penal para el Estado de Nuevo Ledn.

ARTICULOS TRANSITORIOS:

UNICO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién en el

Periodico Oficie! del Estado.

Atentamente

Monterrey, Nuevo Leén, a 19 de marzo éjei 2026 |

(s,

DIPUTADA GRETA PAMELA BARRA HERNANDEZ

Integrante del Grupo Lejisiativo de MORENA de la
LXXVII Legisiaiura del HCNL.
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