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INICIATIVA DE DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
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Y LA LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON
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Presente.

EXPOSICION DE MOTIVOS

|. Planteamiento del problema

fisica: rampas, elevadores, sefalizacion tactil, intérpretes de lengua de sefias. Sin embargo,
existe una dimension invisible pero igualmente determinante para la participacién social: la
accesibilidad cognitiva y sensorial. ’

Miles de personas en Nuevo Leén—con neurodivergencias— enfrentan barreras para
comprender informacién, orientarse en espacios publicos, acceder a servicios de salud,
educacion y justicia, o ejercer sus derechos civiles y politicos, no por falta de capacidad, sino
por la complejidad innecesaria del entorno informacional y comunicativo.

Hay que ser claros, una persona neurodivergente no es una persona con discapacidad, es
una persona cuyo entorno se encuentra en una forma distinta a lo que la mayoria de personas
ve, pero en si no tiene ese lugar donde pueda desarrollarse libremente, habiendo dejado claro
este punto, vemos cada vez mas personas que se encuentran dentro de este ambiente
neurotipico tratando de acoplarse a la realidad que se encuentra en su entorno, sin tener o

entender completamente la accesibilidad que se encuentra fuera de su comprension.

A pesar de que México ha ratificado la Convencién sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad (ONU, 2006), que en su articulo 9 obliga a los Estados miembros a
garantizar accesibilidad en informacién y comunicaciones mediante "formatos accesibles" y
"tecnologias de facil manejo”, y que el articulo 21 establece el derecho a “informacion
accesible" y a "formas de asistencia humana o animal, incluidos guias, lectores e intérpretes
profesionales de la lengua de sefias, para facilitar el acceso a edificios y otras instalaciones

abiertas al publico", la legislacion estatal carece de un desarrollo normativo especifico en
materia de accesibilidad cognitiva.

La Observacion General No. 2 del Comité sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad (2014) establece que la accesibilidad es una condicion previa para la
participacion e inclusiéon efectiva, y que "la informacién debe presentarse en formatos
comprensibles para personas con discapacidad intelectual, psicosocial o del desarrollo,

incluyendo lenguaje sencillo, pictogramas y otras formas alternativas de comunicaciéon”.



En el marco constitucional mexicano, el articulo 1° garantiza la progresividad de los derechos
humanos y prohibe la discriminacién por discapacidad. El articulo 4° reconoce el derecho a
la salud. El articulo 3° establece el derecho a la educacién inclusiva. Todos estos derechos

quedan vulnerados cuando la informacién no es accesible cognitivamente.

Il. Fundamento normativo internacional y nacional

« Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (ONU, 2006):
Articulos 9 (accesibilidad), 21 (informacién accesible), 24 (educacién inclusiva) y 25
(salud).

« Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad (DOF, 2011):
Articulo 2, fraccion | (accesibilidad) y articulo 16 (accesibilidad en informacién y
comunicaciones).

« Norma UNE 170001-1:2018 (Lectura Facil, AENOR): Establece criterios técnicos para
elaboracion de documentos de lectura facil.

» Norma ISO 21542:2011 (Building construction - Accessibility and usability of the built
environment): Incluye sefalizacion cognitivamente accesible.

« Directrices de accesibilidad cognitiva (Inclusion Europe, Plena Inclusién Espaia):

Referentes metodolégicos para entornos comprensibles.

lll. Contexto epidemiolégico en Nuevo Ledn

Segun datos del INEGI (Censo 2020) y la Encuesta Nacional sobre Discriminacién
(ENADIS 2022).

» 6.3% de la poblacion de Nuevo Ledn présenta alguna limitacién (aprox. 350,000
personas).

« 1de cada 115 nifios en México presenta Trastorno del Espectro Autista (TEA), segln
estimaciones de Autism and Developmental Disabilities Monitoring Network (CDC).

« 15-20% de la poblacién escolar enfrenta dificultades de aprendizaje (dislexia, TDAH,
discalculia).

En el ambito de salud, la Ley Estatal de Salud reconoce el derecho a la informacién en salud
(articulo 4, fraccion VIII), pero no establece obligaciones especificas de accesibilidad cognitiva
en consultas médicas, consentimientos informados, indicaciones de tratamiento o
senalizacién hospitalaria.

En educacién, la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de
Nuevo Ledén garantiza educacién inclusiva (articulo 75, fraccion XV), pero no desarrolla el
concepto de ajustes razonables cognitivos ni disefio universal de la informacion en el aula.

En movilidad, la Ley de Movilidad Sostenible, de Accesibilidad y Seguridad Vial para el
Estado de Nuevo Ledn establece principios de accesibilidad (articulo 6, fraccion 1) y disefio
universal (fraccion VI), pero la sefializacién vial actual no contempla criterios de accesibilidad
cognitiva (pictogramas comprensibles, contraste adecuado, lenguaje claro).



IV. Casos documentados de exclusién por inaccesibilidad

cognitiva

Salud: Personas neurodivergentes que no comprenden diagnésticos médicos por
lenguaje técnico, firman consentimientos informados sin entenderlos, 0 no logran
seguir indicaciones de tratamiento por complejidad del lenguaje escrito.

Educacioén: Estudiantes con dislexia o TDAH que no acceden a evaluaciones escritas
en formatos comprensibles, o con autismo que requieren anticipacion visual de

actividades escolares (agendas visuales, pictogramas).

Justicia: Personas neurodivergentes que no comprenden notificaciones judiciales,

citatorios o sentencias por lenguaje juridico inaccesible.

Tramites administrativos: Ciudadanos que no pueden realizar tramites en linea por
disefio web complejo, o que no entienden formularios administrativos.

Espacios publicos: Personas neurodivergentes que se desorientan en hospitales,
centros comerciales o edificios gubernamentales por falta de sefalizaciéon clara y
pictografica.

V. Propuesta legislativa

La presente iniciativa propone reformar y adicionar cinco leyes estatales para:

1

Definir conceptos clave: Accesibilidad cognitiva, accesibilidad sensorial, ajustes
razonables cognitivos, disefio universal de la informacién, lectura facil, pictogramas,

sefalizacion cognitivamente accesible.

Reconocer derechos especificos: Derecho a recibir informacion, comunicacion y
atenciéon en formatos y entornos cognitiva y sensorialmente accesibles en salud,

educacion, trabajo, programas sociales y acceso a la justicia.

Establecer obligaciones concretas: Mandatos a autoridades para incorporar
accesibilidad cognitiva en campafas de informacion, sefalizacion de espacios
publicos, servicios de salud, procedimientos educativos, tramites administrativos y
actuaciones de autoridad.

Capacitar a personal: Formacién continua en accesibilidad cognitiva, lectura facil y
ajustes razonables para personal de salud, educacion, atencién ciudadana vy

funcionarios publicos.

Prohibir discriminacion por negacion de ajustes cognitivos: Sancionar la
negativa, dilacién u omisién de ajustes razonables cognitivos cuando sean necesarios

y posibles.

VI. Beneficios esperados

La aprobacion de esta iniciativa generara:




- Mayor autonomia y autodeterminacion de personas con neurodivergencias.
+ Reduccion de brechas de acceso a servicios publicos, salud, educacién y justicia.
« Cumplimiento de obligaciones internacionales en materia de derechos humanos.

+ Mejora en calidad de servicios publicos para toda la poblacién (beneficio universal
del disefio accesible).

« Cultura de inclusién basada en la comprensién de la diversidad cognitiva.

VII. Impacto presupuestal

La implementacion de accesibilidad cognitiva no requiere inversiones millonarias en
infraestructura fisica. Las principales acciones son:

» Capacitacion de personal (recursos humanos internos):

+ Rediseiio de formatos y documentos (trabajo editorial interno).

- Seiializacion con pictogramas (senalética de bajo costo).

- Validaciéon con personas usuarias (participacion ciudadana).

La reforma establece implementacion gradual y progresiva, permitiendo a las dependencias
incorporar ajustes razonables sin cargas desproporcionadas (principio de proporcionalidad de
ajustes razonables, articulo 2 de la Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad).

VIIl. Armonizacién con legislacién vigente
Esta iniciativa armoniza con:
« Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: Articulos 1° (igualdad y
no discriminacién), 3° (educacioén), 4° (salud).
« Ley General para la Inclusiéon de las Personas con Discapacidad: Articulos 2, 16,
21,

» Ley General de Educacion: Articulo 7, fraccién Il (educacién inclusiva).

» Ley Federal de Telecomunicaciones y Radiodifusion: Articulo 256 (accesibilidad
en medios).

+ Ley para la Atencion, Proteccion e Inclusion de las Personas con el Espectro
Autista y otras Condiciones de la Neurodiversidad para el Estado de Nuevo Le6n
(vigente).

Por lo anteriormente expuesto, se somete a la consideracion de este honorable congreso, la

siguiente iniciativa de:



DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES
DE LA LEY PARA LA ATENCION, PROTECCION E INCLUSION DE
LAS PERSONAS CON EL ESPECTRO AUTISTA Y OTRAS
CONDICIONES DE LA NEURODIVERSIDAD, LA LEY ESTATAL DE
SALUD, LA LEY DE MOVILIDAD SOSTENIBLE, DE ACCESIBILIDAD
Y SEGURIDAD VIAL, LA LEY DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES, Y LA LEY PARA LA PROTECCION DE LOS
DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD, TODAS
PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON

ARTICULO PRIMERO

Se adicionan las fracciones XXV, XXVI, XXVII, XXVIIl y XXIX al articulo 2; se adiciona una
fraccion XX Bis al articulo 9; se reforma el articulo 13 para adicionar un segundo parrafo; se
reforma el articulo 14 para adicionar un segundo parrafo; y se adiciona una fraccién VI al articulo
15, recorriéndose las subsecuentes, todas de la Ley para la Atencion, Proteccién e Inclusién
de las Personas con la Condicion del Espectro Autista y otras Condiciones de la
Neurodiversidad para el Estado de Nuevo Leén, para quedar como sigue:

Articulo 2.- Para los efectos de esta ley se entiende por:
l.aXXIV.[...]

XXV. Accesibilidad cognitiva: Las caracteristicas, condiciones, ajustes y apoyos del entorno
fisico, social, comunicacional, normativo y de los servicios, que facilitan su comprensién, uso y
orientacion por todas las personas, en especial por aquellas con la condicion del espectro autista
y otras condiciones de la neurodiversidad, sin necesidad de un esfuerzo cognitivo
desproporcionado.

XXVI. Accesibilidad sensorial: Las adaptaciones del entorno fisico, de los servicios y de la
informacion para reducir o eliminar barreras sensoriales (visuales, auditivas, tactiles, olfativas,
gustativas, vestibulares o propioceptivas), a fin de evitar sobrecarga sensorial y favorecer la
regulacion y participaciéon plena de las personas con la condicién del espectro autista y otras
condiciones de la neurodiversidad.

XXVII. Ajustes razonables cognitivos: Las modificaciones y adaptaciones necesarias y
adecuadas, de caracter individualizado, que no impongan una carga desproporcionada o indebida,
para garantizar a las personas con la condicion del espectro autista y otras condiciones de la
neurodiversidad la comprensién de la informacién, la comunicacion efectiva y el ejercicio de sus
derechos en igualdad de condiciones con las demas.

XXVIIl. Diseiio universal de la informacién: El disefio de mensajes, materiales, senales,
formularios, procedimientos y sistemas de comunicacion que puedan ser entendidos y utilizados
por la mayor diversidad posible de personas, sin necesidad de adaptacion ni disefio especializado,
sin perjuicio de los apoyos especificos que requieran las personas neurodivergencias.

XXIX. Formatos de lectura facil y sistemas aumentativos de comunicacion: Aquellos

materiales escritos o visuales elaborados con lenguaje claro, estructurado, apoyos graficos,




pictogramas, organizacion visual y demas recursos que faciliten la comprension de la informacion
a personas con la condicién del espectro autista y otras condiciones de la neurodiversidad.

Articulo 9.- Se reconocen como derechos fundamentales para las personas con la condicion del
espectro autista y otras condiciones de la neurodiversidad, asi como para sus familias, en los
términos y las disposiciones aplicables, los siguientes:

l.a XX. [...]

XX Bis. Recibir informacion, orientacién, comunicacién y atenciéon en los ambitos de salud,
educacion, trabajo, programas sociales y acceso a la justicia, en formatos y entornos
cognitiva y sensorialmente accesibles, incluyendo, cuando proceda, lenguaje claro, lectura
facil, pictogramas, apoyos visuales, tiempos ampliados y demas ajustes razonables
cognitivos necesarios para el pleno ejercicio de sus derechos.

XXI. [...]
Articulo 13.-[...]

La Comisién debera asegurar que las politicas publicas, programas, instrumentos de planeacion y
acciones que se disefien y ejecuten en el marco de esta Ley incorporen el principio de accesibilidad
cognitiva y sensorial, el disefio universal de la informacion y los ajustes razonables cognitivos en
la elaboracion de formatos, campanas, tramites, servicios y espacios de atencién dirigidos a las
personas con la condicion del espectro autista y otras condiciones de la neurodiversidad y sus
familias.

Articulo 14.-...]

En la coordinacion de las dependencias, organismos, 6rganos e instituciones correspondientes, la
Secretaria promovera y vigilara que el personal reciba capacitacion continua en accesibilidad
cognitiva, accesibilidad sensorial, autismo y otras condiciones de la neurodiversidad, asi como en
el uso de formatos de lectura facil, sistemas aumentativos de comunicacion, disefio universal de
la informacion y ajustes razonables cognitivos en todos los servicios bajo su responsabilidad.

Articulo 15.- Queda estrictamente prohibido para la atencion y preservacion de los derechos de
las personas con la condicion del espectro autista y otras condiciones de la neurodiversidad y sus
familias, las siguientes conductas:

lLaV.[.}

VI. Negar, dilatar injustificadamente u omitir los ajustes razonables cognitivos y sensoriales necesarios
cuando estos sean requeridos y posibles, particularmente tratandose de informacién sobre su diagnéstico,
tratamientos, servicios de salud, procedimientos educativos, tramites administrativos, programas sociales
o actuaciones de autoridades, cuando dicha negativa tenga como efecto obstaculizar el ejercicio de sus
derechos.

Vil a IX. [...]

ARTICULO SEGUNDO

Se adicionan las fracciones XXV, XXVI, XXVII y XXVIII al articulo 2; se reforma el articulo 24
para adicionar un tercer parrafo; se reforma el articulo 25 para adicionar una fraccion XllI; y se
reforma el articulo 32 para adicionar un segundo parrafo, todas de la Ley Estatal de Salud, para
guedar como sigue:



Articulo 2.-[...]
l.a XXIV.[...]

XXV. Accesibilidad cognitiva en salud: Las caracteristicas del entomo hospitalario, de la
informacion médica y de la comunicacion con profesionales de la salud que facilitan su
comprension y uso por todas las personas, incluidas aquellas con neurodivergencias, psicosocial,
del desarrollo o adultos mayores con deterioro cognitivo.

XXVI. Ajustes razonables cognitivos en salud: Las modificaciones y adaptaciones necesarias
en la comunicacion médica, el consentimiento informado, las indicaciones de tratamiento, la
sefalizacion hospitalaria y la organizacion de citas y servicios, para garantizar que las personas
con necesidades cognitivas especificas comprendan la informacién y ejerzan su derecho a la salud
en igualdad de condiciones.

XXVII. Disefio universal de la informacién en salud: La elaboracién de materiales de educacion
para la salud, campafas de prevencion, sefalizacion hospitalaria y documentos médicos en
formatos comprensibles para la mayor diversidad posible de personas, incluyendo lenguaje claro,
pictogramas, y apoyos visuales.

XXVIIl. Lectura facil en salud: Método de adaptacion de textos médicos y documentos de salud
que utiliza lenguaje sencillo, oraciones cortas, estructura clara, apoyos visuales y validacion con
personas usuarias para facilitar la comprension de informacion relacionada con diagnésticos,
tratamientos y derechos en salud.

Articulo 24.-[...]

[..]

Los establecimientos de salud publicos, sociales y privados deberan garantizar la accesibilidad
cognitiva y sensorial en sus instalaciones, sefalizacion, sistemas de informacion, procedimientos
de atencion y materiales de comunicacion con pacientes, mediante el uso de lenguaje claro, lectura
facil, pictogramas, apoyos visuales, sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion, y
ajustes razonables cognitivos, de conformidad con lo establecido en las Normas Oficiales
Mexicanas y demas disposiciones aplicables. '

Articulo 25.-[...]
lLaXil[..]

Xlll. La garantia de que toda persona tenga acceso a informacion sobre su salud,
diagnéstico, tratamiento, pronéstico y consentimiento informado en formatos
cognitivamente accesibles, incluyendo, cuando sea necesario, lectura facil, pictogramas,
explicaciones visuales, apoyo de facilitadores en comunicaciéon, tiempos ampliados de
consulta y ajustes razonables cognitivos, sin que la presencia de una neurodivergencia
implique la sustitucién automatica de la persona en la toma de decisiones sobre su salud,

salvo en los casos expresamente previstos por la ley.
Articulo 32.-[...]

Los programas de educacion para la salud deberan disefiarse con criterios de accesibilidad
cognitiva y disefio universal de la informacion, utilizando lenguaje claro, apoyos visuales, lectura
facil y validacion con personas neurodivergentes, para garantizar que la informacién sea
comprensible y culturalmente apropiada para toda la poblacién.




ARTICULO TERCERO

Se adicionan las fracciones CXVII, CXVIII, CXIX y CXX al articulo 8; se reforma el articulo 4 Bis
2 para adicionar una fraccién V; y se reforma el articulo 6 para adicionar una fraccién XXVI, todas
de la Ley de Movilidad Sostenible, de Accesibilidad y Seguridad Vial para el Estado de Nuevo
Ledn, para quedar como sigue:

Articulo 8.-[...]
I.a CXVI. [...]

CXVIl. Accesibilidad cognitiva en movilidad: Las caracteristicas de la infraestructura vial,
sefalizacién, sistemas de informacioén y servicios de transporte que facilitan su comprension, uso
y orientacién por todas las personas, incluidas aquellas neurodivergentes.

CXVIIl. Seializaciéon cognitivamente accesible: Sistema de sefales viales y de transporte que
utiliza pictogramas comprensibles, colores contrastantes, texto en lenguaje claro, tamaio
adecuado, ubicacién visible y organizacion logica para facilitar la orientacién espacial y la
comprension de informacion por todas las personas.

CXIX. Diseiio universal de la informacién en movilidad: La elaboracién de mapas de rutas,
horarios, tarifas, instrucciones de uso del transporte publico y sefializacion en formatos
comprensibles para la mayor diversidad posible de personas, mediante lenguaje claro,
pictogramas, c6digos de color, apoyos auditivos y tactiles.

CXX. Ajustes razonables en movilidad: Las modificaciones y adaptaciones necesarias en
sistemas de informacién, sefializacion, procedimientos de abordaje y atencién a usuarios del
transporte publico, para garantizar que personas con necesidades cognitivas especificas
comprendan el sistema de movilidad y ejerzan su derecho a la movilidad en igualdad de

condiciones.
Articulo 4 Bis 2.-[.. ]
lLalV.[..]

V. Que la seiializacion vial, las estaciones de transporte publico, los puntos de informacion
y los sistemas de orientacion incorporen criterios de accesibilidad cognitiva, mediante el
uso de pictogramas comprensibles, lenguaje claro, cédigos de color, organizacién légica
del espacio, mapas simplificados y apoyos multisensoriales (visuales, auditivos y tactiles),
de conformidad con las normas técnicas aplicables y el principio de disefio universal.

Articulo 6.-[...]
l.a XXV. [..]

XXVI. Comprensibilidad: Garantizar que la informacién sobre el sistema de movilidad,
sefalizacion vial, rutas, horarios, tarifas, procedimientos de uso del transporte publico y normativa
vial sea presentada en formatos comprensibles para todas las personas, mediante lenguaje claro,
lectura facil, pictogramas, apoyos visuales, sistemas de informacion accesibles y ajustes
razonables cognitivos, con especial atencion a personas neurodivergentes.



ARTICULO CUARTO

Se adicionan las fracciones LIII, LIV, LV y LVI al articulo 4; se reforma el articulo 60 para adicionar
una fraccion XXI; se reforma el articulo 75 para adicionar una fraccion XXIV; y se reforma el
articulo 104 para adicionar una fraccion XXVI, todas de la Ley de los Derechos de Nifias, Niiios
y Adolescentes para el Estado de Nuevo Leo6n, para quedar como sigue:

Articulo 4.-[...]
laLll[..]

LIll. Accesibilidad cognitiva: Las caracteristicas del entono fisico, social, educativo,
comunicacional y de los servicios que facilitan su comprension, uso y orientacién por todas las
nifias, nifios y adolescentes, en especial por aquellos neurodivergentes.

LIV. Ajustes razonablés cognitivos en educacién: Las modificaciones y adaptaciones
necesarias en materiales educativos, evaluaciones, instrucciones, organizacion del aula,
comunicacion con docentes y sistemas de informacién escolar, para garantizar que nifas, nifios y
adolescentes con necesidades cognitivas especificas comprendan la informacion y ejerzan su

derecho a la educacion en igualdad de condiciones.

LV. Disefio universal para el aprendizaje: Enfoque educativo que proporciona multiples formas
de representacion de la informacién (visual, auditiva, tactil), miltiples formas de expresion del
conocimiento (oral, escrita, grafica) y multiples formas de participaciéon y motivacion, para que

todas las nifas, nifios y adolescentes puedan acceder al curriculo y demostrar su aprendizaje.

LVI. Lectura facil en educaciéon: Método de adaptacion de textos escolares, instrucciones,
evaluaciones y materiales educativos que utiliza lenguaje sencillo, oraciones cortas, estructura
clara, apoyos visuales y validacion con ninas, nifos y adolescentes con neurodivergencias para

facilitar la comprensién de contenidos educativos.
Articulo 60.-{.. ]
l.a XX [...]

XXI. Garantizar que toda nifia, nifio o adolescente neurodivergentes tenga acceso a
informacién sobre su salud, procedimientos médicos y consentimiento informado (cuando
su edad y madurez lo permitan) en formatos cognitivamente accesibles, incluyendo lectura
facil, pictogramas, explicaciones visuales, apoyo de facilitadores en comunicaciéon y
ajustes razonables cognitivos, respetando su derecho a ser escuchados y a participar en
decisiones sobre su salud conforme a su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y

madurez.

Articulo 75....]
l.a XX [...]

XXIV. Garantizar que los materiales educativos, instrucciones de clase, evaluaciones,
comunicaciéon con familias, sefalizacion escolar y sistemas de informacién incorporen
criterios de accesibilidad cognitiva y disefio universal para el aprendizaje, mediante el uso
de lenguaje claro, lectura facil, pictogramas, organizadores graficos, agendas visuales,
apoyos auditivos y tactiles, y ajustes razonables cognitivos, de conformidad con las
necesidades individuales de nifias, nifios y adolescentes neurodivergentes, sin que la
presencia de estas condiciones implique su segregacion o exclusion del aula regular, sailvo




en los casos en que, atendiendo al interés superior de la nifiez y previo consentimiento
informado de los padres o tutores, se determine que es mas beneficioso para su desarrollo.

Articulo 104.-[...]
l.a XXV.[...]

XXVI. Garantizar que toda informacion dirigida a nifias, nifios y adolescentes en
procedimientos administrativos, civiles, penales o de cualquier naturaleza, incluyendo
citatorios, notificaciones, resoluciones, sentencias, medidas de proteccién y explicacién de
derechos procesales, sea presentada en formatos cognitivamente accesibles segin su
edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez, mediante lenguaje claro, lectura facil,
pictogramas, apoyos visuales, facilitadores en comunicacion y ajustes razonables
cognitivos, con especial atencién a nifias, nifios y adolescentes neurodivergentes.

ARTICULO QUINTO

Se adicionan las fracciones XXVI, XXVII, XXVIIl y XXIX al articulo 2; se reforma el articulo 14
para adicionar una fraccion XVII; se reforma el articulo 25 para adicionar una fraccion XVI; y se
reforma el articulo 32 para adicionar una fraccion X, todas de la Ley para la Proteccién de los
Derechos de las Personas con Discapacidad, para quedar como sigue:

Articulo 2.-[...]
I.aXXV.[...]

XXVI. Accesibilidad cognitiva: Las medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas
con neurodivergencias, en igualdad de condiciones con las demas, a la comprensién del entorno
fisico, la informacion, las comunicaciones, los servicios y las tecnologias, mediante lenguaje claro,
lectura facil, pictogramas, sefializacion comprensible, apoyos visuales y ajustes razonables
cognitivos.

XXVII. Ajustes razonables cognitivos: Las modificaciones y adaptaciones necesarias y
adecuadas, de caracter individualizado, que no impongan una carga desproporcionada o indebida,
para garantizar a las personas con neurodivergencias la comprension de la informacion, la
comunicacion efectiva y el ejercicio de sus derechos en igualdad de condiciones con las demas.

XXVIIl. Disefio universal de la informacion: El disefio de mensajes, documentos, sefiales,
formularios, tramites y sistemas de comunicacion que puedan ser entendidos y utilizados por la
mayor diversidad posible de personas neurodivergentes, sin necesidad de adaptacion ni disefio
especializado, incluyendo lenguaje claro, estructuras simples, apoyos graficos y organizacion
légica de contenidos.

XXIX. Lectura facil: Método de adaptacion de textos que utiliza lenguaje sencillo, oraciones
cortas, estructura clara, apoyos visuales, validacion con personas neurodivergentes y demas
recursos que facilitan ta comprension de informacion escrita por personas con dificultades de
lectura o comprension.

Articulo 14.-[..]]

l.aXVvl[.]



XVIl. Garantizar que toda informacién, comunicacién, seiializacion, procedimiento
administrativo, servicio puablico y actuaciéon de autoridad dirigida a personas con
neurodivergencias sea presentada en formatos cognitivamente accesibles, mediante
lenguaje claro, lectura facil, pictogramas, apoyos visuales, sistemas aumentativos de
comunicacion, facilitadores en comunicacion y ajustes razonables cognitivos, sin que la
presencia de estas neurodivergencias implique la sustitucion automatica de la persona en
la toma de decisiones, salvo en los casos expresamente previstos por la ley.

Articulo 25.-[.. ]
l.aXV.[..]

XVI. Promover la capacitacion del personal de atencion ciudadana, educacion, salud,
justicia, seguridad publica y todas las dependencias gubernamentales en materia de
accesibilidad cognitiva, lectura facil, disefio universal de la informacién, ajustes razonables
cognitivos, comunicaciéon efectiva con personas neurodivergentes y trato digno y
respetuoso basado en el modelo social.

Articulo 32.-[...]
L@ DL i)

X. Garantizar que los espacios publicos estatales y municipales cuenten con seiializacion
cognitivamente accesible, mediante el uso de pictogramas comprensibles, lenguaje claro,
coédigos de color, contraste visual adecuado, organizacién légica del espacio, mapas
simplificados y apoyos multisensoriales (visuales, auditivos y tactiles), de conformidad con
las normas técnicas aplicables y el principio de disefio universal, con especial énfasis en
edificios gubernamentales, hospitales, escuelas, centros culturales, deportivos y
recreativos, transporte publico y espacios de atencién ciudadana.

ARTICULOS TRANSITORIOS

PRIMERO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Peridédico
Oficial del Estado de Nuevo Leén.

SEGUNDO.- Las dependencias y entidades de la Administracion Publica Estatal y Municipal
deberan implementar de manera gradual y progresiva las disposiciones contenidas en el presente
Decreto, conforme a la disponibilidad presupuestal y a los siguientes plazos:

1. Dentro de los 90 dias siguientes a la entrada en vigor del Decreto: La Secretaria de
Igualdad e Inclusién, en coordinacion con la Comision Estatal para la Atencién, Proteccion
e Inclusion de las Personas en Condicién del Espectro Autista y otras Condiciones de la
Neurodiversidad, emitira lineamientos técnicos para la implementacion de accesibilidad
cognitiva y sensorial en dependencias estatales y municipales.

2. Dentro de los 180 dias siguientes a la entrada en vigor del Decreto: Las dependencias
de salud, educacion, movilidad y atencién ciudadana iniciaran programas de capacitacion
de personal en accesibilidad cognitiva, lectura facil, disefio universal de la informacion y
ajustes razonables cognitivos.




3. Dentro de los 365 dias siguientes a la entrada en vigor del Decreto: Las dependencias
estatales y municipales deberan contar con al menos un documento, tramite o servicio
adaptado con criterios de accesibilidad cognitiva y validado con personas usuarias

neurodivergentes.

4. Dentro de los 730 dias siguientes a la entrada en vigor del Decreto: Los edificios
gubemamentales, hospitales publicos y centros educativos de nueva construcciéon o que
realicen remodelaciones mayores deberan incorporar sefalizacion cognitivamente
accesible conforme a los lineamientos emitidos.

TERCERO.- El Ejecutivo del Estado, a través de la Secretaria de Igualdad e Inclusién, promovera
la participacion activa de personas neurodivergentes y sus familias en el disefio, implementacion,
validacion y evaluacion de las politicas, programas y materiales elaborados en cumplimiento del
presente Decreto, conforme al principio de "Nada sobre nosotros sin nosotros".

CUARTO.- El Ejecutivo del Estado dispondra de las partidas presupuestales necesarias para la
implementacion del presente Decreto en el primer presupuesto de egresos que se apruebe
posterior a su entrada en vigor, priorizando acciones de bajo costo y alto impacto como
capacitacion de personal, redisefio de formatos y validacion con personas usuarias.

QUINTO.- Las Secretarias de Salud, Educacion, Movilidad y Planeacion Urbana, Igualdad e
inclusién, asi como el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado, presentaran
informes anuales al Congreso del Estado sobre los avances en la implementacion de accesibilidad
cognitiva y sensorial en sus respectivos ambitos de competencia.

SEXTO.- Elincumplimiento a las disposiciones contenidas en el presente Decreto sera sancionado
conforme a la Ley de Responsabilidades Administrativas del Estado de Nuevo Le6n y demas
ordenamientos aplicables, sin perjuicio de las responsabilidades civiles y penales que pudieran
derivarse.

SEPTIMO.- Las disposiciones del presente Decreto son de aplicacion inmediata en lo que respecta
a la prohibicion de negar, dilatar u omitir ajustes razonables cognitivos cuando estos sean
requeridos y posibles, sin que la falta de reglamentacion o lineamientos técnicos pueda invocarse
como justificacion para su negativa.

OCTAVO.- Se derogan todas las disposiciones que se opongan al presente Decreto.

ATENTAMENTE

Monterrey, Nuevo L de mayo de 2026

MPP. Obet Beltran
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H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON

LXXVII LEGISLATURA

OFICIALIA DE PARTES

El H. Congreso del Estado de Nuevo Ledn, es el responsable del tratamiento de los datos personales que nos proporcione: -

Finalidades para las cuales seran tratados sus Datos Personales

Sus datos personales seran utilizados para: a) Registro de Iniciativas; b) Registro de Convocatorias. (Otros documentos o
informacion que consideren se presentan); y ¢) Tramites, asuntos administrativos. Los datos personales recabados seran
protegidos, incorporados y tratados en la Oficialia de Partes, adscrita a la Oficialia Mayor de este H. Congreso del Estado.

Transferencia de Datos

Se informa que no se realizaran transferencias de datos personales, salvo aquéllas que sean
necesarias para atender requerimientos de informacion de una autoridad competente, que
estén debidamente fundados y motivados.

Mecanismos para el ejercicio de los derechos ARCO

Se informa que podra ejercer sus derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacion u
Oposicion (ARCO) de sus datos personales de forma presencial ante la Unidad de
Transparencia del H. Congreso del Estado, a través de la Plataforma Nacional de
Transparencia (http://www.plataformadetransparencia.org.mx/), o al correo electronico
enlace.transparencia@hcnl.gob.mx. Si desea conocer el procedimiento para el ejercicio de
estos derechos puede acudir a la Unidad de Transparencia a la direccion antes senalada,
enviar un correo electrénico a enlace.transparencia@hcnl.gob.mx o bien, comunicarse al Tel:
81815-095000 ext. 1065.

Sitio donde consultar el Aviso de Privacidad Integral
Usted podra consultar el Aviso de Privacidad Integral en la siguiente direccion electronica: https://www.hcnl.gob.mx/privacidad/
o bien, de manera presencial en las instalaciones del Congreso del Estado, directamente en la Unidad de Transparencia.

Ultima actualizacion: Febrero 2025

. A _ : . Si autorizo [Z]
Consiento y autorizo que mis datos personales y datos sensibles (si se presenta el caso)
sean tratados conforme a lo previsto en el presente aviso de privacidad. _
No autorizo

Domicilio para recibir las notificaciones que correspondan:

Calle: Num. Ext. Num. Int.

Colonia: Municipio:

Telefono(s): Estado:

Consiento y autorizo el recibir las notificaciones a través de medios electronicos; y en su g gutorizo [:]
caso, sefalo el siguiente correo electrénico.
No autorizo @

Correo:
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