Ano: 2026 Expediente: 21546 /LXXVII

PROMOVENTE: C. DIP. PAOLA CRISTINA LINARES LOPEZ, INTEGRANTE DEL GRUPO
LEGISLATIVO DE MOVIMIENTO CIUDADANO DE LA LXXVII LEGISLATURA

ASUNTO RELACIONADO: MEDIANTE EL CUAL PRESENTA INICIATIVA DE REFORMA AL
ARTICULO 280 DEL CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON, EN MATERIA DE
CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES ALIMENTARIAS

INICIADO EN SESION: Lunes 15 de Junio de 2026

SE TURNO A: COMISION DE JUSTICIA Y SEGURIDAD PUBLICA.

Mtro. Joel Trevino Chavira

Oficial Mayor
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La suscrita Diputada Paola Cristina Linares Lopez integrante del Grupo Legislativo del
Movimiento Ciudadano de la LXXVII Legislatura del H. Congreso del Estado de Nuevo
Leodn, de conformidad con lo dispuesto en los articulos 86, 87 y 88 de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, y 102, 103 y 104 de Reglamento
para el Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo Ledn, ocurro ante esta
soberania a presentar Iniciativa con proyecto de Decreto por el cual se reforma el
articulo 280 del Coédigo Penal del Estado de Nuevo Leon, en materia de

cumplimiento de obligaciones alimentarias, bajo el tenor de la siguiente:

De acuerdo al articulo 88 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn presentamos de nueva cuenta la presente iniciativa para su estudio, analisis
y dictamen, misma que fue dada de baja sin el estudio correspondiente con fundamento
en el articulo 46 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso dentro del
expediente 18867/LXXVII.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El derecho a los alimentos evidentemente constituye un derecho humano, ya que es
indispensable no solo para la subsistencia sino para el bienestar de los seres humanos
en diferentes aspectos ya sea fisico, moral y social, y estos deben ser ministrados en
base a los principios de equidad y proporcionalidad entre el sujeto obligado a
proporcionarlos denominado juridicamente como deudor alimentario y quien tiene
derecho a recibirlos definido como el acreedor alimentario, todo lo anterior respetando el
natural equilibrio entre las posibilidades econdmicas del deudor y las necesidades del

acreedor.
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Este derecho a los alimentos, ha sido reconocido por diferentes Instrumentos
[nternacionales como son: la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en su
articulo 25, el Pacto Internacional Sobre Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales en
su numeral 1 1, la Convencion Sobre los Derechos del Nifio establecido en su diverso
24,y en el contenido de la Convencion Sobre la Obtencion de Alimentos en el Extranjero

y en la Convencién Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias.

Ahora bien, dentro del Cédigo Civil del Estado de Nuevo Ledbn se sefiala que los
alimentos comprenden la manutencién en general, que incluye entre otros, la comida, el
vestido, la habitacion y la salud, y tratandose de los menores de edad, los alimentos
comprenderan ademas de lo anterior, los gastos necesarios para la educacion
preescolar, primaria, secundaria y media superior del alimentista, asi mismo para
proporcionarle algun oficio, arte o profesion honestos y adecuados a su edad vy
circunstancias personales, esto resulta aplicable también respecto de los mayores de

edad, cuando el caso y circunstancias asi lo ameriten.

En este orden de ideas, cuando el deudor alimentista incumple con su obligacién
de proporcionar alimentos, se crean consecuencias juridicas exigibles por quienes tienen
derecho a recibirlos, ya que mediante una sentencia judicial se determina un monto
econdmico a proporcionar a criterio de la autoridad judicial, o bien puede ser garantizado
mediante hipoteca, prenda, fianza, depdsito, en el caso de que el deudor no perciba un

sueldo o ingreso mensual estable.

Aun asi y a pesar de que la ley contempla que las autoridades judiciales pueden
asegurar el otorgamiento de los alimentos, existen ocasiones en que las resoluciones
pueden resultar infructuosas y no se logra la ministracion de estos. En estos casos el
deudor alimentista se coloca dolosamente en un estado de insolvencia para eludir el
cumplimiento de sus obligaciones alimentarias que la ley establece, principalmente

cuando ha sido condenado por una sentencia.
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En este contexto y derivado de un analisis a los cuerpos normativos que rigen las
obligaciones alimentarias en Nuevo Leén, deducimos que estas se encuentran previstas
en el Cédigo Procesal Civil del Estado de Nuevo Leon en su articulo 1075 bis, que sefiala

lo siguiente:

"Si el obligado mediante resolucion judicial al pago de la pensién alimenticia,
provisional o definitiva, dejara de cubrirla sin causa justificada por un periodo mayor de
sesenta dias, la Autoridad competente de inmediato, debera dar aviso a las autoridades
migratorias y demas competentes de conformidad con el articuio 48, fraccion V/ de la
Ley de Migracion, a fin de restringir [a salida del pais del deudor alimentista, siempre que

ésta sea una medida idonea para el cumplimiento de la obligacién alimentaria.

Dicho precepto establece que, si el sujeto obligado dejara de cubrir sin justificacion las
pensiones alimenticias, el juez debera avisar a las autoridades migratorias a fin de
restringir su salida del pais como una medida cautelar. Sin embargo, esta medida,
aunque se encuentra prevista en el Cédigo de Procedimientos Civiles de Estado, y en
las medidas cautelares del articulo 155 del Cédigo Nacional de Procedimientos Penales,
en nuestra legislaciéon Penal del Estado no se encuentra contemplada en el articulo 280,

como se ilustra a continuacion:

"Al que sin motivo justificado incumpla sus obligaciones alimentarias respecto de sus
hijas e hijos, coényuge, mujer embarazada que acredite legalmente la paternidad,
personas con discapacidad, adultos mayores o los sujetos de interdiccidn, se le impondra
pena de prision de uno a seis afios y multa de ciento ochenta a trescientas sesenta
cuotas; pérdida de los derechos de patria potestad, tutela, hereditarios o de alimentos
que pudiere tener sobre el acreedor alimentario; y pago, como reparacién del dafio, de

las cantidades no suministradas oportunamente por el imputado;"

Es indispensable mencionar, que si bien la medida cautelar que establece la fraccion V

del articulo 155 del Codigo Nacional de Procedimientos Penales, permite a una autoridad
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decretar durante el procedimiento, enviar de un informe o aviso a las autoridades
migratorias a efecto de evitar temporalmente que la persona procesada salga del pais,
también es cierto que dicha temporalidad queda a criterio del juez y surte efectos durante
el procedimiento y por tanto al emitirse una sentencia pudiera quedar sin efectos. De tal
suerte que la propuesta que se realiza va en el sentido que, una vez emitida la resolucion
final, el juez tenga la posibilidad, ahora como medida auxiliar para el cumplimiento de Ia
resolucién, emitir esta disposicion a efecto de evitar la evasion y garantizar los efectos

del fallo.

Con esta propuesta, teniendo como objetivo principal el proteger a las victimas de
aquellos deudores que se retisan a cumplir con sus obligaciones alimentarias a pesar de
haber sido condenados por un juez civil a otorgarlos, se propone mediante esta
propuesta, el armonizar el Codigo Penal del Estado con el Cédigo de Procedimientos
Civiles del Estado de Nuevo Leon. Incluyendo en el articulo 280 la atribucién para que el
juez de aviso a las autoridades migratorias, a fin de restringir la salida del pais del deudor

alimentista sentenciado.

Por lo anteriormente expuesto, nos permitimos poner a consideraciéon del pleno el

siguiente proyecto de:
DECRETO:

UNICO: Se reforma por modificacion al articulo 280 del Cédigo Penal del Estado

de Nuevo Lebdn, para quedar como sigue:

"ARTICULO 280.- AL QUE SIN MOTIVO JUSTIFICADO INCUMPLA SUS
OBLIGACIONES ALIMENTARIAS RESPECTO DE SUS HIJAS E HIJOS, CONYUGE,
MUJER EMBARAZADA QUE ACREDITE LEGALMENTE LA PATERNIDAD, PERSONAS
CON DISCAPACIDAD, ADULTOS MAYORES O LOS SUJETOS DE INTERDICCION, SE
LE IMPONDRA PENA DE PRISION DE UNO A SEIS ANOS Y MULTA DE CIENTO
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OCHENTA A TRESCIENTAS SESENTA CUOTAS; PERDIDA DE LOS DERECHOS DE
PATRIA POTESTAD, TUTELA, HEREDITARIOS O DE ALIMENTOS QUE PUDIERE
TENER SOBRE EL ACREEDOR ALIMENTARIO; Y PAGO, COMO REPARACION DEL
DANO, DE LAS CANTIDADES NO SUMINISTRADAS OPORTUNAMENTE POR EL
IMPUTADO. ADEMAS, COMO UNA MEDIA AUXILIAR PARA DAR CUMPLIMIENTO A
LA SENTENCIA, EL JUEZ PODRA DAR AVISO A LAS AUTORIDADES
COMPETENTES EN MATERIA MIGRATORIA, A FIN DE RESTRINGIR SU SALIDA
DEL TERRITORIO NACIONAL."

TRANSITORIO

UNICO. El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente al de su publicacién en el

Peridédico Oficial del Estado de Nuevo Ledn.

ATENTAMENTE,
Monterrey, Nuevo Leén a fecha de presentacion

Integrante del Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano.
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Dip. Paola Cfistina Linares Lépez

La presente foja de firmas forma parte de la Iniciativa de reforma al articulo 280 del Codigo Penal del
Estado de Nuevo Ledn, en materia de cumplimiento de obligaciones alimentarias.
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