Ano: 2026 Expediente: 21552/LXXVII

PROMOVENTE: DIP. PAOLA CRISTINA LINARES LOPEZ, INTEGRANTE DEL GRUPO
LEGISLATIVO DE MOVIMIENTO CIUDADANO DE LA LXXVII LEGISLATURA; ASI COMO EL
C. VICTOR ISIDRO ESPARZA DE LA GARZA, REGIDOR DEL AYUNTAMIENTO DE
GUADALUPE, NUEVO LEON.

ASUNTO RELACIONADO: ESCRITO MEDIANTE EL CUAL PRESENTAN INICIATIVA
REFORMA AL ARTICULO 33 DE LA LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, EN MATERIA DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

INICIADO EN SESION: Lunes 15 de Junio de 2026

SE TURNO A: COMISION DE SALUD Y ATENCION A GRUPOS
VULNERABLES.

Mtro. Joel Trevino Chavira

Oficial Mayor
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H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEO
PRESENTE. -

La suscrita Diputada Paola Cristina Linares Loépez integrante del Grupo
Legislativo del Partido Movimiento Ciudadano y de la Septuagésima Séptima
Legislatura del H. Congreso del Estado de Nuevo Leén y el C. Victor Isidro
Esparza de la Garza, Regidor del R. Ayuntamiento de Ciudad Guadalupe,
Nuevo Leodn en uso de las atribuciones conferidas en los articulos 87 y 88 de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leédn, correlacionados
con los diversos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del
Congreso del Estado de Nuevo Leoén, acudo ante esta Soberania a presentar
iniciativa de reforma a la LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD por modificacion del articulo 33 en las
fracciones | y Il; y por adicion al mismo articulo 33 de una fraccion lll, en
materia de accesibilidad universal, al tenor de |a siguiente:

De acuerdo al articulo 88 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn presentamos de nueva cuenta la presente iniciativa para su estudio,
analisis y dictamen, misma que fue dada de baja sin el estudio correspondiente con
fundamento en el articulo 46 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso
dentro del expediente 19766/LXXVII.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Ley para la Protecciéon de los Derechos de las Personas con Discapacidad del
Estado de Nuevo Leén, en su articulo primero, establece como objeto de la ley, la
proteccion de los derechos humanos de las personas con discapacidad en plena

observancia al mismo numeral de nuestra Carta Magna.

La Ley en comento, en su glosario contenido en el numeral segundo, establece lo
que debe de entenderse conforme a la Ley, ahora bien, por el término

Accesibilidad y Accesibilidad Universal estableciendo lo siguiente:

“Articulo 2.- Para los efectos de esta Ley se entiende por:

INICIATIVA DE REFORMA A LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON
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1. Accesibilidad: Las medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas con
discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas al entorno fisico, el transporte,
la informacién y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones, y a otros servicios e instalaciones abiertos al publico
o de uso publico, tanto en zonas urbanas como rurales;

1. Accesibilidad Universal: La tendencia a la eliminacion total de las barreras de cualquier
indole para la participacion en los distintos entornos con productos y servicios
comprensibles, utilizables y practicables por todas las personas con discapacidad en
condiciones de igualdad y equidad;”

Ahora bien, los derechos humanos consagrado en nuestra Carta Magna, en las
Leyes Generales, incluso en nuestra Constitucion Estatal, resultan letra muerta y
derechos nugatorios si estos no se traducen en acciones reales y tangibles, por eso
la Ley que se propone reformar, dispone como obligacion para las autoridades
estatales y municipales estableceran en sus programas de obras publicas y
desarrollo urbano el principio de Accesibilidad, lo que resulta evidente, que no

se ha cumplido a cabalidad con lo que obliga la Ley en la materia.

Lo cierto es que, se encuentra pendiente que en los edificios de dependencias
Estatales y municipales, cumplan al cien por ciento con la accesibilidad de los
espacios publicos para la poblacién con discapacidad, espacios publicos como lo
son los bafos pulblicos no cumplen con este derecho, siendo objeto de

discriminacién por sus limitaciones fisicas.

Como es l6gico, estos bafios publicos accesibles deben reunir un conjunto de
caracteristicas que permitan su uso y seguridad a estas personas, por lo que se

deben ampliar los marcos normativos para garantizar su accesibilidad.

Estadisticas indican que mas del 25 % de la poblacion mundial esta formada por
personas de la tercera edad o con algln tipo de discapacidad. Por lo general, este
grupo de personas tiene una movilidad reducida y ello le impide hacer uso de un
bafio publico convencional con facilidad, algo que limita su inclusioén plena en la

sociedad.

INICIATIVA DE REFORMA A LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON
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En referencia a lo anterior, en el Estado de Nuevo Ledn las personas con
discapacidad tienen derecho a la accesibilidad universal en condiciones dignas y
seguras en espacios publicos, privados y sociales, por lo que se debe vigilar este

derecho.

Es importante precisar que la Ley para la Proteccion de los Derechos de las
Personas con Discapacidad de!l Estado, las dependencias de la Administracion
Plblica Estatal y Municipal indica que se vigilara el cumplimiento de las
disposiciones que en materia de accesibilidad, desarrollo urbano y vivienda se

establecen en la normatividad vigente.

Cabe precisar que normativas establecen que los edificios publicos y privados que
sean construidos, segun el uso al que seran destinados, se adecuara, de acuerdo
a las Normas Oficiales Mexicanas vigentes para la accesibilidad universal a las

personas con discapacidad.

Dentro de este rubro vemos oportuno reformar la Ley para la Proteccion de los
Derechos de las Personas con Discapacidad, la Ley Estatal de Salud y la Ley de
Asentamientos Humanos, Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano para el
Estado de Nuevo Ledn para que en edificios publicos y privados se cuenten con
bafios, sanitarios y lavados de accesibilidad universal para este sector de la

poblacién.

En la Ley para la Proteccion de los Derechos de las Personas con Discapacidad se

establece:

“Articulo 33.- Las autoridades estatales y municipales estableceran en
sus programas de obras publicas y desarrollo urbano el principio de
Accesibilidad, incluyendo dentro de su presupuesto la realizacion
gradual de programas adicionales y estrategias para:”

INICIATIVA DE REFORMA A LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHQOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON
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La Ley de Asentamientos Humanos, Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano
para el Estado de Nuevo Leén establece en los Articulos 11, 49 y demas relativos,
que las autoridades o los particulares que pretendan llevar a cabo una obra de
construccion o edificacion, se sujetaran a esta Ley, a la Ley para la Proteccion de
los Derechos de las Personas con Discapacidad y tomar en cuenta a las Normas
Oficiales Mexicanas en materia de Accesibilidad Universal que se expidan, y a los

reglamentos municipales en la materia.

Lo anterior, tomando en consideracién la aplicacion de la Norma Oficial Mexicana
vigente que establece los requisitos arquitecténicos para facilitar el acceso, transito
y permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos e

instituciones publicas, privadas y sociales.

Cabe mencionar que, en Nuevo Leon en el afio 2020, tenia una poblacion total de
5,784 442 habitantes y el 3.8% de la poblacion que equivale a 219,809 personas
padecia una discapacidad, una cantidad considerable de personas que de alguna

forma se ven afectadas en sus derechos humanos de inclusion y no discriminacion’.

Por otro lado, otro factor principal a tener en cuenta a la hora de disefiar un bafio
accesible es el espacio. En funcion del espacio del que se disponga, la distribucion
de los distintos elementos variara, pues cuanto mayor sea el numero de metros
cuadrados del espacio, mejor sera la movilidad de los usuarios con discapacidad en
el bafio. En todo caso, el espacio debe estar libre de barreras y permitir un giro de

1,5 metros de diametro de una silla de ruedas.

En relacion con los sanitarios que deben integrarse en estos bafios son esenciales
las barras de seguridad, accesorios que facilitan la movilidad al ponerse de pie o
sentarse con total comodidad y seguridad y cuya instalacion en el bafio es de

obligado cumplimiento. Deben ser faciles de abrir, con un diametro circular de 30-

1

https://www.inegi.org.mx/contenidos/productos/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_

estruc/702825197926.pdf
4
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40 mm y permitir una separacion con la pared de alrededor de 45-55 mm. Asi, junto

al inodoro es esencial colocar dos barras de apoyo de un minimo de 70 cm, a una

altura de entre 70 y 75 cm del suelo y con una separacion entre ellas de 65-70 cm.

En cuanto al lavamanos este debe ser sin pedestal y su ubicacion debe ser a una
altura maxima de 0,85 m con respecto al nivel del suelo, dejando un espacio minimo

libre de 0,7 m bajo su cubierta, para asi permitir que el usuario se pueda acercar en

silla de ruedas.

Para mayor entendimiento de la reforma que se propone, es que agregamos el

siguiente cuadro comparativo.

LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

TEXTO VIGENTE

TEXTO PROPUESTO

Articulo 33.- Las autoridades estatales y
municipales  estableceran en sus
programas de obras publicas y desarrollo
urbano el principio de Accesibilidad,
incluyendo dentro de su presupuesto la
realizacion  gradual de programas
adicionales y estrategias para:

I. Vigilar la aplicacién de la Norma

Oficial Mexicana vigente que
establece los requisitos
arquitecténicos para facilitar el

acceso, transito y permanencia de las
personas con discapacidad en
establecimientos e  instituciones
publicas, privadas y sociales; y

II. Asegurar la Accesibilidad Universal
en la via publica aplicando para ello
las Normas Oficiales Mexicanas
vigentes en cuanto a su disefio y
sefalizacion, vigilando su aplicacion
en concordancia con la Ley de
Desarrollo Urbano del Estado de

Articulo 33.- ..

l. Vigilar la aplicacién de la Norma
Oficial Mexicana vigente que
establece los requisitos
arquitectonicos para facilitar el
acceso, transito y permanencia de
las personas con discapacidad en
establecimientos e instituciones
publicas, privadas y sociales; ¥

I. Asegurar la Accesibilidad
Universal en la via publica
aplicando para ello las Normas
Oficiales Mexicanas vigentes en
cuanto a su disefio y sefializacion,
vigilando  su  aplicacion  en
concordancia con la Ley de
Desarrollo Urbano del Estado de

Nuevo Ledn y demas normatividad Nuevo Ledn y demas
vigente en la materia. normatividad vigente en la
materia; y

INICIATIVA DE REFORMA A LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON
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LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO

1. Vigilar que se habiliten banos y
lavabos accesibles e
incluyentes para personas con
discapacidad en
establecimientos e
instituciones publicas y
privadas.

A fin de acortar la brecha de igualdad de condiciones entre las personas y en
relacién con las limitaciones a las que se enfrentan estas personas se encuentra la
accesibilidad universal, la cual es parte de garantizar los derechos humanos y, por
tanto, una cuestién que deben cumplir los entornos los cuales permiten a las
personas su acceso y disfrute de forma segura, como es el caso de los bafios
publicos.

En este sentido, la accesibilidad permite que todas las personas, con independencia
de sus capacidades, puedan disfrutar del entorno sin obstaculos, proporcionando
asi seguridad y calidad de vida para toda la ciudadania.

Por lo anterior expuesto, es que consideramos oportuno poner a consideracion el
siguiente proyecto de.

DECRETO

UNICO. - Se reforma la fraccion | y Il y se adiciona la fraccion Il del articulo 33 de
la LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD, para quedar como sigue:

Articulo 33.- ...

. Vigilar la aplicacion de la Norma Oficial Mexicana vigente
que establece los requisitos arquitectonicos para facilitar el
acceso, transito y permanencia de las personass corg

INICIATIVA DE REFORMA A LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON



discapacidad en establecimientos e instituciones publicas,
privadas y sociales; ¥

ll. Asegurar la Accesibilidad Universal en la via publica
aplicando para ello las Normas Oficiales Mexicanas vigentes
en cuanto a su disefio y sefializacion, vigilando su aplicacion
en concordancia con la Ley de Desarrollo Urbano del Estado
de Nuevo Leén y demas normatividad vigente en la materia;

y

.- Vigilar que se habiliten bafios y lavabos accesibles e
incluyentes para personas con discapacidad en
establecimientos e instituciones publicas y privadas.

TRANSITORIO

UNICO. - El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion

en el Periédico Oficial del Estado.

s
Monterrey, Nuevo Ledn a fe/c:ﬁa de presentacion.

Diputada Paola Cristina Linares Lépez
Integrantes del Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano.

C. Victor Isidro Esparza de la Garza

Regidor del R. Ayuntamiento de Ciudad Guadalupe, Nuevo Leon
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