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DIP. ITZEL SOLEDAD CASTILLO ALMANZA
PRESIDENTA DE LA DIPUTAC:ON PERMANENTE DEL H. CONGRESO DEL
ESTADO DE NUEVO LEON

PRESENTE. —

Diputada GABRIELA GOVEA LOPEZ, e integrantes del Grupo Legislativo del
Partido Revolucionario Institucional de la Septuagésima Séptima Legislatura al
Honorable Congreso del Estado de Nuevo Ledn, en el ejercicio de las atribuciones
establecidas en la Constitucion Poliica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn,
en sus articulos 87 y 88, as! como '2s diverscs 102, 103 y 104 del Reglamento para
el Gobierno Interior del Congresc del Estado, someto a consideracién de esta

Honorable Asamblea la siguiente iniciativa en materia de garantizar personal

capacitado en lengua de sefias mexicana en los servicios de salud dentro sistema -

estatal de salud, al tenor de la sigt. ente:

EXPOS CION DE MOTIVOS

TR R

El derecho a la proteccién de la salud se encuentra consagrado en el articulo 4°de ~~ * ~

la Constitucion Politica de los Esta-ios LUnidos Mexicanos, y en el articulo 35 de la
Constitucidén Politica del Estado .ibre y Soberano de Nuevo Ledn, donde se
establece que toda persona tiene carecho a la salud, asimismo, el articulo 1° de la
constitucién federal prohibe expresamerte toda discriminacién motivada por origen
étnico o nacional, el género, fa edad, las discapacidades, la condicion social, las
condiciones de salud, la religién, las opiniones, les preferencias sexuales, el estado
civil o cualquier otra que atente ~ontra la dignidad humana y tenga por objeto
anular o menoscabar los dereche: vy lizertades de las personas. En este mismo
sentido, el Estado Mexicanc ha suscrito v ratificado instrumentos internacionales de
vanguardia, como la Convencid:: schbre los Derechos de las Personas con

Discapacidad de la Organizacion = las Naciones Unidas, que en su articulo 25

INICIATIVA EN MATERIA DE GARANT 'ZAR PERSGNAL CAPACITADO EN LENGUA DE SENAS
MEXICANA EN LOS SERVICIOS L= SALD DENTRO SISTEMA ESTATAL DE SALUD.
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establece que las personas con discapacidad tienen derecho a gozar del mas alto
nivel posible de salud y exhorta a ios Estados a adoptar las medidas pertinentes
para asegurar el acceso de las personas con discapacidad a servicios de salud, y
para lo cual deberan cumplir lo con-arniente en su articulado general donde impone
a los Estados firmantes la obligacidn e adoptar todas las medidas legislativas,
administrativas y de cualquier otra :ndols que sean necesarias para hacer efectivos
los derechos reconocidos en diche tratado, por ende, México, al haber ratificado
esta Convencion, asumid el comp:omico de armonizar su ordenamiento juridico
interno con los estdndares internacione:as en materia de inclusion y accesibilidad,
lo que implica que las leyes y <oliticas publicas deben orientarse a eliminar
progresivamente todas las barrerzs que impiden a las personas con discapacidad

ejercer plenamente sus derechos e iguzldad de condiciones.!

En el ambito nacional, la Ley Gznerzl para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad reconoce oficialmente la Lengua de Senas Mexicana como parte de la
identidad y cultura de la comunicad sorda, y establece las bases para que las
instituciones publicas y privadas gz rantizen la accesibilidad en todos los dmbitos de
la vida social. Sin embargo, a pesa- de estos avances normativos, la Ley Estatal de
Salud, si bien contemplan acciorizs ca prevencidn y atencidn a personas con
discapacidad, no establecen de ranera expresa la obligacion de garantizar la
accesibilidad comunicacional para serscnas con discapacidad auditiva durante la

prestacion de servicios médicos.

Esta omision legislativa ha genarad: que, en la practica cotidiana, miles de personas
sordas o con discapacidad auditive enfrenten barreras insalvables al momento de
acudir a un hospital, clinica o cent-o de salud, pues no cuentan con un intérprete

de Lengua de Sefias Mexicana ni con personal capacitado que les permita

! Convencién sobre los derechos de las personas con discapacidad | OHCHR

INICIATIVA EN MATERIA DE GARANY ZAR PERSONAL CAPACITADO EN LENGUA DE SENAS
MEXICANA EN LOS SERVICIOS £ 2 SALUD DENTRO SISTEMA ESTATAL DE SALUD.
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comunicarse de manera efectiva can el personal médico o administrativo, ya que
en este caso la ausencia de esta ficura no es un mero inconveniente logistico, sino
una vulneracion grave a sus derechos humanos, pues les impide comprender su
diagndstico, conocer las opciones de tratamiento, otorgar un consentimiento
informado libre y consciente, v part'cipar activamente en las decisiones que afectan

su salud y su vida.

La dimensidn de este problema <> cornprende cabalmente al analizar los datos
oficiales generados por el Instituto Nacioral de Estadistica y Geografia, que
constituyen el diagndstico mas fable y actualizado sobre la situacion de las
personas con discapacidad auditiv: en nuestro pais. De acuerdo con el Censo de
Poblacién y Vivienda 2020, en Mexico viven aproximadamente 1.3 millones de
personas con discapacidad auditiva, v 2.9 millones de personas con limitacidn
auditiva, por otro lado, en e! estad:: de Nueve Ledn, la misma encuentra del INEGI
registro a 43,164 personas sordas v de 103,774 personas con limitacién, cifras que
revelan que la discapacidad audva afecta a una porcidn significativa de la

poblacion.?

Ahora bien, las causas que originar ia ciscapacicad auditiva son diversas y reflejan
la complejidad de esta condicidon, segln estadisticas del INEGI, el 13.4 por ciento
de la poblacién sorda nace con est: conzicidr, el 25 por ciento la adquiere a causa
de alguna enfermedad, el ¢ por ciento debido a un accidente, y el 44.5 por ciento
como consecuencia de lz edad avenzada. Estas cifras demuestran que la
discapacidad auditiva no es ur: atri: uto estatico ni inherente a la persona, sino una
condicién que puede presertarse e cualguier momento de la vida y que, por tanto,

requiere que el sistema de salud e<zé preparzdo para atender a todas las personas

2

Poblacion con discapacidad o limitacidén en la actividad cotidiana por entidad federativa vy tipo de actividad
realiza seguin sexo, 2020

3
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sin distincion. La diversidad de causas también evidencia que la discapacidad
auditiva atraviesa todos los grupcs de edad y condiciones sociales, por lo que
ninguna persona esta exenta de enfrentar esta situacion en algin momento de su

vida, ya sea propia o de un familiar.

Mas alla de las cifras, lo que realmente conmueve y exige una respuesta inmediata
es la realidad cotidiana que viver las personas sordas al intentar acceder a los
servicios de salud, ya que la falte de perscnal capacitado en Lengua de Senas
Mexicana en los centros de saluc tiere consecuencias graves y concretas, por
ejemplo, impide el consentimientc informado adecuado, pues sin un intérprete o
personal capacitado los pacientzs no pueden comprender plenamente los
diagndsticos, tratamientos v proce:imiertos médicos, lo que vulnera su derecho a
decidir sobre su propia salud; de igual forma, genera diagndsticos erroneos, ya que
la falta de comunicacion precisa en:re el paciente y el personal médico puede llevar
a interpretaciones incorrectas de los sintemas y, por ende, a tratamientos
inadecuados; también profundize la desicualdad, pues las personas sordas
dependen de terceros, famitiaras ¢ zcompafiantes, para comunicarse, lo que atenta
contra su privacidad y autonomia; v, en definitiva, contraviene el derecho humano
a la salud, pues contar con intérpretes en _ergua de Sefias Mexicana no debe
considerarse un servicio extra o de valcr agregado, sino como un requisito

indispensable para brindar atenciér a personas con esta condicion.

La problematica que se pretende zzender con esta iniciativa no es, por tanto, un
asunto menor o periférico, sino que se inserta en el nlcleo mismo del derecho a la
salud y en la obligacidn de! Estadc de garantizar que todos los servicios publicos
sean accesibles, aceptables y de ceiidad oara todas las personas, por tal motivo es
que se busca que los prestadores de servicios cuenten con capacitacién en la

Lengua de Sefas Mexicanas; cie pc:c sirve daclarar la importancia de la lengua de

4
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sefas si, en la practica, una persona sorda que acude a un hospital de urgencias
no tiene a quién recurrir para explicar sus sintomas o para entender las indicaciones
médicas, en este sentido, la presente iniciativa viene a llenar este vacio legal,
estableciendo de manera clare vy diractz que los establecimientos publicos, sociales
y privados que presten servicios de salud deberan garantizar la accesibilidad
comunicativa, y que para tal efecto zada unidad médica contard, al menos, con una
persona profesional de la salud o =dministretiva capacitada en Lengua de Sefas

Mexicana, con el fin de asegurar ur.z comunicacién oportuna, segura y efectiva.

Es importante destacar que la presente iniciativa no implica un impacto
presupuestal significetivo pare el Estaco de Nuavo Ledn, pues la capacitacion del
personal de salud en Lenguz de Sefias Mexicana puede realizarse a través de
programas de actualizacidon centinua va existentes en la Secretaria de Salud o del
Sistema Estatal de Asistencia Sccial de! Estado de Nuevo Ledn, mediante convenios
con instituciones educativas y orgarizaciones de !a sociedad civil especializadas en
la ensefianza de la lengua de sefies, ¢ a través de la modalidad de educacién a
distancia, que hoy en dia permite accader a cursos de alta calidad sin que ello
represente erogaciones extraordinzrias, per ctro lado, también la Secretaria de
Salud del Estado contard con un plazo razonable para emitir los lineamientos
necesarios que regulen la implermnentacion de esta disposicion, definiendo los
perfiles, los contenidos minimcs de 'a capacitacién, los mecanismos de certificacion
y los plazos escalonados para cue los diferentzas centros de salud, segn su tamano
y complejidad, puedan cumpli- cor la obligacién. Este proceso gradual asegurara
que la transicion sea ordenada y i@ ro se ceneren disfunciones en la prestacion
de los servicios de selud, a! tiempo que se envia una sefal clara de que el Estado

estd comprometido con la inclusior de las persanas con discapacidad auditiva.

INICIATIVA EN MATERIA DE GARANT ZAR PERSONAL CAPACITADO EN LENGUA DE SENAS
MEXICANA EN LOS SERVIC:0S D2 SALUD DENTRO SISTEMA ESTATAL DE SALUD.



S XK

5:PTL/AGESFMA SEPTtMA L&QISLM}’URM

Por lo anteriormente expuesto es que se somete a la consideracién del Pleno el
siguiente proyecto de:

DECRETO:
ARTICULO UNICO. Se adicicna ur articulo 32 BIS en la Ley Estatal de Salud, para
quedar como sigue:

ARTICULO 32 BIS.- Con el fin d2 otorgar una atencion médica digna a las
personas con discapacidad auditiva, los establecimientos publicos,
sociales y privados que praster: servicios de salud deberan garantizar la
accesibilidad comunicative, pa- 3 t3l efazto, cada unidad médica contarg,
al menos, con una perscna profesicnal de la salud o administrativa
capacitada en Lengua de Sefzs Mexicana, con el fin de asegurar una

comunicacion, oportuna, sz2gur: y afectiva,
TRANSITORIO

UNICO: El presente decreto entrara er: vigor el dia siguiente al de su publicacion en

el Periddico Oficial del Estaco.

Monterrey, N.L., agosto de 2026
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