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DIP. PERLA DE LOS ANGELES VILLARREAL VALDEZ
PRESIDENTA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
PRESENTE. -

La suscrita Diputada Claudia Gabriela Caballero Chavez integrante del Grupo
Legislativo del Partido Accion Nacional de la LXXVII Legislatura del H. Congreso del
Estado de Nuevo Ledn, en uso de las atribuciones conferidas en los articulos 86 y 87
de la Constituciéon Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, correlacionado
con los articulos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso
del Estado de Nuevo Ledn, acudimos ante esta Soberania a presentar la siguiente
Iniciativa con Proyecto de Decreto de Adicion a la Ley de los Derechos de Niias,
Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo Ledn, en materia de proteccion de
nifias, niflos y adolescentes frente a la exposicion a contenidos digitales, al tenor

de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVO

Con una simple revision de las redes sociales es posible identificar a nifas, nifios y
adolescentes que, de manera aparentemente inocente, copien, repiten y difundan
conductas propias de un adulto. Muchas de estas conductas se encuentran asociadas
a insinuaciones o representaciones de caracter sexual, al encontrarse en tendencia
dentro de los medios sociales, son replicadas por personas menores de edad sin plena

conciencia de su significado ni de las consecuencias de su difusion.

En los ultimos afos se ha registrado un crecimiento significativo en la creacion de
contenido digital protagonizado por menores de edad. El cual es difundido de manera
sistematica en redes sociales, generando una exposicién constante y masiva de
menores de edad a contenido inapropiado para su edad.

Iniciativa a la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para la proteccion a la exposicién de
menores en redes sociales - Dip. Claudia Caballero



islativo O
Legislativo
H.CONGRESO e Tosabsou SPTA CHLAA

NUEVO LEON

Dicha exposicion se realiza, en muchos casos, sin limites claros, sin regulaciones
adecuadas y sin priorizar el interés superior de nifias, nifios y adolescentes.
Permitiendo la circulacién de este tipo de contenidos que vulneran su dignidad, honra,
imagen, intimidad o reputacion. Estos materiales son frecuentemente compartidos a

través de paginas, publicaciones y chats de internet utilizados por personas adultas.

Diversos organismos nacionales e internacionales han advertido sobre los riesgos y
consecuencias de la exposicion de nifas, nifos y adolescentes en medios digitales.
Entre los que se encuentran la sexualizaciéon temprana, la explotacion econdmica,
afectaciones en su percepcion de la realidad, baja autoestima y menor socializacion,
asi como la normalizacion de practicas inadecuadas para su etapa de desarrollo. Estas
conductas contravienen el principio del interés superior de la nifiez, consagrado tanto
en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos como en la Convencion

sobre los Derechos del Nifo."

La Encuesta Nacional de Consumos de Contenidos Audiovisuales (ENCCA) 2024,
respecto al acceso que tienen nuestras nifias, nifios y adolescentes a las Tecnologias
de la Informacién y Comunicacion (TIC) y el internet, sefiala que en nuestro pais el
91% de los menores utilizan el internet, de los cuales el 74% de ellos utiliza alguna red
social. Un punto para destacar que se presenta en la ENCCA 2024 de destaca el uso
de las redes sociales mas utilizadas por nifias, nifios y adolescentes, las cuales, segun
la Encuesta son TikTok con el 71%, YouTube con el 59%, Facebook con el 28% e

Instagram con el 10%.2

'"UNICEF México. Mantener seguros a nifas, mnos y adolescentes en mternet ¢,Cémo protegerse mlentras navegan
en internet? UNICEF. hifps: J
CEN CTES. (2025, 27 de octubre). Nmos mﬂuencers olvndados de las Ieyes de proteccion de la mfancua en Internet.
https://cdnctes.com.ar/ninos-influencers-los-olvidados-de-las-leyes-de-proteccion-de-la-infancia-en-internet/?utm_so
urce

2 IFT. Encuesta Nacional de Consumo de Contenidos Audiovisuales 2024. Consultado en:
https://somosaudiencias.ift.org.mx/archivos/6_REPORTE_ENCCA_ 2024 _o.pdf
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De conformidad con lo dispuesto en el articulo 4° de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, el Estado se encuentra obligado a velar y cumplir con el
principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos.
No obstante, esta obligacién no recae exclusivamente en el Estado, sino que también
corresponde a madres, padres y tutores, quienes tienen el deber de proteger y

salvaguardar los derechos de nifias, nifios y adolescentes bajo su cuidado. 3

La principal preocupacién radica en la difusién de contenidos en los que llega a
exponer personas menores de edad de manera erotizada, sexualizada o sugestiva, aun
cuando dicha difusiéon se realice con el consentimiento de quienes ejercen la patria
potestad, tutela o guarda y custodia. Este tipo de practicas vulnera derechos

fundamentales y puede constituir una forma de explotacién encubierta.

Tomando en cuenta a las plataformas digitales y a las redes sociales, se convierten en
actores clave para la proteccion de las infancias en México al poder delimitar el
contenido que puede publicar un menor de edad en redes sociales, impidiendo la
circulacion de este tipo de contenidos que vulneran la dignidad de los menores y sobre

el contenido que no estan dirigidos, ni son adecuados para otros menores de edad. *

Cabe destacar que, dentro del ambito nacional, existen antecedentes legislativos que
reflejan la importancia de fortalecer la proteccion de nifias, nifios y adolescentes en los
entornos digitales. En el Estado de Jalisco se cuenta con la Ley para Garantizar los
Derechos de Nifias, Nifos y Adolescentes en Entornos Digitales, ya publicada,
mientras que en Querétaro y en la Camara de Diputados se ha impulsado iniciativas

para incorporar disposiciones especificas en materia de redes sociales digitales y

3Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. (1917, 5 de febrero). Diario Oficial de la
Federacion. Camara de Diputados. https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf

4 De Lima, C. (2025, 13 de septiembre). Nifios ‘influencers’, los olvidados de las leyes de proteccion de la
infancia en Internet. El Pais.
https://elpais.com/sociedad/2025-09-13/ninos-influencers-los-olvidados-de-las-leyes-de-proteccion-de-la-i
nfancia-en-internet.html
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proteccién de los derechos de las personas menores de edad. Estos esfuerzos
constituyen referentes relevantes al reconocer la necesidad de establecer medidas que
permitan prevenir riesgos, fortalecer la responsabilidad de los distintos actores
involucrados y garantizar el interés superior de la nifiez en el uso de las plataformas
digitales.

Por ello, resulta indispensable establecer limites claros entre los contenidos adecuados
para personas menores de edad, y aquellos que, por su naturaleza o enfoque, implican
una afectacion directa a los derechos de nifias, nifios y adolescentes. La presente
regulacién reconoce la importancia de los dispositivos méviles y el uso cotidiano de las
plataformas digitales, asi como la participacién de personas menores de edad en

entornos digitales, siempre que dicha participacion se realice bajo condiciones que

En razén de lo anterior, se busca reforzar la responsabilidad de madres, padres y
tutores como garantes activos de la proteccién integral de nifias, nifios y adolescentes
en el entorno digital, obligandolos a supervisar y orientar de manera constante el uso
de medios digitales. Con ello el objetivo es garantizar en todo momento el principio del
interés superior de la nifez como eje rector de cualquier decisiéon que afecte a nifas,

nifios y adolescentes en el entorno digital.

Por esto mismo, la presente iniciativa tiene como objeto regular la exposicion de
contenido digital y responsabilidades por parte de las redes sociales en el que
participen nifias, nifios y adolescentes, estableciendo limites claros que prioricen su
interés superior, su dignidad, su derecho a la privacidad y proteccién de sus datos
personales. Asimismo, se busca generar un marco de corresponsabilidad que involucre
a familias, plataformas digitales y autoridades, a fin de prevenir practicas que puedan
derivar en explotacion o vulneracion de derechos. Por ello, es importante priorizar la

proteccion sobre la nifiez y la adolescencia.
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Con el objetivo de brindar una mejor comprensién sobre el contenido de la iniciativa, se

expone a continuacion el siguiente cuadro comparativo de mi propuesta:

LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON.

TEXTO ACTUAL TEXTO PROPUESTO
SIN CORRELATIVO Articulo 98 Bis. Ninos, nihas vy
adolescentes no podran ser objeto de
injerencias que impliquen
insinuaciones sexuales o

representaciones de caracter sexual,
ni de divulgaciéon o difusion de dicho
contenido en medios digitales y redes
sociales, cuando ello atente contra su

honra, imagen, dignidad o reputacion.

Quienes ejerzan la patria potestad,
tutela o guarda y custodia deberan
supervisar las conductas de nifos,
ninas y adolescentes en el uso de

medios digitales y redes sociales.

Articulo 98 Bis 1. Quedan exceptuados
SIN CORRELATIVO de lo dispuesto en el parrafo anterior
los contenidos difundidos en medios
digitales o redes sociales con fines
educativos, culturales, deportivos, de

Iniciativa a la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para la proteccion a la exposicion de
menores en redes sociales - Dip. Claudia Caballero



H.CONGRESO

Leg:sfm @

W CONGRESC OEL E3TADO DE NUE
SEPTUAGESIMA SEPTIMA LEGISLATURA

NUEVO LEON

la vida cotidiana o de entretenimiento,
siempre que:

. No contengan insinuaciones
sexuales ni representaciones de
caracter sexual;

. Sean acorde a la edad y grado
de desarrollo de nifos, nifas y
adolescentes;

lll. No vulneren su dignidad, honra,
imagen, intimidad o reputacion;
y

IV. Se difundan bajo la orientacion,
supervision o consentimiento de
quienes ejerzan la patria
potestad, tutela o guarda y
custodia.

Por lo anteriormente expuesto propongo una Iniciativa con Proyecto de Decreto por el
que se modifican diversas disposiciones a la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes para el Estado de Nuevo Leon, para quedar de la siguiente manera:

DECRETO

UNICO.- Se ADICIONA el Articulo 98 Bis y Articulo 98 Bis 1, ala Ley de los Derechos
de Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo Leodn, para quedar como

sigue:
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Articulo 98 Bis. Nifos, niiias y adolescentes no podran ser objeto de injerencias
que impliquen insinuaciones sexuales o representaciones de caracter sexual, ni
de divulgacion o difusion de dicho contenido en medios digitales y redes

sociales, cuando ello atente contra su honra, imagen, dignidad o reputacién.

Quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y custodia deberan supervisar
las conductas de nifos, nifias y adolescentes en el uso de medios digitales y
redes sociales.

Articulo 98 Bis 1. Quedan exceptuados de lo dispuesto en el parrafo anterior los
contenidos difundidos en medios digitales o redes sociales con fines educativos,
culturales, deportivos, de la vida cotidiana o de entretenimiento, siempre que:

I. No contengan insinuaciones sexuales ni representaciones de caracter
sexual;

. Sean acorde a la edad y grado de desarrollo de nifios, nifias y
adolescentes;

lll. No vulneren su dignidad, honra, imagen, intimidad o reputacién; y

IV. Se difundan bajo la orientacion, supervision o consentimiento de quienes

ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y custodia.
TRANSITORIO

UNICO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el
Periédico Oficial del Estado.
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ATENTAMENTE

Monterrey, Nuevo Ledn a la fecha de su presentacion

DIP. CLAUDIA GABRIELA CABALLERO CHAVEZ
GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO ACCION NACIONAL
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DIP. CARLOS ALBERTO DE LA DIP. MAURO GUERRA
FUENTE FLORES VILLARREAL
(
DIP. ITZEL SOLEDA TILLO DIP. MYRNA ISELA
ALMANZA GRIMALDO IRACHETA

DIP. CECILIA SOFIA ROBLEDO DIP. A AMEZ DE L
SUAREZ PAZ
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