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Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se adiciona un
articulo 204 Ter al Cédigo Penal para el Estado de Nuevo
Ledn por el que se prohiben las Terapias de Conversion.
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Quienes suscriben, Diputadas lIrais Virginia Reyes de la Torre, y demas
integrantes del Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano, Diputadas Sandra
Elizabeth Pamanes Ortiz, Norma Edith Benitez Rivera; y Diputado Roberto
Carlos Farias Garcia, todos integrantes de la Septuagésima Sexta Legislatura del
Honorable Congreso del Estado de Nuevo Ledn, en ejercicio de las atribuciones
establecidas en los articulos 63, fraccion Il, 68 y 69 de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, y con fundamento ademas en los articulos
102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado
de Nuevo Ledn, presentan Iniciativa con proyecto de Decreto por el que se
adiciona el articulo 204 Ter al Cédigo Penal del Estado de Nuevo Ledn en
materia de penalizar las Terapias de Conversion, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Cada mes de junio se conmemora el Dia Mundial de la Diversidad Sexual y
el Dia Internacional del Orgullo LGBTI+ (25 y 28 de junio, respectivamente). Ambas
fechas tienen como finalidad reivindicar los derechos humanos de las personas
gays, bisexuales, pansexuales, travesti, transgénero, transexual e intersexuales, lo
que ha permitido avanzar en el reconocimiento y respeto a la diversidad sexual.

De acuerdo con la Comisidn Nacional de Derechos Humanos:

“La diversidad sexual hace referencia a todas las posibilidades que
tienen las personas de asumir, expresar y vivir la sexualidad, asi como
de asumir expresiones, preferencias u orientaciones, identidades
sexuales y de género —distintas en cada cultura y persona. Es el
reconocimiento de que todos los cuerpos, todas las sensaciones y todos
los deseos tienen derecho a existir y manifestarse sin mas limites que el
respeto a los derechos de las otras personasig]. Es decir que dentro del
término “diversidad sexual” cabe toda la humanidad, pues nadie ejerce
su sexualidad de la misma manera que las y los demas™.

1 CNDH. https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-mundial-de-la-diversidad-sexual
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Las personas de la comunidad sexual LGBTTTIQ+ han sido victimas de
multiples persecuciones y violaciones de sus derechos a lo largo de la historia, en
la que también han sido cometidos por grupos que han ocupado el poder politico.
Desde los eventos ocurridos durante la segunda guerra mundial, hasta la
persecucion publica que sufrieron durante la década de los 70’s y 80’s alrededor del
mundo, las personas de esta comunidad han sido objeto de una constante
discriminacién y vulneracion de sus derechos humanos.

De acuerdo con el Informe de la Comisidén Interamericana de Derechos
Humanos han realizado en torno a la Violencia contra Personas Lesbianas, Gay,
Bisexuales, Trans e Intersex en América, en el 2015 destaca que “existe una amplia
discriminacion e intolerancia respecto de orientaciones sexuales, identidades de
género diversas y personas cuyos cuerpos desafian las corporalidades aceptadas
socialmente”; y que los Estados, “a través de su accién u omisidén, generan esta
discriminacion e intolerancia, y en algunas instancias las refuerzan”.

Las personas con orientaciones sexuales homosexuales e identidades de
género distintas a su sexo ademas de la discriminacion que sufren, son victimas
de violencia e incluso de diversas formas de tortura, entre las que se encuentran
las terapias de conversion.

Las terapias de conversion, también conocidas como ECOSIG (Esfuerzos
para Corregir la Orientacion Sexual e Identidad de Género) son estrategias que
tienen como unico objetivo el de convertir a una persona a determinada orientacion
sexual. Estas por lo general se efectian sobre personas que tienen una orientaciéon
sexual diferente a la heterosexualidad. Es decir, estas terapias tienen como sus
principales victimas a las personas que conforman la comunidad de la diversidad
sexual.

Segun el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos estas terapias representan un problema de salud publica y acceso a la
educacion. El experto independiente Victor Madrigal-Borlo sefala que estas
terapias hacen usos de métodos de violencia fisica, psicologica y sexual?, ademas

2 Alto Comisionado de Derechos Humanos, (2020) Las “terapias de conversién” pueden equivales a formas
de tortura y deberian prohibirse, afirma experto de Naciones Unidas. Obtenido de:
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de que insta a los Estados a colaborar para instaurar una prohibicion mundial a
estas practicas.

Entre estos abusos se destacan la electrocucion, medicacion forzada y, en el
peor de los casos, la aversion. Este ultimo método consiste en crear sensaciones
negativas, dolorosas y angustiantes mientras se le expone a un estimulo vinculado
a su orientacién sexual.

En el mismo sentido se observa la medicacion forzada o los tratamientos de
hormona o esteroides. Segun informe proporcionada por el experto, cuando alguna
de las personas no obtiene su supuesta conversion de su orientacién sexual, son
presionados para que se sometan a cirugias de afirmacioén de género. Ello bajo la
creencia de que la cirugia neutralizara su orientacion.

Al respecto, las niflas, nifios y personas jovenes en lo general son
especialmente vulnerables a estos métodos ya que, desde edades muy tempranas,
se les realizan intervenciones en las que se les asocia a sentimientos de ansiedad,
depresién o desordenes de estrés postraumatico, ideas suicidas e incluso intentos
de suicidios.

En ese orden de ideas, en el 2012, la Organizacién Panamericana de Salud
sefald que este tipo de terapias no tienen ninguna justificacion médica y que estas
representan una amenaza para la salud y los derechos humanos de sus victimas.
A su vez, en el 2015, la Asociacién Mundial de Psiquiatria llegd a la conclusién de
que no existen pruebas cientificas sélidas de que se puedan cambiar la orientacién
sexual innata.

En efecto, las terapias de conversibn son mecanismos de tortura con
tendencias medievales que, ademés de persiguir un fin ilegitimo, vulneran derechos
como el del libre desarrollo de la personalidad, la salud, la libertad de expresién y el
derecho a vivir una vida libre de violencia y discriminacion.

Ello, denigra por completo la calidad de ser humano con la que cuentan las
. personas que conforman la comunidad de la diversidad sexual.

https://www.ohchr.org/es/stories/2020/07/conversion-therapy-can-amount-torture-and-should-be-
banned-says-un-expert
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Bajo esta tesitura, es que a nivel mundial multiples Naciones han tomado la
decision de prohibir este tipo de terapias, en atencion al respeto y garantia de los
Derechos Humanos de las personas de la comunidad LGBTTTIQ+. Estos paises
son: Francia, Alemania, Brasil, Ecuador, Chile, Canada, Grecia y Malta.

En el caso de México, Mauricio Ayala Torres, coordinador del Observatorio
Nacional de Crimenes de Odio contra Personas LGBT en México, lamentd que el
pais siga sin contar con estadisticas sobre desapariciones y asesinatos en contra
de la comunidad LGBTQI+.

Es por estos actos inhumanos que diversas entidades federales de la
Republica han legislado en contra de las terapias de conversiéon. El primer
antecedente es el que se presentd en la Ciudad de México cuando en el 2020 se
prohibieron con pena de carcel y trabajo en favor de la comunidad.

Siguiendo este ejemplo, el Estado de México en el 2020 y los Estados de
Colima y Zacatecas en el 2021 han prohibido las terapias de conversién pajo pena
corporal. Por su parte, el Estado de Jalisco no implemento sancion con carcel, sino
unicamente trabajo comunitario o multas.

A continuacién, se acompafia de un cuadro comparativo en el cual se pueden
apreciar las legislaciones que se han implementado en esta materia en las
entidades federativas previamente mencionadas:

Entidad Federativa Cuerpo Legislativo Texto Legislativo:
Ciudad de México Cédigo Penal para el | Articulo 190 Quater: A
Distrito Federal quien imparta u obligue a

otro a recibir una terapia de
conversion se le
impondran de dos a cinco
aflos de prision y de
cincuenta a cien horas de
trabajo en favor de la
comunidad. Este delito se
perseguira por querella.
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Se entiende por terapias de
conversion, aquellas
practicas consistentes en
sesiones psicoldgicas,
psiquiatricas, métodos o
tratamientos que tenga por
objeto anular, obstaculizar,
modificar o

menoscabar la expresion o
identidad de género, asi
como la orientacion sexual
de la persona, en

las que se emplea violencia
fisica, moral o}
psicoemocional, mediante
tratos crueles, inhumanos o
degradantes que atenten
contra la dignidad humana.

Si la terapia de conversion
se hiciere en un menor de
dieciocho afios de edad o
persona que no

tenga capacidad para
comprender el significado
del hecho o persona que no
tenga la capacidad de
resistir la conducta, la pena
se aumentara en una mitad
y se perseguira por oficio.

Estado de México Cédigo Penal del|Articulo 211 Sexies. A
Estado de México quien someta, coaccione u
obligue a otro, a recibir o

realizar

procedimientos o métodos
con la finalidad de cambiar
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su orientacion sexual, y

derivado de
éstos se afecte su
integridad fisica o

psicolégica, se le impondra
de uno a tres afos de
prisiéon o

de veinticinco a cien dias
de trabajo en favor de la
comunidad y de cincuenta
a doscientos dias

multa.

Se entiende por terapias de
conversion aquellas
practicas consistentes en
sesiones psicologicas,
psiquiatricas o tratamientos
en las que se emplea
violencia fisica, moral,
psicoemocional 0

sexual, mediante tratos
crueles, inhumanos o
degradantes que atenten
contra la
autodeterminacion sexual
de las personas.

Si la conducta se lleva a
cabo contra personas
menores de edad, con
discapacidad, adultas
mayores, privadas de
libertad o que no tienen la
capacidad para
comprender el significado
del
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hecho, la pena se
aumentara en una mitad.

También se aumentara la
pena en una mitad, cuando
la victima sea ascendiente,
descendiente,

hermano, pupilo, tutor,
cényuge, concubina o
concubinario del inculpado.

En el caso de los dos
parrafos anteriores, el
delito se perseguira de
oficio.

Las sanciones previstas en
este articulo se impondran
con independencia de las
que correspondan por la
comisién de otro u otros
delitos.

Colima Ley que Previene, | Articulo 17.- Son conductas
Combate y Elimina la | que discriminan a las
Discriminacion en el | personas en razén de su
Estado de Colima preferencia sexual, las
siguientes:

lalaXl...

Obligar a un tratamiento
meédico o psiquiatrico, asi
como promover, impartir,
aplicar o financiar cualquier
tipo de tratamiento, terapia,
servicio o practica, con el
objetivo de obstaculizar,
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restringir, impedir,
menoscabar, anular o
modificar la orientacion
sexual o identidad de
género de una persona.

Zacatecas Articulo 182 Bis.- Se
aplicara sancién de uno a
tres afnos de prision o de
ciento cincuenta a
trescientos dias de trabajo
a favor de la comunidad y
multa de cincuenta hasta
doscientos, veces el valor
diario de la Unidad de
Medida y Actualizacion
vigente en el momento en
que se cometid el delito, al
que por razones de origen,
procedencia étnica, raza,
color de piel, idioma,
identidad de género, sexo,
preferencia u orientacion
sexual, religion, edad,
estado civil, origen nacional
o social, condicién social o
economica, condicion de
salud, embarazo, opiniones
politicas, apariencia fisica,
discapacidad,

modificaciones  estéticas
corporales o de cualquier
otra indole, atente contra la
dignidad humana o anule o
menoscabe los derechos y
libertades de las personas
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mediante la realizacién de
cualquiera de las
siguientes conductas:

lalaV...

VI. Imparta, promueva,
ofrezca, someta u obligue
a otro a recibir terapia o
cualquier tipo de practicas
consistentes en sesiones
psicolégicas, psiquicas,
métodos o tratamientos
que tengan por objeto
anular, obstaculizar o
modificar la orientacion
sexual o la expresion o
identidad de género de
una persona

A su vez, es de destacarse que las terapias de conversién son totalmente
violatorias para el libre desarrollo de la personalidad. Estos esfuerzos por alterar la
identidad de género someten a las personas victimas a escenarios en los que no
pueden manifestar libremente sus voluntades, ideas e incluso emociones.

Al respecto, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, en su Amparo en
Revision 1317/2017 menciona ques:

La identidad de género es un elemento constitutivo y constituyente de la
identidad de las personas, por lo que su reconocimiento por parte del
Estado resulta de vital importancia para garantizar el pleno goce de los
derechos humanos de las personas trans, incluyendo la proteccion
contra la violencia, la tortura, los malos tratos, y los derechos a la salud,

¥ SCIN (2022) Amparo en Revisién 1317/2017, Obtenido de: https://www.scjn.gob.mx/derechos-
humanos/sites/default/files/sentencias-emblematicas/sentencia/2020-01/AR%201317-
2017%20PDF%20p%C3%BAblica.pdf
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a la educacién, al empleo, a la vivienda, a la seguridad social, y a la
libertad de expresién y de asociacion.

El avance en la proteccidon de los derechos humanos en el Estado Mexicano
es evidente y Nuevo Ledn debe de atender a su responsabilidad como Estado Libre
y Soberano de respetar, proteger, garantizar y promover los Derechos Humanos.
Nuevo Ledn, como estado lider en la produccién de riqueza y trabajo que siempre
ha sido, también debe ser lider en el respeto y garantia de los derechos de todas
las personas.

Las terapias de conversion parten de la idea de que algo debe corregirse.
Ninguna persona debe ser sometida por medio de la violencia a cambiar quién es,
La comunidad LGBTTTIQ+ ha sido histéricamente discriminada, por lo que nuestro
marco legal debe prohibir practicas crueles, inhumanas y degradantes que siguen
atentando contra su dignidad y el respeto a los derechos humanos que como toda
persona deben protegerse y garantizarse.

Es por lo aqui expuesto que someto a consideracion de esta H. Asamblea el
siguiente:
DECRETO:

UNICO. - Se adiciona un Articulo 204 Ter al Cédigo Penal para el Estado de Nuevo
Ledn para quedar como sigue:

ARTICULO 204 TER: A QUIEN IMPARTA U OBLIGUE A OTRO A RECIBIR UNA
TERAPIA DE CONVERSION SE LE IMPONDRAN DE DOS A CINCO ANOS DE
PRISION. ESTE DELITO SE PERSEGUIRA POR QUERELLA.

SE ENTIENDE POR TERAPIAS DE CONVERSION, AQUELLAS PRACTICAS
CONSISTENTES EN SESIONES PSICOLOGICAS, PSIQUIATRICAS, METODOS
O TRATAMIENTOS QUE TENGA POR OBJETO ANULAR, OBSTACULIZAR,
MODIFICAR O MENOSCABAR LA EXPRESION O IDENTIDAD DE GENERO, ASi
COMO LA ORIENTACION SEXUAL DE LA PERSONA, EN LAS QUE SE EMPLEA
VIOLENCIA FiSICA, MORAL O PSICOEMOCIONAL.

S| LA TERAPIA DE CONVERSION SE HICIERE EN UN MENOR DE DIECIOCHO
ANOS DE EDAD , UNA PERSONA QUE NO TENGA CAPACIDAD PARA
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COMPRENDER EL SIGNIFICADO DEL HECHO O UNA PERSONA QUE NO
TENGA LA CAPACIDAD DE RESISTIR LA CONDUCTA, LA PENA SE
AUMENTARA EN UNA MITAD Y SE PERSEGUIRA POR OFICIO.

LAS SANCIONES PREVISTAS EN ESTE ARTICULO SE IMPONDRAN CON
INDEPENDENCIA DE LAS QUE CORRESPONDAN POR LA COMISION DE

OTRO Y OTROS DELITOS.

Virginia Reyes de la Torre

Integrantes del

Monterrey, Nuevo Lebn, a fecha de su entrega

Dip. Sandra Elizabeth Pamanes Ortiz

upo Legislativo de Movimiento Ciudadano
LXXVI Legislatyra del H. Congreso del Estado de Nuevo Leén
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