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La suscrita diputada Jessica Elodia Martinez Martinez integrante del Grupo Legislativo del Partido

Movimiento Regeneracion Nacional, MORENA perteneciente a la LXXVI Legislatura, con fundamento

en lo preceptuado en los articulos 68 y 69 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

asi como en sus correlacionados 102, 103, 104, 122 Bis y 122 Bis 1 del Reglamento para el Gobierno

Interior del Congreso del Estado, acudo a promover la presente iniciativa con proyecto de Decreto

por el que se reforman los articulos 94 fraccion IV y 156 fraccion Vil del Cédigo Civil para el
Estado de Nuevo Ledn con base en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El matrimonio es la unién legal que se establece por la voluntad entre dos personas, con el objetivo de
una plena comunidad entre ambos, de una forma estable y duradera. Este una institucion social que
goza de reconocimiento juridico y, en consecuencia, implica para los conyuges una serie de derechos
y obligaciones; ademas de ser el sentido fundamental de la constitucion de una familia.

Para un mejor entendimiento de su naturaleza juridica, se deben tomar en consideracion dos
elementos; el acto juridico, como lo son los requisitos y formalidades para su celebracion, y la relacién
juridica que es el acuerdo de voluntades para celebrar el mismo, por ello, es que implica tanto el vinculo
juridico que se crea entre los contrayentes por el acuerdo de voluntades, como el acto juridico que le
da origen regulado con el Codigo Civil para el Estado de Nuevo Leén. !

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, en su articulo 16 reconoce el derecho a casarse
sin ningln tipo de restriccién y fundar una familia, considerado este como el elemento natural y
fundamental de la sociedad, también en el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales en su articulo 10, se establece que el matrimonio debe contraerse con el libre
consentimiento de los futuros cényuges.

! https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/7/3270/4.pdf
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Eso cobra significativa importancia ya que estos derechos son atributos inherentes a todas las
personas, por su sola condicién de tales; sin distinciones de edad, raza, sexo, condicién de salud,
nacionalidad o clase social; son universales, aplicables en todos los sistemas politicos, econémicos y
culturales; son irrenunciables (no pueden traspasarse a otra persona); son integrales,
interdependientes e indivisibles (se relacionan unos con otros, forman un todo), civiles, politicos,
economicos, sociales y culturales; no se puede sacrificar un derecho para privilegiar a otro, y ademas
son juridicamente exigibles al estar reconocidos por los Estados en la legislacién internacional,
nacional y estatal, debe exigirse su respeto y cumplimiento.

Cuando los Estados miembros de la Organizaciéon de las Naciones Unidas ratifican los tratados
internacionales en materia de derechos humanos, tienen la obligacién de respetar y garantizar el
cumplimiento de los compromisos adquiridos. Asumen con ello la responsabilidad de asegurar que sus
leyes, politicas y practicas sean compatibles con los derechos humanos, es entonces deber de ellos
no solo no infringir directamente los derechos, sino también asegurar las condiciones que permitan su
respeto, proteccion, goce y ejercicio.

Ahora bien, el articulo 156, fraccion VIII, del Codigo Civil para el Estado de Nuevo Leén prevalece
como impedimento para celebrar el contrato de matrimonio, el padecimiento de una o varias
enfermedades croénicas e incurables, que sean, ademas, contagiosas o hereditarias configurandose
con esto una medida discriminatoria que coloca en una posicién de desventaja social a todas las
personas que tienen un padecimiento crénico e incurable, pudiendo este ser o no de transmisién
sexual.

Lo anteriormente descrito, da lugar a la configuracién de una de las causales de discriminacién que
prohibe la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 1° y que a la letra
indica:

“Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religién, las opiniones,
las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana
y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.
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En consecuencia, el impedimento para contraer matrimonio, consistente en padecer una o varias
enfermedades crénicas e incurables, que sean ademas contagiosas o hereditarias, se sustenta en una
condicion de salud y por tal, resulta discriminatoria; con esto se transgrede ademas del articulo 1°
antes citado, el articulo 24 de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos referente al derecho
a la igualdad y no discriminacion tal y como ya lo ha establecido la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion en el Amparo Directo en revision 670/2021 .2

En el contenido de ese mismo documento, se describe de una forma clara, el cémo lograr la igualdad
entre las personas, indicando lo siguiente:

“Para ese efecto, se debe recordar que esta Primera Sala ya ha sefialado que la nocién de
igualdad deriva directamente de la unidad de naturaleza del género humano y es inseparable de
la dignidad de la persona, frente a la cual es incompatible toda situacién que, por considerar
superior a un determinado grupo, conduzca a tratarlo con privilegio o que, a la inversa, por
considerarlo inferior, lo trate con hostilidad o de cualquier forma lo discrimine del goce de
derechos que se reconocen a quienes no se consideran en tal situacién de inferioridad.”

Ademas, abonando a la progresividad de derechos de todas las personas que debe darse es que
considero importante citar que actualmente en la Republica Mexicana son dos Estados; San Luis
Potosi e Hidalgo, en los que en su legislacion local ya no contemplan como requisito para contraer
matrimonio presentar examenes médicos, que comprueben el no padecimiento de una o varias
enfermedades, motivos de padecimiento crénico, tampoco plantean como causa de impedimento para
contraer nupcias el padecer una enfermedad crénica e incurable.

Sin embargo son catorce entidades del pais permanece en su legislacién el requisito de los examenes
meédicos o prenupciales, siendo estos utilizados solo de caracter informativo, para que la pareja reciba
la informacién y de forma oportuna, y las personas decidan si es su voluntad el unirse en matrimonio,
el hecho de presentar Nunca como un impedimento o facultad para acceder al derecho de formar una
familia.

Para Ejemplificar lo anterior, expongo el siguiente cuadro informativo:

JALISCO Cédigo Civil del estado de Jalisco
Articulo 268 fraccién VII. Las enfermedades cronicas e incurables que sean, ademas,
contagiosas y que pongan en peligro la vida o hereditarias; y cualesquiera otra
enfermedad o conformacion especial que sean contrarias a los fines del matrimonio,
bien porque impidan las funciones relativas, o bien porque cientificamente hagan prever

2 https://www.scin.gob.mx/sites/default/files/listas/documento dos/2021-10/ADR-670-2021-20102021.pdf
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algun perijuicio grave o degeneracion para los descendientes; la impotencia incurable
para la copula salvo cuando exista por causa de la edad o cuando por otra diversa
causa sea conocida por ambos contrayentes;

VERACRUZ Cédigo Civil para el Estado de Veracruz

Articulo 726 fraccion V.

b). Los resultados de examenes médicos y de laboratorio necesarios para determinar
enfermedades de caracter crénico, incurables, contagiosas, hereditarias y consumo de
drogas enervantes; y

Los resultados de los examenes a que se refiere el inciso b) tendran naturaleza
confidencial; seran utiles sélo para informar a la pareja y remitirla a las instituciones del
sector salud estatal donde recibiran el tratamiento correspondiente;

CIUDAD DE | Cédigo Civil para el Distrito Federal

MEXICO Articulo 156. fraccién IX.- Padecer una enfermedad crénica e incurable, que sea,
ademas, contagiosa o hereditaria

La fraccién IX es dispensable cuando ambos contrayentes acrediten fehacientemente
haber obtenido de institucién o médico especialista, el conocimiento de los alcances,
los efectos y la prevencion de la enfermedad que sea motivo del impedimento, y
manifiesten su consentimiento para contraer matrimonio.

BAJA CALIFORNIA | Cédigo Civil para el Estado de Baja California

Articulo 95 fraccién IV.-

Un certificado subscrito por un médico titulado que establezca, bajo protesta de decir
verdad, que los pretendientes padecen o no, sifilis, tuberculosis o enfermedad alguna
cronica e incurable que sea, ademas, contagiosa y hereditaria.

El padecimiento de alguna o algunas de las enfermedades sefialadas en el parrafo
anterior, no seran impedimento para contraer matrimonio.

QUINTANA ROO Cédigo Civil para el Estado de Quintana Roo

Articulo 682 fraccion Il.- Un certificado médico por cada pretenso, en el que asegure
que no padece enfermedad crénica o incurable que ademas sea contagiosa y/o
hereditaria.

Articulo 700 fraccion VIII.-
Cualquiera otra enfermedad crénica o incurable que sea ademas contagiosa y/o
hereditaria;

En el caso a que se refiere la fraccion 1l del Articulo 682 en relacion a la fraccion VI
de este articulo, el certificado médico sera dispensable cuando ambos contrayentes
acrediten por escrito, su consentimiento, estando informados de la enfermedad de que
se trate, y signado por ambos para contraer matrimonio.

MORELOS Cédigo Familiar para el Estado Libre y Soberano de Morelos

Articulo 78 Fraccion lll.-

Padecer alguna enfermedad crénica e incurable que sea ademas contagiosa o
hereditaria, cuando ambos contrayentes acrediten fehacientemente haber obtenido de
institucion o médico especialista, el conocimiento de los alcances, los efectos y la
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prevencion de la enfermedad que sea motivo del impedimento y aun asi, manifiesten
su consentimiento para contraer matrimonio.

BAJA CALIFORNIA
SUR

Cédigo Civil para el Estado Libre y Soberano de Baja California Sur

Articulo 163 Fraccion IX.-

La impotencia incurable para la copula, salvo cuando exista por causa de la edad o
cuando por otra diversa causa sea conocida por ambos contrayentes, el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida y cualquier otra enfermedad crénica e incurable, que sea,
ademas, contagiosa o hereditaria;

Articulo 164.- De estos impedimentos sélo es dispensable el parentesco de
consanguinidad en linea colateral en el tercero y cuarto grados, siempre que existan
causas que lo justifiquen. También sera dispensado el impedimento sefialado en la
fraccion IX, siempre y cuando los contrayentes manifiesten por escrito al oficial del
Registro Civil, estar plenamente enterados de dicho impedimento.

TAMAULIPAS

Cédigo Civil para el Estado de Tamaulipas

Articulo 138 fraccion IX.-

La impotencia incurable, la sifilis y las enfermedades crénicas e incurables que sean,
ademas, contagiosas o hereditarias. Dejaran de ser impedimento cuando conste la
manifestacién por escrito frente al Juez que ambos contrayentes tienen conocimiento
de las circunstancias enunciadas y que consienten en matrimonio bajo las mismas;

YUCATAN

Cédigo de Familia para el Estado de Yucatan

Articulo 59 fraccion IX.-

La impotencia incurable, la sifilis y las enfermedades crénicas e incurables que sean,
ademas, contagiosas o hereditarias. Dejaran de ser impedimento cuando conste la
manifestacién por escrito frente al Juez que ambos contrayentes tienen conocimiento
de las circunstancias enunciadas y que consienten en matrimonio bajo las mismas;

COAHUILA DE
ZARAGOZA

Ley para la Familia de Coahuila de Zaragoza

Articulo 143 fraccion VIil.-

La impotencia incurable para la cépula, o cualquiera otra enfermedad o conformacién
especial, que impida las funciones relativas, o que cientificamente hagan prever algun
perjuicio grave o degeneracion para los descendientes de ese matrimonio, salvo
cuando cualquiera de estos padecimientos sea conocida (sic) por el otro contrayente.

AGUASCALIENTES

Cédigo Civil del Estado de Aguascalientes

Articulo 89 fraccion IV.-

Un certificado suscrito por un médico legaimente acreditado que manifieste, bajo
protesta de decir verdad, que los pretendientes no padecen enfermedades
infectocontagiosas, cronicas, incurables y hereditarias, o que en caso de padecer
alguna de ellas, estos manifiesten por escrito ante la autoridad responsable y en
plenitud de sus facultades que acceden voluntaria y libremente a contraer matrimonio
cuando uno o ambos miembros de la pareja tengan conocimiento de estar afectados
por cualquiera de estos padecimientos, mismo que debera estar signado por los
pretendientes.

MICHOACAN

Cédigo Familiar para el Estado de Michoacan de Ocampo

Articulo 142 Fraccion IV.-

Padecer enfermedad crénica, incurable, contagiosa o hereditaria, cuando sea conocida
y aceptada por el otro contrayente; y
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COLIMA

Cédigo Civil para el Estado de Colima

Articulo 98 fraccién IV.-

Un certificado suscrito por un médico titulado, que asegure, bajo protesta de decir
verdad, que los pretendientes no padecen sifilis, tuberculosis, ni enfermedad alguna
cronica e incurable que sea, ademas, contagiosa y hereditaria.

Se exceptua este requisito, cuando los solicitantes firmen de conformidad de celebrar
el matrimonio aun cuando uno o ambos solicitantes se encontraren en el supuesto del
primer parrafo de esta fraccion.

CAMPECHE Cédigo Civil del Estado de Campeche

Articulo 109 fraccion lll.-

Un certificado expedido por médico titulado, en el que se haga constar el estado de
salud en el que se encuentran los contrayentes, sin que por ninguin motivo pueda
negarse la celebracion del matrimonio en caso de que alguno de los contrayentes
padeciera enfermedad crénica e incurable, si el otro contrayente tiene conocimiento de
que éste tiene dicha enfermedad;

Con base en la informacion anterior, tenemos que dieciséis Estados, incluido Nuevo Leén, se
contemplan como requisito los exdamenes médicos para contraer matrimonio y como causal de
impedimento el padecer enfermedades cronicas e incurables, que sean, ademas, contagiosas o
hereditarias, eso y en teoria, tiene como finalidad la supuesta proteccién del el derecho a la salud,
contemplado en el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, de él o la
posible cdnyuge, asi como también de las y los posibles descendientes.

Pero paradéjicamente, creo que esa medida transgrede el derecho a la salud, tanto el de la persona
que padece las enfermedades estipuladas en los impedimentos, como a la persona que desea unirse
a ella en matrimonio. No debe perderse de vista que todos los derechos estan entrelazados; y por
tanto, la salud humana se encuentra inmediatamente vinculada con el derecho a la vida y a la
integridad personal. En este sentido, la Corte Interamericana de Derechos Humanos establece que la
salud debe ser entendida no sélo como la ausencia de afecciones o enfermedades, sino también como
un estado completo de bienestar fisico, mental y social, derivado de un estilo de vida que permita
alcanzar a las personas un balance integral.

También el derecho a la salud se relaciona con otros derechos como el libre desarrollo de la
personalidad, pues el ejercicio de este es el que permite a las personas elegir en forma auténoma su
proyecto de vida, por tanto también son libres de elegir sus metas y objetivos, asi como la manera en
que se lograran; asimismo, el derecho a la salud también se vincula a la dignidad de las personas y al
derecho de fundar una familia.
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Ahora bien, el libre desarrollo de la personalidad tiene como base
la dignidad y la autonomia de las personas, esto implica reconocer en todo ser humano, la posibilidad
de auto determinarse y escoger libremente las opciones y circunstancias que le den sentido a su
existencia. Por estos motivos, la decision de contraer matrimonio, pertenece a la esfera de las
decisiones autbnomas de las y los individuos respecto a su vida privada y como deseen constituir una
familia.

Este poder de decision, esta totalmente relacionado con el bienestar mental y emocional de las
personas; es decir, con el mismo citado a la salud, por tanto, el impedir contraer matrimonio por
padecer alguna enfermedad cronica e incurable que sea contagiosa o hereditaria afecta directamente
a la salud y bienestar de las personas, limitando su derecho al libre desarrolio de la personalidad,
afectando su aspecto social y mental, negando el acceso a sus derechos, y violentando por tal motivo
el derecho a la salud.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos establece que el derecho a la salud exige, por un lado,
que el Estado asegure y respete las decisiones y elecciones hechas en forma libre y responsable; y
que por otro, que se garantice el acceso a informacion relevante, para que las personas estén en
condiciones de tomar decisiones informadas respecto a su cuerpo, salud y a su propio plan de
existencia, por lo cual debo velar por que ese sea protegido en todo momento, y teniendo como
objetivo, la proteccion integral de los derechos humanos.

Una vez descrito todo lo anterior, es que pongo a esa Soberania, la aprobacién del siguiente proyecto
de Decreto:

DECRETO
UNICO. - Se reforman los articulos 94 fraccién IV, del Capitulo V denominado Actas de Matrimonio,
en su Titulo Cuarto, Del Registro Civil; asi mismo el 156 fraccién VIlI, del Capitulo Il De los Requisitos
para Contraer Matrimonio del Titulo Quinto, denominado Del Matrimonio, ambos del Cédigo Civil para
el Estado de Nuevo Leén, para quedar como sigue:

ARTICULO 94.- ..

lalll..

IV.- Un certificado suscrito por un médico titulado que asegure, bajo protesta de decir verdad, que los
pretendientes no padecen enfermedad alguna crénica e incurable, que sea ademas contagiosa y
hereditaria. Si una persona o ambas, padecen alguna de estas enfermedades, se hara constar el
hecho y se tomara nota de cada una de estas, conocen de la situacion médica de cada una de
las partes.

Para los indigentes, tienen obligacion de expedir gratuitamente ese certificado los médicos encargados
de los servicios de sanidad de caracter oficial;
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ARTICULO 156 -...
la V...

VIIl.- La embriaguez habitual, la morfinomania, la eteromania y el uso indebido y persistente de las
demas drogas enervantes. La impotencia incurable para la cépula, cuando no sea a causa de la edad,
0 cuando no sea consentida expresamente por ambos contrayentes; y las enfermedades crénicas e
incurables, que sean, ademas, contagiosas o hereditarias.

El padecimiento de alguna o algunas de las enfermedades sefialadas en el parrafo anterior, no
seran impedimento para contraer matrimonio, cuando ambos contrayentes acrediten
fehacientemente haber obtenido de institucién médica, asi como por un especialista en la
materia, el conocimiento de los alcances, efectos y la prevencién de la enfermedad que sea
motivo del impedimento y aun asi, manifiesten su consentimiento para contraer matrimonio.

Xy X...

TRANSITORIOS
Primero. El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacién en el Periédico
Oficial del Estado de Nuevo Leén.

MONTERREY NUEVO LEON, A ES 16 DE AGOSTO DEL ANO 2022,

DIP. JESSICA ELODIA MARTINEZ MARTINEZ
GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO MOVIMIENTO DE REGENERACION NACIONAL MORENA
DE LA LXXVI LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON
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