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PROMOVENTE: DIP. NORMA EDITH BENITEZ RIVERA Y LOS INTEGRANTES DEL
GRUPO LEGISLATIVO MOVIMIENTO CIUDADANO DE LA LXXVI LEGISLATURA

ASUNTO RELACIONADO: MEDIANTE EL CUAL PRESENTA INICIATIVA DE REFORMA
A DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE NUEVO LEON.

INICIADO EN SESION: 20 DE DICIEMBRE DEL 2022

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): DESARROLLO SOCIAL, DERECHOS
HUMANOS Y ASUNTOS INDIGENAS

Mtra. Armida Serrato Flores

Oficial Mayor
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Los suscritos Diputados Norma Edith Benitez Rivera, Eduardo Gaona Dominguez,
Carlos Rafael Rodriguez Gomez, Denisse Daniela Puente Montemayor, Héctor
Garcia Garcia, Irais Virginia Reyes de la Torre, Maria Guadalupe Guidi Kawas,
Maria del Consuelo Galvez Contreras, Roberto Carlos Farias Garcia, Sandra
Elizabeth Pamanes Ortiz y Tabita Ortiz Hernandez integrantes del Grupo
Legislativo de Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura del H. Congreso del
Estado de Nuevo Ledn, con fundamento en los articulos 87 y 88 de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén; 102, 103 y 104 del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado, sometemos a la
consideracion de esta Honorable Asamblea, la siguiente iniciativa con Proyecto de
Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley de los
Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de Nuevo Ledn, con
el objeto de fomentar un mayor interés en la poblacion adultg mayor, en la

participacion en la ciencia, tecnologia e innovacion, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Para el Grupo Legislativo del Partido Movimiento Ciudadano y en especial para una
servidora es muy importante velar por los derechos y la inclusion de los adultos
mayores que habitan en nuestro Estado, maxime que estas personas cuentan con

un potencial de experiencia, creatividad y compromiso con su comunidad.

De conformidad con lo establecido en el articulo 2 de la Ley de los Derechos de las

Personas Adultas Mayores en el Estado de Nuevo Ledn, el cual sefiala que, se
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consideran adultos mayores “toda persona que cuente con sesenta afios o0 mas de
edad,” las cuales deben sin distincion alguna tener un envejecimiento activo y
saludable, asi como gozar de todos los beneficios que otorga el Estado para lograr

una vida plena.

En este contexto la OEA (Organizacion de Estados Americanos) ha definido al
“envejecimiento activo y saludable” como aquel proceso por el cual se optimizan las
oportunidades de bienestar fisico, mental y social, de participar en actividades
sociales, econémicas, culturales, espirituales y civicas, y de contar con proteccion,
seguridad y atencidn, con el objetivo de ampliar la esperanza de vida saludable y la
calidad de vida de todos los individuos en la vejez, y permitirles asi seguir
contribuyendo activamente a sus familias, amigos, comunidades y naciones. El
concepto de envejecimiento activo y saludabie se aplica tanto a individuos como a

grupos de poblacion.

En este sentido, es compromiso de todos los 6rganos y poderes de gobierno, velar
por la inclusién y bienestar de las personas adultas mayores, asi como reconocer,
motivar y aprovechar su experiencia para que sigan contribuyendo con su espertiz

en areas como la ciencia, la tecnologia e innovaciéon en el Estado.

Ahora bien, el protagonismo de las personas mayores a inicios del nuevo milenio
enfrentamos un fendémeno revolucionario y definitorio del siglo XXI: el
envejecimiento poblacional. Los procesos de industrializacion, urbanizacion y
modernizacién social, junto a los enormes avances tecnoldgicos, cientificos y
sanitarios han provocado la disminucion de las tasas de natalidad y mortalidad las
cuales, acompanadas por el aumento de la esperanza de vida, se han constituido
en las dos fuerzas causales de este hecho demografico inédito en la historia de la

humanidad.
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En nuestro pais residen 15.4 millones de personas de 60 afios o0 mas, de las cuales
1.7 millones viven solas. So6lo 41.4% son econdémicamente activos, y 69.4%
presentan algun tipo de discapacidad, de acuerdo con la ultima encuesta especial

del Inegi.

De acuerdo con los resultados del Censo de Poblaciéon y Vivienda 2020, en el
Estado de Nuevo Ledn, habitan 654 mil 050 personas de 60 afos y mas, el 14.73
por ciento de ellas fuera del area metropolitana de Monterrey. Segun los datos
recabados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) en conjunto
en Monterrey, Guadalupe, San Nicolas de los Garza, Apodaca, Santa Catarina,
Escobedo, San Pedro, Juarez, Garcia y Cadereyta, existen 557 mil 651 personas
de 60 anos y mas, el 85.27 por ciento del total estatal. Mientras que, entre los 41
municipios restantes que conforman el estado de Nuevo Ledn, viven 96 mil 399, es

decir, el 14.73 por ciento.

Ahora bien, la capacidad productiva de las personas mayores como un recurso
esencial para el desarrollo de la sociedad moderna, la vejez ha sido construida
desde un paradigma asistencialista a expensas de las estrategias e intentos de
participacion de las personas mayores en el desarrollo social y econdmico. En este
sentido, se ha generalizado la realidad de los adultos mayores dependientes,
muchos de ellos institucionalizados, al sector de la poblacidén de personas mayores

de 60 afios y mas de edad que llevan una vida productiva.

En este sentido, el gobierno del Estado a través del Instituto Estatal de las Personas
Adultas Mayores (IEPAM) ha celebrado diversos convenios con Asociaciones
Civiles, Universidades y Gobiernos Municipales en beneficio de las personas de la
tercera edad, con el objetivo difundir el método de la escuela de inventores entre las
instituciones publicas y privadas, asi mismo propiciar espacios de difusion,

promocion y capacitacion, ademas de promover e impulsar proyectos de ensefianza
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e investigacion, asi como la implementacion de programas educativos y de talento

humano todo para el beneficio de las personas adultas mayores.

Por lo que se han formulado politicas publicas “para y por” los adultos mayores. Los
mayores son parte de la sociedad, por ello es importante seguir construyendo un
modelo de gestiébn del envejecimiento donde se revalorice social, politica,
economica y culturalmente el concepto de vejez y en este sentido, se reconozca a
las personas mayores como ciudadanas activas y como un recurso humano
esencial de participacion y colaboracién en los acontecimientos que ocurren en la

sociedad.

En suma, con todos los datos anteriores podemos darnos cuenta de la taza
poblacional de las personas adultos mayores va al alza, y ante esto, preocupados y
ocupados por este sector de la sociedad, es que estimamos oportuno que en estos
momentos en que después de haber pasado por una crisis de salud mundial en la
que nuestros adultos mayores tuvieron un acercamiento con la tecnologia,
proponemos se les brinde la oportunidad de que se sigan gestionando diversas
acciones a través de politicas publicas que les permitan seguir adquiriendo
conocimientos y aplicandolos en su vida diaria a través de la innovacién cientifica y

tecnoldgica y reconocerles sus aportaciones en estos ambitos.

Por ello, proponemos reformar y adicionar la Ley de los Derechos de las Personas
Adultas Mayores en el Estado de Nuevo Leén, para fortalecer los objetivos del
Instituto de los Adultos Mayores de Nuevo Leon, a fin de promover su interés por la
ciencia, la tecnologia y las actitudes que estimulen la investigacion, la innovacién

cientifica y tecnoldgica de los adultos mayores en el Estado.

Para mayor comprension de la propuesta que se presenta, se acompafna el

siguiente cuadro comparativo:
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Iniciativa con proyecto de Decreto para reforma y adicion a la ley de
Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de Nuevo Leén,
mediante la cual se promueve el interés por la ciencia, la tecnologia y la

invencion de los adultos mayores.

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL
ESTADO DE NUEVO LEON

Articulo 24.- Para el cumplimiento de su
objeto el Instituto tendra las siguientes
facultades:

.
Il.
XIX. Promover e impulsar el acceso de las
Personas Adultas Mayores a las

Tecnologias de la Informacion vy
Comunicacién, y

XX. Las demas que establezca esta ley o
gue sean necesarias para el cumplimiento
del objeto del Instituto, y las que
establezcan otros ordenamientos juridicos.

SiC.

Articulo 24 .- ...

XIX. Promover e impulsar el acceso de las
Personas Adultas Mayores a las
Tecnologias de la Informaciéon vy
Comunicacion;

XX. Promover el interés por Ila
ciencia, la tecnologia y las actitudes que
estimulen la investigacion, la
innovacion cientifica y tecnolégica de
los adultos mayores, y

XXI. Las demas que establezca esta ley o
gue sean necesarias para el cumplimiento
del objeto del |Instituto, y las que
establezcan otros ordenamientos juridicos.

Por lo anteriormente expuesto es que proponemos ante esta Soberania para su

aprobacion el siguiente proyecto de:

DECRETO

ARTICULO UNICO. - Se reforman las fracciones XIX y XX, y se adiciona la faccién

XXl del articulo 24, de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en

el Estado de Nuevo, para quedar como sigue:

Articulo 24 .- ...
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XIX. Promover e impulsar el acceso de las Personas Adultas Mayores a

las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion;

XX. Promover el interés por la ciencia, la tecnologia y las actitudes
que estimulen la investigacion, la innovaciéon cientifica y

tecnolégica de los adultos mayores, y

XXI. Las demas que establezca esta ley o que sean necesarias para el
cumplimiento del objeto del Instituto, y las que establezcan otros

ordenamientos juridicos.
TRANSITORIO

UNICO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacidén en

el Periédico Oficial del Estado.
Monterrey Nuevo Leén a 15 de diciembre de 2022

Firman los integrantes del Grupo Legislativo del Partido Movimiento Ciudadano
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