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El suscrito Diputado Héctor Garcia Garcia e integrantes del Grupo Legislativo
del Partido Movimiento Ciudadano perteneciente a la Septuagésima Sexta Legislatura
del H. Congreso del Estado de Nuevo Leon, en uso de las atribuciones conferidas
en los articulos 88 y 87 de la Constituciéon Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn, correlacionados con los diversos 102, 103 y 104 del Reglamento para
el Gobierno Interior del Congreso del Estado de Nuevo Leon, ocurrimos ante esta
Soberania a presentar iniciativa de reforma en donde se adiciona un articulo
5 Bis a la Ley de Proteccién a la Salud Bucal para el Estado de Nuevo
Ledn, al tenor de la siguiente.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El derecho a la salud comprendido en el articulo 4° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, es un valor supremo y pilar en el progreso y desarrollo
del pais, derecho fundamental que permite el desarrollo integral de las personas
dando lugar al derecho a la salud bucal como parte de este mismo.

En particular, la salud bucal se refiere a la salud de los dientes, las encias y todo el
sistema bucofacial que nos permite sonreir, hablar y masticar; razén por la cual, para
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es el principal indicador de salud,
bienestar y calidad de vida.

Ahora bien, la salud bucodental es un componente de la salud en general y se
entiende como un conjunto que comparte factores de riesgo con otras
enfermedades sistémicas, por lo que se encuentra relacionada con los estilos de vida
que han generado enfermedades cronicas,
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Lo anterior es asi, toda vez que la mayoria de las patologias bucales y enfermedades
no transmisibles estin intimamente relacionadas con otras enfermedades cronicas,
tales como la diabetes y las enfermedades cardiacas.

En ese orden de ideas, debido a la incidencia y prevalencia de las enfermedades
bucodentales son consideradas como un problema de salud puablica, con
consecuencias sobre la calidad de vida y bienestar de las personas, pues de acuerdo
con el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), 9 de cada 10 mexicanos presentan
caries o alguna enfermedad de las encias como periodontitis o enfermedad
periodontal.

Asi pues, segiun el Ultimo registro del Sistema de Vigilancia Epidemiologica de
Patologias Bucales, en México la prevalencia de caries dental en la poblacion es de
93.3 por ciento, encontrindose que en todos los grupos de edad ésta es elevada,
superior a 84 por ciento, sin embargo, en la poblacion a partir de los 40 anos la
prevalencia se incrementa a partir de un 95 por ciento.

Cabe senalar que, en su mayoria las enfermedades bucales son irreversibles y sus
efectos se van agravando con el paso de los afos, de tal forma que los dafos tienden
a ser en mayo nimero en la poblacién adulta y adulta mayor, deteriorando consigo
su bienestar.

En ese tenor, la salud bucodental es un hecho que se hace mis notable con el paso
del tiempo y que al llegar a la edad adulta cobra una especial relevancia al ser la
poblacion mas expuesta y susceptible.

Los adultos mayores son una poblacion fragil con un alto riesgo de problemas de
salud bucal y desnutricion debido a la transformacion progresiva del organismo y sus
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capacidades, aunado al uso habitual de medicacion diaria que, directamente o

indirectamente, puede influir en el estado de la boca.

Es asi, como la poblacién de la tercera edad presenta mayores factores de riesgo
asociados a enfermedades crénicas que a menudo se manifiestan en la cavidad bucal
como lo son el riesgo de pérdida dentaria, enfermedad gingival, cancer oral, asi como
problemas relacionados con su protesis y una inadecuada nutricion.

Por ello, resulta importante hacer énfasis en la especial atencion de las necesidades
de las personas mayores de 60 afios, debido a las consecuencias propias del proceso
de envejecimiento bucal y aquellas que son el reflejo de enfermedades orales
producto de otros factores propios de esta etapa.

Maxime si tomamos en consideracion que, segln datos recabados por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en el Estado de Nuevo Leon habitan
alrededor de 654 mil 050 personas de 60 afios y mas, de las cuales 557 mil 651
personas adultas mayores se encuentran concentradas en el area metropolitana.

Por lo que, nos corresponde ser conscientes de las necesidades e inquietudes
especiales de las personas adultas mayores y de los problemas generales de salud
asociados con el envejecimiento que pueden afectar tanto las enfermedades como el
tratamiento dental.

Es por ello que, la salud bucal es parte integral de la salud general y un factor
determinante en la calidad de vida de las personas.

Para mayor comprension de la iniciativa propuesta, es que agregamos el siguiente
cuadro comparativo:
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LEY DE PROTECCION A LA SALUD BUCAL PARA EL ESTADO DE
NUEVO LEON

TEXTO VIGENTE

PROPUESTA

Articulo 5.- La Proteccidén de la salud
bucal, debera tener un enfoque basado
en factores de riesgo para prevenir las
enfermedades bucodentales que
afectan la salud general en los grupos
en situacion de vulnerabilidad como
son: nifas, nifos y adolescentes,
mujeres embarazadas, las personas
adultas mayores, las personas con
discapacidad, los pueblos indigenas, las
personas con VIH y las personas con
enfermedades crénico-degenerativas.

Articulo 5.- La Proteccioén de la salud
bucal, deberd tener un enfoque basado
en factores de riesgo para prevenir las
enfermedades bucodentales que
afectan la salud general en los grupos
en situacion de vulnerabilidad como
son: nifias, ninos y adolescentes,
mujeres embarazadas, las personas
adultas mayores, las personas con
discapacidad, los pueblos indigenas, las
personas con VIH y las personas con
enfermedades crénico-degenerativas.

Articulo 5 Bis.- Se dara caracter
prioritario a la atencion médica
bucodental de las personas adultas
mayores en estado vulnerable, a fin
de garantizar el derecho a la salud
de este sector de la poblacion, en
los términos que establece la
Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, la
Constitucion Politica del Estado
Libre y Soberano de Nuevo Ledén y
los Tratados Internacionales.
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Es por lo anteriormente expuesto que podemos a consideracion el siguiente
proyecto de:

DECRETO

ARTICULO UNICO.- Se adiciona un articulo 5 Bis a la Ley de Proteccién
a la Salud Bucal para el Estado de Nuevo Leén, para quedar como sigue:

Articulo 5 Bis.- Se dara caracter prioritario a la atencion médica bucodental
de las personas adultas mayores en estado vulnerable, a fin de garantizar
el derecho a la salud de este sector de la poblacion, en los términos que
establece la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén y los
Tratados Internacionales.

TRANSITORIO

UNICO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente al de su publicacion
en el Periddico Oficial del Estado.
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