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La suscrita Diputada Ana lsabel Gonzalez Gonzalez integrante del Grupo
Legislativo del Partido Revolucionario Institucional de la Septuagesima Sexta
Legislatura al Honorable Congreso del Estado de Nuevo Leon, en ejercicio de las
atribuciones establecidas en la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn, en su articulos 87 y 88, asi como los diversos 102, 103 y 104 del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado, presenta ante esta

Soberania, Iniciativa con proyecto de Decreto, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

En América Latina nacen cada afio aproximadamente 54 mil nifios con cardiopatias
congénitas, de los cuales 41 mil, cerca del 80% requieren algun tipo de tratamiento

y, por lo tanto, un diagnostico oportuno y preciso.

En nuestro pais, con base en la tasa de natalidad se calcula que alrededor de 10
mil a 12 mil niflos nacen con algun tipo de malformacién congénita cardiaca, se
desconoce su prevalencia como causa de muerte infantil, sin embargo, se ubica en
el sexto lugar, en causa de muerte en infantes de un afio y como la tercera causa

de muerte en niflos de 1 a 4 anos.

Ahora bien, las malformaciones cardiovasculares pueden dividirse en cardiopatias
congénitas simples y complejas o criticas. Por lo general, las que se manifiestan en
la etapa neonatal son las formas mas severas. Para efectos de atencion médica es
importante detectarlas desde las primeras horas de vida, debido a que existen
cambios funcionales y anatémicos una vez que el nifio nace y que, en el caso de
padecer una cardiopatia congénita compleja, dicho cambios pueden llevar a una

descompensacion severa del recién nacido por defecto de oxigenacion de la sangre
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y distribucion de esta a todos los 6rganos vitales. Lo que ocasiona incluso la muerte
dentro de las primeras horas de vida u originando estados graves de salud si estas

anomalias no son detectadas en forma oportuna, temprana.

En México, la mayor parte de los recién nacidos son egresados de los cuneros en
las primeras 24 o 48 horas en aparente buen estado de salud, por lo que, si la
manifestacién de cardiopatia congénita es posterior, no se realizara un diagnostico
preciso, lo que los pone en riesgo de discapacidad humana. Para la deteccion
oportuna se requiere un sistema médico eficiente con equipamiento adecuado que
cuente con las instalaciones y el equipo médico necesario para el diagnostico
oportuno desde la etapa fetal, la nifiez, adolescencia, asi como en el adulto con

cardiopatia congénita tratada en la nifiez o con evoluciéon natural.

Por ello es que una servidora considera sumamente necesario realizar el tamiz
neonatal cardiaco a recién nacidos antes de su egreso del hospital o clinica, dado
que la deteccion oportuna de las malformaciones cardiacas nos dara la oportunidad
de ofrecer alternativas del tratamiento médico y/o quirurgico temprano,
disminuyendo riesgos de mortalidad ya que con este tipo de pruebas se tiene la
ventaja de ser pruebas estandarizadas rapidas, con un costo minimo y facilmente

reproducidas por cualquier personal de salud calificado.

El término tamizaje deriva de la palabra francesa tamice, derivado del latin tamisium,
que hace referencia a un instrumento rustico, agricola construido por una maya fina
o red que se utilizaba para separar materiales de diferente grosor; el término
anglosajon describe como screening. En este sentido la Organizacion Mundial de la
Salud, define el tamizaje como el uso de una prueba sencilla en una poblacién
saludable para identificar a los individuos que presentan alguna patologia pero que

aln no presentan sintomas.

El tamiz cardio neonatal es un estudio de detecciéon que se debe de realizar

idealmente en las primeras 24 a 72 horas de vida del recién nacido aparentemente



sano, se realiza mediante una prueba de oximetria de pulso para detectar
disminucion o diferencias en la saturacion de oxigeno de acuerdo con el Protocolo
de CAMBRA. Esto hace sospechar alteraciones fisiologicas o malformaciones
cardiovasculares y sirve como medida de deteccion temprana, la cual puede ser la
diferencia entre la vida y muerte del recién nacido que presente cardiopatia

congénita.

Esta prueba se ha convertido en una de las medidas de deteccidén temprana mas
utilizadas en el mundo, mediante este sencillo examen economico si se obtiene un
resultado negativo, se descarta alguna malformacion congénita compleja o critica
que ponga en riesgo la vida del paciente después de su nacimiento, y en caso de
un resultado positivo se hace la canalizacion a su especialista en Cardiologia
pediatrica para la realizacion de un necro cardiograma con el que se realiza el

diagnéstico preciso y se vera si se requiere una intervencion inmediata.

De igual forma considero que es muy importante apostar por la medicina preventiva
y con ello lograr una atencion temprana de enfermedades o afecciones que pudieran
repercutir en el desarrollo de nuestras nifias, nifios y adolescentes en el futuro, por
lo que es sumamente necesario que en nuestro Estado sea implementado el tamiz
neonatal cardiaco en clinicas publicas y privadas debido a que las malformaciones
cardiacas son las anomalias que se presentan con mayor frecuencia en los recién
nacidos, asi mismo se trabaje en un programa estatal de diagnéstico, control y
seguimiento a pacientes y que la Secretaria de Salud en el Estado tenga a bien
crear un registro estatal de cardiopatias congénitas, a fin de que se cuente con los
datos exactos de estas afecciones, que sirva como base para la mejor toma de
decisiones de las autoridades de salud del Estado y con ello alcanzar los objetivos
planteados en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, asi como con la
Agenda de salud sostenible para las Américas 2018-2030: un llamado a la accion
para la salud y el bienestar en la region y hacer realidad los preceptos del Articulo
4to Constitucional, garantizando el derecho a la salud que constituye un derecho

humano fundamental para nuestras nifias y nifios recién nacidos.



En virtud de los hechos y razonamientos antes citados, es que presento ante este

Pleno el siguiente Proyecto de:

DECRETO

UNICO. — Se reforma por modificacion la fraccion XXl 'y XXV y por
adicién la fraccion XXII y XXIV del articulo 9, asi como por adicion
de una fraccion II BIS. al articulo 25, todos de la Ley Estatal de
Salud.

ARTICULO 9.-...

1 A XXl ...

XXII. EN COORDINACION CON LAS AUTORIDADES EDUCATIVAS PROPONER,
DESARROLLAR'Y APLICAR PROGRAMAS DE PREVENCION DEL SUICIDIO EN
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES;

XXIIL. D!SENAR E IMPLEMENTAR UN PROGRAMA ESTATAL DE DETECCION,
DIAGNOSTICO, ATENCION, CONTROL Y SEGUIMIENTO A PACIENTES CON
CARDIOPATIAS CONGENITAS, QUE CONTRIBUYA A PREVENIR Y REDUCIR
LA MORTALIDAD INFANTIL Y A OTORGAR ATENCION OPORTUNA A
QUIENES LAS PADEZCAN.

XXIV. INTEGRAR UN REGISTRO ESTATAL DE CARDIOPATIAS CONGENITAS,
A FIN DE QUE SE CUENTE CON LOS DATOS EXACTOS DE ESTAS
AFECCIONES, QUE SIRVA COMO BASE PARA UNA MEJOR TOMA DE
DECISIONES DE LAS AUTORIDADES DE SALUD DEL ESTADO, PARA SU
ATENCION, CONTROL Y SEGUIMIENTO.

XXV. LAS DEMAS ATRIBUCIONES AFINES A LAS ANTERIORES QUE SE
REQUIERAN PARA EL CUMPLIMIENTO DE LOS OBJETIVOS DE LOS
SISTEMAS NACIONAL Y ESTATAL DE SALUD.

ARTICULO 25.- ...
L...



Il. BIS. LA APLICACION DEL TAMIZ CARDIO NEONATAL PARA LA
DETECCION DE CARDIOPATIAS CONGENITAS GRAVES O CRITICAS SE
REALIZARA ANTES DEL ALTA HOSPITALARIA, TANTO EN HOSPITALES O
CLINICAS PUBLICAS Y PRIVADAS DEL ESTADO;

lil. a VIII. ...

TRANSITORIOS:

PRIMERO: Ei presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion

en el Periodico Oficial del Estado.

SEGUNDO: La aplicacion del presente Decreto estara sujeta a la disponibilidad

presupuestaria, que para tal efecto la Secretaria de Salud determine.

Monterrey, NL., a Martes 14 de Febrero de 2023
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DIPUTADA DEL GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO
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