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PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DE LA LXXVI LEGISLATURA DEL
H. CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEON.

PRESENTE.-

Los suscritos Diputados, TABITA ORTIZ HERNANDEZ, SANDRA
ELIZABETH PAMANES ORTIZ, IRAIS VIRGINIA REYES DE LA TORRE,
DENISSE DANIELA PUENTE MONTEMAYOR, NORMA EDITH BENITEZ
RIVERA, MARIA GUADALUPE GUIDI KAWAS, CARLOS RAFAEL
RODRIGUEZ GOMEZ, EDUARDO GAONA DOMINGUEZ, MARIA DEL
CONSUELO GALVEZ CONTRERAS, ROBERTO CARLOS FARIAS
GARCIA y HECTOR GARCIA GARCIA, integrantes del Grupo Legislativo del
Partido Movimiento Ciudadano pertenecientes a la LXXVI Legislatura al
Honorable Congreso del Estado de Nuevo Leén, con fundamento en lo
dispuesto en los articulos 87 y 88 de la Constituciéon Politica del Estado Libre
y Soberano de Nuevo Leén, con fundamento ademas en los articulos 102,
103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado,
presentamos iniciativa de reforma por adicion de un articulo 123° Bis de
la Ley de Seguridad Publica para el Estado de Nuevo Leén , al tenor de
la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El suicidio es un flagelo que crece de manera constante y sostenida. De 1970 al
2010 las muertes por atentado contra la propia vida se incrementaron mas de 250%,
mientras que en la década de los 70°s hubo 554 suicidios por afios, en el 2010 se
presentaron 5,190 casos consumados.'

1 4 Borges, Media-Mora, Orozco, Ouéda, Villatoro, Fleiz (2009). “Distribucién y determinantes
sociodemograficos de la conducta suicida en México”. Salud Mental: V. 32, n. 5.
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La tendencia se mantuvo durante la década del 2010 y hoy en dia después de la
pandemia las cifras se volvieron a exponenciar al alcanzar 8,447 casos. La
tendencia al alza también se mantiene para Nuevo Leén. 2

Es para destacar que de acuerdo a datos de la Secretaria de Salud del Estado, los
hombres son mas propensos a atentar contra su propia vida que las mujeres. Si
bien los intentos de suicidio en algunas ocasiones terminan en lesiones o
defunciones, hay otros casos en los que afortunadamente la persona en cuestion
es persuadida de desistir en su intento.

Sin embargo, la situaciébn no termina ahi, muchos intentos de suicidio solo
contribuyen a aumentar la suicidalidad en una persona. Por lo que quien ya atentd
una vez contra su vida, tiene una gran posibilidad de volverse a encontrar en la
misma situacion3

Al dialogar con expertos de la Facultad de Psicologia de la Universidad Autbnoma
de Nuevo Ledn, se encuentra un area de oportunidad en nuestras leyes actuales.

Los expertos refieren que muchas veces estos intentos de suicidio al ser
persuadidos, terminan con la persona que atent6 contra su vida siendo llevada por
la autoridad respondiente a algun otro lugar donde finalmente es dejada en libertad
y sin supervisién.

Es para destacar que en muchos de estos intentos no llegan a presentarse
familiares de la victima potencial, muchas veces por imposibilidad de tiempo, por
perdida de la voluntad de apoyar a la persona, por falta de recursos o simplemente
porque la persona no tiene ningun familiar cercano.

Actualmente, no existe un ordenamiento legal que indique a los policias una
obligacion o curso de accién especifico respecto a un intento de suicidio fallido. Es
por ello, que consideramos oportuno presentar una reforma cuyo objetivo seria de
suma ayuda para todos aquellos que sufren abandono y padecen ademas cuadros
que los llevan a atentar contra su vida.

La propuesta radica en establecer que los cuerpos de seguridad que atiendan un
intento de suicidio, sin importar su esfera de competencia, tengan la obligacién de
que cuando este sea desistido, y no esté presente ningun familiar para hacerse

2 https://www.gob.mx/imss/articulos/hablemos-de-
suicidio#:~:text=E|%20suicidio%20es%20un%20problema,por%20cada%20100%20mil%20habitantes.
3 https://www.elsevier.es/es-revista-revista-medica-clinica-las-condes-202-articulo-algunas-
consideraciones-sobre-el-intento-50716864011704308
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cargo, deban llevar a la persona que atentd contra su vida a alguno de los
establecimientos del Sistema Estatal de Salud, donde pueda recibir valoracion o
tratamiento de manera gratuita.

De esta manera, se generara un impacto positivo en la sociedad, puesto que la
persona que contemplé atentar contra su vida, tendra la posibilidad de recibir
valoracion médica, ademas de apoyar de manera indirecta a su familia al remitirle a
un centro donde pueda recibir el adecuado tratamiento.

Es importante que el tema de salud mental se vuelva un enfoque transversal en
todas las instituciones de gobierno, en particular de los cuerpos policiacos quienes
tienen que lidiar con personas que en muchas ocasiones padecen problemas de
salud mental.

Este tipo de propuestas y capacitaciones, ademas de generar conciencia en los
cuerpos policiales, les brindara claridad del protocolo adecuado a seguir, al tener en
cuenta la salud mental de una persona al momento de sus intervenciones.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, me permito proponer a esta
Soberania el siguiente proyecto de:

DECRETO

ARTICULO UNICO.- Se reforma por adicién de un articulo 123° Bis, la Ley de
Seguridad Publica para el Estado de Nuevo Leén para quedar como sigue

Articulo 123 Bis.- Independientemente de que su competencia sea
municipal o estatal, las instituciones policiales a través de sus
miembros respondientes a casos de intentos de suicidio que logren ser
evitados, tendran la obligacién en el caso donde no se presente algin
familiar para hacerse cargo de quien amenace con quitarse la vida, de
remitir y entregar al individuo a cualquiera de los sitios de caracter
gratuito que integran el Sistema Estatal de Salud Mental, con la finalidad
de que la persona pueda recibir diagnéstico, o tratamiento.

TRANSITORIOS
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PRIMERO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente al de su
publicacién en el Periédico Oficial del Estado de Nuevo Leon.

SEGUNDO.- Las instituciones policiales deberan brindar a sus elementos, en un
plazo maximo de 30 dias a partir de la entrada en vigor del presente decreto, la
capacitacion necesaria para identificar los centros a los que una persona puede ser

remitida de conformidad con los plasmado en el articulo 123(SCONGRESO DEL ESTADO
OFICIALIA MAYOR
ATENTAMENTE

Grupo Legislativo de Movimiento Ciuda
RREY, NUEVO LEON A 29 de mayo
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tiz Hernandez Dip. Eduardo Gaona Dominguez

Dip. Sandra Elizabeth Pamanes Ortiz Dip. Norma Edith Benitez Rivera
Dip. Irais Virginia Reyes de la Torre Dip. Denisse Daniela Puente Montemayor
Dip. Maria Guadalupe Guidi Kawas Dip. Carlos Rafael Rodriguez Gémez

Dip. Roberto Carlos Farias Garcia Dip. Héctor Garcia Garcia

Dip. Maria del Consuelo Galvez Contreras

La presente hoja de firmas corresponde a la iniciativa de reforma a la ley de seguridad ptblica



