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AL ARTICULO 43 DE LA LEY FEDERAL DE LOS TRABAJADORES AL SERVICIO DEL
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El Diputado Heriberto Treviiio Cantu, integrante del Grupo Legislativo del Partido
Revolucionario Institucional de la Septuagésima Sexta Legislatura al Honorable
Congreso del Estado de Nuevo Ledn, y en ejercicio de las atribuciones establecidas
en la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, en su articulos
87 y 88, asi como los diversos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno
Interior del Congreso del Estado, presentamos ante esta Soberania, iniciativa con
proyecto de Decreto por el que se Reforma la Ley Federal de los Trabajadores al
Servicio del Estado, Reglamentaria del apartado B) del articulo 123 Constitucional,
al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El cancer de préstata es una enfermedad grave que afecta a miles de hombres cada
afo en México y en el mundo, en nuestro pais cada afio se detectan méas de 25 mil
casos de cancer de préstata y mas de siete mil 500 personas pierden la vida por
esta causa, de acuerdo a cifras del jefe del Departamento de Urologia Oncoldgica
del Ins%tituto Nacional de Cancerologfa, (INCan), Miguel Angel Jiménez Rios.

Gran parte de las defunciones se debe a que el 70 por ciento de los casos se detectan
en etapas avanzadas, cuando el tratamiento es mas dificil y las complicaciones son
mayores ya que los hombres no acuden a las revisiones periddicas que podrian
detectar la enfermedad a tiempo y aumentar las posibilidades de curacidn.

INICIATIVA EN MATERIA DE ESTUDIOS MEDICOS PREVENTIVOS DE CANCER DE
PROSTATA PARA LOS TRABAJADORES DEL ESTADO Y DE LOS MUNICIPIOS
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Por tal motivo, es que es importante establecer las herramientas juridicas necesarias
para poder evitar miles de muertes y contribuir a mejorar la calidad de vida de los
hombres que padecen esta enfermedad, ademas, de ahorrar recursos publicos al
reducir los costos del tratamiento y las complicaciones del cancer de prdstata
avanzado.

Ahora bien, las revisiones de prostata consisten en dos pruebas sencillas: el tacto
rectal y el andlisis de sangre del antigeno prostatico especifico (PSA), Estas pruebas
son sencillas, rapidas y pueden salvar vidas. En términos médicos, se recomienda
que se realicen estas pruebas anualmente a partir de los 50 afios, o desde los 40
afos sl tienen antecedentes familiares de cancer de préstata. Sin embargo, muchas
personas no acuden a las unidades médicas por falta de informacion, prejuicios o
estigmas.

Estas revisiones son fundamentales para prevenir y tratar el cancer de préstata, ya
que en sus primeras etapas la enfermedad puede ser asintomatica y pasar
desapercibida. Si se detecta a tiempo, el cancer de prostata tiene un alto porcentaje
de curacion mediante cirugia, radioterapia o terapia hormonal. Si se detecta en
etapas avanzadas, el cancer puede diseminarse a otros érganos, como los huesos,
y causar complicaciones que afectan la calidad de vida y la supervivencia de los
pacientes.

Con esgta medida se busca promover una cultura de prevencion y deteccién temprana
del ca'lbcer de prdstata entre los trabajadores, asi como garantizar su acceso a un
tratamiento oportuno y adecuado en caso de requerirse, de esta forma, se
contribuye a preservar la salud y la vida de miles de personas que pueden verse
afectados por esta enfermedad.
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Por eso, el objetivo de la presente iniciativa es establecer en la Ley del Servicio Civil
del Estado de Nuevo Ledn, que los trabajadores puedan acceder a revisiones de
prostata anualmente, sin que se le vulneren sus derechos salariales, a fin de que se
cuente con una medida de prevencidn y deteccién temprana de cancer de prdstata,
que garantice su derecho a la salud y les facilite el tratamiento oportuno en caso de
requerirse.

A continuacién, con fines de ilustrar la propuesta de reforma se presentan los
siguientes cuadros comparativos:

LEY FEDERAL DE LOS TRABAJADORES AL SERVICIO DEL ESTADO,
REGLAMENTARIA DEL APARTADO B) DEL ARTICULO 123
CONSTITUCIONAL
Texto Actual Texto Propuesto
Articulo 43.- Son obligaciones de los | Articulo 43.- ...
titulares a que se refiere el Articulo 10.

de esta Ley:
IalaX.. IalaX..
SIN CORRELATIVO XI.- A los trabajadores que tengan

40 aiios cumplidos en adelante, se
les otorgara un dia al afio con
\ disfrute de goce de sueldo, para
realizarse estudios médicos
preventivos de cancer de prdstata.

Por lo anteriormente expuesto es que me dirijo a esta Soberania para presentar el
siguiente:
)

INICIATIVA EN MATERIA DE ESTUDIOS MEDICOS PREVENTIVOS DE CANCER DE

PROSTATA PARA LOS TRABAJADORES DEL ESTADO Y DE LOS MUNICIPIOS :
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DECRETO
Primero. Se adiciona una fraccién XI al articulo 43, de la Ley Federal de los
Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria del apartado B) del articulo 123
Constitucional, para quedar como sigue:

Articulo 43.- ...
IalaX...

XI.- A los trabajadores que tengan 40 aiios cumplidos en adelante, se les
otorgara un dia al afio con disfrute de goce de sueldo, para realizarse
estudios médicos preventivos de cancer de préstata.

TRANSITORIO:

Primero: El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su publicacion en

el Diario Oficial de la Federacion.

Monterrey, N.L., junio de Z_I(iy
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