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La que suscribe Diputada Maria Guadalupe Guidi Kawas y demas integrantes del
Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano de la LXXVI Legislatura de este H.
Congreso, las Diputadas Norma Edith Benitez Rivera, Sandra Elizabeth
Pamanes Ortiz, Maria del Consuelo Galvez Contreras, lrais Virginia Reyes de
la Torre, Tabita Ortiz Hernandez, Denisse Daniela Puente Montemayor y
Diputados Eduardo Gaona Dominguez, Roberto Carlos Farias Garcia, Héctor
Garcia Garcia y Carlos Rafael Rodriguez Gomez, con fundamento en lo dispuesto
en los articulos 87 y 88 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn; 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso
del Estado, someto a la consideracion de esta Honorable Asamblea, la siguiente
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN
DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE
NUEVO LEON, EN MATERIA DE SEGURIDAD PARA LOS EDUCANDOS, lo

anterior al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La educaciéon es un pilar fundamental en el desarrollo de una sociedad, y su
contenido debe evolucionar de manera constante para adaptarse a las cambiantes
necesidades de nuestros educandos y comunidades. En este contexto, es esencial
no solo proporcionar conocimientos académicos sélidos, sino también promover
habilidades practicas y valores que benefician a nuestros jovenes y les preparan

para afrontar situaciones de la vida cotidiana.

Paginai1de 12



INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE NUEVO LEON, EN
LXX\/! MATERIA DE SEGURIDAD PARA LOS EDUCANDOS

LEGISLATURA
H. CONGRESO

DEL ESTASD DE HUEVO LEON

Uno de los aspectos cruciales de la formacién integral de los educandos es la
capacitacion en primeros auxilios. “‘Los primeros auxilios son un conjunto de
procedimientos y técnicas basicas de atencion médica que se aplican a una persona
que ha sufrido un accidente o una enfermedad subita antes de que llegue la
asistencia médica profesional.’” Estos procedimientos pueden marcar la diferencia

entre la vida y la muerte en situaciones de emergencia.

La importancia de los primeros auxilios no se limita a su capacidad para salvar
vidas, sino que también incluye la prevencién de lesiones y la promocién de un
entorno seguro y saludable en la comunidad. La formacion en primeros auxilios no
solo brinda a las personas la confianza y las habilidades necesarias para responder
a situaciones de emergencia, sino que también fomenta una cultura de seguridad y

solidaridad entre los miembros de la sociedad.

De la misma manera, la prevencién de accidentes es un componente esencial de
esta iniciativa. La educacion en primeros auxilios no solo se trata de reaccionar ante
emergencias, sino de reducir preventivamente el riesgo de que ocurran. La
formacién en prevencidén de accidentes puede salvar vidas al evitar situaciones
peligrosas antes de que sucedan. Ademas, al promover la seguridad en el entorno
educativo y en la sociedad en general, estamos creando un ambiente propicio para

el aprendizaje y el desarrollo de nuestros educandos.

Es importante destacar que el actual gobierno ha demostrado un compromiso sélido
con la mejora de la educaciéon en nuestro Estado. La reforma propuesta en este
Decreto son una continuacién de estos esfuerzos. La inclusion de la capacitacion

en primeros auxilios y la prevencion de accidentes fortalecera aun mas el sistema

! Guia Primeros auxilios - SSPRL. (s. f.). http://ssprl.gobex.es/ssprl/web/guest/guia-primeros-auxilios#primeros_auxilios
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educativo de Nuevo Ledn, alineandolo con las mejores practicas a nivel nacional e

internacional.

No obstante, la falta de conocimientos en primeros auxilios puede tener
consecuencias graves en caso de accidentes, ya que, segun una encuesta realizada
por St. John Ambulance, una organizacién benéfica britanica de primeros auxilios,
el 59% de las personas no se sentirian seguras tratando de salvar una vida en caso

de emergencia médica debido a la falta de conocimientos en primeros auxilios.?

En virtud de la urgente necesidad de abordar la falta de conocimientos en primeros
auxilios y la consiguiente incapacidad para responder eficazmente en situaciones
de emergencia, es imperativo tomar medidas en el ambito educativo. Esto adquiere
una relevancia critica al considerar que los centros educativos son escenarios
donde se registran anualmente un alarmante numero de accidentes, afectando a
3.7 millones de nifios, lo que representa el 16.5% de todas las visitas a instalaciones

meédicas de urgencia.

Ahora bien, sucede que, al no contar con habilidades en primeros auxilios, se puede
tener graves consecuencias en situaciones de emergencia, poniendo en riesgo la

vida de la persona afectada, algunas de estas consecuencias incluyen:

e Retraso en la atencién médica: Si no se aplican adecuadamente las de
primeros auxilios, la condicién de la persona afectada puede deteriorarse, lo

que a su vez podria requerir una atencién médica mas compleja y demorada.

2 Gitnux. (2023). Must-Know First Aid Statistics [Recent Analysis] « Gitnux. G/TNUX. https:/blog.gitnux.com/first-aid-statistics/
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Agravamiento de las lesiones: La falta de conocimiento en primeros auxilios
puede llevar a la aplicacién de técnicas incorrectas que podrian empeorar las

lesiones de la persona afectada.

Pérdida de vidas: En situaciones de emergencia, la correcta aplicacion de las
técnicas de primeros auxilios puede ser crucial para salvar la vida del
afectado. La atencidén de conocimientos en primeros auxilios puede resultar
en la omisién de medidas esenciales para estabilizar al paciente y prevenir

un desenlace fatal.

Mayor estrés: La falta de conocimientos en primeros auxilios puede generar
sentimientos de impotencia y ansiedad en situaciones de emergencia. Esto,
a su vez, puede dificultar la toma de decisiones y la implementacién de las

acciones necesarias."

Lo anterior destaca un punto crucial sobre la importancia de la capacitacién en

primeros auxiliares debido a la falta de conocimientos generalizados, lo que subraya

la necesidad de que tanto docentes como educandos adquieran estas habilidades

esenciales para responder de manera efectiva en situaciones de emergencia,

contribuir a un entorno mas seguro y también de aumentar la confianza de las

personas para intervenir de manera efectiva en situaciones criticas.

Bajo esta tesitura, podemos observar el Articulo 3 de la Ley de los derechos de

nifias,

nifios y adolescentes para el estado de Nuevo Ledn, la cual se establece las

bases para una accion coordinada y efectiva:

“Articulo 3. Las autoridades estatales y municipales, en el &mbito de

sus respectivas competencias, concurriran en el cumplimiento del
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objeto de esta Ley, para el disefio, ejecucion, seguimiento y
evaluacion de politicas publicas en materia de ejercicio, respeto,
proteccion y promocién de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes, asi como para garantizar su maximo bienestar posible
privilegiando su interés superior a través de medidas estructurales,

legales, administrativas y presupuestales.

Las politicas publicas deberan contribuir a la formacion fisica,
psicolégica, econémica, social, cultural, ambiental y civica de nifias,

nifios y adolescentes.”

En este contexto, la capacitacion en primeros auxiliares se presenta como una
herramienta esencial para cumplir con los principios de este articulo. Al brindar a
docentes y educandos los conocimientos y habilidades necesarios en primeros
auxilios, contribuye directamente a la formacién fisica, psicolégica, econdmica,

social, cultural, ambiental y civica de nifias, nifios y adolescentes.

Asimismo, no solo promueve su seguridad y bienestar, sino que también fomenta
una cultura de prevencién y cuidado mutuo en la sociedad. Con esta aclaracion,
podemos proceder al siguiente punto y es que la Secretaria de Educacion de
Tabasco, México, ha llevado a cabo cursos-taller de "RCP Solo Manos y Primeros
Auxilios" dirigidos a maestros y maestras de educacion fisica de la escuela publica.3
El objetivo de estos cursos es promover la cultura de la prevencion en la escuela
publica y brindar los conocimientos y habilidades basicas de primeros auxilios en

caso de que algun miembro de la comunidad escolar requiera atencién urgente.

Capacitan a docentes de educacion fisica en primeros auxilios | Portal Tabasco. (s. f.). https://tabasco.gob.mx/capacitan-docentes-de-
educacion-fisica-en-primeros-auxilios
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En linea con estos principios y considerando la importancia de la capacitacion en
primeros auxilios, el presente Decreto tiene como objetivo principal la inclusion de
la formaciéon en primeros auxilios y prevencion de accidentes en el sistema

educativo del estado de Nuevo Leén en el nivel basico y media superior.

Por ello, como legisladora busco garantizar que tanto docentes como educandos
tengan acceso a los conocimientos y habilidades basicas de primeros auxilios, lo
que contribuira significativamente a su formacién fisica, psicologica, social, y al

fomento de una cultura de seguridad y cuidado mutuo en la sociedad.

Estas reformas representan un paso importante hacia la construcciéon de un futuro
mas seguro y saludable para las generaciones venideras de Nuevo Leon.
Confiamos en que, al aprobar este Decreto, estaremos fortaleciendo el sistema
educativo y cumpliendo con nuestro compromiso de proteger y promover los

derechos de nuestros educandos en nuestro estado.

Para dar una mayor ilustracidon se anexa el siguiente cuadro comparativo de la

reforma que se pretende realizar:

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE NUEVO LEON

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO
Articulo 7.- La educacién que impartan | Articulo 7. ...
el Estado, sus organismos

descentralizados y los particulares con
autorizaciéon o con reconocimiento de
validez oficial de estudios tendra,
ademas de los fines establecidos en el
segundo parrafo del articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, los siguientes:

l.a XXII. ... l.a XXII. ...
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XXIl.- Implementar programas de
orientacion vocacional y promover el
establecimiento de acuerdos entre
instituciones educativas y el sector
productivo para impulsar las practicas
profesionales que permitan a los
alumnos adquirir aptitudes,
capacidades y experiencia de calidad,
reforzar el aprendizaje del aula,
identificar los intereses de
especializacion para el efecto de
mejorar  sus  oportunidades de
desarrollo profesional; y

XXIV.- Fomentar en todos los niveles
educativos la cultura tributaria

SIN CORRELATIVO

SIN CORRELATIVO

XXIl.- Implementar programas de
orientacién vocacional y promover el
establecimiento de acuerdos entre
instituciones educativas y el sector
productivo para impulsar las practicas
profesionales que permitan a los
alumnos adquirir aptitudes,
capacidades y experiencia de calidad,
reforzar el aprendizaje del aula,
identificar los intereses de
especializacion para el efecto de
mejorar  sus  oportunidades de
desarrollo profesional; y

XXIV.- Promover la formacién
integral de los educandos,
fomentando la seguridad y el
bienestar en el entorno educativo
mediante la implementacion de
programas de prevencion de
accidentes y primeros auxilios.

Estos programas estaran disefiados
en colaboracion de profesionales en
el campo de la salud y la seguiridad,
y se adaptaran al nivel educativo; y

XXV.- Fomentar en todos los niveles
educativos la cultura tributaria.

Articulo 16. Para garantizar el
cumplimiento de lo dispuesto en esta
seccion las autoridades educativas, en
el ambito de sus respectivas
competencias, llevaran a cabo las
actividades siguientes:

LLaXIil. ...
XIll.- Implementaran la capacitacion de

los maestros y personal de las escuelas
de educacidbn basica, asi como

Articulo 16. ...

LaXIl. ...
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acciones encaminadas a la deteccién e
identificacion temprana del alumnado
con discapacidad; con aptitudes
sobresalientes, superdotadas y talento
extraordinario, en los planteles
educativos publicos y privados con
reconocimiento de validez oficial;

Xlll Bis.- Promover mecanismos de
capacitacion y formacion del
personal docente y administrativo de
las escuelas de educacion basica y
SIN CORRELATIVO media superior, con un enfoque
destacado en la prevencion de
accidentes y la promocion de
competencias en primeros auxilios;

XIV.a XXIV. ... XIV. a XXIV. ...

Articulo 46.- En las escuelas de | Articulo 46. ...
educacién basica de la entidad se
ofreceran y ampliaran de manera
complementaria, programas de
informatica, lengua extranjera,
actividades artisticas, culturales, de
educacion fisica y deportes, de salud
integral, de prevencién contra la
violencia de género, asi como
orientacién a una alimentacién sana y
nutritiva y otros programas educativos
adecuados a las condiciones y
necesidades de las regiones donde
estan ubicadas las escuelas. Los
programas de Salud integral que se
mencionan en el parrafo que antecede,
deberan desarrollarse en apoyo con las
autoridades estatales en materia de
salud, asi como con instituciones
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privadas, los cuales tendran como
principales objetivos los siguientes:
l.all ...
l.all ...
. ...
I1l.- Establecer en las escuelas entornos
saludables y seguros que garanticen la
calidad en la salud.

IV.- Crear un paquete comun|IV.- Crear un paquete comun
garantizado de acciones concretas y | garantizado de acciones concretas y
medibles para la prevencién de | medibles para la prevencion de
enfermedades y promocién de la salud. | enfermedades y promocion de la salud;

y

V.- Impulsar la implementacion de
programas de prevenciéon de

SIN CORRELATIVO accidentes y primeros auxilios en
estrecha colaboracién con
profesionales de la salud y la
seguridad.

Es por lo anteriormente expuesto que someto ante esta soberania el siguiente

proyecto de:

DECRETO

UNICO. — SE REFORMAN POR MODIFICACION LA FRACCION XXHI 'Y XXIV DEL
ARTICULO 7 Y IV DEL ARTICULO 46; Y SE ADICIONAN LA FRACCION XXV Y
UN PARRAFO SEGUNDO A LA FRACCION XXIV AL ARTICULO 7, Xill BIS DEL
ARTICULO 16 Y LA FRACCION V DEL ARTICULO 46, TODO DE LA LEY DE
EDUCACION DEL ESTADO, PARA QUEDAR COMO SIGUE:
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Articulo 7. ...

I.a XXII. ...

XXIIl.- Implementar programas de orientacién vocacional y promover el
establecimiento de acuerdos entre instituciones educativas y el sector productivo
para impulsar las practicas profesionales que permitan a los alumnos adquirir
aptitudes, capacidades y experiencia de calidad, reforzar el aprendizaje del aula,
identificar los intereses de especializaciéon para el efecto de mejorar sus
oportunidades de desarrollo profesional; ¥

XXIV.- Promover la formacion integral de los educandos, fomentando la
seguridad y el bienestar en el entorno educativo mediante la implementacién
de programas de prevencion de accidentes y primeros auxilios.

Estos programas estaran disefnados en colaboraciéon de profesionales en el
campo de la salud y la seguiridad, y se adaptaran al nivel educativo; y

XXV.- Fomentar en todos los niveles educativos la cultura tributaria.

Articulo 16. ...

l.aXIll. ...

XIll Bis.- Promover mecanismos de capacitacion y formacién del personal
docente y administrativo de las escuelas de educacion basica y media
superior, con un enfoque destacado en la prevencion de accidentes y la

promocion de competencias en primeros auxilios;

XIV. a XXIV. ...

Articulo 46. ...
lLalll. ...

IV.- Crear un paquete comun garantizado de acciones concretas y medibles para la
prevenciéon de enfermedades y promocion de la salud; y
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V.- Impulsar la implementacion de programas de prevencion de accidentes y
primeros auxilios en estrecha colaboracion con profesionales de la salud y la
seguridad.

TRANSITORIOS

PRIMERO. - El presente Decreto entrara en vigor a los 180 dias de su publicacion

en el Periédico Oficial del Estado.

SEGUNDO. - Para dar cumplimiento a las obligaciones emanadas del presente
Decreto, estas se realizaran atendiendo a la suficiencia presupuestal de las

dependencias estatales o municipales respectivas.

Dado en la Ciudad de Monterrey, Nuevo Ledn a los 3 dias del mes de octubre de
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