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Quienes suscriben, Diputadas Norma Edith Benitez Rivera, Irais Virginia
Reyes de la Torre, Sandra Elizabeth Pamanes Ortiz, Denisse Daniela Puente
Montemayor, Maria del Consuelo Galvez Contreras, Tabita Ortiz Hernandez y
Maria Guadalupe Guidi Kawas, Diputados Eduardo Gaona Dominguez, Carlos
Rafael Rodriguez Gomez, Héctor Garcia Garcia, Roberto Carlos Farias
Rodriguez y Raudl Lozano Caballero, integrantes del Grupo Legislativo de
Movimiento Ciudadano a la Septuagésima Sexta Legislatura del Congreso del
Estado, en ejercicio de las atribuciones establecidas en la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn, en sus articulos 68 y 69, asi como los
diversos 102, 103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del
Estado, presentamos ante esta soberania, iniciativa con proyecto de Decreto que
reforma a diversas disposiciones de la Ley Estatal de Salud, con el objeto de
proporcionar atencién médica para la prevencion, deteccion y tratamiento del
cancer de prostata, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Acorde a informacién del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el
cancer de prostata es un tumor maligno que empieza a crecer en la glandula
prostatica y que en sus etapas iniciales no presenta sintomas especificos. Mas del
65% de los casos, son diagnosticados en hombres de mas de 65 afios. No obstante,

su aparicion puede desarrollarse a partir de los 45 afos de edad.

Si esta enfermedad es diagnosticada de manera temprana y es tratada en

sus etapas iniciales, es curable en 85% de las veces.
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Para su diagnéstico, el médico debe realizar una exploracion clinica de la
prostata y, posteriormente, un estudio de laboratorio denominado “antigeno

prostatico escpecifico”, que mide dicha sustancia a través del analisis de la sangre.

Los médicos hacen referencia a factores de riesgo modificables, tales como,
el consumo en exceso de carnes rojas y productos lacteos, beber alcohol, fumar y
tener obesidad o sobrepeso. Asi mismo, mencionan que los sintomas de este tipo

de cancer, pueden ser:

e Flujo de orina débil o interrumpido;

e Ganas repentinas de orinar y aumento de la frecuencia;

¢ Dificultad para iniciar el flujo de orina y para vaciar la vejiga por
completo;

e Dolor o ardor al orinar;

¢ Dificultad para tener una ereccién;

o Presencia de sangre en la orina o semen; y

¢ Dolor de espalda, caderas o pelvis que no desaparece.

Al respecto, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado (ISSSTE) revel6 en el 2020, que el cancer de préstata es la primera
causa de enfermedad y muerte masculina en México, al registrar la pérdida de unas

7 mil vidas anuales.

Asi mismo, en 2019, el ISSSTE otorgé 23 millones 513 mil 994 consultas, de
las cuales sélo 8 millones 713 mil 978, equivalentes al 37% del total, fueron
solicitadas por hombres, en su mayoria para atender signos y sintomas de

enfermedades en etapas avanzadas.
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Por su parte, el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) sefialé que este

tipo de cancer causa 9.8 muertes por cada 100 mil habitantes.

Bajo ese contexto, el Grupo Legislativo de Movimiento Ciudadano promueve
diversas reformas a la Ley Estatal de Salud, con el objeto de proporcionar atencion

médica para la prevencion, deteccion y tratamiento del cancer de prostata.

Pues si bien, la concientizacién y sensibilizacién sobre el tema es importante
para su detecciébn oportuna, el generar los mecanismos y las condiciones
legislativas para su materializacion, resulta crucial para que la comunidad masculina

cuente con las herramientas suficientes para atender su salud.

Es por lo anterior, que se propone, la aplicacién de examenes médicos, a
través de programas y/o campafas de deteccion de cancer de préstata, una vez al
afo, de manera gratuita en beneficio de los hombres. Asi como, el desarrollo de

campanfas de educacién para incentivar su deteccion y tratamiento oportuno.

Aunado a ello, la presente iniciativa busca incluir como materia de salubridad
general en el Estado, a la orientacién, prevencion y deteccién temprana del cancér
cérvico-uterino, mamario y de préstata, en atencion al articulo 13 de la Ley General
de Salud y al Plan Nacional de Desarrollo 2019 — 2024, publicado en el Diario Oficial
de la Federacién en fecha 12 de julio de 2019, dentro del cual, se destacan los
ulitimos dos parrafos del apartado “Salud para toda la poblacién”, que a la letra

sefalan:

“[...] Otros ni siquiera logran acceso a terapias y tratamientos porque
no estéan afiliados a ninguna institucion de seguridad social o bien
porque la cobertura del Seguro Popular es insuficiente. En suma, el
derecho a la salud le es denegado parcial o totalmente al sector

maés desprotegido de la poblacién mexicana.”
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En ese tenor, pretendemos que Nuevo Ledn se sume a la pequedia lista de
Entidades Federativas que disponen de una normativa relacionada a la deteccién,
atencion y tratamiento del cancer de préstata, pues actualmente, sélo los Estados
de Chihuahua, CDMX, Guanajuato, Quintana Roo, San Luis Potosi, Sinaloa y
Tlaxcala contemplan en sus marcos juridicos en materia de salud, lo

correspondiente a dicho rubro.

Asi bien, en aras de otorgar un efectivo reconocimiento al derecho a la salud,
contemplado en el articulo 4 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, sometemos ante ustedes comparieros el siguiente proyecto de:

DECRETO

UNICO. Se reforman por modificacion los articulos 4, 24, 26 y 31 bis 1 de la Ley
Estatal de Salud, asi como por la adicién de los articulos 31 bis 2 y 31 bis 3, para

quedar como sigue:

ARTICULO 40.- EN LOS TERMINOS DE LA LEY GENERAL DE SALUD Y DE LA
PRESENTE LEY, CORRESPONDE AL ESTADO:

A.- EN MATERIA DE SALUBRIDAD GENERAL.

I ALAXXIBIS.- ...

XXII.- LA PREVENCION Y LA ATENCION CON PERSPECTIVA DE GENERO DE
LA SALUD FiSICA Y MENTAL DE LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA POR ACOSO Y
HOSTIGAMIENTO SEXUAL;

XXIIl.- LA ORIENTACION, PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA DEL
CANCER CERVICO-UTERINO, MAMARIO Y DE PROSTATA; Y

XXIV.- LAS DEMAS MATERIAS QUE ESTABLEZCA LA LEY GENERAL DE
SALUD Y OTROS ORDENAMIENTOS LEGALES.
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ARTICULO 24.- SE ENTIENDE POR ATENCION MEDICA EL CONJUNTO DE
SERVICIOS QUE SE PROPORCIONAN AL INDIVIDUO, EN ESTABLECIMIENTOS
PUBLICOS, SOCIALES O PRIVADOS, FIJOS O MOVILES, CUALQUIERA QUE
SEA SU DENOMINACION, YA SEA AMBULATORIA O PARA INTERNAMIENTO
DE PACIENTES, CON EL FIN DE PROTEGER, PROMOVER Y RESTAURAR SU
SALUD. COMPRENDE ACTIVIDADES PREVENTIVAS, CURATIVAS Y DE
REHABILITACION, ENTRE LAS QUE SE ENCUENTRAN LA ATENCION
MATERNA INFANTIL, LA PLANIFICACION FAMILIAR, LA SALUD MENTAL, LA
PREVENCION Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES BUCODENTALES Y LA
ATENCION A LA SALUD DE LA MUJER Y DEL HOMBRE.

ARTICULO 26.- LAS AUTORIDADES SANITARIAS ESTATALES, EDUCATIVAS Y
LABORALES, EN SUS RESPECTIVOS AMBITOS DE COMPETENCIA,
APOYARAN Y FOMENTARAN:

l-ALAIl- ...

lIl.- LA VIGILANCIA DE ACTIVIDADES OCUPACIONALES QUE PUEDAN PONER
EN PELIGRO LA SALUD FiSICA Y MENTAL DE LOS MENORES Y DE LAS
MUJERES EMBARAZADAS:

IV.- EL ACCESO A LA ORIENTACION MEDICA PERMANENTE PARA LA
PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL CANCER CERVICO-UTERINO, MAMARIO
Y DE PROSTATA; Y

V.- LAS DEMAS QUE FAVOREZCAN LA PROTECCION DE LA SALUD
MATERNOINFANTIL.

ARTICULO 31 BIS 1.- LA ATENCION A LA SALUD DEL HOMBRE COMPRENDE,

PRINCIPALMENTE LOS PROGRAMAS DE PREVENCION, DETECCION Y
TRATAMIENTO DE CANCER DE PROSTATA.
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ARTICULO 31 BIS 2.- LA SECRETARIA, DE MANERA GRATUITA REALIZARA
EXAMENES, UNA VEZ AL ANO, A TRAVES DE PROGRAMAS Y/O CAMPANAS
DE DETECCION DE CANCER, PARA DAR CUMPLIMIENTO A LO DISPUESTO
POR LOS ARTICULOS 31 BIS Y 31 BIS 1 DE ESTA LEY.

EN TODO CASO, LA SECRETARIA PODRA CELEBRAR CONVENIOS DE
COLABORACION CON AYUNTAMIENTOS, CLINICAS PARTICULARES O
PATROCINADORES DE SECTOR PRIVADO CON EL OBJETO DE
GARANTIZAR EL SERVICIO GRATUITO DE EXAMENES PARA LA DETECCION
DEL CANCER CERVICO-UTERINO, MAMARIO Y DE PROSTATA.

ARTICULO 31 BIS 3.- LOS SERVICIOS DE SALUD REFERIDOS EN EL
ARTICULO 20 DE LA PRESENTE LEY, PRESTARAN ATENCION EXPEDITA A
EMBARAZADAS QUE PRESENTEN UNA URGENCIA OBSTETRICA,
SOLICITADA DE MANERA DIRECTA O A TRAVES DE OTRA UNIDAD MEDICA,
EN LAS UNIDADES CON CAPACIDAD PARA LA ATENCION DE URGENCIAS
OBSTETRICAS, INDEPENDIENTEMENTE DE SU DERECHOHABIENCIA O DE
SU AFILIACION A CUALQUIER ESQUEMA DE ASEGURAMIENTO.

DE LA MISMA FORMA, LOS SERVICIOS DE SALUD REFERIDOS EN EL
ARTICULO 20 DE LA PRESENTE LEY, PRESTARAN ATENCION EXPEDITA EN
CASOS DE URGENCIA A LOS ELEMENTOS DE LOS CUERPOS DE POLICIA
DEL ESTADO Y MUNICIPIOS, ASi COMO A LOS ELEMENTOS DE TRANSITO
MUNICIPAL, QUE RESULTEN HERIDOS EN EL EJERCICIO DE SU FUNCIONES.

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Decreto entrara en vigor al siguiente dia al de su publicacién

en el Periddico Oficial del Estado.
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SEGUNDO. En un plazo de 90 dias naturales, contados a partir de la entrada en
vigor del presente Decreto, se deberan adecuar los reglamentos y demas

disposiciones legales y administrativas correspondientes, en términos del mismo.

TERCERO. Las acciones que realice |la Secretaria de Salud para dar cumplimiento
al presente decreto, estaran sujetas a la disponibilidad presupuestaria con la que
cuente al momento de la entrada en vigor del mismo, debiendose ajustar en su caso,
alo sefalado en los articulos 10, 13 y 14, segun corresponda, de la Ley de Disciplina
Financiera de las Entidades Federativas y Municipios, en relacion con las

erogaciones y el uso de recursos excedentes.

Monterrey, Nuevo Leo6n a la fecha de presentacion.
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