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PRESENTE.

La suscrita Diputada Gabriela Govea Lopez y los Diputados integrantes del
Grupo Legislativo del Partido Revolucionario Institucional de la Septuagésima
Sexta Legislatura al Honorable Congreso del Estado de Nuevo Leén, en ejercicio
de las atribuciones establecidas en la Constitucion Politica del Estado Libre y
Soberano de Nuevo Ledn, en su articulos 87 y 88, asi como los diversos 102,
103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado,
presentamos ante esta Soberania, iniciativa con proyecto de Decreto, al tenor de

la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La etapa de ser madre o padre debe de ser una eleccién segura y satisfactoria.
Sin embargo, se requiere de una gran responsabilidad debido a que conlleva una

serie de cuidados previos antes del nacimiento.

Los cuidados prenatales abarcan las atenciones que una mujer recibe durante la
etapa de su embarazo, lo que denota en una importancia mayor las visitas
regulares con un proveedor de la salud desde el inicio de la gestacion y hasta
semanas previas del nacimiento, por ello, se debe de garantizar una salud 6ptima

tanto en la madre como el feto.
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Al respecto, en el afio 2021, segln cifras dadas a conocer por el Instituto de
Estadistica y Geografia (INEGI), se contabilizaron 1,912,178 nacimientos,
mientras que en el 2022 la cifra descendid a 1,629,211, lo que refleja que ambas
son de las tasas visiblemente mas bajas registradas desde 1994 (Natalidad y
Fecundidad, 2021)!.

Por otra parte, la gestacion implica riesgos inherentes, y de factores que pueden
aumentar estas posibilidades, por ejemplo, la edad superior a 35 afos, el
consumo de sustancias nocivas para la salud, o un embarazo mdltiple son
elementos que impactan de manera negativa la salud de la madre, del bebé o de

ambos.

En caso de contar con una enfermedad crénica, como lo es la hipertension, la
obesidad o problemas renales, el riesgo tiene el doble de probabilidades de ser
mayor. Adicionalmente, existen otras condiciones de salud que agravan el
embarazo de maneras imprevistas o inusuales como las trasmitidas por vectores.

En ese sentido, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) menciona que los
vectores son organismos vivos que pueden transmitir patégenos infecciosos entre
personas, 0 de animales a personas. Asimismo, destaca que muchos de esos
vectores son insectos hematdfagos que ingieren los microorganismos patégenos
junto con la sangre de un portador infectado (persona o animal) y posteriormente
los transmiten a un nuevo portador, una vez replicado el patdgeno. Por ultimo
sefiala que con frecuencia, una vez el vector ya es infeccioso, puede transmitir el

patdgeno el resto de su vida en cada picadura o ingestidn de sangre posterior2.

! https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2022/NR/NR2021.pdf
2 https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/vector-borne-diseases
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Las enfermedades de trasmision vectorial a las que hace mencion en el parrafo
anterior, representan una preocupante carga global, que representan mas del
17% de todas las enfermedades infecciosas, lo que ocasionan anualmente mas
de 700,000 defunciones derivadas de parasitos, bacterias o virus, incluyen el
paludismo o malaria, una infeccidn parasitaria transmitida por mosquitos

anofelinos.

Otro dato preocupante es que el dengue, como infeccidn virica es la mas comuin
transmitida por mosquitos del género Aedes, amenaza a mas de 3,900 millones
de personas en 129 paises, generando aproximadamente 96 millones de casos

sintomaticos y 40,000 muertes anuales.

En el caso concreto las enfermedades viricas de transmisidn vectorial incluyen la
fiebre chikungunya, el virus de Zika, la fiebre amarilla, el Nilo Occidental y la
encefalitis japonesa, todas transmitidas por mosquitos, asi como la encefalitis por
garrapatas transmitida por estos aracnidos. Ante todos estos datos como objeto
de la presente iniciativa y pesar de su impacto significativo, muchas de estas
enfermedades son prevenibles mediante medidas de proteccidn y la movilizacién

comunitaria3.

Ahora bien, ante ese panorama, la descripcion que sigue tiene por objeto
concentrar informacion relevante sobre estas enfermedades causadas por
arbovirus, y nos permite dimensionar a nivel mundial esta problematica, lo

siguiente:

3 https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/vector-borne-diseases
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Datos y cifras

Virus de Zika Chikungunya
¢ El virus de Zika se transmite « La fiebre chikungunya es

principalmente a través de
mosquitos del género Aedes,
que pican sobre todo durante
el dia.

La mayoria de las personas
infectadas por el virus de Zika
son asintomaticas; quienes si
presentan sintomas suelen

manifestar erupciones
cutaneas, fiebre, conjuntivitis,
dolores musculares y

articulares, malestar general y
cefaleas, que duranentre 2y 7
dias.

La infeccién por el virus de Zika
durante el embarazo puede
causar microcefalia y otras
malformaciones  congénitas,
asi como partos prematuros y
abortos espontaneos.

La infeccion se asocia en nifios
y adultos a un aumento del
riesgo de complicaciones
neuroldgicas, como el
sindrome de Guillain-Barré, la
neuropatia y la mielitis.

En febrero de 2016, la OMS
declaré la microcefalia
relacionada con el virus de Zika
emergencia de salud publica
de importancia internacional
(ESPII), y se confirmd la
relacién causal entre el virus y
las malformaciones

una enfermedad transmitida
al ser humano por
mosquitos que se da en
Africa, Asia y las Américas,
aunque  esporadicamente
también se han notificado
brotes en otras regiones.

El dengue y la enfermedad
por el virus de Zika inducen
sintomas similares a los de la
fiebre chikungunya, por lo
que puede haber facilmente
diagndsticos erréneos.

Ademas de fiebre y fuertes
dolores articulares, de
duracién variable y a
menudo debilitantes, esta
afeccion  induce  otros
sintomas, como inflamacién
de las articulaciones, dolores
musculares, cefalea,
nauseas, cansancio Yy
erupciones cutaneas.

Actualmente no hay ninguna
vacuna aprobada ni ningun
tratamiento especifico
contra la infeccion por el
virus chikungunya.

Debido a la dificultad de
diagnosticar y notificar esta
dolencia, el ndmero de
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congénitas. En noviembre de
ese mismo afio, la OMS declaré
el fin de la emergencia.

Aunque los casos de
enfermedad por el virus de
Zika disminuyeron a partir de
2017 en todo el mundo, la
transmision persiste a niveles
bajos en varios paises de las

personas afectadas por ella
esta subestimado.

En raras ocasiones,
generalmente en presencia
de otros problemas de salud
concomitantes, la fiebre
chikungunya provoca
sintomas de gravedad vy
puede llevar a la muerte.

Américas y otras regiones
endémicas.

Como antecedente histdrico, seglin fuentes consultadas el virus del zika, es un
virus transmitido por mosquitos que se identificé por primera vez en Uganda en
1947 en un mono macaco Rhesus; posteriormente, en la década de 1950, se
encontraron pruebas de infeccion y enfermedad en seres humanos en otros
paises africanos.

En nuestro pais, en octubre de 2015 fue identificado el primer caso de infeccion
por virus Zika que corresponde a un masculino de 22 afos, dentro de la
sintomatologia se presentd un cuadro clinico de fiebre, exantema y conjuntivitis
no purulenta.

La iniciativa en comento, propone una serie de acciones preventivas con especial
atencién en mujeres embarazadas debido a que el virus durante la etapa de
embarazo puede resultar con riesgos anémalos para el feto que tienen como

resultado una posible microcefalia y otras malformaciones congénitas que

4 https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/82722/web_ZIKA_LINEAMIENTO.pdf
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incluyen contracturas de las extremidades, anomalias oculares, pérdida de
audicién entre otras.

Por ello, es indispensable intensificar todas las acciones preventivas en el sector
salud debido a que se estima que entre el 5% y el 15% de los bebés nacidos de
mujeres infectadas por este virus durante la gestacion presentan complicaciones
de salud que pones en riesgo la integridad del nacido.

Paralelamente, durante las semanas de embarazo ese virus da lugar a
complicaciones adicionales, como muerte intrauterina, muerte prenatal y parto

prematuro. 3

En lo que refiere a la enfermedad de chikungunya, tiene como origen por primera
vez en Tanzania en el afo de 1952. En nuestro continente, se detectd en
diciembre de 2013 dado que el primer caso en nuestro pais radico a finales del
2014 en el estado de Chiapas, lo que origino que actualmente se haya extendido
a 18 entidades.

Si bien, entre el zika y chikungunya existen similitudes en cuanto a sus sintomas
y trasmisiones, lo que mas podemos destacar es que también existe una igualdad
en reducir y evitar estos padecimientos que es la prevencién y el control; ello
exige de un entorno saludable como pieza fundamental para reducir los criaderos

de mosquito.

5

http://epi.minsal.cl/zika/ # : ~:text=El%20virus%20Zika%20es%20un,el%20virus%20del%20Nil
0%200occidental.
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Dentro del ambito juridico, en lo que es materia de la presente iniciativa, la Ley
Estatal de Salud establece en lo que interesa; camparias para el control o
erradicacion de aquellas enfermedades transmisibles, 1o que a la letra dice:

"ARTICULO 35.- LAS AUTORIDADES SANITARIAS ESTATALES, EN
COORDINACION CON [AS AUTORIDADES SANITARIAS
FEDERALES, Y EN SU CASO LAS MUNICIPALES, ELABORARAN
PROGRAMAS O CAMPANAS TEMPORALES O PERMANENTES,
PARA EL CONTROL O ERRADICACION DE ~ AQUELLAS
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES QUE CONSTITUYAN UN
PELIGRO RFAL O POTENCIAL PARA (A SALUD PUBLICA DEL
ESTADO O  DFE LA NACION.

ASIMISMO, REALIZARAN ~ ACTIVIDADES DE  VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE PREVENCION Y CONTROL DE LAS
SIGUIENTES ENFERMEDADES TRANSMISIBLES:

I-aV.-..

VI.- FIEBRE AMARILLA, DENGUE Y OTRAS ENFERMEDADES
VIRALES TRANSMITIDAS POR ARTROPODOS;

VIL-a XIV.- ...”
Como parte del quehacer legislativo, desde el grupo legislativo del PRI el 25 de

Octubre 2021, se propuso exhortar a la Secretaria de Salud del Estado y a los 51

municipios para que amplien y refuercen las campafias de concientizacion,
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fumigacidon y realicen brigadas de descacharrizacion, remocién de llantas y
maleza que propician la propagacion del mosquito transmisor con mayor hincapié
en el caso de las mujeres embrazadas, dado que los cuidados de prevencion
contra la picadura del mosquito del zika son fundamentales, ya que se han

presentado casos de complicaciones neuroldgicas en recién nacidos.

En este orden de ideas, y para sumar esfuerzos que traigan beneficios a la
ciudadania, este instrumento legislativo tiene como objetivo principal mejorar la
salud y bienestar de las mujeres embarazadas al abordar especificamente los
riesgos asociados con enfermedades transmitidas por vectores, como el virus del
Zika y chikungunya.

Por consiguiente, y con el objetivo de mostrar la sugerencia de reforma y adicion,

se exhibe la siguiente tabla de comparacion:

LEY DE PROTECCION AL PARTO HUMANIZADO Y A LA MATERNIDAD
DIGNA DEL ESTADO DE NUEVO LEON.

Texto Vigente Texto Propuesto

Articulo 35.- Corresponde a la Secretaria | Articulo 35.- Corresponde a la Secretaria
de Salud: de Salud: '

.- Brindar atencion médica a la mujer que | I.- a IL.- ...
no cuente con ningln tipo de seguridad
social previo estudio socioeconémico,
promoviendo su afiliacion al Sistema de
Proteccidn Social en Salud, durante:

a) El embarazo, consistente en revisiones
periddicas con el objetivo de verificar el
desarrollo del mismo, asi como el estado
de salud tanto de la mujer gestante como
del producto;
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b) El parto, brindar atencién médica
necesaria y atender cualquier emergencia
obstétrica que se presente; y

¢) El puerperio, brindar atencién médica a
la madre en caso de ser necesario, asi
como el seguimiento al desarrollo de la
persona recién nacida y la deteccion
oportuna de enfermedades neonatales
aplicando los esquemas de prevencion
necesarios.

I.- Impulsar la atencion a la salud fisica,
mental, sexual y reproductiva de las
mujeres y sus parejas, garantizando el
ejercicio pleno de su derecho a la salud;

III.- Realizar campafas permanentes, en
conjunto con la Secretaria de Educacion,
sobre planificacion familiar voluntaria,
dirigidas especialmente al grupo de
adolescentes, ademas de dirigirlos a las
dependencias correspondientes para
recibir capacitacion sobre el buen
desarrolio e integracién de la familia; ¥

(SIN CORRELATIVO)

IV.- Las demas que le confiera la presente
Ley y las disposiciones legales aplicables.

III.- Realizar campafias permanentes, en
conjunto con la Secretaria de Educacion,
sobre planificacion familiar voluntaria,
dirigidas especialmente al grupo de
adolescentes, ademas de dirigirlos a las
dependencias  correspondientes para
recibir capacitacion sobre el buen
desarrollo e integracion de la familia; y

IV.- Promover e impulsar campaiias
permanentes para proteger a
mujeres en gestacion, las cuales
tengan como objetivo concientizar y
prevenir sobre los riesgos asociados,
especialmente destacando las
medidas de proteccion personal ante
la infeccion por el virus zika,
chikungunya y otras enfermedades
trasmitidas por vectores; y

V.- Las demas que le confiera la presente
Ley y las disposiciones legales aplicables.

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA Y ADICIONA LA LEY DE PROTECCION AL PARTO HUMANIZADO Y
A LA MATERNIDAD DIGNA DEL ESTADO DE NUEVO LEON.




S XXV

H. CONGRESO CEL ESTADO DT NUEVO LEON
SEPTUAGESIMA SEXTA LEGISLATURA

Es asi que, al dirigirse a este grupo particular, se reconoce la vulnerabilidad de
las mujeres embarazadas y la necesidad de proporcionar informacion detallada
sobre medidas de proteccidon personal. Esto puede incluir pautas para evitar
picaduras de mosquitos, la principal fuente de transmision de estas
enfermedades, asi como otros consejos practicos para reducir el riesgo de

infeccion durante el embarazo.

Por Gltimo, al resaltar estas medidas preventivas, se busca no solo proteger a las
mujeres embarazadas, sino también prevenir posibles complicaciones para el
feto. La concientizacion sobre estos riesgos especificos y la promociéon de
practicas seguras pueden tener un impacto significativo en la salud materno-fetal
y contribuir a reducir la incidencia de estas enfermedades en la poblacién. En
resumen, la iniciativa busca educar, empoderar y proteger a las mujeres

embarazadas frente a los riesgos de enfermedades transmitidas por vectores.

Por lo anterior someto a consideracién de esta Soberania la presente iniciativa

con el siguiente Proyecto de:

DECRETO

UNICO. - Se reforman las fracciones III y 1V; y se adiciona la fracciéon V al
articulo 35, de la Ley de Proteccion al Parto Humanizado y a la Maternidad digna

del Estado de Nuevo Ledn, para quedar como sigue:

10
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Articulo 35.- Corresponde a la Secretaria de Salud:

l.-all.- ...

III.- Realizar campafias permanentes, en conjunto con la Secretaria de
Educacién, sobre planificacion familiar voluntaria, dirigidas especialmente al
grupo de adolescentes, ademas de dirigirlos a las dependencias correspondientes
para recibir capacitacion sobre el buen desarrollo e integracion de la familia;

IV.- Promover e impulsar campaias permanentes para proteger a
mujeres en gestacion, las cuales tengan como objetivo concientizar y
prevenir sobre los riesgos asociados, especialmente destacando las
medidas de proteccion personal ante la infeccion por el virus zika,

chikungunya y otras enfermedades trasmitidas por vectores; y

V.- Las demas que le confiera la presente Ley y las disposiciones legales

aplicables.

TRANSITORIO
Unico. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién
en el Periddico Oficial del Estado.
L., 13 marzo de 2024
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