EL H. CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE NUEVO LEON,
LXXV LEGISLATURA, EN USO DE LAS FACULTADES QUE LE CONCEDE
EL ARTICULO 63, DE LA CONSTITUCION POLITICA LOCAL, EXPIDE EL
SIGUIENTE:

DECRETO

Articulo Unico.- Se reforma por modificacién la fraccién Il del Articulo 44 y se

adiciona el Articulo 44 Bis a la Ley Estatal de Salud, para quedar como sigue:

ARTICULOD 44.- e

lIl. ORIENTARY CAPACITAR A LA POBLACION PREFERENTEMENTE EN
MATERIA DE NUTRICION, SALUD MENTAL, SALUD BUCAL,
EDUCACION SEXUAL, PLANIFICACION FAMILIAR, RIESGOS DE LA
AUTOMEDICACION, PREVENCION DE IA FARMACODEPENDENCIA,
SALUD OCUPACIONAL, DIABETES GESTACIONAL, USO ADECUADO
DE LOS SERVICIOS DE SALUD, PREVENCION DE ACCIDENTES Y
DETECCION OPORTUNA DE ENFERMEDADES, PREVENCION DE LA
DISCAPACIDAD, REHABILITACION DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y DETENCION OPORTUNA DE ENFERMEDADES.

ARTICULO 44 BIS.- LA SECRETARIA ESTATAL DE SALUD,
DESARROLLARA PROGRAMAS PERMANENTES EN LOS QUE SE
INCORPORARAN ACCIONES DE PREVENCION, ATENCION Y CONTROL DE
LA DIABETES GESTACIONAL.
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PARA TALES EFECTOS ESTA AUTORIDAD SANITARIA SE ENCARGARA
DE:

l.- EL DESARROLLO DE CAMPANAS DE DIFUSION Y
SENSIBILIZACION PARA LA SOCIEDAD EN MATERIA DE DIABETES
GESTACIONAL, ENCAMINADAS A PREVENIR ESA ENFERMEDAD
QUE SE PRODUCE DURANTE EL EMBARAZO;

[I.- NORMAR EL DESARROLLO DE PROGRAMAS Y ACTIVIDADES DE
EDUCACION EN LA MATERIA, ENCAMINADOS EN LA
PREVENCION;

lIl.- RECOMENDAR LA BUENA ALIMENTACION Y REALIZACION DE
ACTIVIDAD FiSICA DURANTE EMBARAZO.

IV.- ESTABLECER UN SISTEMA DE COMUNICACION CONSTANTE Y
SEGUIMIENTO MEDICO DE LAS DERECHOHABIENTES
DETECTADAS CON DIABETES GESTACIONAL.

TRANSITORIOS

Primero.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su

publicacién en el Periddico Oficial del Estado.

Segundo.- Las acciones que realicen las dependencias de la Administracion
Publica del Estado y de los municipios para dar cumplimiento al presente Decreto,
deberan ajustarse en todo momento a lo sefialado en los articulos 10, 13 y 14 segun
corresponda, de la Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y
Municipios, en relacion con las erogaciones en servicios personales y el uso de

recursos excedentes.
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Por lo tanto, enviese al Ejecutivo del Estado, para su promulgacion y

publicacién en el Periddico Oficial del Estado.

Dado en el Salon de Sesiones del H. Congreso del Estado Libre y Soberano de

Nuevo Ledn, en Monterrey, su Capital al primer dia del mes de abril de dos mil

diecinueve.

PRESIDENTE

DIP. MARCO ANTONIO GONZALEZ VALDEZ

PRIMERA SECRETARIA SEGUNDA SECRETARIA

DIP. NANCY ARACELY OLGUIN DIAZ DIP. DELFINA BEATRIZ DE LOS
SANTOS ELIZONDO
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